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Wir haben Teilnehmerinnen Gedanken zu leiten und leisten
und Teilnehmer gefragt,

was ihnen spontan zu den Lei(S)ten heisst fiir mich...

Begriffen Leiten und Leisten in

den Sinn kommt. Hier einige
Beispiele, die auch unterschied-
liche Auffassungen zeigen.
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Sport-Arena

Stephan: Wandern und Gelidndesport

Mit Leiten meine ich Begleiten und mit Jugendlichen
mitgehen, mit Leisten etwas machen, was ich mir
sonst nicht zutraue.

Idamia: Ski, Volleyball, Tennis

Leiten: die Kinder engagiert fliihren und anleiten —
Leisten: den Kérper spliren, den Geist entspannen
und die Seele fiihren.

Alain: Wandern und Geléndesport

Leiten heisst vorallem motivieren. Nass und kalt,
aber eine super Velotour hinter sich haben, das ist
leisten.

Michel: Judo

Stichworte zu Leiten sind ordnen, animieren, ver-
mitteln der fachlichen Inhalte. Leisten heisst Zeit in
die Zukunft investieren.

Marianne: Skifahren

Wenn ich leite, versuche ich die eigene Freude an
die Kinder und Jugendlichen zu (bertragen. Beim
Leisten will ich die Grenzen kennenlernen und den
Kérper spiiren.

Christoph: Leichtathletik

Leiten bedeutet flir mich Freude vermitteln und
junge Menschen bewegen. Leisten bedeutet, jede
Aktivitét kérperlich und geistig ausnutzen.
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