Zeitschrift: Magglingen : Monatszeitschrift der Eidgenéssischen Sportschule
Magglingen mit Jugend + Sport

Herausgeber: Eidgendssische Sportschule Magglingen
Band: 53 (1996)

Heft: 11

Artikel: "Fizzi im gemischten Schneesportlager"
Autor: Rudishdli, Urs

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-993319

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 15.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-993319
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Theorie und Praxis 8 MAGGLINGEN 11/96

Der Winter naht. Viele Kinder
und Jugendliche freuen sich

Einem Lagerleiter iiber die Schultern geschaut

«Fizzi im gemischten
Schneesportlager»

bereits jetzt auf das auch in
dieser Saison bevorstehende
Schneesportlager. Fizzi, aus der
Welt der Wundeifitzen,'selber

Peter: Ich leite seit langem Schnee- tige, kannich konkret weiter planen.Ich

ein begeisterter Wintersportler,

stellt dem erfahrenen
Lagerleiter Peter, vor und

wdhrend des Lagers, neugierig

viele Fragen.

Urs Ridistihli
Foto: Daniel Kdsermann

Lager trifft Fizzi
r Peter zum
om Biro.

Zwei Monate:
den Lehrer
erston Ma

Fizzi: Peter, bis zum Lager dauert es
noch zwei ganze Monate und trotzdem
arbeitest Du schon daran. Was tust Du
denn gerade jetzt?

Peter: Ich zahle im Moment die bisher
eingegangenen Anmeldungen. Es ha-
ben sich wieder erfreulich viele Ju-
gendliche angemeldet, obschon wir
das Lager auf freiwilliger Basis wah-
rend einer Ferienwoche durchfiihren.
Fizzi: Warum findet das Lager wahrend
einer Ferienwoche statt?

Peter: Wir nutzen die Winter-Sport-
ferienwoche fiir unser Lager, damit wir
im Sommer wahrend der Schulzeit ein
weiteres Sportlager durchfiihren kon-
nen.

Fizzi: Bist Du zufrieden mit dieser Lo-
sung?

Peter: Da es in unserer Gemeinde zur-
zeit aus politischen und finanziellen
Griinden nicht mdglich ist, mehr als
ein Sportlager wahrend der Schulzeit
durchzufiihren, bleibt mir fast keine
andere Wahl. Aber es wird immer
schwieriger, freiwillige und geeignete
Leiter und Leiterinnen zu finden, die
fir eine so intensive Aufgabe eine
ganze Ferienwoche zur Verfligung stel-
len. :
Fizzi: Warum «opferst» denn Du diese
Ferienwoche, um die verantwortungs-
volle Aufgabe des Lagerleiters frei-
willig zu iibernehmen? Du kdnntest ja
einfach auf das Wintersportlager ver-
zichten.

sportlager. Fiir mich gehdren sie ein-
fach zur Aufgabe eines engagierten
Lehrers. Fur die Jugendlichen stellt das
Lager einen jahrlichen Hohepunkt dar.
(Mir ging es «damals» Ubrigens nicht
anders!) Sie sammeln im Lagerleben
mit allem «Drum und Dran» in kurzer
Zeit viele sportliche aber auch soziale
Erfahrungen. Fiir mich als Lehrer stellt
das Lager eine wertvolle Maoglichkeit
dar, mir wichtige, aber im Schulalltag
oft unterbewertete, padagogische Im-
pulse zu setzen.

Fizzi: Zum Gluck gibt es noch Leute, die
so denken wie Du! Ich danke Dir an die-
ser Stelle im Namen aller betroffenen
Jugendlichen herzlich fiir Dein Enga-
gement! Tauchten in der Vorbereitung
des Lagers noch weitere Schwierigkei-
ten auf?

Peter: Die Organisation eines Lagers
steckt immer voller Schwierigkeiten.
Ich gebe Dir ein Beispiel: Seit dem Auf-
kommen des neuen Wintersporttrends
«Snowboarden» haben sich die Anfor-
derungen an die Kursleitung und die
Gruppenleiter und -leiterinnen stark
verandert. Viele unserer Jugendlichen
fahren nur noch Snowboard, andere
bleiben ihren Skis «treu». Wir wollen
allen die Teilnahme am Schneesport-
lager ermoglichen, aber genau diese

Haltung stellt uns vor weitere Pro-

bleme. Unsere langbewahrten, freiwil-
ligen Ski-Leiter und -Leiterinnen mis-
sen nicht nur, wie bereits gesagt, eine
Ferienwoche opfern, sondern sollten
sich auch noch in der Fachrichtung
Snowboard weiterbilden. Einige haben
dies wie selbstverstandlich schon
getan, andere verzichten mit Recht dar-
auf. Das bedeutet fiir mich, dass ich
nicht mehr dieselben Leute anfragen
kann. Ich «verliere» gute, verdiente Lei-
terinnen und Leiter und muss auf die
Suche nach andern geeigneten Per-
sonen gehen, die bereit sind, trotz
unserer kleinen Entschadigungen, viel
Arbeit und Ferien fiir die Jugendlichen
zu investieren.

Fizzi: Hast Du Deine Leute schon bei-
sammen? )

Peter: Ich habe das Team bisher nur
provisorisch zusammengestellt. Da
mir jetzt die definitiven Anmeldezahlen
zeigen, wieviele Ski- respektive Snow-
boardleiter und -leiterinnen ich beno-

beflirchte, dass es nichtsehr leicht wer-
den wird, die genaue Anzahl der ent-
sprechenden Fachrichtungen zu fin-
den. Aber wir werden'’s ja bald sehen.
Fizzi:Was bleibt Dir bis zum Beginn des
Lagers sonst noch alles zu tun?

Peter: Zuviel, als dass ich Dir alles im
Detail aufzahlen will. Grob zusammen-
gefasst erwarten mich die folgenden
Arbeiten: Ich nehme mit der Verwal-
tung des Lagerhauses Kontakt auf und
spreche so die Unterkunftsbedingun-
gen und die Verpflegung ab. Im weite-
ren organisiere ich die Bahnreise fir
die ganze Gruppe, stelle das Wochen-
Programm zusammen, melde das
Lager beim J+S-Amt an und orientiere
die Eltern und die Teilnehmenden liber
die geltenden Rahmenbedingungen.
Fizzi: Ich wiinsche Dir bei der Bewalti-

~gung der vielen Arbeiten viel Erfolg

und freue mich auf den Besuch im
Lager!

Fizzi reist am Donnerstagabend ins
Lager. Er will Peter am Freitag beglei-
ten. Dazu muss er friih aufstehen.
Peter weckt ihn schon um 6 Uhr.

Fizzi, noch verschlafen: Warum weckst
Du mich denn bereits so friih, wenn die
offizielle Tagwache erst fir 7.30 ange-
sagt ist?

Peter: Der Kursleiter ist verantwortlich
fir den moglichst reibungslosen Ta-
gesablauf. Ich stehe im Lager gerne
frih auf und erledige vor dem grossen
«Rummel» meine Pendenzen. Da auch
ich gerne Skifahren unterrichte und um
fir die Jugendlichen Kosten zu sparen,
fihre ich selbst auch eine Gruppe. Des-
halb bleibt mir wahrend des Tages nur
wenig Zeit, um mich um administrative
Aufgaben zu kimmern.

Fizzi: Apropos Skifahren — Du hast
mir eben gesagt, dass Du eine Ski-
gruppe fuhrst. Wie sieht denn im Lager
die Verteilung Skifahrer — Snowboar-
der aus?

Peter: Die Mehrheit unserer Schiiler
und Schilerinnen fahrt Snowboard.
Wir fihren dieses Jahr zwei Ski- und
drei Snowboardklassen. Eine Snowbo-
ardklasse besteht aus Anfangern. Fir
diese Gruppe habe ich in Zusammen-
arbeit mit einem Sportgeschaft das
Material organisiert. Alle andern Ju-
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gendlichen brachten ihr Ski- oder
Snowboardmaterial selbst mit.

Fizzi: Kam es mit dieser Gruppen-
zusammensetzung bei der definitiven
Teamzusammensetzung nun zu den
von Dir erwarteten Problemen?

Peter: Ja! Da ich aus den genannten
Griinden selbst eine Gruppe Uber-
nehme, brauchte ich nur noch einen
Skileiter oder eine Skileiterin. Vom be-
wahrten Vorjahresteam konnte ich
einen Skileiter und eine Snowboard-
leiterin  Gbernehmen. Mit einiger
Schwierigkeit fand ich die noch fehlen-
den Snowboardleiter Gber die Leiter-
borse in «Magglingen». Dabei hatte ich
Glick. Einer der beiden Leiter besitzt
sowohl im Ski- wie auch in der Fach-
richtung Snowboard eine Leiteraner-
kennung.

Fizzi: Was bringt Dir denn das?

Peter: Da ich auch in diesem Jahr will,
dass die Schiilerinnen und Schiiler im
sportlichen Bereich etwas profitieren
konnen, arbeite ich mit Niveau-Klas-
sen. Leider ist eine niveaubezogene
Ski- und Snowboard-Gruppeneintei-
lung nicht so einfach. Uberschneidun-
gen der beiden Fachrichtungen sind
vorprogrammiert. Ein in beiden Fach-
richtungen qualifizierter Leiter gibt mir
die Moglichkeit, bei den mittelmassi-
gen Fahrern und Fahrerinnen eine ge-
mischte Gruppe zu flhren.

Fizzi:Sonst ging bei der Einteilung alles
auf?

Peter: Leider nicht. Wir haben zwei Ski-
fahrerinnen, die deutlich starker fahren
als alle andern. So habe ich mich ent-
schlossen, die beiden in die beste
Snowboard-Gruppe zu integrieren.
Fizzi: Damit hast Du in Deinem Lager
zwei Gruppen, in denen Ski- und Snow-
boardfahrer zusammen unterwegs
sind. Stellt dieser Umstand die Leiter
nicht vor grosse Probleme?

Peter: Einfach ist das Unterrichten in
einer gemischten Gruppe sicher nicht!
Doch meine beiden Leiter haben ihre
Aufgabe bis jetzt sehr gut gelost.

Fizzi: Kannst Du mir verraten, wie sie
vorgegangen sind?

Peter: Ein wichtiger Punkt war die Vor-
bereitung. Ich sass mit den beiden am
ersten Abend zusammen und  be-
sprach mit ihnen das Wochenpro-
gramm. Sie bereiten ihren Unterricht
immer zusammen vor und geben mir
jeden Abend in der Teamsitzung eine
Rickmeldung. Selbstverstandlich ver-
suche ich, ihnen zu helfen, wenn dies
notig ist.

Fizzi: Wie gestalten die beiden ihren
Unterricht?

Peter: Bis vor zwei Jahren taten wir
dies mit grosser Tradition. Letztes
Jahr flhrten wir einen Gruppen-
parallel-Slalom durch. Jede Gruppe
bestand aus Ski- und Snowboard-
fahrern. Da wir aber auch unseren
Freestylern gerecht werden mochten,
versuchen wir auch da, einen neuen
Weg zu gehen. Wir fiihren einen Grup-
penwettkampf mit zwei Disziplinen
durch: Gestern fand das Formations-
fahren statt und heute organisieren
wir als zweite Disziplin das grosse
Show-Springen, fiir das die Jugehd-

Das Fiihren von gemischten Klassen stellt hohe Anspriiche an die Leitenden!

Peter: Wir versuchen, uns in diesem
Jahr (librigens mit allen Gruppen) in
einer neuen «Unterricht-Philosophie».
Wir stellen uns die Themen nicht mehr
tiber die technischen Formen, sondern
wir versuchen, die Aufgaben ganz-
heitlicher anzugehen. Themen wie
«steuern», «fahren im unpréparierten
Schnee», «fahren auf vorgegebenen
Linien», «springen», «<Formationen fah-
ren», «carven» usw. pragen unsere
Pistenarbeit. Da sich all diese Themen
flir Ski- und Snowboardunterricht
ebenso gut eignen, ist es moglich, in
derselben Klasse sowohl den Snow-
boardern wie auch den Skifahrern
etwas mitzugeben. Allerdings verlangt
es, und das will ich gar nicht abstreiten,
speziell von den Unterrichtenden der
gemischten Klassen einen sehr gros-
sen Einsatz und die Bereitschaft, sich
serids mit den Themen auseinanderzu-
setzen sowie von den Jugendlichen
etwas Toleranz und Geduld.

Fizzi: Fiihrst Du mit Deinem Lager auch
ein Rennen durch?

lichen auf der selbstgebauten
Sprunganlage wahrend der letzten
Tage intensiv gelibt haben. Die Jury
setzt sich aus Jugendlichen und dem
Kursteam zusammen.

Fizzi: Du hast bei der Aufzéahlung der
Themen das Wort «Carven» gebraucht.
Kannst Du mir erkléren, was das ist?
Peter: «Carven» oder «Carving» ist der

~ Trendausdruck der Skiausbildung in

dieser Saison. Die Snowboarder be-
nutzen diesen Ausdruck schon langer.
Das Gefluihl bei der Ausfiihrung die-
ser «Technik» ist sowohl auf Ski wie
auf dem Snowboard unbeschreiblich.
Aber was soll ich lange versuchen,
Uber ein Gefiihl zu sprechen. -Wir
wecken jetzt das Lager auf und dann
begleitest Du mich und meine Gruppe.
So hast du die Moglichkeit, selbst zu
spiuren, was ich Dir nur schlecht be-
schreiben kann!

Fizzi: Das ist eine Mega-ldee! Ich freue
mich auf den Carving-Tag und danke
Dir flr Deine interessanten Antworten
auf meine «gwundrigen» Fragen. B
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