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MAGGLINGEN / MACOLIN
erscheint monatlich in drei Sprachen
deutsch / französisch / italienisch

Zu unserem Titelbild: Segeln unterrichten ist
spannend. «Fizzi» hat es erlebt (siehe S. 4-6).
Was machen die Segler, wenn Flaute herrscht?
Zum Beispiel das Kentern üben und natürlich
das Flottmachen anschliessend.

(Bild: Daniel Käsermann)

EDITORIAL Ein Fest bleibt ein Fest
H. Altorfer

Inhaltsverzeichnis Seite

THEORIE UND PRAXIS
«Fizzi» beim Schwimmen 2

M. Siegwart
«Fizzi» beim Segeln 4
M. Frey

Entdeckungsreise durch den Körper 8

M. Keiser

Playball 10
R. Cieslar

Platform Tennis 14
C. H.Schibli
Tamburello 16
R. Musmeci

Rückschlag-Dreikampf 18
U. Schmidt

REPORTAGE Tour de Suisse 12

D. Käsermann

AUS DER MEDIOTHEK Neuerscheinungen 21
F. Matthey

JUGEND + SPORT Personelles: Wechsel auf dem Sportamt 23
Graubünden

J+S-Leiterbörse

INFO ESSM Medieneinsatz im Unterricht 24

Clubmanager 24


	...

