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(DK)

Für angehende Turn- und Sportlehrer/-innen

Komplementärstudium
an der ETH

Um den Zugang zu andern Berufsfeldern zu eröffnen,
organisiert die Abteilung für Turn- und Sportlehrer
eine attraktive Ergänzung zum Turn- und Sportlehrerstudium

in der Dauer von zwei Jahren neben dem regulären

Fachstudium.

An der Abteilung für Turn- und Sportlehrer

der ETH Zürich besteht seit 1990
die Möglichkeit, sich in einem
Komplementärstudium zusätzliche Qualifikationen

für eine Berufstätigkeit auf einem
der folgenden Gebiete zu erwerben:

APA
Sport im sonder- und sozialpädagogischen

Bereich und in der Rehabilitation
ist immer Sport unter speziellen (und
deshalb anzupassenden) Bedingungen.
Themen der Ausbildung sind u.a.
Gesundheitsförderung, Rehabilitation bei
Sucht und Herzkrankheit, Behindertensport.

BWL
Auf den Nenner «Sportmanagement»
lassen sich die Themen bringen, die in
diesem Wahlfachbereich zur Sprache
kommen und die zugleich mögliche
Arbeitsfelder für Absolventen/-innen
sind: Marketing und Sponsoring,
Organisations- und Leitungsaufgaben in
Verbänden und Unternehmen sowie bei

Non-Profit-Organisationen.

TUC
Auf Trainerfunktionen in Vereinen und
Verbänden bereitet dieser Wahlfachbereich

vor. Vertiefte Kenntnisse in
Sportpsychologie und praktische Kompetenz
auf Gebieten wie Trainingsgestaltung
und Athletenbetreuung werden im
Studium vermittelt. TUC-Absolventen/-in-

nen vermögen dem Leistungs- und
Spitzensport wichtige Impulse zu geben..

Das Komplementärstudium dauert
mindestens zwei Jahre und wird mit
einem Zertifikat abgeschlossen.

Teilnehmer
und Teilnehmerinnen
• Studierende der Abt. XIB parallel zum

Fachstudium der Turn- und
Sportlehrerausbildung (vom 5. Semester
an); sie haben kein weiteres
Zweitstudium daneben begonnen und wollen

sich mit diesem Zusatzstudium
ihre beruflichen Chancen auch ausserhalb

der Schule erhöhen.
• Diplomierte Turn- und Sportlehrer/

-innen in der Weiterbildung; sie haben
ihren beruflichen Horizont verändert,
suchen eine neue Herausforderung,
benötigen vertiefte Fachkenntnisse.

Studienaufbau
Das Studium gliedert sich in die
Wahlfachausbildung im gewählten Bereich
und die individuelle Ausbildung.

Die Wahlfachausbildung umfasst
Vorlesungen und Seminare.

Zur individuellen Ausbildung gehören:
• Minipraktika: Mitarbeit bei Projekten,

Veranstaltungsorganisation, Sportlager

usw.

• Zusatzfächer v.a. aus dem Angebot der
Abt. für Turn- und Sportlehrer
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• Fremdausbildungen (freiwillig):
Sprachkurse, Massagekurse usw.

Ein System von Leistungspunkten
ermöglicht eine weitgehende individuelle
Gestaltung und Gewichtung der Ausbildung.

Diese Freiheit verlangt ein grosses
Mass an Eigeninitiative, wobei die
Studierenden auf die Beratung und
Unterstützung durch die Dozenten/-innen und
Assistenten/-innen zählen können.

Den Abschluss bilden eine Prüfung im
Wahlfachbereich sowie eine Projektarbeit,

in welcher zu einer vorgegebenen
Problemsituation eine zweckmässige
Lösung ausgearbeitet wird.

Darauf folgt ein Praktikum von 2 bis
4 Monaten Dauer.

Praxisbezug
Studierende des Komplementärstudiums
profitieren von den vielfältigen
Praxiskontakten der Abteilung. Non-Profit-Orga-
nisationen, Unternehmen, Verbände, soziale

Institutionen sind interessierte Partner
für Projekte und angewandte Forschung,
stellen Praktikumsstellen zur Verfügung,
sind später potentielle Arbeitgeber.

Studiengebühren
Studierende im Fachstudium der Turn-
und Sportlehrerausbildung haben für
das Komplementärstudium keine zusätzlichen

Studiengebühren an der ETH zu
entrichten. Die übrigen haben mit rund
Fr. 200.- pro Semester für ein Pensum
von 6 Wochenstunden zu rechnen. Allenfalls

kommen noch Hörergebühren an
der Universität Zürich dazu.

Das Studium auf einen Blick
1 Wahlfachausbildung (nach Wahl)
• APA Adapted Physical Activities
• BWL Betriebswirtschaftslehre
• TUC Training und Coaching
Individuelle Ausbildung
• Minipraktika
• Fremdausbildung
• Zusatzfächer
Prüfung (mündlich) und Projektarbeit
jeweils im entsprechenden
Wahlfachbereich.

Praktikum (2 bis 4 Monate)

Auskünfte
Das Komplementärstudium kann in der
Regel in jedem Wintersemester begonnen

werden.
Ausführliche Informationen erhalten

Interessierte bei der folgenden Adresse:
Abt. für Turn- und Sportlehrer ETH
Sekretariat Komplementärstudium
Möhrlistrasse 23
Postfach, 8033 Zürich
Tel. 01 632 42 25, Fax 01 364 03 77
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