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Seminar ‘94

Anlagen fur

SPORTANLAGEN

Rand- und Trendsportarten

Theo Fleischmann, Chef Sektion Sportanlagen ESSM

Neue und kleine Sportarten stellen fiir den Bau von
Sportanlagen immer wieder besondere Probleme dar:
Die Bediirfnisse, der Aufwand, die Entwicklung und das
manchmal schnelle Auftauchen. Hier eine momentane
Ubersicht der Situation in der Schweiz.

Gradmesser fiir die Aktualitat von The-
men bilden fiur die Fachstelle Sportanla-
gen der ESSM entsprechende Anfragen.
Im Moment stehen die sogenannten
Trendsportarten im Vordergrund. Ver-
schiedene der angesprochenen Sportar-
ten sind nicht oder nur sehr lose organi-
siert, was Planung, Bau und Unterhalts-
probleme nicht einfacher macht.

Freiklettern

Der Sportzweig hat sich Mitte der siebzi-
ger Jahre aus einer Trainingsform des
Bergsteigens zu einer eigenstandigen
Sportart entwickelt Bei den kiinstlichen
Kletterwanden stehen heute Indooranla-
gen im Vordergrund. Beim Bau solcher
Waénde ist genau abzuklaren, wer diese
spater nutzt. Mit den aktuellen Systemen
stehen den Erbauern fast unbegrenzte
Moglichkeiten zur Verfligung. Die Materi-
alpalette reicht von Beton (iber Polyester
bis zu Holz und Holzschichtplatten. Die
Form der Wand wird meist durch
den verfligbaren Raum gepréagt, sei das
im Wohnhauskeller, in leerstehenden
Scheunen, in Schulen, Sporthallen, Frei-
zeitanlagen oder Fabrikgebauden. In der
Schweiz gibt es flir Kletterwande bereits
30(!) Anbieter.

Mini-Tennis

Das Spiel ist dazu angetan, Kleine und
Kleinste in die Tenniswelt einzufiihren —
und sie daflr zu begeistern. Mini-Tennis
kann fast tberall praktiziert werden, auf
dem Pausenplatz ebensogut wie auf der
sommerlichen Eisbahn, auf einem Rasen
oder in der Sporthalle. Die Spielfeld-
grosse ist nicht einengend reglementiert;
so kann man Linien von bestehenden

Seminarmap 1 «Anlagen fiir
Rand- und Trendsportarten» kénnen

bei der Sektion Sportanlagen der

ESSM gegen eine Gebiihr von Fr. 5.—

pro Thema bezogen werden.

Spielfeldern nutzen. Die Netze sind ein-
fach aufzustellen und sind ebenso er-
schwinglich wie der Rest der notigen
Ausristung.

Beachvolleyball

Dieser Trend kam von Amerika zu uns.
Da geeignete, natlirliche Strande bei uns
fehlen, missen sie mit entsprechenden
Anlagen imitiert werden. Die Spielfeld-
grosse und das Netz sind dem «richti-
gen» Volleyball abgeguckt. Die Linien
kénnen natdrlich im 30 cm tiefen Sand
nicht markiert werden, sondern beste-
hen aus gespannten Bandern.

Wichtig fiir ein gutes Funktionieren der
Anlage sind wirkungsvolle Drainagen,
kraftige, trotzdem aber nicht unfallge-
fahrdende Randabschliisse und nattir-
lich der richtige Sand. Der Unterhalt fiir
eine Beachvolleyballanlage ist zwar re-
lativ gering, aber fur ein Maximum an
Spielfreude unerlasslich.

Streetball

Auch dieses Spiel stammt aus den USA.
Seine Wiege steht in den Hinterhofen der
amerikanischen Grossstadte. Streetball
ist dem Basketball sehr verwandt; ge-
spielt wird aber nur auf einen Korb. Die
bendtigte Flache betragt etwa 10x10 m.
Die Grosse -der Mannschaften kann
ebenso frei gewahlt werden wie die zu be-
achtenden Regeln. Diese Freiheiten ma-
chen einen schonen Teil des Reizes dieser
Sportart aus. Kenner warnen davor, diese
dynamische Freizeitbeschaftigung in Re-
geln zwangen zu wollen. So ist es absolut
gleichglltig, ob das Brett hinter dem Korb
rechteckig, rund oder oval ist. Wichtig ist
das Vergniigen, ist «<Fun», nicht die Form
des Brettes oder die Art des Bodenbe-
lages. Bestehende Basketballanlagen auf
Schulplatzen eignen sich sehr gut auch
fiir Streetball. Je nach Standort des Spiel-
platzes sind moglichst kraftige Korb-
anlagen angezeigt; der Markt hat bereits
auf diese Forderung reagiert.
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Wasserspringen

Hier geht es ebenfalls um «Fun», um das
sogenannte «Plausch-Springen», weni-
ger um das wettkampfmaéassige Wasser-
springen. Zentrales Anliegen ist die
Sicherheit von Wassersprunganlagen.
Es sind genligend Erfahrungen und
Wissen vorhanden, um Sprunganlagen
in ihrer Ausrustung zu optimieren zum
Beispiel betreffend Geléander und Auf-
stiege. Die bfu hat eine Broschire zu
diesem Thema herausgegeben.

Skateboard und Inlineskating

Sportarten, die es punkto Dynamik in
sich haben! Wohl auch beztiglich Unfall-
risiko. Was hat es mit Sportanlagenbau
zu tun, wenn jugendliche Akrobaten mit-
ten im Feierabendverkehr mit Rollen
unter den Fissen um die Autos kurven
oder bei einer Kathedrale sowohl Treppe
wie Gelander fir ihre Kiinste missbrau-
chen? Sehr viel: Die Sportbaubranche ist
aufgerufen, Alternativen zu schaffen.

Es bestehen vorab Fragen im Zusam-
menhang mit der Plazierung, dem Bau
und Unterhalt von Halfpipes. Die Vor-
und Nachteile von Beton-, Holz-, Metall-
und Mischkonstruktionen sind bekannt.
Auch hierzu gibt es eine entsprechende
Broschtire der bfu.

Baseball

Fir uns in der Schweiz ist das Spielfeld
noch etwas ungewohnt. Aus der Er-
kenntnis, dass artreine Baseballanlagen
bei uns wohl eher selten bleiben werden,
sind interessante Moglichkeiten zur
Kombination von Baseball- mit Fussball-
feldern vorhanden.

Die Stadt Zlrich hat bereits Erfahrun-
gen betreffend Sandflachen und Rasen-
bau gesammelt. Besondere Anforderun-
gen mussen wegen der hohen Ge-
schwindigkeit des relativ kleinen Balles
gegebenenfalls an Beleuchtungsanlagen
gestellt werden.

Golf

Der Weg durch die Instanzen ist wohl das
entscheidendste Element bis man lber-
haupt an den eigentlichen Bau einer An-
lage denken kann. Fragen der Raumpla-
nung stehen hier vor allem zur Diskus-
sion. Bau und Unterhalt von Golfplatzen
haben mannigfaltige Auswirkungen auf
die Natur, die Landschaft, den Boden,
das Wasser, die Walder, die Landwirt-
schaft, Wanderwege und andere Freizeit-
moglichkeiten, aber auch auf die 6kono-
mische und soziale Situation. ®

fur Kinder und

Help-o-fon. Das neue
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MALUCO SPORT & FERIEN FUR GRUPPEN,
~ DAS BEDEUTET:

UNSERE ANGEBOTSPALETTE REICHT VON A WIE
ADVENTURE BIS Z WIE Z ORGEL

MALUCO IST PO CH UND HEISST

RUCKT IST UNSERE GRUPPENREISE-PHILOSO-
PHIE H: ,HOCHSTEHENDE LEISTUNGEN ZU FAIREN
RUSTETEN SPORTSTATIONEN

NERSEE UND AUF

KLIPPENSPRUNG, STREET BALL, §
BEACH VOLLEY, WASSERSKI UND VIELES MEH ‘
UNSERE WINTER ~AUF SNOWB(
DEN UND LANGLAUFEN
(MATERIAL FUR 80 PERSONEN).

INDIVIDUELLE
ANGEBOTE FUR
GRUPPEN "

EIN ANRUF GENUGT,

DU GIBST UNS GRUPPEN- INFOS BEI :
GROSSE, UNTERKUNFTS- MALUCO
WUNSCHE UND BUDGET SPORTS&FERIEN

BEKANNT UND WIR
ARBEITEN EINE INDIVI-
DUELLE OFFERTE FUR DEINE
GRUPPE AUS.

ALTE BACKEREI
3705 FAULENSEE
033 54 54 68
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