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MAGGLINGEN / MACOLIN
erscheint monatlich in drei Sprachen
deutsch / französisch / italienisch

Zu unserem Titelbild: Seit Jahrzehnten
sucht die ESSM nach Standorten am Bieler-
see für ihre Kurse in den Wassersportarten.
Eine Teillösung, die sich diesen Sommer
realisieren liess, ist das neue Ruderhaus des
Seeclubs Biel, an das die ESSM einen finanziellen
Beitrag leistete. Es steht nun auch für
schuleigene Ruderkurse zur Verfügung.

Inhaltsverzeichnis Seite

EDITORIAL Extreme 1

H. Altorfer

THEORIE UND PRAXIS Kanu-Polo
P. Léchot, M. Wyss
Lernen und Lehren im Sportunterricht (2)
Umlernen: «...und plötzlich sieht alles ganz
anders aus...»
P. Wüthrich

Sport und Bewegung (3) 7

Musik zum Motivieren, Animieren, Faszinieren
F. Greder

BRENNPUNKT OL: Bringt Sudenten-WM neue Impulse? 10
L. Eder

AUS DER MEDIOTHEK Neuerscheinungen 14
F. Matthey

JUGEND + SPORT Polysport entdecken 16

N. Bignasca
Tennis 93: Leiterin/Leiter I 18
K. Ziegler
Carte Jeunes 94 19

Im Zeichen des Wanderns 19

Leiterbörse 19

INFO ESSM Nachdiplomstudienjahr 1995/96/ESSM 20

Komplementärstudium / ETH 22

Breitensport-FORUM SLS 23

Eidgenössisches Turnfest: Bern 96 23

Symposium Davos 24

Grundkurs Leiter/-in Schwimmen für Senioren 24


	...

