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Balle

Schwimmen

American Sports

Turnen und Gymnastik
Leichtathletikausristungen

verlangen Sie unsere Kataloge!

Bahnhofstrasse 10 Tel. 01/830 01 24
8304 Wallisellen Fax 01/830 15 67

Trainings- und Freizeitspiele
Tennisplatzeinrichtungen
Sportbeldage und Netze
Sportmedizin

Sportspiele

Eishockey

Themen- und prozessorientierte
Arbeit mit Bewegung

im padagogischen und therapeutischen Bereich

Ein Fortbildungsseminar fiir Bewegungsfachleute
sowie Personen, die Korperarbeit vermehrt in ihre
berufliche Tatigkeit einbeziehen mochten.

Aus dem Inhalt

Differenzierung der Wahrnehmung, Kérpersprache
und Bewegung als Ausdruck, Spannung und
Entspannung, Aktive Imagination und Authentic
Movement, Bezug zu theoretischen Grundlagen und
Hinweise zum methodischen Vorgehen.

Wann Orientierungswochenende September
1993
Sechs Seminarien November 1993 bis
Juni 1994

Wo in 2502 Biel

Leitung Ursula Weiss, Arztin, Turn- und
Sportlehrerin, Weiterbildung in Tanz-
und Ausdruckstherapie

Marianne Baumeister, Sportlehrerin ESSM
Gymnastikpadagogin SBTG, Weiterbildung
in korperzentrierter Psychotherapie

Detaillierte Ausschreibung und Anmeldung bei
Dr. med. Ursula Weiss, Studmattenweg 15
2532 Magglingen, Tel. 032 22 60 06

Turn- und Sportgeratefabrik

8700 Klsnacht ZH 9642 Ebnat-Kappel SG
Tel. 01/91056 53  Tel. 074/3 24 24
Fax 01/91057 10  Fax 074/3 24 03

Rickenprobleme?

/

L

Neuartiges System auf Rollen, hilft
lhnen Verspannungen zu l6sen und die
Durchblutung zu férdern.

Verlangen Sie unsere ausfihrliche Dokumentation

BIO FIT Consulting Trading Service
Bahnhofstrasse 4, 8810 Horgen, Telefon 01 726 01 65
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