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1992 Magglingen
49. Jahrgang Monatszeitschrift der ESSM und Jugend+Sport

Jahresinhaltsverzeichnis

1992
Fette Ziffern Ausgabe-Nummer
Kursive Ziffern Seitenzahl

Aus der Redaktion

1 Integrationskraft Sport
H. Altorfer

1 Recyclingpapier... zum neuen Jahr
H. Keller

2 Sport-Toto: Die fünfte Kraft
H. Altorfer

3 Die neue Körperlichkeit:
Kult oder Kulter?
J. Palm

3 Von Kultur und Dreifachsaltis
H. Altorfer

4 Mitmachen oder Siegen?
H. Altorfer

5 Helden und Opfer
H. Altorfer

6 Start
H. Altorfer

7 Die Postulate des Schweizer Sportes
H. Altorfer

8 Dieses faszinierende monströse 7

Ereignis
H. Altorfer

9 Schatten über dem Schweizer Sport 7

H. Altorfer

10 Olympiamosaik 7

H. Altorfer

10 Dank an das SOC
H. Keller

11 J+S-Leitbild '94
H. Altorfer

12 Ein besonderes Jahr
H. Altorfer

Theorie und Praxis

1 Das Frauengeräteturnen
in der Schweiz
D. Würsch und B. Mägerli

1 Eisstockschiessen kämpft
im Schweizer Sport um einen Platz
an der Sonne
H. Lörtscher

1 Gedanken zum «Schwung 90»
P. Pfefferlé

2 Leistungssport und Mannschafts¬
sport... auch Handball
U. Mühlethaler

2 Turnen und Fitness
B. Mägerli-Bechter

3 Nachwuchsarbeit mit Jugendlichen
im Radsport
K. Bürgi

3 Der Weg einer Erfindung
E. Riggenbach

3 Fechten: noch nie gehört?
I. Nussbaum

3 Hilfsgeräte im Kunstturnen
C. Haller/ K. Hübner

4 Leichtathletik mit Kindern und
Schülern
R. Weber

4 Unihockey, Spiel der Spiele
Ch. Bühler

Kanu-Schülerspiele
M. Wyss

Vorgedacht - leichtgemacht
F. Salzmann

Sportanimation im Schwimmen
M. Brunner

Die Bewegungsverwandtschaft
der Wenden im Schwimmen
G. Frank

Militärsport und Armeereform
H. Altorfer

Fussballtraining - ganzheitlicher
und kognitiv akzentuiert
B. Truffer

70

8 «Rhythmus als Konzept 5
der Bewegungsgestaltung»
A. Hotz

8 Segelunterricht für Jugendliche 8
von 10 bis 13 Jahren
H.-P. Rüegg

9 Aktuelle Trainingsmethodik 2
J. Schupbach

9 Swiss Tennis-Test 4
M. Pfister

9 Bewegungslernen im Ringen 5
H. Schnider

9 Von Ausreden, Gewohnheiten und 8
einem Experiment
V. Liguori, N. Montemezzani

11 Skilanglauftechnik: 2
Entwicklung beim Doppelstockstoss
U. Wenger

11 Turn- und Sportunterricht 5
in der Schule

12 Sport im Kindes-und Jugendalter 2
H. Meyer

12 Verbessertes Management 4
durch Sport
L. Eder

Reportage

Sportler, Tiere, Emotionen
E. Strähl / D. Käsermann

Ein Neujahrstag auf Eis
D. Käsermann

72

12

«Hoher Norden» in den Freibergen 12
E. Nyffenegger / D. Käsermann

Snowboard - Faszination und
Begeisterung
E. Hanselmann / D. Käsermann

12
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2 As-Vierblatt Jugend + Sport 20
Ch. Wenger

2 Forum 22

2 Jules Steiner ZG 22

3 Neue J+S-Sportfächer 19
G. Witschi

3 Zug: Neuer J+S-Chef 21
Ch. Wenger

3 Erfahrungen der J+S-Leiter 22
M. Meier

4 Kinder suchen Ferieneltern 22

5 Die Institution «Jugend + Sport» 16
feiert ihren 20. Geburtstag

6 Rudern im J+S 18
F. Fischer

6 Lagersport - Die Chance im Lager 20
B. Boucherin

6 First J+S River Raft Race 1991 22

6 Leiterkurs-Nachtrag 22

7 20 Jahre Jugend + Sport 26
H. Altorfer

8 Tennis-Cup 19

M. K. Meier

9 Rock'n'Roll in Jugend + Sport 19

9 Aerobic als Wettkampfsport 19

9 Squash: Erster Bericht 20
des Fachleiters
P. Ammann

9 Melchsee-Frutt: 21
Ein besonderer Ferienort

10 Wechsel in der Fachleitung 30
«Wandern und Geländesport»

10 Anlässe und Berichte 30/31

11 Fellwandern: 18

Eine Alternative zum Skifahren
W. Josi

11 Erfolgreiche Zusammenarbeit 20
W. Schmid

11 J+S-Tennis-Cup 22

11 Thurgauer Juniorenlauf 22

12 13. Luzerner Volleyball-Turnier, 24
Ruswil

Leiterbörse

1/27, 3/18, 4/22, 6/22, 8/19,9/19, 11/27, 12/24

6 Was Ikarus fehlte 72
Fl. Altorfer / D. Käsermann

7 Freizeitzentrum Magglingen 16
C. Gröbli / D. Käsermann

8 Von der Simme zum olympischen 72

Kanukanal
D. Käsermann

9 Spielend Grenzen überwinden 72
E. Nyffenegger/ D. Käsermann

11 «Die Stärkeren halfen 72

den Schwächeren»
M. Husi / D. Käsermann

12 Sport im Winter 70
A. Frick, D. Käsermann, P. Müller

Wissenschaft und Forschung

I Sport und Bewegung in freier Natur 74

U. Wenger

4 Fairplay im Handball 74

M.Jeker

4 Sportlichkeit als Lebensstil 16
O. Grupe

8 Traumen und Läsionen 20
auf dem Laufpfad
V. Liguori

9 Flooligans-Avantgarde eines 16

neuen Identitätstyps? (1)
G. A. Pilz

II Flooligans-Wie reagieren? (2) 8
G. A. Pilz

12 Sport und Spitzensport 6
W. Weiss

Jugend + Sport

1 Ist beim Sport der Blick 27
zur Spitze wichtig?
R. Etter

1 Wechsel in der Fachleitung Segeln 22
P. Bäni

1 Das Gruppenhaus franko Domizil! 22

1 Flöhepunkte im ESSM-Jahr 22

1 10. Sportwissenschaftlicher 20
Flochschultag

2 Kopf oder Hand? 16
A. Flotz

2 Untersuchung der Muskelaktivität 77
im Eishockey
H. Glutz, R. Bechler

2 Spitzensport und Spitzen- 18

technologie
M. Kamber

4 Einfluss der Drehzahl 9
auf die Leistung beim Velofahren
A. Reinschmitt / R. Süess

5 25 Jahre Forschungsinstitut ESSM 2
U. Weiss

5 Zur Pensionierung 8
von Frau Dr. med. Ursula Weiss
H. Keller

5 Der neue Leiter des Fl 9
zu einigen Fragen
Fl. Altorfer

5 Persönlich: 10

Prof. Dr. med. Hans Hoppeler
H. Keller / D. Käsermann

6 Sportforschung und Spitzensport (1) 6
Viele Fragen offen
F. Brouns

7 Sportforschung und Spitzensport (2) 18

Wissen klare Aussagen
F. Brouns

7 Forum 27
M. Nüscheler

7 Ozon - kann man damit leben? 22
T. Schott

8 Überleben auf dem Gipfel 74
F. Brouns

11 Sport als Denk-und Handlungs- 74

modell
D. Model

12 Zur Problematik 16

der Eishockey-Unfälle
P. Segantini

12 Tagungsbericht Sportlehrer- 19

ausbildung
H.-R. Hasler

12 Sportwissenschaftliches Potpourri 20
A. Hotz

Brennpunkt

' * '
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Echo von Magglingen

1 Gast des Schweizer Bundes- 23
Präsidenten
V. Zanolini

1 Neues aus der ESK 24
H.-R. Löffel

1 Anlässe in Magglingen 24

1 Sprint 3. Umschlag
P. Wüthrich / D. Käsermann

2 Rückblick auf die 700-Jahrfeier 23

2 Preisausschreiben 24
Forschungsinstitut ESSM

3 Weltklasseschwimmer 23
für Technikfilm

3 Neue Diplomtrainer NKES II 23

3 Zwei neue Billardtische 24
an der ESSM

3 Touché! 24

4 Seniorensport: 23
Pilotkurs für Ausbilder
H. Altorfer

4 Touché! 24

4 Hallen-Schweizer-Meisterschaften 24
Leichtathletik 1992

4 6. Wissenschaftlicher Wettbewerb 24
1991/92

5 Edi Scheidegger verlässt die ESSM 22

5 TLG-Ausschreibung 22

5 Otto Waltispühl gestorben 23

5 Touché 23

6 Neues aus der ESK 23
H.-R. Löffel

6 Touché! 23

11 Touché! 24

12 Rücktritt vom Präsidentenamt SLS: 27
Hans Möhr

12 Verschiedene Ereignisse 27
in Magglingen

12 Bill Gilligan: Trainer des Jahres 22

12 Neues aus der ESK 23
H.-R. Löffel

12 Touché! 23

12 Zum 80. Geburtstag 24
von Edwin Burger
A. Hotz

Sportanlagen

2 Wasserrutschbahnen: 8
Sicherheit auf schiefer Bahn?

3 Der Schwingboden als Sporthallen- 74

belag
F. Léchot/R. Hediger

* \
4 Die Homologation von Leicht- 27

athletikanlagen
Th. Fleischmann

6 Jahreskonferenz 16
Th. Fleischmann

7 Die Wassersportanlagen der ESSM 28
und des CST
Th. Fleischmann

8 Sicherheit in Fussballstadien 16
Th. Fleischmann

12 Bauliche Mängel und Gefahren 74
in Eishockey-Stadien
W. Ammann

Hilfe für Osteuropa

In memoriam Liselott Diem

Touché!

31. Magglinger Symposium
A. Hotz

Diverse Kurse

Neues aus der ESK

Aquaforum II

Pro Sport-Marke

Verschiedene Ereignisse
in Magglingen

Parlamentarier in Form?

Neue Laser im Wind

Verschiedene Ereignisse
in Magglingen
C. Gilardi ging in Pension

Helvetas Panorama-Kalender 1993

24

29

29

30

23

24

22

22

22

32

32

23

24

24

8

8

9

9

9

10

10

11

11

11

7

7

7

6
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Sportgeschichte

2 Der älteste Sportbericht der Schweiz 77

und sein Verfasser
F. K. Mathys

6 Ein Künstler, Schöpfer der Alpen- 14

Wanderungen mit Schülern
F. K. Mathys

8 Sport in der Musik 18
F. K. Mathys

12 Von Jägern, Wilhelm Teil und 8
den Olympischen Spielen
A. Hotz

Literatur und Film

7 Literaturrecherche und -Verwaltung 14

an der ESSM
M. Kamber / M. Küffer

Neu aus der Mediothek

1/70, 2/14, 3/17, 4/18, 5/12, 6/70, 7/13, 8/10,
9/14, 11/76, 12/72

Sport für alle

11 Ein Fitness-Parcours
für jedermann: Tripoly-Sport-ABC
B. Mägerli-Bechter

Berufsschulsport

Kursprogramm 1992 18

Barcelona 92

10 Sondernummer
Olympische Sommerspiele

Eröffnungsfeier: 2
Gedanken - Gefühle
W. Weiss

Politik: Dimensionen 4
H. Keller

Barcelona 4
U. Baumgartner

Touché! 5

Von Zuschauern, Helfern und 6
Katalanen
K. Ulrich

Badminton: Erstmals olympisch 8
E. Banzer

Baseball: Noch kein Spitzen- 70

spektakel
H. Altorfer

Fussball: 70

Anspruchsvolles Publikum
H.-R. Hasler

Judo-Impressionen 77

M. Etter

Kunstturnen Frauen: 13
Estas mujeres-bonzai
C. Gilardi

Kunstturnen Männer: 14
Blick auf Olympia 2000
J.-C. Leuba

Leichtathletik: 75

Königin der Sportarten?
E. Strähl

Rollhockey: Noch nicht olympisch 77
G. Witschi

Schwimmen: 19

Immer wieder neue Namen
P. Wüthrich

Segeln: 20
Gute Vorbereitung - wenig Glück
B. Tschanz

Tennis: Bewegte Geschichte - 22
überraschendes Gold
F. Léchot

Tischtennis: 24
Kopfballspiel für Nervenstarke
A. Lehmann

Wasserspringen: 25
Atemberaubende Akrobatik
M. Rytz

Notizen am Rande 26
A. Lehmann

Olympische Jugendlager 28
E. Hanselmann
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