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CH-Spitzenschwimm-
sport: Quo vadis?

Auch nach den Olympischen Spielen
von Barcelona werden viele junge
Athletinnen und Athleten diesem viel-
seitig anspruchsvollen Sport fronen.
Die Frage muss aber beantwortet wer-
den, ob wir als «Schwimmnation
Schweiz» uns zusammenraufen und
neuartige, mutige Modelle entwerfen
und realisieren wollen, die es jungen
Leuten ermdglichen, sich wéhrend
einer bestimmten Zeit «professionell»
dem Schwimmsport zu widmen, ohne
mit existentiellen Problemen kdmpfen
und sich beruflich auf ein «Russisch
Roulette» einlassen zu miussen. Die
USA kennen neuerdings ein Pramien-
system, das Leistungen auf interna-
tionalem Niveau finanziell belohnt. Die
ungarische «Nati» lebt als Grossfamilie
zusammen und tingelt wahrend des
Jahres in der Welt herum. die Finnen er-
zielen Medaillen und viele A-Final-
platze. Eine Analyse der verschiedenen

Modelle mit einer klaren Leistungsdefi-
nition von seiten des Verbandes miisste
doch Wege aufzeigen, wie «gemein-
sam» ein nachstes Schwimmwunder
aufgebaut werden konnte. Alte Fehden
und Querelen haben keinen Platz mehr.
Es gilt, alle Krafte zu vereinen... oder
sich mit der Mittelmassigkeit zufrieden-
zugeben.

Hoffnung

im Doping-Unwesen

Es mdge in naher Zukunft der Tag ein-
treffen, an dem die FINA ein klares Be-
kenntnis gegen die Verwendung von
Doping aufstellt und mit konsequenten
Kontrollen handelt. (Es geht in der
heutigen Zeit doch nicht mehr an, dass
unter den Medaillengewinnern ausge-
lost wird, wer an die Dopingkontrolle
muss...) Zudem muss jedes Land unan-
gekiindigte Kontrollen im Trainings-
alltag zulassen, ansonsten den wilde-
sten Spekulationen Tur und Tor offen
stehen. W

Segeln: Gute Vorbereitung -

wenig Gliick

Bruno Tschanz, Sektion J+S, Hobby-Segler

«Die Schweizer
Segler sind gut vor-
bereitet». Das konn-
te man im Vorfeld
oft lesen und horen.
Seit Uber zwei Jah-
ren bereiteten sich
unsere Segler in-
tensiv in den olym-
pischen Gewassern
auf diesen wichtigsten Wettkampf vor.
Die Zielsetzungen des Verbandes waren
klar formuliert: alle Schweizer Boote in
der ersten Ranglisten-Halfte und einen
oder zwei Diplomrange.

Fast hatte eine Medaille herausge-
schaut. Die zwei Diplomrange wurden
erfreulicherweise erreicht, und gesamt-
haft gesehen hat die Mannschaft, bis
auf zwei Ausnahmen, den Zielsetzun-
gen entsprechend gut abgeschnitten.

Mit der drittgrossten Delegation
innerhalb des Schweizer Olympiateams
reiste der Schweizerische Segelver-
band (USY) nach Spanien. 1 Athletin
und 16 Athleten und Betreuer vertraten
die Schweiz in den Yachtwettbewerben
in Barcelona. Es war die grosste Segler-
delegation der Schweiz seit dem Be-
stehen der olympischen Sommerspiele.

In 6 von 8 Bootsklassen kdmpften
unsere Segler um Medaillen- und
Diplomrange, aber vorallem um gute
Plazierungen. Die Wettkdmpfe wurden

20

in 5 bis 7 Regatten ausgetragen. Ge-
fahren wurde in Dreieckskursen, ausge-
nommen in der Solingklasse, wo die
Endlaufe im interessanten Matchrace-
Verfahren ausgetragen wurden.

Trainingsfahrt.
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Die Schweizer Starequipe Andreas Binz (l.) / Beat Stegmeir bei einer

s

OS als Medienspektakel - die guten
Stadionplidtze fiir die Medienver-
treter. '

Auffallend an den Olympischen Re-
gatten war die Vielzahl der teilnehmen-
den Nationen. Keine der olympischen
Sportarten stellte ein derart grosses Na-
tionenfeld.

Die Schweizer

Die Zielsetzungen der USY wurden er-
reicht. Wenig hatte gefehlt und der
Finnsegler Otmar Miiller von Blumen-
cron ware mit einer Bronzemedaille aus
Barcelona zuriickgekehrt. Bis zum
Schluss lag er noch auf Medaillenkurs.




Aber das nétige Quentchen Glick
fehlte ihm leider im letzten Lauf, so
dass er statt Bronze den sehr guten
6. Schlussrang erzielte. Es ware der
Schweizer-Mannschaft zu génnen ge-
wesen, wenn sie nach 1900 (1- bis
2-Tonnen-Klasse, 1960 und 1968 (in der
5,5-m-Klasse) die vierte olympische Me-
daille hatte erzielen kénnen. Fir das
zweite sehr gute Resultat sorgten mit
dem 8. Schlussrang die Gebriider Jan
und Piet Eckert in der Flying-Dutchman-
Klasse. Das 470er-Boot und das Star-
boot konnten die Zielsetzungen nicht
erreichen.

Die Vorbereitung

Nach dem schlechten Abschneiden vor
vier Jahren hatte die USY das Scheitern
umfassend analysiert. Der Verband war
zur Uberzeugung gekommen, dass die
Athleten physisch gut vorbereitet
waren, dass aber dem psychischen Be-
reich zuwenig Beachtung geschenkt
worden war.

Quasi im Hausrevier der Schweizer,
dem Mittelmeer, wollte man die ge-
steckten Ziele besser erreichen als 1988
in Seoul.

Seit Uber zwei Jahren konnte in den
gleichen Gewassern, in denen die olym-
pischen Regatten stattfanden, wahrend
des ganzen Jahres trainiert werden. Die
Schweizer Segler nutzten diese Ge-
legenheit und bereiteten sich in El
Masnou bei Barcelona mit verschiede-
nen Trainingslagern in den letzten zwei
Jahren intensiv auf Olympia vor. Neben
der athletischen Vorbereitung wurde
jetzt auch dem mentalen Bereich mehr
Bedeutung beigemessen. Mit der An-
stellung des Amerikaners Jim Young
vor zwei Jahren war man uberzeugt,
den richtigen Mann fiir diese schwie-
rige Aufgabe gefunden zu haben. Die

Uberfluss auch beim Abfall.

Schweizer-Mannschaft hat wohl in der
Vorbereitung alles Mégliche getan. Ein-
zig das Glick kann man nicht vorberei-
ten, und ohne ein Quentchen Wett-
kampfglick gab es auch in Barcelona
nichts zu gewinnen.

Die Aussichten

In jeder Mannschaft gibt es Teilnehmer,
die die gesteckten Ziele aus welchen
Grunden auch immer, nicht erreichen.
Und Griinde gibt es meistens mehrere.
Dies kann bei der einen Mannschaft tak-
tische Mangel heissen, bei der anderen,
trotz aller Bemiihungen, mentale Pro-
bleme bedeuten oder vielleicht auch
ganz einfach zuwenig Erfahrung.

Eines ist sicher: wer nicht in ganz
jungen Jahren den Segelsport kennen-

Resultate-Ubersicht

Bootsklasse Rang
Finn Otmar Miiller von Blumencron,

St. Gallischer Yachtclub 6. (Diplom)
Flying Dutchman Jan Eckert und Piet Eckert,

Zircher Yachtclub 8. (Diplom)

Star Andreas Binz, Regattaclub Oberhofen 21.
Beat Stegmeier, Thunersee-Yachtclub

Tornado Markus Bryner, Segelclub vom Greifensee 13.
Charles Favre, Société nautique de Genéve

470 Jodok Wicki, Zircher Yachtclub - 20.
Bruno Zeltner, Regattaclub Oberhofen

Europe Nicole Meylan, Société nautique de Genéve 16.

Olympische Bootsklassen
- Soling

- Flying Dutchman

— Finn

- Star

— Tornado
— 470 Herren
— 470 Damen
— Europe
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lernt und ihn auslibt, der hat bei der
Ausgeglichenheit der heutigen Teil-
nehmerfelder keine Chance mehr.
Neben guter physischer und psychi-
scher Vorbereitung und Topmaterial ist
die Regattaerfahrung eine zentrale %7
Komponente des Erfolgs. Seit 1989 ist
Segeln eine J+S-Sportart. In J+S-
Kursen kénnen Jugendliche ab 14 Jah- =
ren (in vielen Kantonen bereits ab 10 bis
12 Jahren) den Segelsport durch gut
ausgebildete Leiter und Trainer von
Grund auf kennenlernen. Wer weiss,
vielleicht gelingt es den Schweizer Seg-
lern dank dieser friihzeitigen Ausbil-
dung und mit etwas Glick, in Atlanta,
nach 28 Jahren, wieder eine Medaille
nach Hause zu bringen. Zu wiinschen
ware es ihnen.

Segelsport -
Zuschauersport?

Missen die olympischen Regatten
unter Ausschluss der Offentlichkeit
stattfinden?

In einer Vorschau auf die olympi-
schen Yachtwettbewerbe schrieb Urs
Bretscher in der NZZ: «Dank dem
modernen Yachthafen sind die Segel-
wettkdmpfe im Gegensatz zu fritheren
Prifungen unmittelbar in die olympi-
sche Familie integriert». — Das stimmt,
allerdings sind die Zuschauer aus der
olympischen Familie ausgeschlossen.
Zuschauer braucht es nur zur Dekora-
tion der Stadien, damit sich die «olym-
pische Familie» nicht so verloren vor-
kommt. Eine Situation Ubrigens, die
nicht nur bei den Segelwettkdmpfen zu
beobachten war.

Die olympischen Regatten boten
packenden Segelsport. Mit einem
enormen Aufwand an elektronischen
Mitteln gelang es dem Veranstalter, die
spannenden Positionskdmpfe in den
Regattabahnen und an den Wendemar-
ken den Zuschauern naher zu bringen.
Die Bilder konnten «live» beim Yacht-
hafen, Parc de Mar, auf einer Gross-
projektionswand verfolgt werden. Fern-
sehen unter der heissen Sonne Barce-
lonas.

Wer mit den eigenen Augen mehrvon
den Wettkdmpfen sehen wollte, hatte
allerdings Pech. Der Zuschauerplatz, ein
kleiner Teil der Hafenmole, bot nur
einen Blick auf die ein- und auslaufen-
den Boote. Von den Regatten konnte
man keine der Wendemarken sehen.
Die Wettkampfe konnten nur auf dem
Grossmonitor beobachtet werden. Die
sudliche Hafenmole, die einen freien
Blick auf das offene Meer erlaubt, war
ausschliesslich fiir Funktionare, VIPS
und Athleten zuganglich. Und wer nicht
das Gliick hatte, auf einem der wenigen
Zuschauerschiffen einen Platz zu er-
gattern, musste sich halt auf die Suche
nach einem geeigneten Ausguck ma-
chen. ®
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