Zeitschrift: Magglingen : Monatszeitschrift der Eidgenéssischen Sportschule
Magglingen mit Jugend + Sport

Herausgeber: Eidgendssische Sportschule Magglingen
Band: 49 (1992)

Heft: 9

Rubrik: Mitteilungen

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

& JUGEND + SPORT & e o e e e e T T T

Nach mehrjahriger Vorbereitungsarbeit
unterschrieben die Vertreter von Ju-
gend + Sport mit der Swiss Rock’n’Roll
Confederation (SRRC) die Vereinbarung
liber die Aufnahme der Sportart
Rock’n’Roll als Fachrichtung E im J+S-
Sportfach Gymnastik + Tanz.

Die Einfihrungsphase wurde mit
dem Kader-Einflihrungskurs vom 24.
bis 27. Juni 1992 gestartet. Sie wird in
den Monaten September bis November
1992 abgeschlossen: Rund 100 lizen-
zierte SRRC-Verbandstrainerinnen/-trai-
ner werden in ihre neue Tatigkeit als
J+S-Leiterinnen/-leiter eingefihrt.

Die attraktive und anspruchsvolle

Sportart wird zweifelsohne auf ein gros-
ses Interesse bei der Jugend zahlen
konnen. Bereits ab Januar 1993 ist in
der Fachrichtung Rock’n’Roll ein breites
Angebot an Sportfach- und Leiter-
kursen vorgesehen.
Auskunft erteilen Mariella Markmann,
Fachleiterin Gymnastik + Tanz, ESSM
Magglingen; Daniel Nebiker, Fach-
bearbeiter Fachrichtung E, Im Lee 4,
4144 Arlesheim.

Tanzsport Standard/Latein
als neue Fachrichtung

Die Verantwortlichen im Schweizer
Amateur-Tanzsport-Verband (SATV)
sind gllcklich, dass der Tanzsport als
Fachrichtung F im Sportfach Gymna-
stik+Tanz im Juni 1992 aufgenommen
wurde.

In dieser Fachrichtung werden die
5 Standardtanze English Waltz, Tango,
Wiener Walzer, Slowfox und Quickstep
sowie die 5 Lateintdnze Samba, Cha
Cha Cha, Rumba, Paso Doble und Jive
zusammengefasst. Alle Tanze kdnnen
mit dem Ziel Wettkampf, Vorfiihrung,
oder ganz einfach zum Plausch erlebt
werden.

Die Einflihrungsphase beginnt fiir die

bereits im Verband anerkannten Perso-
nen im Oktober 1992. Ab 1993 werden
Sportfachkurse und Leiterkurse organi-
siert. :
Auskunft erteilen Mariella Markmann,
Fachleiterin Gymnastik + Tanz, ESSM
Magglingen; Rolf Schneider, Fach-
bearbeiter Fachrichtung F, Zypressen-
strasse 11, 8003 Ziirich.
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J+S-Leiter/-innen werden gesucht

Skifahren/Snowboard

DasAuslandschweizer-Sekretariat sucht
qualifizierte J+S-Leiter/-innen Skifah-
ren/Snowboard fiir das Lager in Spli-
gen vom 26. Dezember 1992 bis 4. Ja-
nuar 1993. Wer gerne eine Gruppe mit
15- bis 25jahrigen Auslandschwei-
zer/-innen mitleiten mochte, melde sich
beim:

. Auslandschweizer-Sekretariat, Frau
Petra Bittel, Alpenstr. 26, 3000 Bern 16,
Tel. 031 4466 25.

'Wir wollen
fairen Spori.

Schweizerischer Landesverband fiir Sport
Initiative fiir Fairplay

Aerobic als Wettkampf

Auf Initiative von Esther Mueller, Lug-
norre, J+S-Leiterin Fitness, wurden im
Juni erstmals an ihrem Wohnort am
Murtensee Aerobic-Meisterschaften fiir
Kinder durchgefiihrt. Aerobic ist nicht
Bestandteil von Gymnastik+Tanz, son-
dern eher im Bereich «Fitness» anzu-
siedeln und verlangt neben Ausdauer
auch Beweglichkeit, koordinative Fahig-
keiten und Kreativitat. Es ist geplant,
nachstes Jahr diese Meisterschaften in
grosserem Rahmen durchzufiihren.
Start zu einer neuen Wettkampfsport-
art? Die Entwicklung bleibt abzuwar-
ten. H
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Erster Bericht ' |
des Fachleiters

Peter Ammann, J+S-Fachleiter; Fotos: Daniél Ka“sérm\anh/ :

Seit anfangs Jahr ist die grosse Familie
J+S um eine Sportart reicher geworden
(siehe Nr. 3).

Bereits wurden 14 Experten und rund
80 Leiter/-innen aus der ganzen Schweiz
ausgebildet. Das gesteckte Ziel fur die
ersten 6 Monate ist also erreicht, nicht
zuletzt dank der wertvollen Unterstuit-
zung der Sportschule Magglingen.

Das Interesse zur Durchfiihrung von
Sportfachkursen ist sehr gross; wie
stark sich aber schliesslich die ausgebil-
deten Leiter fir J+S engagieren wer-
den, bleibt vorerst eine unbeantwortete
Frage. Es ist die Aufgabe des Ver-
bandes, des Experten und des Fach-
leiters, die Leiter weiter zur aktiven Mit-
arbeit mit Jugendlichen anzuspornen.
Mit dem Beginn der Vorbereitungen auf
die kommende Squashsaison im Spat-
sommer werden vermutlich die meisten
Kurse angemeldet.

Experten sind beauftragt, mit den
ihnen zugeteilten Leitern im Verlauf der
nachsten Monate in Kontakt zu treten
und Starthilfe zu leisten beim «Ein-
stieg».

Nachwuchsforderung

Die vorgesehene Herabsetzung des
J+S-Alters ist besonders fiir den
Squashsport sehr wertvoll. Es zeichnet
sich eine ahnliche Entwicklung ab wie
beim Tennis, wo die «Dreikasehochs»
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kaum grosser sind als ihr Sportgerat.
Noch vor einigen Jahren wurde Squash
vorwiegend von Erwachsenen gespielt.
Seit kurzer Zeit nun beginnt sich die
Jugend fiir diese Sportart zu interessie-
ren. Nach der Aufnahme bei J+S und
der Herabsetzung des Alters wird sich
die Anzahl der jugendlichen Spieler um
ein Mehrfaches erhéhen.

Obwohl der Squashverband in Mar-
cel Schranz liber einen ausserst qualifi-
zierten und feinfuhligen Juniorentrainer
verfligt, konnen sich die Schweizer im
internationalen Vergleich vorerst noch
nicht mit der Spitze messen. Genauso
verhalt es sich librigens auch mit dem
Nationalkader, das dank Andrew Mar-
shall (internationaler Spitzenspieler) als
Trainer optimale Voraussetzungen ge-
niesst.

Durch die Jugendforderung wird es
aber nicht mehr all zu lange dauern, bis
die Schweiz international zu den Stéarke-
ren zahlen wird. Der Verband mit den er-
wahnten Trainern, Toni Keller als Prasi-
dent und Kuno Ritschard als techni-
scher Direktor, bieten beste Vorausset-
zungen.

. Gruppenunterricht

Mit J+S verbindet sich Gruppenunter-
richt. Hier bekunden die meisten Leiter
Mdihe. Bisher trainierte man in der
Regel mit 2, 3 oder maximal 4 Spielern.
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Die Courts galten als Sportstatte,
ausserhalb der 4 Wande wurde ausge-

ruht oder beobachtet. In den Leiter-
kursen werden nun Mdoglichkeiten des
Gruppenunterrichtes in und ausserhalb
der Courts vorgestellt. Die Leiterkurse
sind hauptsachlich darauf aufgebaut,
Lektionen mit 6 bis 12 Teilnehmern
durchzufiihren.

Vielseitige Ausbildung

Nattrlich ist es ein Ziel der Squash-Ver-
antwortlichen, mdglichst viele Jugend-
liche fur «ihre» Sportart zu gewinnen.
Prioritaten hat jedoch, die Jungen liber-
haupt fiir den aktiven Sport zu begei-



stern. Ohnehin sollten die Jugendlichen méglichst viele an-
dere Sportarten kennenlernen, auch wenn sie sich speziali-
sieren wollen. Aus diesem Grunde wird vermutlich bereits im
nachsten Jahr ein Sportfachkurs ausgeschrieben, der eine

Ausbildung in einer weiteren Sportart anbietet (z.B.
Squash/Volleyball oder Squash/Rudern). Die «Spezialisten»
des Faches sollen den anderen Jugendlichen die Grundbe-
griffe ihrer Sportart beibringen, aber gleichzeitig auch von
den anderen «Spezialisten» profitieren. Die Kurse werden so
aufgebaut sein, dass die Sportler ihrem Fach jeweils rund %,
der Zeit widmen.

Anlagen-Probleme

Magglingen als Kursort lasst fast keine Wiinsche offen. Die
Leiter haben sich wahrend der Ausbildungszeit sehr wohl ge-
fahlt. Personelle Betreuung, allgemeine Organisation, Ver-
pflegung und Unterkunft sind tadellos. Schade ist nur, dass
noch keine Squashcourts zur Verfligung stehen. Mit den An-
lagen in Nidau (4 Courts) und Briigg (3 Courts) sind in nach-
ster Nahe jedoch Mdoglichkeiten geboten, Squash zu prakti-
zieren. Vielleicht wird in einigen Jahren die Schaffung
eigener Courts in Magglingen ein Thema sein. Noch wertvol-
ler ware naturlich, wenn Squash im Jugendsportzentrum Te-
nero (oder in der nachsten Umgebung) angeboten werden
konnte.

Squash mit Behinderten

Bekanntlich laufen innerhalb von J+S verschiedene Bemiihun-
gen, den Behindertensport vermehrt zu integrieren (z.B. wur-
den 4 rollstuhlbehinderte Leiter | Fitness im Frihling dieses
Jahres in Biberist ausgebildet. Sie werden im September die-
ses Jahres in Tenero nichtbehinderte Jugendliche unterrich-
ten). ~ .

Erste Versuche mit Rollstuhlbehinderten in Squashcourts
haben gezeigt, wie attraktiv die Sportart auch fir handi-
capierte Sportler sein kann. Der Einsatz eines speziellen
Balles und einige Anderungen der Grundregeln wiirden ver-
mutlich bereits ausreichen, den Behinderten eine weitere
attraktive Sportart zu bieten. B

Ein besonderer Ferienort

Melchsee-Frutt

Melchsee-Frutt auf rund 2000 m (.M. bietet das was man
im Alltag oft vermisst — Ruhe und Erholung im autofreien,
familienfreundlichen Hohenkurort. Melchsee-Frutt ist
nicht das ganze Jahr bewohnt und kann im Sommer via
Autostrasse oder Gondelbahn, im Winter nur mit der
Gondelbahn erreicht werden. In zahlreichen Hotels wird
der Gast verwohnt, und es stehen viele heimelige Ferien-
wohnungen zur Verfligung. Squash-Halle; Tennisplatz (nur
Sommer), Dancing, Hallenbad, Sauna, Hot-whirl-pool,
Fitnessraume, Kegelbahn, stehen allen Kurgasten zur Ver-
figung.

. Sommer und Herbst: gepflegte Wanderwege, Fischen in
drei stillen Bergseen, Bootsvermietung, traditionelle Alp-
bewirtschaftung, Wildtierreservat, prachtige Alpenflora,
seltene Gesteinsformationen, Sportwochen, Wassersport,
Tennis, Squash, Botanik-Psychologie-Kurse, Alpkaserei-
besichtigung, geflihrte Wanderungen, Fotokurse, Natur-
kundepfad. ‘

Winter: schneesicher von Dezember bis Ende April,
32 km Abfahrtspisten fiir Anfanger und Kénner, 16 km
schonste Langlaufloipe, Schweizer Ski- und Langlaufski-
schule mit Kinderparadies, gefiihrte Hochtouren, Eisfeld,
Squash, Gratisparkplatze bei der Talstation Stockalp.

Das Militarspital Melchtal mit.einer modernen Infra-
struktur und herrlichem Gelande (Wiesen, Walder, Bache)
bietet Sommer und Winter eine ausgezeichnete Mdoglich-
keit fir preisglinstige Lager und Ferien.

- Weitere Auskinfte erteilt gerne: Verkehrsbiiro
Melchsee-Frutt/Melchtal/Kerns, Tel. 041 66 70 70.

Die Supergelegenheit fiir Schulen

und Sportgruppen

gunstige Massenlager mit Skipass
neu: Eisfeld

schneesicher
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Ich interessiere mich fiir Ihr Feriengebiet;
senden Sie bitte Infos iiber:

O den Ort O Touristenlager

O Militarspital Melchtal

Name e
VOINAME ..ottt
AR - s

...............................................

An : Verkehrsbiiro Kerns, Dorfstr. 2,
6064 Kerns, Tel. 041/66 70 70
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Aquaforum Il

Nach einer halbjahrigen Revision wur-
de das Hallenbad der ESSM Magglin-
gen wieder eroffnet. Aus diesem Anlass
findet vom 24. September bis 31. Okto-
ber 1992 nach 1989 das zweite Aqua-
forum statt. Das Hallenbad wird mit un-
zahligen Pflanzen, Strauchern, Baumen,
Wasserfallen und Sitzgelegenheiten in
einen Ort der bewussten Wahrneh-
mung des Elementes Wasser und der
umgebenden Natur umgestaltet.

Der Besuch des Aquaforum Il im Hal-
lenbad soll so zu einem unvergess-
lichen Erlebnis werden, sei es durch
entspanntes Schwimmen zum Klang
ausgewahlter Musik, dem Insichge-
kehrtsein in einer stillen Ecke oder ein-
fach dem Verweilen in einer bezaubern-
den Atmosphare. Mit dem regelmas-
sigen sportlichen Angebot (ber den
Mittag, wie «Aquavolley, Delphinlife,
Beachlife, Aquarelax und Aquagym»
konnen Mitarbeiter, Besucher und

Gaste das Aquaforum Il aktiv erleben.

Kulturelle Veranstaltungen bilden den
feierlichen Rahmen der ganzen Veran-
staltung. B

Pro Sport-Marke 1992 im Zeichen des Vereinssportes

Jean Tinguely hat dem Schweizer Sport
den Entwurf fir die 3. Pro Sport-Marke
hinterlassen. Die neue Marke steht ganz
im Zeichen des Breitensportes im Ver-
ein und wurde am 25. August vorge-
stellt. Die PTT hat entschieden, dass die
Pro Sport-Marke 1992 erneut den Fran-
katurwert von 50 Rappen mit einem Zu-
schlag von 20 Rappen tragt.

Als Ansporn fiir die Vereine, die neue
Pro Sport-Marke zu verkaufen, werden
bei Rechnungstellung 10 Rappen (5 Rp.
Provision und 5 Rp. Verkaufskosten-
entschadigung) pro Marke erlassen,
was einen direkten Erlés von Fr. 5.- pro
verkauften Bogen ergibt. Damit ist der
«Gewinn» fur jede verkaufte Marke flr
die Vereine doppelt so hoch wie bei den
bisherigen zwei Pro Sport-Marken.

Der SLS beabsichtigt, aus dem Netto-
erlos der 3. Pro Sport-Marke hauptsach-
lich jene Gesuche der Verbande zu un-
terstlitzen, welche auf eine Forderung
des Sports im Verein ausgerichtet sind.

Die Pro Sport-Marke 1992 sowie. die
flankierenden Promotionsmassnahmen
fiir den Sport im Verein wurden den

i

Neu: ESSM-Klettergarten. Rund 700 Meter von der Halle End der Welt wurden

durch die Betriebsfeuerwehr mit Wasser und jungen SAC Mitgliedern der Sektion
Biel mit Werkzeugen Felspartien gereinigt. Entstanden ist ein Klettergarten mit
unterschiedlich schwierigen Routen. Ein Ubungsgebiet fiir jedermann, aber auf
eigene Verantwortung.
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Sportverbanden und -vereinen Mitte
Juni tber das Informationsblatt «Sport
Direkt» vorgestellt. Die Sportinforma-
tion SLS Nr. 8/92 war dem Hauptthema
Sport im Verein gewidmet und enthalt
alle Informationen Uber die Produkte,

Vive < S/?olﬁ‘

Pro Sport-Club

Werbemittel und Bestellformalitaten
der Pro Sport-Marke und die zur Ver-
fligung stehenden Promotionshilfen fiir
den Sport im Verein. &




ettt S ¢

Nationales Volleyball-Turnier fiir Ex-Drogenabhingige:
16 Teams aus der ganzen Schweiz beteiligten sich am Tradi-
tionsanlass, der wiederum von der Drogenhilfe Aebihus/
Maison-Blanche in Leubringen organisiert wurde. Nach span-
nenden und hochklassigen Spielen ging der Wanderpokal an
die Selbsthilfegruppe «Perseo» aus Bern, welche vor kurzem
einen eigenen Volleyball-Verein gegriindet hatte.

BAKOM - ESSM: Eine Equipe des
neuen Bundesamtes fir Kommunika-
tion, das seit Friihjahr in Biel ansassig
ist, traf sich zu einem Freundschafts-
match (ohne Schiedsrichter!) mit an-
schliessendem Nachtessen im Freien.
Die beiden Direktoren, Jean Marc Fuh-
rer, BAKOM, und Heinz Keller, ESSM,
analysieren in der Pause die Spielkon-
zepte ihrer Mannschaften.

Das neue Lagergebdude waiachst.
Auf dem Areal des Zeughauses Biel
konnte Mitte August das neue Lagerge-
baude fir Sportmaterial Aufrichte
feiern. Das 9-Millionen-Gebaude soll im
Frihjahr 1993 eingeweiht werden und
wird die Lagerung, Wartung und Her-
ausgabe des J+S-Leihmaterials erheb-
lich effizienter gestalten.

ESSM-Kinderschwimmwoche. Im traditionellen Kinder-
schwimmkurs anfangs August mussten sich die Studentin-
nen und Studenten intensiv als Lehrer und wie das Bild zeigt
als Bezugspersonen bewahren. Eine Woche Umgang mit Kin-
dern! Ein intensives Lernfeld fur die angehenden Sportlehrer.

MAGGLINGEN 9/1992 ; . 23



Eidgendssische Spartschule Magglingen Schweiz
EFSM Ecole fédérale de sport de Macolin Suisse

SFSM Scuola federale dello sport di Macolin Svizzera
SFSM Scola federala da sport Magglingen Svizera

Die ESSM Magglingen sucht
Fachleiterin fiir das Sportfach

Turnen
im Rahmen von Jugend+Sport

Leitung des Sportfaches «Turnen» in enger Zusammenarbeit mit den

Schweizerischen Turnverbdnden und den kant. Amtern fiir J+S.

Leitung der J+S-Fachkommission fiir «Turnen». )

Mitarbeit im Lehrkérper der ESSM zu anderen Ausbildungsthemen,

je nach Eignung der Bewerberin.

: Voraussetzungen:

- Griindliche Erfahrung als Ausbilderin aufgrund eigener Mitarbeit
im Ausbildungskader eines Turnverbandes.

- Eidg. Turn- und Sportlehrerdiplom | oder Il oder Sportlehrerdiplom
ESSM oder andere, den gestellten Anforderungen entsprechende

Ausbildung.

Unterrichtssprachen.

- Stellenumfang 50 Prozent.
— Besoldung nach Normen des Bundes.
ESSM Magglingen oder

ESSM, 2532 Magglingen, einzureichen.
Anmeldetermin: 15. September 1992.

- J+S-Expertenanerkennung im Sportfach Turnen und Fitness.
- Ausbildungsbefdhigung in anderen Sportfachern.

— Muttersprache ltalienisch, Franzésisch oder Deutsch.

- Genligende Kenntnisse von Deutsch und Franzésisch als

- Stellenantritt 1. Marz 1993 oder nach Vereinbarung.

Auskiinfte erteilt Barbara Mégerli, jetzige Fachleiterin,

Jean Claude Leuba, Chef J+S-Ausbildung, ESSM Magglingen.
Bewerbungen sind so rasch wie méglich an den Personaldienst,

ESSM Eidgendssische Sportschule Magglingen Schweiz
EFSM Ecole fédérale de sport de Macolin Suisse

SFSM  Scuola federale dello sport di Macolin Svizzera
SFSM - Scola federala da sport Magglingen Svizera

Die ESSM Magglingen sucht
Fachleiterin fiir das Sportfach

Lagersport
im Rahmen von Jugend+Sport

Leitung des Sportfaches «Lagersport» im Rahmen der J+S-Jugend-
und Leiterausbildung und in enger Zusammenarbeit mit den Jugend-
verbédnden, Schulorganen und den kant. Amtern fiir J+S. Leitung der
J+S-Fachkommission fiir «Lagersport».

Enge Zusammenarbeit mit der Fachleitung Wandern und Gelénde-
sport. Mitarbeit im Lehrkérper der ESSM zu anderen Ausbildungs-
themen, je nach Eignung der Bewerberin.

Voraussetzungen:

- Griindliche Erfahrung als Ausbilderin aufgrund eigener Mitarbeit
im Ausbildungskader eines Jugendverbandes oder entsprechend
andere Voraussetzungen.

- Eidg. Turn- und Sportlehrerdiplom | oder Il oder Sportlehrerdiplom
ESSM oder andere, den gestellten Anforderungen entsprechende
Ausbildung.

- J+S-Expertenanerkennung im Sportfach Lagersport.

— Muttersprache lItalienisch, Franzésisch oder Deutsch.

- Genligende Kenntnisse von Deutsch und Franzésisch als Unter-
richtssprachen.

- Stellenumfang 20 bis 30 Prozent.
- Stellenantritt 1. Januar 1993 oder nach Vereinbarung.
— Besoldung nach Normen des Bundes.

Auskiinfte erteilt Barbara Boucherin, jetzige Fachleiterin, ESSM
Magglingen oder Jean Claude Leuba, Chef J+S-Ausbildung.
Bewerbungen sind so rasch wie méglich an den Personaldienst,
ESSM, 2532 Magglingen, einzureichen.

Anmeldetermin: 15. September 1992.

Jrutigland

Verlangen Sie
unseren Gratisprospekt

Wander-Hits fiir
Gruppen und Vereine

Verkehrsbiiro, Postfach 59
3714 Frutigen Tel. 033711421
Fax 033 715421

% SportitErholungs-

Oeattand

Zentrum
Frutigen swoma.v.

Jetzt schon fiir 1993 buchen
Polysportive Lager fiir
Schulen +Sportvereine

In traumhafter Lage am Neuenburgersee
erwartet Sie unser Sportzentrum!

Einrichtungen

Information: Verkehrsbiro CH-3714 Frutigen & 033/
711421, Fax 033 715421 - 180 Betten, hauptsachlich
Zwolfer- und Sechserzimmer - Aufenthaltsrdume -
Sportanlagen: Hallen- und Freibad, Fussballplatz, Ten-
nisplatz, Kraft- und Fitnessraum, Minigolf — Kunststoff-

65 Prozent billiger als Normalpreis
auf Bahn, Bus, Schiff.

Verlangen Sie den Prospekt bei
lhrem J+S-Amt.

BK:3 sBB

Berghaus Elsigenalp 711026 platz: fiir Hand-_Korb- und Volleyball und Tennis.
BerggaStha us H6Ch3t 732425 \F/uqlrl%:?:-nu?dFﬁS:ci;;lnger, Skilager.

ALL SPORTS TOWEL
Sonderrabatt ]
fiir Jugend + Sport-
Gruppenreisen

Das supersaugende Sporttuch in
der Feuchtbox. Die unentbehrliche
Alternative in 45x33 + 45 x60cm.

- WASSERSPORT * RUNNING
+ HALLENSPORT - TREKKING
SOLASPORT @ 8132 Egg
Import / Vertrieb 01/984 0508

— Tennishalle (5 Courts)

— 4 Tennisaussenplatze

— 4 Squash-Courts

— 1 Sporthalle (Volleyball, Basketball,
Badminton, usw.)

— 1 Mini-Golf

— Windsurfen, Wassersport

— Fussballplatze

— ldeale Méglichkeiten zum Joggen

— Velotouren

Unterkunftsmaéoglichkeiten
— Camping (direkt am See)
— Zivilschutzanlage
(neu erstellt) mit Kochgelegenheit
— Hotel (Distanz 2 km)

Verpflegung
Auch méglich bei uns im Restaurant
(Restaurant mit Ess- oder Theoriesaal)

Weitere Ausklinfte erteilt auch gerne:

Denis Kuster

CIS Tennis- und
Squash-Zentrum
La Téne )
2074 Marin

Tel. 038 337373/74

24
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Balle

Schwimmen

American Sports

Turnen und Gymnastik
Leichtathletikausriustungen

verlangen Sie unsere Kataloge!

Bahnhofstrasse 10
8304 Wallisellen

Tel. 01/830 01 24
Fax 01/830 15 67

Trainings- und Freizeitspiele
Tennisplatzeinrichtungen
Sportbelage und Netze
Sportmedizin

Sportspiele
Eishockey

Klassenweise
Kartenlesen?
Orientierungslaufen?

Kein Problem mit unserem Gruppenset mit
24 Kompassen — OL- oder Peilkompasse.
Verlangen Sie probeweise und unverbindlich
unser Leihset!

101/1

RECTA AG, Viaduktstrasse 3, 2501 Biel/Bienne

Telefon 032 23 36 23 / Fax 032 23 10 24

NAPF-MARATHON

I sonnten

s te B 11. Oktober 1992

4. Napf-Marathon

Turnverein STV Trub
Turnverein STV Trubschachen

Organisation:

Startberechtigt: Jedermann, lizenzfrei

Start, Ziel: Bahnhofplatz, Trubschachen
Strecke: 42 km im voralpinen Hiigelgelande
des Napfgebietes
(Napf 1407 m i.M.)
Auskunft und Verkehrsverband Emmental
Anmeldung: Muhlegaéssli 2

3550 Langnaui.E.
Telefon 03524252

Samstag, 19. September 1992
Nachmeldungen maoglich

ERSPARNISKASSE
AMTSBEZIRK SIGNAU

Seit 1840 die Bank der Emmentaler.

Anmeldeschluss:

Hauptsponsor

TAPING
CRUNDKURSIz

Eintageskurse am
Samstag, 21. November 1992
MED Sonntag, 22. November 1992
Ort: SRK-Zentrum, Nottwil

Kursinhalt

® Medizinische Grundlagen und
Indikationen

® Der Hauptteil des Kurses besteht
aus praktischen Ubungen

Diese Kurse sind speziell fiir
— Betreuer von Sportclubs

— Physiotherapeuten, Masseure
— Sportérzte

— Allgemeinpraktiker

— Turn- und Sportlehrer

— Einzelsportler

— Pflegepersonal

Preis: Fr. 225.-

inkl. Mittagessen,
Pausengetrinke und
Schulungsmaterial

Anmeldefrist Beide Kurse stehen unter der Leitung

fiir beide Kurse von Dr. P. Jenoure, leitender Olympia-Arzt
2.11.92 Albertville.

O Bitte senden Sie mir die detaillierten Kursunterlagen.

Name/Vorname:

Adresse:

Sportart/Funktion:

Einsenden an: Copromotion AG
bmp-Ausbildung, Postfach 36, 4123 Allschwil 3 s




B’

PanZeri
veste lo sport

Panzeri Sport Vera Buhler

Grossmatt 16 - 6440 Brunnen

(043 31 46 41 (auch abends)
fax 043 31 20 85

Verlangen Sie unseren kostenlosen Prospekt

Fitness- und
Freizeitspass
von Palisy.

| Unser Angebot umfasst
modernste Fitness-Geréte.
om Einzelgerat bis zum
multifunktionellen Meht-
tationenturm finden Sie in
unserem Show-Room das
geeignete Angebot.

Rufen Sie uns an, oder
senden Sie uns den
nebenstehenden Coupon
fiir weitere Informationen.

Palisy AG

Sport- und Fitnessgerate
Kantonsstrasse

6212 St. Erhard/Sursee

\\\ Tel. 045/2156 40

N\ [ Bitte senden Sie mir Unterlagen
\ O Nehmen Sie mit mir tel. Kontakt auf

' Name

Strasse

. PLZ/Ort

Telefon M/9/F
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