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Zum Titelbild: Bergsteigen ist faszinierend, aber
nicht ungefährlich. Relativ ungeschützt setzt sich
der Mensch der freien Natur aus. Das kann schief
gehen. Dieses Risiko auf ein vertretbares Mass zu
senken, ist Aufgabe jedes Leiters am Berg. Einer
gründlichen Tourenplanung kommt deshalb eine
zentrale Bedeutung zu. Foto: Walter Josi

INHALTSVERZEICHNIS Seite

Aus der Redaktion Risiko?!
H. Altorfer

Theorie und Praxis Risiko als Faszination
P. Bäni

Tourenplanung und Tourenauswertung
W. Josi

Fallschirmspringen - eine faszinierende
Sportart
A. Amstutz
Ein Nylonschirm lernt fliegen
P. Donatsch

2

5

10

13

Reportage Schwerelos
D. Käsermann

16

Sport international Rucksackpiloten
H. Luchsinger

18

Wissenschaft und
Forschung

Sport im Kindes- und Jugendalter:
Frühes Schulalter
K. Schweizer/A. Zahner

20

Literatur und Film Neu in der Mediothek 26
M. Küffer

Literatur zum Thema Gleit- und Fallschirm 27

Jugend + Sport Eislaufen wird «grosses» J+S-Sportfach 28
G. Witschi
11. J+S-Volleyballturnier Ruswil 28

Leiterbörse 28

Regionaler J+S-Leiterkurs Skitouren 29

Echo von Frühjahrstagung der Diplomtrainer NKES 31

Magglingen Trainerkolloquium 1/1991 NKES 31

Touché 32

Jan Gurski ging in Pension 32
W. Weiss


	...

