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Jugend + Sport

Das J+S-Jahr 1990 in Wort und Zahl

Die Fachleiter berichten

Statistik. (Al)

Die J+S-Jahresstatistik bietet auch den Fachleitern immer wieder Gelegen-
heit, grundsatzlich (ber die Entwicklung ihres Faches nachzudenken. Die
nachfolgende Aufstellung ist ein Auszug aus dem J+S-Jahresbericht 1990 mit
ausgewahlten Ausserungen der J+S-Fachleiter und Zahlen der Sportfachkurs-

Wintersport
Fach Beteiligung Diff. -Teilnehmer- Diff.
% Einheiten %

M/JF J/IJG Total 89/90 89/90
Curling 301 468 769 +227,0 9581 +266,8
Eishockey 156 11282 11438 + 64 477596 + 11,1
Eislauf 1438 125 1563 + 6,6 35370 + 11,6
Skifahren 45609 52256 97865 - 12,0 1380361 - 131
Skilanglauf 2506 3817 6323 - 57 131221 - 51
Skispringen 4 209 213 - 10,9 8378 - 22,6
Skitouren 2009 3571 5580 - 09 72935 - 01
Curling

Die Entwicklung des Sportfaches
schreitet planméssig voran. Dennoch
darf nicht Ubersehen werden, dass
viele der bereits ausgebildeten Leiter
inaktiv sind.

Fortschritte konnten bei den didakti-
schen und methodischen Mdéglichkei-
ten des Ausbildungskaders festgestellt
werden.

Eishockey

Die Probleme in der Trainerrekrutie-
rung werden immer offensichtlicher —
viele Gruppen haben keine Trainer/Lei-
ter, und in die Kurse kommen haufig
Teilnehmer, die einerseits jung (was
aber nicht negativ zu werten ist) aber
auch technisch sehr limitiert sind. Viele
dieser Leiter sind dann nie oder nur
kurz tatig!

Dagegen ist die Arbeit mit den vom
SEHV angestellten «regionalen Ausbil-
dungschefs» sehr gut angelaufen.

Eislauf

Eine bedeutsame Bereicherung er-
fahrt das Fach zurzeit mit der Ein-
filhrung des «Precisionskating», einer
neuen Form des Gruppen-Schaulau-
fens auf nationaler und internationaler
Ebene. Sie verspricht ein echter Beitrag
an den Breitensport zu werden.
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Skifahren

Als grosstes Wintersportfach hat
auch das Skifahren unter den schlech-
ten Schneeverhéltnissen gelitten be-
zliglich Teilnehmer und Leiterausbil-
dung. Die Fachkommission studiert die
Méoglichkeiten, in Skikursen andere Ak-
zente zu setzen, wenn die Schneebedin-
gungen unglinstig sind. Dank guter Zu-
sammenarbeit mit dem SSV entwickelt
sich die Wettkampfrichtung (B) erfreu-
lich.
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Skilanglauf

Die Schneemangelsituation hat sich
in der Saison 1989/90 noch zugespitzt.
Der unter diesen erschwerten Umstéan-
den erstaunlich geringe Teilnehmer-
rickgang zeigt, dass sich die J+S-Leiter
in den Klubs und auch die Schullager-
leiter weiterhin fiir den Langlauf einset-
zen und es verstehen, Jugendliche da-
fiir zu gewinnen und bei der Stange zu
halten, in der Hoffnung auf bessere
Winter.

Skispringen

Nach konstantem Anstieg der Beteili-
gung an Sportfachkursen seit 1985 ist
1990 ein deutlicher Riickgang eingetre-
ten. Es ist zu hoffen, dass die Skisprin-
ger, befligelt von den guten Erfolgen
der jungen Elite-Springer in der laufen-
den Saison, neuen Mut schopfen zu
vermehrtem Training im Rahmen von
J+S und zu Nachwuchswerbung.

Skitouren

Zwei Uberaus tragische Lawinenun-
falle mit insgesamt 13 Todesopfern
liberschatteten die Aktivitdt im Sport-
fach. Aus diesem Anlass hat die ESSM
zusammen mit externen Experten das
Sportfach einer griindlichen Priifung
unterzogen. Die Auswertung ergab im
wesentlichen:

— Die Ausbildung bei J+S ist griindlich
und aktuell. Struktur und Vorschrif-
ten sind angemessen.

- Weiterverfolgung des eingeschlage-
nen Weges. Noch stdrkere Gewich-
tung der Lawinenprophylaxe und
des Entscheidungstrainings.

— Empfehlung von Notfunkgeréten.

Alle Leiter wurden kirzlich schriftlich
tber die Ergebnisse informiert und zu
besonderer Vorsicht angehalten. Wir
hoffen, damit einen sinnvollen Beitrag
zur Unfallverhiitung zu leisten. Dass
sich Unfélle leider trotzdem ereignen
kénnen, liegt im Wesen der Sache.

Totalzahlen

Teilnehmer Total Diff. 89/90

e Sportfach- 470180 +2,4%
kurse

e Ausdauer- 285790 +4,3%
prifungen

eTeilnehmer- 10688202 +2,7%
Einheiten’

" Teilnehmer x Unterrichtseinheiten




Geldndesport

Fach Beteiligung Diff. Teilnehmer- Diff.
% Einheiten %

M/JF J/IJG Total 89/90 89/90
Bergsteigen 2109 4667 6776 - 27 91590 - 4.3
Lagersport 4210 3268 7478 +37,6 58186 +48,5
oL 1321 2150 3471 +131 55185 +15,2
Rad 429 2565 2994 + 19 80589 + 1,8
W+G 16496 25340 41836 - 78 831821 - 84
Bergsteigen neuen, klar auf die Leitung von Zelt- und

In der Leiterausbildung begann das
neue Konzept mit einer starkeren Ge-
wichtung des Bereichs «Fihren/Ent-
scheiden» zu greifen. Das differenzierte
Beurteilungsschema hat sich bewéhrt.

Klettern — Sportklettern — Wettkampf-
klettern: Die Entwicklung des Bereichs
Felsklettern geht eindeutig in Richtung
Ganzjahresaktivitat. Die Bedeutung des
Indoor-Trainings an kiinstlichen Klet-
terwdnden nimmt daher zu.

Wanderlagern ausgerichteten Lernzielen
und Kursinhalten sowie mit der vorge-
schriebenen Uberpriifung der sport-
fachtechnischen Kursaufnahmebedin-
gungen gemacht worden. Uber 40 bis-
herige Verbandsleiterkurse W+G sind
nun im Fach Lagersport angemeldet
worden. Diese Fachaufteilung wird sich
erst 1991 auf die Kaderaus- und -fortbil-
dung W+G voll auswirken.

Lagersport Wassersport

Lagersport hat eingeschlagen! Mit i@ . . .
meh? als 37 Prozent mehr Teilnehme- | 2°N Beteiligung OD'ﬁ' Isilnehmer: OD'ff'
rinnen und Teilnehmern und mit einer % Einhigien %

: s : M/JF J/IJG Total 89/90 89/90
Steigerung von uber 48 Prozent im Be-
reich der Teilnehmer-Einheiten darf an- Kanufahren 574 1351 1925 - 90 34084 - 17,3
genommen werden, dass die Informa- Rudern 719 2981 3700 + 50 121925 + 8,0
tionen Uber die Vorzlige des jungen Fa-  Schwimmen 8822 9374 18196 + 7,7 570247 + 7,2
ches nun angekommen sind. Erfreulich  Segeln 335 649 984 +293,6 13129 +403,4
ist, dass die Beteiligung nicht nur bei Windsurfen 137 227 364 +163,8 4139 +210,3
den Méadchen stark zugenommen hat,
sondern auch bei den Jiinglingen.
Kanufahren Segelin

Orientierungslaufen

Die Mitgliedervereine des Schweiz.
OL-Verbandes trugen den grossten An-
teil zum verbesserten Ergebnis bei, wo-
gegen die Zahl der Lagerkurse bei den
Schulen etwas zuriickging. Spitzenrei-
ter bei den Kantonen ist der Tessin, der
wie seit Jahren auch 1990 rund einen
Drittel aller Einheiten zum guten Ergeb-
nis beisteuerte.

Radsport

Verschiedene Faktoren lassen kiinftig
im Sportfach auf bessere Zeiten hoffen:

— Aufnahme der J+S-Tatigkeit nach
dem Start der LK G/H (Kunstradfah-
ren/Radball)

— Einfilhrung der Promotionsbetreu-
ung in Zusammenarbeit mit den Ver-
banden

— Neukonzeption und -organisation der
Betreuung im Sportfach

— Vorarbeiten zur Einflihrung einer ei-
genen Fachrichtung Mountain-Bike.

Wandern + Gelidndesport (W+G)

Die neuen Fachbestimmungen und
Strukturen fiir die neugeordnete Leiter-
und Kaderaus- und -fortbildung gelten
ab 1991. Im Hinblick darauf sind bereits
1990 erfreulich viele Versuche mit den

1990 fanden erste Versuche mit der
Fachrichtung River-Rafting statt mit gu-
ten Echos aus den Spezialkursen.

Der Kanusport, dies zeigte sich in die-
sem wasserarmen Jahr deutlich, war
immer auch ein Indikator fur die Situa-
tion Sport und Umwelt. Stichworte sind
Restwassermengen, Fischer, Natur-
schutz, River-Rafting. Es gilt auch in Zu-
kunft, Qualitdt vor Quantitat zu setzen.

Rudern

Leider war es auch mangels Interesse
nicht moglich, erstmals einen Leiter-
kurs der Fachrichtung A (Wanderru-
dern) durchzufiihren.

In der Leiterausbildung wird in Zu-
kunft versucht, noch mehr auf spezifi-
sche Probleme einzugehen, damit die
Leiter moglichst viel in die Praxis um-
setzen konnen.

Schwimmen

1990 wurde ein zweiter Einfliihrungs-
kurs (1 H) Flossenschwimmen durchge-
flihrt. Es zeigt sich, dass das Angebot
der Fachrichtung H mittelfristig auch
sehr interessant fiir die anderen Fach-
sparten werden koénnte. Erstmals
wurde ein ELK 3B/F in italienischer
Sprache in Bellinzona angeboten.
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Es bleibt noch viel zu tun, wenn Se-
geln aus dem Bereich der Einflihrungs-
zeit heraus- und heranwachsen soll
zum «grossen» J+S-Sportfach mit
deutlich mehr als 30000 Teilnehmer-
Einheiten pro Jahr. Dazu braucht es
viele aktive Leiter, die den Unterricht in
Gruppen beherrschen und vermehrt
Trainings fiir Jugendliche anbieten.
Das Schwergewicht der Arbeit der
Fachleitung liegt denn auch bei den Lei-
teraus- und -fortbildungskursen. Die
Themen Unterrichtsmethodik und Si-
cherheit stehen dabei im Vordergrund.

Windsurfen

Die Ausbildung der Leiter stand in
diesem Jahr im Vordergrund. Aufgrund
von Sicherheitsiiberlegungen wurde
die Kursleiterqualifikation nur an be-
stens ausgewiesene Leiterkandidaten
erteilt. Der Respekt der Leiter vor den
administrativen Arbeiten fir Anmel-
dung, Fihrung und Abrechnung eines
Sportfachkurses muss im kommenden
Jahr abgebaut werden. Weiter wird zu
untersuchen sein, wie viele Unterrichts-
einheiten Windsurfen in polysportiven
Kursen erteilt werden. Dies sind mitun-
ter Griinde fur die tiefe Unterrichtsein-
heitenzahl.
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Ballspiele nislehrerverband fiir diese gemeinsam

organisierten Leiterkurse 3 wird fortge-
Fach Beteiligung Diff. _Teilnehmer-  Diff. sotzt.

% Einheiten % ) ;
M/JF  J/JG Total 89/90 89/90 Tischtennis

Badminton 1895 2486 4381  +215 83627  +11,2 Vig;‘:"z::l :g:gsrsefﬁt;ﬂ:hJT’S‘a_'Kﬂ';éz
Basketball 4885 6608 11493 +18,6 306114 + 55 vollraliman, statictisch nech hlshe s
Fussball 1188 63577 64765 + 1,1 2489287 + 0,9 fass werdén kénnen, beteiligten sich
Handball 4181 12635 16816 +16,4 514354 +10,0 im vergangenen Jahr, sikd 30 Prozank
Landhockey 194 1348 1542 +11,8 35744 + 95 mehr Jugendliche. an organisierten
Tennis 7077 9924 17001 +16,1 247306 +22,5 Tischtennistrainingé in Vereinen und
Tischtennis 1050 4264 5314 +33,1 99175 +29,8 Satitilari
Volleyball 15198 6862 22060 +13,7 511965 +12,5 '

Volleyball
Badminton Tennis

In diesem Jahr konnte die Einfiihrung
der neuen Ausbildungsstruktur in Zu-
sammenarbeit mit dem Verband zu ei-
nem Abschluss gebracht werden. Die
statistischen Zahlen zeigen wiederum,
dass in diesem Fach weiterhin ein gros-
ser Zuwachs zu verzeichnen ist. Wenn
es uns gelingt, in der Zukunft noch
mehr Spielgelegenheiten (kommer-
zielle Zentren) zu schaffen, wird dieser
Trend so weitergehen.

Basketball

Die Steigerung der Sportfachkursteil-
nehmer ist vor allem auf ein vermehr-
tes Interesse der Madchen zuriickzufiih-
ren. Hingegen haben sich die Teilneh-
mer- Einheiten stabilisiert, ein Zeichen,
dass weniger haufig trainiert wird.

Fussball

Die strengeren Regeln kdénnten einer-
seits die Faszination des eigentlichen
Fussballspiels  weiterverbreiten, so

Drei Leiterkurse 3 wurden erstmals
als obligatorische Vorkurse fiir die Ten-
nislehrerausbildung erfolgreich durch-
gefiihrt. Die Vereinbarung zwischen
ESSM, SWISS TENNIS und dem Ten-

Das Leiterhandbuch erweist sich ein
Jahr nach Erscheinen immer unent-
behrlicher fiir alle Leiter. Es wird immer
schwieriger, gentigend Experten fiir die
Leitung der Leiter- und Fortbildungs-
kurse zu finden.

dass die Teilnehmerzahlen im Jahre Kampf5p°rt

1991 mit Spannung erwartet werden

diirfen, andererseits sind sie eine Mass-  Fach Beteiligung Diff. Teilnehmer- Diff.

nahme, um das «Spitzenresultat» bei % Einheiten %

den Unfallmeldungen im Jahre 1989 M/JF J/JG Total 89/90 89/90

fur die Zukunft 2u korrigieren. Fechten 223 597 820  +342 16667 +83,7

Handball Judo 3430 6278 9708 + 3,8 177491 +12,7
Das Jahr 1990 stand ganz im Zeichen Ringen 10 1648 1958 +18.3 =0162 +16,8

der Realisierung des «neuen Ausbil-

dungskonzeptes» SHV. Vieles ist gelun-  Fechten Fachrichtung C (Selbstverteidigung)

gen und hat sich bewahrt:

Verbandstrainerkurse
Schiedsrichter-Integration in LK 1
Konzeptionelles Arbeiten auch im
«Minibereich» )
Arbeitsweise der «neuen» Fachkom-
mission.

Landhockey

Erfreulich ist die Zunahme von 9,5
Prozent bei den Teilnehmer-Einheiten,
die sicherlich auch schon durch die An-
meldung der ersten reinen Unihockey-
kurse zustande kam. Mit dem schon
einsetzenden Boom an Anmeldungen
fir die LK 1 im kommenden Jahr diirfte
mit einer weiteren Steigerung fir 1991
zu rechnen sein.
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Die Bemihungen der Fachleitung,
Klubs und Fechtlehrer vermehrt an J+S
zu interessieren, wurden mit einer Stei-
gerung der Teilnehmer-Einheiten um
83,7 Prozent belohnt. Dabei fallt auf,
dass die Haupttrager des Fechtens in
J+S die Fechtlehrer sind. Zu viele der
bisher ausgebildeten Leiter sind nicht
oder nicht mehr aktiv. Die Fachleitung
hat sich vorgenommen, sie zu aktivie-
ren fir ihre Aufgabe im Bereich Brei-
tensport.

Judo

Ein Schwergewicht legte der auswar-
tige Fachleiter im Berichtsjahr auf die
Vorbereitung der Einflihrung der neuen
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auf den 1.1.1991. Die Ausbildung in die-
ser Fachrichtung ist auf die spezifi-
schen Bedirfnisse und Voraussetzun-
gen fir Kurse mit Madchen und Frauen
ausgerichtet. In einem Spezialkurs wur-
den bereits erste Leiter/-innen und Ka-
der ausgebildet.

Ringen

Mit der durch die ersten Ringerwelt-
meisterschaften fiir Damen 1989 in
Martigny und auch durch die kantona-
len Anschlussprogramme beschleunig-
ten Offnung des Ringens fiir die Méad-
chen, kommt eine neue Herausforde-
rung auf die Leiterausbildung wie auch
auf den Sportfachunterricht im Ringen
zu.



Fitness, Turnen, Gymnastik, Leichtathletik,

Polysport
Fach Beteiligung Diff. Teilnehmer- Diff.
‘ % Einheiten %

M/JF J/IJG Total 89/90 89/90
Fitness 20768 26149 46917 +12,0 844869 + 5,2
Gerate- + Kunstt. 6216 4683 10899 +11,6 347415 +10,2
Gymnastik + Tanz 5374 303 5650 +24,4 10212 +21,4
Leichtathletik 11257 17 289 28546  +10,2 709841 +14,7
Nationalturnen 2 1361 1363 + 0,6 34120 - 33
Polysport. Kurse 4708 5064 9772 - 28 139516 - 1,0

Fitness

Wie sich die verschiedenen Fachrich-
tungen nun in der Realitdt etablieren
werden, wird sich zeigen. Wir sind ge-
spannt. Von der intensiven Informa-
tionskampagne, die wir fiihren, erwar-
ten wir eine schnelle Durchsetzung der
neuen Strukturen. Im kommenden Jahr
werden wir an der ESSM einen ausser-
ordentlichen Expertenkurs durchfih-
ren, um kinftig die Militarsportleiter-
Ausbildung der J+S-Leiterausbildung
gleichsetzen zu kbnnen.

Geriite- + Kunstturnen

Die Beteiligung an den Leiterkursen
1B (85) 2B (32) erfreut sich steigender
Beliebtheit. In diesem Bereich werden
auch unsere Bemiihungen im néachsten
Jahr weitergehen. Ziel ist es, den Aus-
bildungsbereich von B (Kunstturnen
Mé&dchen) und C (Kunstturnen Jiing-
linge) soweit wie moglich zu koordinie-
ren, zu vereinheitlichen wo sinnvoll
und die Ausbildungsstruktur von B zu
restrukturieren.

Gymnastik + Tanz

Nochmals eine sehr grosse Steige-
rung in der Sportfachkursbeteiligung.
Trotzdem weist das Fach immer noch
beschrankte Zahlen im J+S aus, im Ver-
héltnis zu der Masse, die Gymnastik +
Tanz praktiziert. Es scheint, dass die
Offnung des Faches fiir verschiedene
G +T-Richtungen und Tendenzen sowie
die bewusste Unterstlitzung und Er-
munterung der Leiter zur Steigerung
der Sportfachkurse gefiihrt hat.

Leichtathletik

Uberraschend die erhebliche Steige-
rung bei der Leitertatigkeit (+ 20,8 Pro-
zent), vor allem bei den Leiterinnen
(+39,4 Prozent). Dieser Umstand ist ver-
mutlich einerseits auf die vergleichs-
weise grosse Zahl an frisch ausgebilde-
ten Leitern 1989 und anderseits auf die
tberall gliltige Tatsache, dass heute
gleich viele Leute mehr leisten, zurtick-
zufihren.

Diese Zahlen tduschen aber nicht
dariber hinweg, dass es vor allem auf
der Stufe 3 noch zu wenig Leiter gibt,
die sich im Expertenkurs zum Ausbil-

der/Betreuer ausbilden lassen. Dort
fehlt es uns noch am initiativen und
engagierten «Kadernachwuchs» fiir die
Leiter- und Fortbildungskurse in den
Kantonen.

Nationalturnen

Die Betreuung der Leiter muss inten-
siviert werden. Sie wird eine der Haupt-
aufgaben im Jahre 1991 sein, besonders
in der Westschweiz. In der Leiterausbil-
dung sieht es erfreulicher aus, konnten
doch drei Leiterkurse 1 mit 61 Teilneh-
mern und ein Leiterkurs 2 mit 3 Teilneh-
mern durchgefiihrt werden. l

Leiterborse

Jugend +Sport-Leiter suchen

Setzen Sie sich bitte direkt mit der ange-
gebenen Kontaktperson in Verbindung:

Windsurfen

J+S-Leiter 1 sucht Einsatz in der Zeit vom
27. Juli bis 18. August 1991.

Auskunft erteilt: Maya Miiller

Via San Quirico 16, 6648 Minusio (Tl)

Tel. 093 3327 32

Jugend +Sport-Leiter/-innen
werden gesucht
Melden Sie sich bitte direkt!

Polysportive Wanderlager

Das Auslandschweizer-Sekretariat sucht
vielseitige J+S-Leiter/-innen mit Erfah-
rung im Planen und Fihren von Wande-
rungen.

Die polysportiven Wanderlager finden
vom 30. Juli bis 10. August 1991 und vom
12. August bis 23. August 1991 im Freiam-
ter Ferienhaus auf der Rigi statt.

Wer gerne eine zusammengewlirfelte
Gruppe junger Auslandschweizer/-innen
mitleiten wiirde und auch bereit ist, aktiv
am sozialen und kulturellen Kontrastpro-
gramm mitzuwirken, melde sich beim:
Auslandschweizer-Sekretariat

Frau Edith Locher, Alpenstrasse 26

3000 Bern 16, Tel. 031 44 66 25

Bergsteigen

Gesucht wird J+S-Leiter 1

Einsatz: Juni bis September 1991
Auskunft erteilt: Beatrice Herzog
Lengmatta, 7276 Davos-Frauenkirch

Schwimmen

Schwimmclub Wittenbach sucht erfahre-
nen J+S-Leiter 2B oder 3 als Cheftrainer
und Betreuer der Wettkampfmannschaf-
ten im Halbamt. Das Pensum kénnte mit
Schwimmunterricht ausgebaut werden.
Auskunft erteilt: Peter Levey

Prasident, Tel. P 071 46 66 64.

Gymnastik-
Berufsschule
Ziirich

Cornelius Griamiger

3jdhrige Ausbildung zum/zur
dipl. Gymnastiklehrer/in
Friihjahrs- und Herbsteintritte

Sekretariat Gladbachstrasse 119
8044 Ziirich, Tel. (01) 252 53 30

o

TENNIS +SQUASH

Jetzt schon fiir 1991 buchen
Polysportive Lager fiir
Schulen +Sportvereine

In traumhafter Lage am Neuenburgersee
erwartet Sie unser Sportzentrum!

Einrichtungen
— Tennishalle (5 Courts)
— 4 Tennisaussenplatze
— 4 Squash-Courts
— 1 Sporthalle (Volleyball, Basketball,
Badminton, usw.)
— 1 Mini-Golf
— Windsurfen, Wassersport
— Fussballplatze
— ldeale Méglichkeiten zum Joggen
— Velotouren

Unterkunftsmaglichkeiten
— Camping (direkt am See)
— Zivilschutzanlage
(neu erstellt) mit Kochgelegenheit
— Hotel (Distanz 2 km)

Verpflegung
Auch méglich bei uns im Restaurant
(Restaurant mit Ess- oder Theoriesaal)

Weitere Auskiinfte erteilt auch gerne:
Walter Zwygart
CIS Tennis- und
Squash-Zentrum
La Téne
2074 Marin
Tel. 038 337373/74

MAGGLINGEN 5/1991
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Kanton Basel-Landschaft

ERZIEHUNGS- UND KULTURDIREKTION
Gewerblich-industrielle Berufsschule Muttenz

Wir suchen auf Beginn des Schuljahres 1991/92 (12. August 1991) eine/n

Hauptlehrerin oder Hauptlehrer
fiir Turnen

(in Kombination mit Alilgemeinbildung oder Berufskunde)

Sie sind ausgebildete/r Turnlehrer/-in mit Primarlehrer-Diplom oder wissenschaftlichem Abschluss, haben
die Befahigung zur Erteilung von allgemeinbildendem oder berufskundlichem Unterricht an Berufsschulen
oder sind bereit, die entsprechende Ausbildung zu erwerben.

Wenn Sie eine neue Herausforderung im padagogischen Bereich suchen und Freude im Umgang mit ange-
henden Berufsleuten haben, gibt Ihnen Rektor W. Bernegger gerne weitere Ausklinfte Uber diese interes-
sante Tatigkeit (Tel. 061 6108 08).

Bewerbungen sind mittels offiziellem Bewerbungsformular an das Personalamt Baselland, 4410 Liestal,
Telefon 061 92552 32 zu richten.
Anmeldefrist: 31. Mai 1991.

Ref.-Nr. 91.0094

Klassenweise
Kartenlesen?

Orientierungslaufen?
| Garite Gymnastikbekleidung

{ A Grosse Auswahl fiir Damen, Herren und Kinder
A Erstklassige Qualitat und Verarbeitung
A Spezialanfertigungen

S Dreilindenhdhe 6, 6006 Luzern
(& T( LI Telefon 041-36 99 82/81

Kein Problem mit unserem Gruppenset mit
24 Kompassen — OL- oder Peilkompasse.
Verlangen Sie probeweise und unverbindlich
unser Leihset!

L] s & f V. Ak 85 Wt 4 %
Strahlende Siegergesichter am 3. Schweizer Jugendlanglauf des

SSV in Wildhaus. 250 Kinder aus 15 Kantonen machten mit. Sind RECTA AG, Viaduktstrasse 3, 2501 Biel/Bienne
darunter zukiinftige «Andy Griinenfelder» oder «Evi Kratzer»? Si- z :

cher aber langlaufbegeisterte Volksldufer von morgen! (zvg)

101/1

Telefon 032 23 36 23 / Fax 032 2310 24
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Echo von Magglingen

Mitteilungen
aus der ESK

Rendez-vous der Weltelite
Hansruedi Loffel, Sekretar ESK

Die ordentliche Friihjahrssitzung der
Eidg. Sportkommission fand traditio-
nellerweise an der Eidg. Sportschule in
Magglingen statt, wo die Kommis-
sionsmitglieder jeweils den legendéren
«Magglingergeist» zu spiiren bekamen.
Bereits liegt die erste Hélfte der 4jahri-
gen Amtsdauer hinter uns, und schon
wird in «Couloirgesprachen» Giber mut-
massliche Riicktritte und Nachfolger
spekuliert...

Der ESK, als beratendes Organ des
Bundesrates, obliegt unter anderem die
Beurteilung von Gesuchen fir die
Ubernahme einer Defizitgarantie bei
den in der Schweiz durchgefihrten in-
ternationalen Sportanlassen. So galt es
diesmal, zu folgenden Veranstaltungen
eine Beurteilung abzugeben: Berglauf-
Weltcup in Zermatt, Skibob-WM in Da-
vos, Jugend-EM im Volleyball in
Fiesch, EM im 300-m-Schiessen in Win-
terthur, Jugend-EM im Rollkunstlaufen
in Villeneuve, Armbrust-WM in Wil SG.
Wabhrlich, eine bunte Palette von erst-
klassigem Amateur-Leistungssport.

Der Bericht 1990 Uber die Prafung der
korperlichen Leistungsfahigkeit der
Stellungspflichtigen ist mehr als eine
statistische Leistungsschau. Als erfreu-
liche Tatsache ist das gute bis sehr gute

Sport CH

Die Hauptaktivitdten zur
700-Jahrfeier

o Stafette '91
6.4.—19.10.1991

e Olympischer Jugendtreff Te-
nero (internationales Jugend-
lager)
22.9.-27.9.1991

e Sport Schweiz: wohin
30. Magglinger Symposium
vom 1.9.-3.9.1991

e Film der ESSM «Sport '91»

Verhalten der 19jahrigen einzustufen.
Ausnahmen mit nur mittelméssigem
Einsatz waren selten.

Einen breiten Raum nahm die Diskus-
sion zum Voranschlag 1992 bzw. Legis-
laturfinanzplan 1993/95 ein. Die Sport-
ausgaben des Bundes bewegen sich in
der Grossenordnung von 75 Mio. Fran-
ken, davon fliessen 45 Mio. Franken in
die Jugend + Sport-Kassen der Kan-
tone, Verbdnde und Organisationen zu-
rick. Bereits sind Beitrdge an die Leiter-
Ausbildung im Bereich des Senioren-
sportes eingestellt. Diese Massnahme
geht auf das Postulat Hanggi (heute So-
lothurner Regierungsrat) zuriick. Auch
fir die Dopingbekdmpfung soll in Zu-
kunft nach der Ratifizierung der Euro-
pakonvention der Bund mittelfristig
dem Schweizerischen Landesverband
fir Sport eine Finanzhilfe zur Verfi-
gung stellen. Ein weiteres Schwerge-
wicht kommt dem in Bearbeitung ste-
henden neuen Lehrmittel fir die Spor-
terziehung in der Schule zu. Mit der An-
tragstellung fir die Aufnahme von zwei
neuen Sportfachern in Jugend + Sport
wird dem Aufwaértstrend auch noch ein
willkommener Riickenwind zugeleitet.

Abschliessend gilt es noch von fol-
genden Ersatzwahlen Kenntnis zu neh-
men: Anstelle von Jean-Claude Salo-
mon, Porrentruy, wird Jean-Claude
Maccabez, Yverdon, die Region West-
schweiz/Tessin im Ausschuss fur Turn-
und Sportunterricht in der Schule vertre-
ten. Der seit einiger Zeit verwaiste Platz
des Kantons Baselland in der Schul-
turnkonferenz konnte nun durch René
Glauser, Liestal, besetzt werden. W

L

% SportiErholungs-
berner Zentrum

oberfand Frutigen 800 m G. M.

Information: Verkehrsbiro CH-3714 Frutigen & 033/
711421, Fax 033 715421 — 180 Betten, hauptsachlich
Zwolfer- und Sechserzimmer — Aufenthaltsrdume —
Sportanlagen: Hallen- und Freibad, Fussballplatz, Ten-
nisplatz, Kraft- und Fitnessraum, Minigolf — Kunststoff-
platz: fiir Hand-, Korb- und Volleyball und Tennis.
Vollpension ab Fr. 29.-.

Fiur Sport- und Wanderlager, Skilager.

Touche!

Wie war das doch in alten Zeiten
noch gemititlich, bodenstandig und
vor allem menschlich im besten
Sinne des Wortes. Was wir heute
unter Sport der damaligen Zeit zu-
sammenfassen, das Schwimmen,
Springen, Stossen, das wurde al-
lenthalben als Kurzwyl bezeichnet,
als Scherz, als Spiel. Nicht dass es
auch ernsthaft wurde. «ltem eyn
Guldin, darumb den Stein zu stos-
sen. Allso wolicher eyn flinfzehn
pfiindigen, eyn dryssig pflindigen,
und eyn filinfzig pfiindigen Stein,
mit jegklichem dry Stoss, uff das
allerwitest tribt, der hat usgesetz-
ten Guldin gewonnen.» Man sieht,
Preisgelder sind keine Erfindung
der Neuzeit. Die Summen aller-
dings haben sich erheblich geén-
dert. Man tat’s also aus Spass an
der Sache.
Und heute? Lesen sie einmal die
gangige Sportliteratur durch, zum
Beispiel Blicher Uber Trainings-
lehre. Da wird nur von Arbeit
geredet, von Trainingsarbeit. Von
Scherz keine Spur. Auch nicht von
Kurzweil. Sportliches Tun wird zur
Belastung. Nicht nur mit taséachli-
chen Gewichten oder Umdrehzah-
len und Geschwindigkeiten. Das
Sporttreiben selber, die Ubungs-
stunden, die Wettkdmpfe, die da-
mit verbundenen Reisen werden
als solche empfunden und auch als
solche bezeichnet. Moderne Fach-
sprache: Stress.
Scherz, Spiel, Kurzweil. Die Sport-
ler der Moderne befassen sich
nicht mit solch oberflachlichem
Tun. Sie betreiben eine ernsthafte
Sache. Und bringen Opfer. Auch
das ein gangiger Begriff, wenn es
um die Belastung geht. Opfer fir
den Verein, fiir das Vaterland, fiir
den Sponsor und ein paar noch fir
sich selbst.
Scherz, Spiel, Kurzweil — wo sind
sie geblieben? Beim Kegeln und
Jassen. Darum werden diese auch
nicht als Sport bezeichnet.
Mit Fechtergruss

Ihr Musketier

MAGGLINGEN 5/1991
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Politiker
und Sport

Text: Hans Altorfer Fotos: Daniel Kdsermann

Betrachtungen zu einem Besuch der parla-
mentarischen Gruppe fiir Sportfragen an der
ESSM

In Politik und Spiel ist es wichtig zu schauen,
was der Gegner macht, wie er sich verhilt.
Nationalrat Paul Fih demonstriert das vor-
bildlich und augenfillig.

v

Ausholbewegung und Gestalt von National-
rat André Perey sind imponierend. Wenn so
schwungvoll und mit beiden Fiissen auf
dem Boden politisiert wird, kénnen wir ge-
trost in die Zukunft schauen.

pa

Politiker haben Ziele. Manchmal treffen sie
ins Schwarze, manchmal auch daneben.
«Der Weg ist das Ziel» — ein Grundsatz fern-
ostlicher Bogenschiesskunst. Ob Nationalrat
Hans Steffen an einen méglichen Transfer in
die Politik denkt?

v

Auf politischem Parkett ist es leicht, in Riick-
lage zu geraten. Gut, wenn man, wie Natio-

nalrat Jean Savary, lber starken Riickhalt
verfiigt.

v

Haltung bewahren gehért zum Alltag des
Politikers, denkt sich wohl Nationalrat Otto
Zwyagart. Ob es jeweils gelingt, ist meist An-
sichtssache. Gut, dass im Sport wenigstens
die kérperliche Haltung praktisch gelibt und
sichtbar verbessert werden kann.
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KANTON THURGAU

Sportamt Jugend +Sport

lhr neues Berufsziel?

Wir wollen die bisherigen J+S-Aktivitaten mit
einem Anschlussprogramm fiir Jugendliche
im Alter von 10 bis 13 Jahren erweitern.

Haben Sie Lust und Interesse, diese anspruchs-
volle, aber auch dankbare Aufgabe als

Projektleiter/-in

zu Ubernehmen.

Wir sind Uberzeugt, dass Sie fiir die Gestaltung
und Realisierung entsprechender Kursangebote
als ausgebildeter J+S-Experte, Leiter 3 oder
Lehrer/Sportlehrer gute Voraussetzungen mit-
bringen.

Dabei legen wir Wert auf lhre organisatorischen
und administrativen Fahigkeiten sowie auf lhr
Geschick und Engagement, um Schulen, Vereine,
Jugendliche und andere Beteiligte fiir neue
Sportaktivitaten zu gewinnen und zu begeistern.

Wir bieten lhnen gezielte Weiterbildungsmaog-
lichkeiten, interessante Anstellungsbedingungen
und natirlich die Integration in unser Sportamt-
Team.

Far weitere Auskinfte steht Ihnen
Ernstpeter Huber, Chef Sportamt
Telefon 054 24 25 21 gerne zur Verfligung.

lhre schriftliche Bewerbung mit den (blichen
Unterlagen senden Sie bitte an das Personalamt
des Kantons Thurgau, Oberstadtstrasse 4,
8500 Frauenfeld.

Schulgemeinde Rorschach

Auf Beginn des Schuljahres 1991/92
suchen wir eine

Turn- und Sportlehrerin

oder einen Turn- und Sportlehrer. Es
handelt sich um ein Vollpensum Tur-
nunterricht, vorwiegend an Madchen
der Oberstufe zu erteilen, eventuell
verbunden mit Schreibmaschinenun-
terricht (zirka 5 Lektionen) und den (b-
lichen Aufgaben des Fachlehrers fiir
Turnen und Sport.

Interessentinnen oder Interessenten
mit Turnlehrer-Diplom | oder Il, oder
mit Sportlehrer-Diplom ESSM senden
ihre Bewerbungen bis zum 15. Mai an
das Schulsekretariat Rorschach, Ma-
riabergstrasse 33, 9400 Rorschach
(071 4120 34).

PANZeri

veste lo sport

Modell
«GOLEADOR»

Aus der vielseitigen
Panzeri-Kollektion

Garantierte
Nachlieferungen
auch fir
Einzelstlicke

Vera Biihler
Grossmatt 16
6440 Brunnen

Q 043 31 46 41
(auch abends)
Fax 043 31 20 85

Verlangen Sie unseren kostenlosen Prospekt




®

BaByliss
Fit, rank und schlank, dank 12 Fingern.

Bodyform lindert Muskelschmerzen,
entkrampft, entspannt. Eine wirklich
wohltuende Massage fir Ihren Kdrper.
Mit Bodyform sind Sie immerin Form.

Bodyform ist ein ausgezeichnetes
Mittel fiir Sportler. Vor dem Training
angewandt, bereitet die Massage die
Muskeln auf die Beanspruchung vor,
indem sie die Durchblutung und
Erwarmung fordert.

Nach dem Training begiinstigt die
Massage die Entfernung bleibender
Spuren dieser Kraftanstrengung

und verhindert Steifheit sowie
schmerzhafte Verspannungen.

Bodyform bewirkt vasomotorische
und trophische Reaktionen, welche
die Entfernung von Fett- und Cellulitis-
schichten begtinstigen. Eine tagliche
Verwendung garantiert eine ideale
Figur.

12 Volt, mit Sicherheitstransformator.
Dreifach-Regler. Preis : Fr. 128.-.
Erhéltiich in Apotheken und in
Spezial-Geschéften.
Bezugsquellennachweis durch
Babyliss, Delémont (066/22 23 53).

Fit zu Fuss

der bewahrte Fusspuder.
Fussfrische im Wanderschuh!

gibt Sicherheit und Wohl-
. behagen beim Wandern

) ) am _— foo

tut Fussen wohl}
In Apotheken und Drogerien

A 4 Gebro Pharma AG, 4410 Liestal
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