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BRENNPUNKT

Erste Kantonale Handelsmittel-
schule fiir Sportler und Kiinstler mit

Diplomabschluss

Reinhold Schnyder, Koordinator

Die Schule
die zum Sport steht

Viele Jugendliche befinden sich heute
im Spannungsfeld Schule/Sport. Man-
cher Nachwuchssportler kann nur unter
Stress und Verzicht auf Freizeit und Er-
holung Sport treiben und zudem eine
normale staatliche Schule absolvieren.
Im offentlichen Sektor gab es bisher in
der Schweiz auf dieser Stufe mit sol-
chen Moglichkeiten keine Schule fir
junge Nachwuchstalente. Die vor vier
Jahren in Brig gegriindete Schule ent-
scharft dieses Spannungsfeld und bie-
tet einen schulischen Rahmen an, in
welchem dem Schiiler mehr Freiraum
fiir seine sportliche oder kiinstlerische
Betatigung zur Verfligung steht.
Im-Juni dieses Jahres erhielten zum er-
sten Mal nach vierjahriger Ausbildung
16 Absolventen der Handelsschule fur
Sportler und Kiinstler das eidgendssi-
sche Handelsdiplom.

Entstehung

Auf Initiative verschiedener Sportver-
bande hat der Vorsteher des Erzie-
hungsdepartementes des Kantons Wal-
lis die Handelsschulen von Martinach
und des Kollegiums von Brig beauf-
tragt, einen vierjadhrigen Schulversuch

durchzufiihren. Im Bewusstsein, dass
diese Art Schule eine grosse Flexibilitat
verlangt, wurde den Verantwortlichen
bei der Gestaltung viel Freiheit einge-
rdumt. Dem Auftrag, eine Schulorgani-

sation zu finden, die den Beddrfnissen
junger Sportler und Kinstler gerecht
werde, konnte also von den Verant-
wortlichen ohne birokratische Hemm-
nisse, im freien Experiment, konzen-
triert auf die bestmdgliche Losung,
nachgegangen werden.

Schulprogramm

Die Anforderungen der verschiedenen
Sportler und Kiinstler an diese Schule
sind vielféltig. Die Skifahrer hatten am
liebsten von Montag bis Mittwoch-
abend moglichst viele Schulstunden,
um vom Donnerstag bis Sonntag an
den Trainings und Wettkdmpfen teilzu-
nehmen. Die librigen Sportler und die
Kinstler bendtigen ein tagliches Trai-
ning und hétten folglich am liebsten
von Montag bis Samstag jeweils nur
am Vormittag Schule, um sich am
Nachmittag voll ihrer sportlichen und
kiinstlerischen Betdtigung zu widmen
und den folgenden Schultag vorzube-
reiten. Mit den kurzen, mittleren und
langen Wochen einerseits, und dem re-
lativ frihen Schulschluss um 15.15 Uhr
anderseits, versucht man diesen ver-
schiedenartigen Anforderungen Rech-
nung zu tragen.

Wochenarten

Kurze Wochen: Unterricht bis Don-
nerstagabend von August bis Mitte De-
zember (intensive Trainingszeit der Ski-
fahrer).

Mittlere Wochen: Unterricht bis Frei-
tagmittag von Dezember bis Mitte Fe-
bruar (Wettkampfphase).

Lange Wochen: Unterricht bis Freitag-
abend von April bis Ende Juni (Wett-
kampfphase abgeschlossen).

Wegen den haufigen Absenzen der Ski-
fahrer (FIS- und Weltcuprennen) findet
von zirka Mitte Februar bis Ende Marz
kein Unterricht statt. Fir die nicht in
Rennen engagierten Schiler wird wah-
rend dieser Zeit ein Betriebspraktikum
organisiert.
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DEPARTEMENT DE L' INSTRUCTION PUBLIQUE DU CANTON DU VALAIS
ERZIEHUNGSDEPARTEMENT DES KANTONS WALLIS

~ Sport, das Skifahren, mit der schu-
llschen Ausblldung kombmleren:;

 stitzen einen mit Stitzkursen und
Flexibilitit bei den Terminen fir
die Nachpriifungen. Ich lernte viele

, lelcht nach langen Relsen am Mar-, |
gen frih aufzustehen und das
 Schulmaterial zu packen. Wenn ich |

| aber mein Diplom in den Hénden
 halten werde, weiss ich, dass sich
alles gelohnt hat.» '

MAGGLINGEN 10/1990



Wochenstundenplane

23 bis 31 Stunden pro Woche / 32 Schulwochen pro Jahr

Stunden

.

10.30 Uhr |

10.35—
11.20 Uhr |

12.50- |
13.35 Uhr |

13.40- |
14.25 Uhr |

.

09.35 Uhr

zusatzlich fur
die mittlere W.

kurze Woche

Besondere Betreuung und
Unterstiitzung der Schiiler

Wahrend den ersten zwei Jahren befin-
den sich die meisten Sportler noch in
kantonalen Kadern. Das Sport- und
Schulprogramm muss in Zusammenar-
beit mit den kantonalen Verbanden so
gut aufeinander abgestimmt werden,
dass wahrend der Trainingsphase prak-
tisch keine Absenzen auftreten. In der
Rennphase sind Absenzen unvermeid-
lich.

Ab dem dritten Jahr, wenn sich die
Schiiler in schweizerischen Kadern (vor
allem SSV) befinden, sind wegen den
vielen Absenzen Nachhilfestunden
durch die entsprechenden Fachlehrer
vorgesehen.

Eine individuelle Betreuung dréngt sich
auf:

~ Die Nachhilfestunden durch die
Fachlehrer erfolgen nach Vereinba-
rung immer dann, wenn der Schiler
in einem Fach absenzenbedingte
Licken aufweist. Diese Nachhilfe-
stunden finden ausserhalb des nor-
malen Schulprogramms statt und
sollen den Schiiler in der individuel-
len Stoffbewaltigung unterstiitzen.

— Zum Semesterbeginn werden den
Schiilern durch die Fachlehrer detail-
lierte Arbeitsprogramme abgegeben.
Dadurch soll der Schiler orientiert
werden, was wéahrend seiner Abwe-
senheit in der Schule geschieht und
wo sich die Klasse bei seiner Riick-
kehr im Stoffprogramm befindet.
Durch Wochenberichte (Kurzproto-
kolle der verschiedenen Stunden)
soll die individuelle Stoffbewalti-
gung zusétzlich erleichtert werden.

Dienstag | Mittwoch | Donners-

|
—

zusatzlich fur
die lange W.

Freitag

[¢]
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Abschliessend muss festgehalten wer-
den, dass ohne zusétzlichen Einsatz der
Fachlehrer und natlrlich auch der be-
troffenen Schiiler, die Doppelbelastung
Schule/Sport nicht zu bewiltigen ist. Es
braucht folglich Lehrer, die bereit sind,
liber den normalen Schulalltag hinaus-
zugehen und nach neuen Wegen der
Stoffvermittlung und Schilerbetreu-
ung zu suchen. Es braucht aber auch
pflichtbewusste Schiiler, die ihre spe-
zielle Situation nicht ausniitzen und die

‘bereit sind, zusatzliche Anstrengungen

auf sich zu nehmen.

Ausserschulische Betreuung

Die Absolventen haben die Mdglichkeit,
zu glinstigen Bedingungen im Internat
des Kollegiums zu wohnen (Internats-
kosten Fr. 4800.— pro Jahr). Ausser-
kantonale zahlen zusétzlich Fr. 3000.—
Schuldgeld.

Wahrend der Woche stehen den Schii-
lern Turnhallen, Kraftraume und Aus-
senanlagen fiir ihr persdnliches Ergan-

Mario
Summermatter,
Weltcupfahrer.

zungstraining zur Verfiigung. Einmal in
der Woche wird unter der Leitung eines
Turn- und Sportlehrers ein allgemeines
Konditionstraining durchgefiihrt.

Das sportartspezifische Training wird
von den einzelnen Verbénden organi-
siert.

Fazit

In Zusammenarbeit der kantonalen Be-
hoérden mit den Eltern und den Sport-
verbanden kann man hier von einer ge-
lungenen Synthese von Sport und
Schule sprechen.

Es entstand in den letzten vier Jahren in
Brig eine Schule, die es Nachwuchsta-
lenten aus der ganzen Schweiz ermdg-
licht, Schule und Sport besser zu ver-
einen. @

Auskiinfte: Sekretariat Kollegium
«Spiritus Sanktus»
3900 Brig
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