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Titelbild: Wasserball — ein Mauerblimchen unter den Spielsportarten, von den
Zuschauern meist ausser acht gelassen, fordert von den Spielern vielseitigste kor-
perliche Anforderungen. Anforderungen nicht, wie diesem Spiel oft unterstellt, um
unter Wasser auszuteilen, sondern um (berhaupt spielen zu kénnen. Dieses Wett-
spiel lebt von seiner Dynamik, der Schnelligkeit, der Harmonie mit Ball und

Wasser.

Paul Vesel schildert in seinem Artikel, in welcher Weise die flunf koordinativen

Fahigkeiten im Wasserball trainierbar sind.
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