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Titelbild: Was ist Kunstturnen, was
Gerateturnen? Welches sind die Ent-
wicklungstendenzen und Qualitdtsan-
forderungen der beiden Sparten? Die-
sen Fragen geht Fachleiterin Barbara
Bechter in ihrem Fachartikel auf Seite 6
nach, wobei sie auch Zusammenhénge
zwischen Material und sporttechni-
scher Weiterentwicklung aufzeigt. Ein
Beispiel betrifft die Wandlung von der
glatten zur rauhen Oberflaiche des
Schwebebalkens, erkennbar auch auf
unserem Titelbild mit der Ruménin La-
vinia Agache. (Foto Keystone)
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Fiir unsere

Ferienclubs in Spanien/Italien/Frankreich/
Tirkei und Kreta suchen wir fur die Som-
mersaison 1990 (April bis Oktober)

Sportanimateure

Wir erwarten

Fachwissen in den Sportdisziplinen wie
— Tennis

- Fitness

— Schwimmen

— Wassersport

- Volleyball

- Organisation von Sportanlassen

Wir bieten

- gute Entlohnung

— Unterkunft/Reise/Verpflegung
— gutes Arbeitsklima

Genaue Angaben erfahrst Du bei:
C. Kasper/Horizonte
Habsburgstrasse 9

8031 Zirich

Tel. 01 2778650 oder 082 37641

) Garantierte Nachlieferung
o auch fir Einzelstiicke

Verlangen Sie unseren kostenlosen Prospekt

Sport- und
Gymnastikschule
Bad Séackingen

Fortbildung — Zusatzausbildung
Akademie fiir Freizeit- und Gesundheitssport

Staatlich angezeigte Erganzungsschule zur Ausbildung
zum:

Fachlehrer fuir Freizeit- und
Gesundheitssport

2. April 1990 bis 27. Juli 1990

Ganztagige Ausbildung (Montag bis Freitag)
fir die Bereiche: Bewegungstherapie — Sportthera-
pie - Freizeit

Themen: Feldenkrais — Entspannungstechniken — Tanz-
therapie — funktionelle Gymnastik — psychosomatische
Geburtsvor-nachbereitungsgymnastik — Sporttherapie -
Tai-Chi — Verwaltungswesen — Fitness- und Gesund-
heitssport — Tennis — Bogenschiessen . . .

Teilnehmer: Sport- und Gymnastiklehrer, Sportlehrer,
Motopaden, (max. 15 Personen)

Ausfuhrliches Infomaterial bei:

Sport- und Gymnastikschule

Bad Sdckingen

Giessenstrasse 5

7880 Bad Sackingen, Tel. 0049 7761/3877




Warum nicht einmal einen Kurs im

Matterhorngebiet
im herrlichen ZERMATT

Das total renovierte Naturfreundehotel an der Gorner-
gratbahn, rund 50 Meter héher gelegen als das Dorf
Zermatt, bietet 4 Kursraume unterschiedlicher Grosse,
115 Betten in 2er-, 3er- und 4er-Zimmern-, Dusche und
WC auf jedem Gang. :

Halb- und Vollpension zu sehr glinstigen Preisen.

Es eignen sich speziell die Monate Januar, Juni,
Oktober, November und Dezember.

Auskunft erteilt das Gerantenehepaar Kolliker
Tel. 028 6742 15.

% SpOIt?‘EI’hOIUngS ﬂ 8 Verkehrsbiiro Frutigen

Zentrum 3714 Frutigen
berner .
aberlond Frutigen 033711421

2-Tage-Ski-Hit

1mal HP (Nachtessen, Ubernachten, Friihstiick),
Hallenbad, 2-Tage-Ski-Pass Skizentrum Elsigenalp-
Metschalp 2100 m .M., inklusiv Zubringerbus.

Hotel Fr. 112.—, Frutighus Fr. 82.— (Erméssigung fur
Jugendliche+Kinder). Verlangerungsmaoglichkeit. .
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Masten

442

HEIMGARTNER FAHNEN AG WIL
9500 Wil/SG  Tel. 073 223711
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