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Der neue
Katalog ist da!
Mit einem Querschnitt aus unserem
grossen Angebot an
• Hometrainern
• Studio-Einrichtungen
• Kraft- und Ausdauermaschinen
• Trainingszubehör
• Sporternährung
• Fitnessbek/eidung
• Fachliteratur

Das Fitness-Fachgeschäft für Geräte,
Bekleidung, Ernährung und Literatur
Zurlindenstr. 123, 8036 Zürich
Telefon 014631163
Fax 014622621
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Garantierte Nachlieferung
auch für Einzelstücke

Verlangen Sie unseren kostenlosen Prospekt

Warum nicht einmal einen Kurs im

Matterhorngebiet
im herrlichen ZERMATT

Das total renovierte Naturfreundehotel an der Gorner-
gratbahn, rund 50 Meter höher gelegen als das Dorf
Zermatt, bietet 4 Kursräume unterschiedlicher Grösse,
115 Betten in 2er-, 3er- und 4er-Zimmern-, Dusche und
WC auf jedem Gang.
Halb- und Vollpension zu sehr günstigen Preisen.
Es eignen sich speziell die Monate Januar, Juni,
Oktober, November und Dezember.
Auskunft erteilt das Gerantenehepaar Kölliker
Tel. 028 67 4215.

Mf
J TENNIS SQUASH ^

MARIN
Jetzt schon für 1990 buchen

Polysportive Lager für Schulen und Sportvereine
In traumhafter Lage am Neuenburgersee erwartet Sie unser Sportzentrum!
Einrichtungen
Tennishalle (5 Courts), 4Tennisaussenplätze, 4 Squash-Courts, 1 Sporthalle (Volley,
Basket, Badminton usw.), 1 Minigolf, Windsurfen, Wassersport, Fussballplätze, ideale
Möglichkeiten zum Joggen

Unterkunftsmöglichkeiten
Camping (direkt am See), Zivilschutzanlage (neu erstellt), Hotel (Distanz 2 km)

Verpflegung
Möglich bei uns im Restaurant (Restaurant mit Ess- und Theoriesaal)
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen gerne:
Walter Zwygart, CIS Tennis- und Squash-Zentrum «La Töne», 2074 Marin, Tel. 038 337373/74
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Wir wollen
fairen Sport
und liefern
die Geräte
dazu.

Dp DB Im mim BERG-sport-
geräte gehören zu den fairsten, weil 125 Jahre
Erfahrung in ihnen steckt. Es gibt sie fürs Turnen,
Boxen, für die Leichtathletik und Fitness.
Verlangen Sie Dokumentation und
Bezugsquellen-Nachweis bei der Generalvertretung:
Fritzmeier AG

5036 Oberentfelden 064/43 55 87
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- das ist der Geheimtip der Profis
gegen Blasen und Wundscheuern

'
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Bezugsquellen: Sportfachhandel

G e n e ra Ive rtretu n g :

OCHSNER
Eishockeyartikel Kloten

Büro/Lager: 8424 Embrach • Industriestr. 22 • Tel. 01 87602 02 • Fax 01 87601 22

Detailgeschäft: 8302 Kloten • Marktgasse 15 • Tel. 01 814 3012 • Fax 01 814 00 81 a i,

&
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Generalvertretung und
Verkauf für die Schweiz:

Freizeit, Sport und
Touristik AG
6315 Oberägeri
Telefon 042 72 21 74

Unihockey, das Spiel
für alle!

Für den Breitensport speziell geeignet:
Stock «MATCH Super» Schaftlänge 90 cm
Stock «MATCH» Schaftlänge 80 cm

Einzelpreise Fr.

Unihockey-Stock «MATCH Super» 16.50

% vk'U) H Unihockey-Stock «MATCH» 15.—
C« Unihockey-Torhüterstock 18.50

Unihockey-Ball (weiss oder rot) 2.—
X Unihockey-Tor

(120 x 180 cm) ohne Netz 250.—

UtttnOC Unihockey-Netz 65.—

Für weitere UNIHOC-Produkte verlangen Sie bitte unseren ausführlichen

Prospekt!

Ein UNIHOC-Set
«MATCH Su per»/« MATCH»
enthält:
10 Unihockey-Stöcke

(5 schwarze, 5 weisse)
2 Unihockey-

Torhüterstöcke
5 Unihockey-Bälle

Set-Preis: Fr. 184.50/172.—



Jawohl.
Wir holen
die Matura
nach.
in unserer
Freizeit.

Es loiint sich, die Matura
nachzuholen.
Und warum lohnt sich das? Weil die Matura in vielen Fällen
Voraussetzung für den beruflichen Aufstieg ist. Weil die
Matura als staatliches Zeugnis Reife, logisches Denken, eine
umfassende Allgemeinbildung nachweist. Aber auch
deshalb. weil die Matura zum Hochschulstudium berechtigt.

Wer sich als Erwachsener nebenberuflich, in der Freizeit, auf
rein freiwilliger Basis bis zum Matura-Niveau weiterbildet,
der ist in der Regel dem Nur-Theoretiker überlegen. Überlegen

deshalb, weil er bereits die Praxis des Berufslebens
kennt. Solche Leute werden aus gutem Grund Uberall bevorzugt.

Matura und Studium, ist das
für den Erwachsenen nicht viel
zu spät?
Nein, es ist nicht zu spät. Tausende von Erwachsenen haben
in den letzten Jahrzehnten nebenberuflich die Matura
erworben und anschliessend erfolgreich die Universität oder
eine Technische Hochschule absolviert. Es ist also längst
bewiesen, dass auch der berufstätige Erwachsene durchaus
fähig ist, die Matura zu erreichen. Und dies, ohne eine harte
Schulbank zu drücken.

Wer also in der frühen Jugend keine Lust hatte, die Maturität
anzustreben, der hat auch jetzt als Erwachsener noch gute
Chancen, Versäumtes nachzuholen. Dem Strebsamen winken
lohnende Berufsziele: Juristen, Ärzte, Lehrer, Psychologen,
Ingenieure, Physiker, Biologen, Chemiker, Architekten,
Mathematiker, Apotheker. Nationalökonomen usw. All
diese Berufe sind auch Uber den zweiten Bildungsweg zu

realisieren.

ist das nebenberufliche
Matura-Fernstudium denn in
der Freizeit zu bewältigen?
Ja, es ist längst bewiesen, dass man das Pensum in der Freizeit

verkraften kann. Der Matura-Lehrstoff wird so
wohldosiert im Fernstudium auf 3'/z Jahre verteilt, dass man ihn
ohne weiteres in der Freizeit verarbeiten kann. Wer also in

seiner Jugend kein Gymnasium oder keine Kantonsschule
besuchen konnte, der hat nun die Chance, Versäumtes
nachzuholen.

Dafür garantiert auch der hochaktuelle Lehrstoff, der von
anerkannten Lehrkräften und Professoren völlig neu speziell
für das Fernstudium von Erwachsenen ausgearbeitet wurde.
Man braucht dazu keine besonderen Vorkenntnisse, um die
monatlichen Lektionen zu verstehen. Und es genügt eine ganz
normale Schulbildung, um dem Fernunterricht folgen zu können.

Und wie funktioniert das
Fernstudium in der Praxis?
Funktioniert es überhaupt?
Ja. es funktioniert. Es funktioniert sogar gut. Den Beweis
haben die seriösen Fernschulen der Schweiz längst erbracht,
indem sie Zehntausende von Bildungswilligen erfolgreich per
Fernstudium schulten.

Als Matura-Fernstudent lernen Sie zu Hause, in der Freizeit,
ganz gleich, wo Sie wohnen, denn die Matura-Lektionen
kommen per Post zu Ihnen ins Haus. Die Aufgabenlösungen
senden Sie uns jeden Monat zur Kontrolle ein; die korrigierten
Aufgaben erhalten Sie kurz darauf zurück. Auch per Telefon
sind Erläuterungen möglich, sofern Sie noch Fragen haben.

Das Fernstudium ist interessant und voller Abwechslung. Es

gibt keinen sturen Stundenplan. In wohlüberlegten
Lernschritten und mit Hilfe instruktiver Übungen arbeiten Sie sich
in aller Ruhe durch den Lehrstoff. Sie brauchen sich kaum
etwas aufzuschreiben (wie an Tages- oder Abendschulen
üblich), weil das unsere Professoren längst mittels der
Monatslektionen für Sie getan haben.

Mit anderen Worten, hier wurde eine rationelle Studienmethode

für berufstätige Erwachsene geschaffen, die den
Fernstudenten mit grösstmöglicher Sicherheit Schritt für
Schritt bis zum erfolgreichen Abschluss führt. Also bis zum
lohnenden Ziel, der eidg. Maturitätsprüfung.

Ja aber, genügt denn ein
Fernstudium, um die
Maturitätsprüfung auch wirklich
mit Sicherheit zu bestehen?
Im Grunde würde das Fernstudium schon ausreichen, um
einen (normalen) Fernstudenten erfolgreich durch die staatliche

Prüfung zu bringen. Wir wollen aber sichergehen. Deshalb

organisieren wir vor der eidg. Maturitätsprüfung noch

spezielle Repetitions-Seminare an Samstagen, um Sie gezielt
auf die Prüfung vorzubereiten.

Wir machen Sie mit diesen Seminaren mit der Prüfungs-
Atmosphäre an der eidg. Prüfung vertraut, um Ihnen das

nötige Selbstvertrauen zu geben und um überflüssige
Prüfungs-Ängste abzubauen.

Umfassendes Fernstudium plus Repetition an unseren
Samstag-Seminaren plus Vor- und Schlussprüfung an

unserem Gymnasium: Das Ergebnis ist sozusagen
vorprogrammiert; Sie können darauf vertrauen, durch diese kombinierte

Methode mit den besten Chancen zur eidg. Maturitätsprüfung

gehen zu können.

(Wer jetzt noch skeptisch ist, der möge bedenken, dass in

den letzten Jahren Tausende von Erwachsenen an der staatlichen

englischen Fern-Universität in London ihren (Doktor)
machten, also ebenfalls im Fernstudium. Und bei einem
solchen Studium wird mit Sicherheit mehr verlangt als bei

einem Matura-Vorbereitungs-Studium.)

Wie lange dauert der Kurs,
was muss man dafür bezahlen?

Was riskiert man, wenn man
sich anmeldet?
Man riskiert Uberhaupt nichts. Denn wir offerieren Ihnen
zunächst ein kostenloses Probe-Studium: Sie erhalten die
Lektion für den ersten Monat gratis und ohne Verpflichtung
zur Ansicht. Gefällt Ihnen der Lehrgang nicht, dann senden
Sie uns die Unterlagen innert 10 Tagen zurück, und der Fall ist
damit für Sie erledigt. So einfach ist das. Und unser
Überraschungs-Geschenk dürfen Sie trotzdem behalten, ob Sie
den Kurs machen oder nicht.

Sie können unter 4 Maturitäts-
Typen wählen:
B Klassischer Matura-Typus.
C Mathematik-Naturwissenschaft-Typus.
D Neusprachlicher Matura-Typus.
E Wirtschaftswissenschaftlicher Typus.

Für ihr Interesse bedanken wir
uns mit einem schönen
Uberraschungs-Geschenk!
Dieses Geschenk senden wir Ihnen mit der Probe-Lektion.
Sie dürfen es behalten, ob Sie den Kurs machen oder nicht.
Senden Sie uns den Gutschein noch heute. Denn auch Sie
können die Matura nachholen. In der Freizeit.

Neues Gymnasium
Zürich

(Unter Leitung und Mitwirkung von
Kantonsschul-Professoren und Gymnasiallehrern)
Räffelstrasse 11, 8045 Zürich, Tel. 01/46102 30

rGutschein
für kostenloses
Probe-Studium

I Heute noch einsenden an:
Neues Gymnasium Zürich, Räffelstrasse 11, 8045 Zürich.

JU, ich will Ihr Probestudium prüfen. Senden Sie mir also per Post
(ohne Vertreterbesuch) Kursprogramm und Überraschungsgeschenk, die ich
beide behalten darf, sowie die Lektion für den ersten Monat.

Gewünschter Matura-Typus: B - C - D - E

(Nichtgewünschtes bitte streichen)

Wenn mir der Lehrgang nicht gefällt, sende ich ihn innert 10 Tagen zurück,
und der Fall ist erledigt. Andernfalls mache ich definitiv mit. Ich erhalte dann
monatlich automatisch die weiteren Lektionen.
Kursdauer 3'A Jahre. Aber ich kann 3 Monate vor Ablauf eines Studienjahres

auf Ende des Studienjahres kündigen. Das monatliche Honorar
beträgt 159 Franken. Ich bezahle es jeden Monat mit Einzahlungsschein,

den Sie mir senden.

Name

Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Anfangen kann man jederzeit. Der Kurs dauert insgesamt 3'A
Jahre. Wenn man aber einmal die Lust verlieren sollte, dann
kann man natürlich kündigen. Das monatliche Honorar
beträgt lediglich 159 Franken. In diesem Honorar ist das

ganze Fernstudium inbegriffen.

Geburtsdatum

Ort + Datum

X) Unterschrift Kein Vertreterbesuch
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