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Der ausser Konkurrenz startende Amerika-
ner Mike Fischer siegte t(iberlegen.

EM mit mehr als 2 Min. Rlickstand auf Fi-
scher wurde der Schweizer Roger Honegger.

Mountain-Biking zwischen Einklang
und Missklang mit der Natur

Betrachtungen eines Fans iiber Geldnde-Velofahren als
Wettkampfsport, mit Aufnahmen von der 1. Mountain-Bike-
Europameisterschaft vom 12.+13. August in Anzére

Hugo Lortscher

Mountain-Bike, zu deutsch «Berg-

velo», ist zum Synonym fiir Natur,
Freiheit und Abenteuer geworden, fir
eine neue Art auch, fern von Rauch, Ab-
gasen und Larm zu leben. Da flippt, ein-
mal auf den Sattel gesetzt, auch der
verhockteste Stubenhocker und der
sauerlichste Holzapfel aus, wenn in der
Andacht des Alpenglihns auf einsamen
Wegen die Abfahrt lockt!
Dann also los wie die Affen und vom
Gipfel in die Tiefe gerast, Hals- und
Beinbruch!
Oder vielleicht doch nicht so?
Seit der Amerikaner Gary Fischer und
sein Freund Joe Breeze um 1976 fir
sich und die andern verruckten Geléan-
defahrer des Mount Tamalpais im
nordlichen Kalifornien das erste taugli-
che Mountain-Bike gebaut hatten (sie
selbst bestritten bisher Kamikaze-Ab-
fahrtsrennen auf ausgedienten Zei-
tungsboy-Radern mit Ballonpneus aus
den 30er Jahren, welche bald einmal
die «<Emma» waren), hat dieses auch
«Velo-Jeep» benannte bullige Gefahrt
einen ungeahnten Aufschwung erlebt.
Es war logische Konsequenz und nur
eine Frage der Zeit, bis sich der neue
Drahteselspass zum Wettkampfsport
mauserte. Das vollzog sich sehr rasch:
Mit Prufungen wie Cross-Country,
Bergrennen und Zeitfahren. Hinzu ka-
men Super-G und Parallelslalom wie
im Skisport, ferner Trial. Dem MTB sind
der Phantasie kaum Grenzen gesetzt.

Die Schweiz mit ihren Hligeln und Ber-
gen wurde vom Mountain-Bike im
Sturm genommen. Es begann vor 5
Jahren mit einer Handvoll Enthusiasten
im neuenburgischen Colombier. Doch
bereits 1987 wurden in Helvetien lUber
30000 Mountain-Bikes gekauft, ein Jahr
spater waren es 45000, und im laufen-
den Jahr wird mit einem Absatz von
80000 Vehikeln gerechnet. Ein solcher
«Boom» erweckt nicht lauter Freude,

sondern auch Besorgnis. Die Angst da-
vor, Mountain-Biking kénnte im Som-
mer als Fortsetzung des Wintervergnu-
gens eine ahnlich zerstorerische Ent-
wicklung einleiten wie das Skifahren.
Abenteuerliche Gipfelabfahrten und
gedankenloses sich Austoben auf stil-
len Berg- und Alppfaden durch falsch-
ausgelegten  Freiheitsdrang haben
denn auch nicht bloss das Image des
naturverbundenen Mountain-Biking
angekratzt, sondern geradezu einen
Krieg um Ideale und Ideologien entfes-
selt. Erboste Wanderer bewarfen MTB-
Fahrer mit Steinen, Jager drohten, von
ihrer Schusswaffe Gebrauch zu ma-
chen, Kurorte erliessen MTB-Fahrver-
bote, und Bergbahnen weigerten sich,
Gelandevelos zu transportieren.

Zum Glick gab es einen Mann namens
Roger Parrat, Prasident der 1985 ge-
grindeten «Fédération Swiss Mountain
Bike» (1988 400 Mitglieder, 1989 2000
Mitglieder). In miihsamen, emotions-
glattenden Gesprachen mit Vertretern
von WWEF, Naturschutz und Wanderwe-
gen gelang ihm ein Konsens, welcher
ein Nebeneinander von MTB-Sport,
Mensch und Natur ermdéglichte. Als di-
rekte Folge davon ist die Durchflihrung
von Wettkdmpfen an bestimmte Aufla-
gen gebunden. Unter anderem ver-
pflichtet sich der Verband, fir den
Transport von Wettkdmpfern und Velos
keine Berg- oder Seilbahnen zu benit-
zen und beim Anlegen des Parcours im
Geléande keinerlei topographische Ver-
anderungen vorzunehmen. Ferner hat
der MTB-Verband den Umweltschutz-
gedanken in goldenen Lettern in seine
Statuten aufgenommen in Form eines
Verhaltenskodexes zuhanden seiner
Mitglieder (siehe Kasten). An diesen
sollten sich alle Mountain-Biker halten,
auch die «wildeny, nichtorganisierten.

Ein Hindernisparcours gehérte mit zum Prolog des Hauptrennens vom Samstag. Links Ar-

lette Burgat, rechts Boe Gajertrud.
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«Veteran» Albert Zweifel war einmal mehr
Sonderklasse.

Riicksichtnahme und Liebe zur Natur
kamen denn auch an den erstmals aus-
getragenen Mountain-Bike-Europamei-
sterschaften vom 12.+13. August in An-
zere zum Ausdruck, und das nicht nur
in Form eines freundlichen «Danke
schon!» durch herankeuchende Fahre-
rinnen und Fahrer, wenn Spaziergan-
ger den Parcours freigaben. Indessen
sind auch Vorbehalte gegentber sol-
chen Grossveranstaltungen am Platz,
hinterliess doch die Masse von Uber
360 Teilnehmern deutliche Spuren.
Auch rein sportlich vermochten diese
EM der Mountain-Biker zu tberzeugen.
Aufféllig, dass immer mehr Querfahrer
zu diesem Sport als Ausgleich finden
und sich dabei zu eigentlichen Marken-
teams zusammenschliessen.

«First Class-Fahrer» wie Albert Zweifel,
Thomas Frischknecht, Roger Honegger,
Jean-Marie Grezet, Bruno D’Arsié und
andere driickten denn auch dem Anlass
ihren Stempel auf. Der zu den Profis ge-
wechselte Roger Honegger wurde ver-
dienter Europameister, obschon der
ausser Konkurrenz startende Amerika-
ner Michael Kloser, MTB-Weltmeister
1988, mit fast drei Minuten Vorsprung
den Sieg davontrug. Das sehr an-
spruchsvolle Hauptrennen mit Massen-
start, uber 50 km fir die Elite und den
Nachwuchs, tiber 30 km fiir Damen, Ju-
nioren und Senioren, mit rund 1400 zu
uberwindenden Hoéhemetern, fiihrte
durch eine Bilderbuchlandschaft ent-
lang romantischer «Bisses» und Uber
prachtvolle Aussichtsterrassen. Leider
kam der Pressewagen beim ausge-
wahlten Bilder-Buch-Punkt zu spat an,

Eindrticklicher Massenstart zum Hauptren-
nen (ber 50 km vom Sonntag.

Mountain-Biker sind — philosophisch
betrachtet — so etwas wie Wanderer
zwischen zwei Welten. Auf der einen
Seite die Welt, in der wir leben und der
wir zu entfliehen trachten, auf der an-
dern Seite die Welt unserer Sehn-
slichte, welche uns flur immer zu ent-
rucken droht. Das Mountain-Bike ist da-
bei Ausbruchs- und Demonstrationsve-
hikel, um dem Mief einer fur viele als
unertraglich empfundenen Gegenwart
zu entrinnen. In solchem Lichte be-
trachtet bedeutet Mountain-Bike auch
als Wettkampfform eine Bereicherung.
Allerdings nur da, wo dies im Einklang
und nicht im Missklang mit Mensch
und Natur geschieht.

Mountain-Bike-Verhaltens-
kodex

Herausgeber: Schweizerischer
Mountain-Bike-Verband.

Art. 1

Schone Pflanzen, Tiere und Um-
welt im weitesten Sinne des Wortes
anlasslich von Bergvelo-Anlassen
gleich welcher Art.

Art. 2

Spazierganger und Wanderer ha-
ben tberall Vortritt, in welcher Lage
auch immer. Vermeide tunlichst,
sie zu erschrecken.

Art. 3

Die Benlitzung von Skiliften, Berg-
und Seilbahnen anlasslich jeglicher
Bergveloveranstaltung ist strikte
untersagt.

Art. 4
Wege mit starkem Fussgangeran-
drang sind zu meiden.

Art. 5

Das Befahren von Waldern abseits
von Strassen und Wegen verstosst
gegen die Okologie-Ethik.

Art. 6

Bergrouten in erster Linie, sodann
schmale, markierte Wanderwege
sind fiir Mountain-Bike-Fans tabu.

Art. 7

Umweltbewusste  Bergradfahrer
achten auf Sauberkeit und Ord-
nung. Picknick- und Verpflegungs-
abfalle gehoren in den Papierkorb
oder zur Entsorgung nach Hause
mitgebracht.

so dass unsere Bild-Impressionen eher
zweitklassig ausgefallen sind.

Die Schweizer Hoffnung, der junge Philippe
Perakis, wurde Dritter.

Wie der Vater, so der Sohn: Thomas Frisch-
knecht, die Schweizer Querhoffnung.
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