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Titelbild: Vom Berufsleben her kennen wir
den Begriff des «Fachidioten», welcher ausser

der eigenen für keine andere Arbeit
verwendbar ist. Diese Gefahr droht auch im
Sport, wo heute die Bewegungsvielfalt die
Eingleisigkeit im Spezialsportfach brechen
soll. Was darunter zu verstehen ist, wird auf
Seite 3 in einem Fachartikel von Felix
Albrecht am Beispiel von Badminton aufgezeigt.

Unser Titelbild aus einem Animationskurs

dient einerseits als Einstimmung in das
Thema, soll anderseits aber auch darlegen,
dass der Prozess der Bewegungsvielfalt
bereits im Kindes-, spätestens jedoch im
Jugendalter zu beginnen hat.
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