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Art der Gefahren

Es geht hier nicht darum, den verschie-
denen Arten der Gefahren nachzuge-
hen, deren Ursachen zu erforschen,
sich mit der diesbezliglichen Ausbil-
dung, respektive den vorbeugenden
Massnahmen auseinanderzusetzen. Ei-
ne Aufzdhlung jener Gefahrenarten,
wie sie jeder Teilnehmer von Gebirgs-
kursen kennen lernt, soll gentigen.
Gefahren, die durch den Menschen be-
dingt sind, subjektive Gefahren, kon-
nen in vier Hauptgruppen eingeteilt
werden:

— Unterschatzung der Schwierigkeit

— Fehlbeurteilung des Gelandes/Verir-
rung

— Mangelnde physische und psychi-
sche Leistungsfahigkeit

— Ungenligende Ausristung

Gefahren, die durch die Umwelt be-
dingt sind, objektive Gefahren kénnen
ebenfalls in vier Hauptgruppen einge-
teilt werden:

— Lawinen, Eisschlag/Eislawinen und
Wachtenabbriiche

— Steinschlag

— Gletscher- und Spaltenstiirze

— Lichtstrahlung, Gewitter, Sturm und
Kalte

Wer die Gefahren ehrflirchtig erkennen
lernt, den schrecken die Berge nicht,
den laden sie ein zum totalen, umfas-
senden Erlebnis, vielleicht auch zur Me-
ditation. Uber die Werte des Menschen
und die Fille und Tiefe seiner geistigen
Anlagen. Es gibt keine Erkenntnis ohne
Denken. Vorsichtig, bescheiden und si-
cher soll der Berggénger seine Schritte
zu bodenlosen Kliften hinlenken, tri-
gerischen Gletschern trotzen und nach
schwindligen Kanten streben. Aber das
muss er lernen. l

Arbeitseinsidtze
fiir Jugendgruppen

Stiftung Umwelteinsatz
Schweiz

Die Stiftung Umwelteinsatz Schweiz
vermittelt seit 1976 freiwilligen Jugend-
gruppen sinnvolle und praktische Ar-
beitseinsatze in der Natur.

Wir wahlen die Projekte selber aus, pla-
nen und rekognoszieren die Einséatze,
vermitteln diese an Schulklassen sowie
Lehrlingsgruppen und stellen — wo no-
tig — technische Hilfsmittel zur Verfi-
gung.

Unter dem Motto «Mach mit!» haben
1988 106 Gruppen beziehungsweise
2200 Personen zugepackt und wertvolle
Arbeit geleistet. Sie haben Unwetter-
schaden behoben, Wege saniert, Alp-
weiden gesdubert sowie Walder und
Naturschutzgebiete gepflegt.

Mit den Freiwilligen-Einsdtzen wollen
wir Landschaft schitzen und pflegen,
Jugendliche fir einen sorgfaltigen Um-
gang mit der Natur und unserer Um-
welt sensibilisieren, jungen Menschen
die Moglichkeit geben, zusammen et-
was flir andere zu tun, Gemeinschaft zu
erleben und durch die nitzliche korper-
liche Arbeit neue personliche Erfahrun-
gen zu gewinnen. ll

Ziircher OL

Sportlicher Ausflug
fiir finf Franken

Der diesjahrige Zircher Orientierungs-
lauf wird am Sonntag, den 24. Septem-
ber 1989, in der Gemeinde Embrach
und ihrer Umgebung ausgetragen. Die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer aller
Altersstufen kdnnen mit dem SBB-Gra-
tis-Billett ab Wohnort mit den fahrplan-
massigen- oder mit den Extrazligen an-
reisen und werden ab Bahnhof Em-
brach mit dem Bus zu den Garderoben
und an den Start geflhrt.

Im Startgeld von funf Franken sind fir
die Teilnehmer am Zurcher OL ein SBB-
Billett vom Wohnort nach Embrach und
zuriick, eine Busrundfahrt, die Mit-
tagsverpflegung sowie weitere Dienst-
leistungen inbegriffen.

Grundsétzlich erfolgt der Start in 3er-
Mannschaften. Bei den Herren-, Da-
men- und «Sie+Er»-Kategorien werden
die regelmassigen OL-Laufer und die
Gelegenheitslaufer in zwei Startfelder
aufgeteilt. Fir die OL-Anfanger bei den
Méadchen und Knaben wird eine Route
mit der Ubungsform «Schnur-OL» an-
gelegt, welche auch bei den Jiingsten
zu OL-Erfolgserlebnissen flihren soll.
Fir die Teilnehmer aus Jugendgruppen
(Pfadi, Blauring, Jungwacht, Kadetten,
CVJM usw.) wird eine separate Katego-
rie ausgeschrieben.

Alle Schulklassen und Jugendgruppen,
welche mit drei Mannschaften teilneh-
men, erhalten einen grossen Zircher
OL-Wimpel!

Die Laufer der ersten drei Mannschaf-
ten jeder Kategorie gewinnen eine Me-
daille. Allen Gruppen der Knaben-,
Madchen- und Familien-Kategorien
wird ein Stoffabzeichen des Zircher OL
1989 abgegeben. Dazu dirfen alle Teil-
nehmer die personliche Startnummer
mit dem Aufdruck «48. Zlrcher Orien-
tierungslauf 1989 — Embrach» nach
dem Lauf behalten.

Beim Zieleinlauf kénnen sich die Laufe-
rinnen und Laufer mit einer Ovomaltine
wieder starken. Danach werden sie mit
dem Bus zu den Garderoben zurlickge-
fahrt.

Nach der erfrischenden Dusche geht’s
zur Mittagsverpflegung, welche aus ei-
ner wohlschmeckenden Bratwurst und
einem Semmeli besteht. Hier konnen
auch die Kleinkinder, welche vor dem
Lauf dem Kinderhitedienst in Obhut
gegeben wurden, wieder in Empfang
genommen werden.
Anmeldeformulare und weitere Aus-
kiinfte sind beim Kantonalen Amt fur
Jugend+Sport,” Schaffhauserstr. 315,
8090 Zirich, Telefon 01 311 75 55, Bl-
rozeit 7.15 bis 17 Uhr, erhéltlich. B
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l((‘))l ECHO YON MAGGLINGEN

Die Eidgenodssische Sportschule
Magglingen (ESSM) vor 1990

Heinz Keller, Direktor ESSM

tut der Gegenwart und der Zukunft . . .

Vor rund fiinf Jahren hat die ESSM vom EMD ins EDI gewechselt. Vor vier
Jahren fand auf Direktionsebene die Ablésung statt. Vor drei Jahren wurde in
der Aufgabenteilung Bund-Kantone und damit in der Uberarbeitung sdmtli-
cher Verordnungen (ber Turnen und Sport in die «Zielgerade» einge-
schwenkt. Vor zwei Jahren erhielt die Sportlehrerausbildung an der ESSM ein
neues Skelett. Vor einem Jahr begannen die Arbeiten fiir das Forschungsinsti-

Auftrag und Leitbild

Die Eidgendssische Sportschule Magg-
lingen ist eine Institution des Bundes
zur Forderung von Turnen und Sport.
Sie hat den Auftrag, Sport im weiteren
Sinne als Element unserer Kultur zu
entwickeln. Sport im engeren Sinne hat
sie im Dienste der Erziehung, der Ge-
sundheit und der Freizeitgestaltung zu
lehren und zu unterstitzen. Sie erfillt
drei Hauptaufgaben: Sie ist Schule,
Forschungsstdtte und Bundesamt im
Eidgendssischen Departement des In-
nern. Sie erfillt ihre Aufgabe in Part-
nerschaft mit dem Schweizerischen
Landesverband fiir Sport (SLS) und
weiteren nationalen und internationa-
len Institutionen. Die Eidgendssische
Sportkommission (ESK) hat die Auf-
sicht Gber die ESSM.

ESSM.

Als Schule bildet sie mit eigenem Lehr-
personal Ausbilder, J+S-Sportleiter und
Sportlehrer aus.

Fir die Schweizer Armee ist sie ein we-
sentlicher Ausbildungsplatz fir die
sportliche Ausbildung von Instruktoren
und Armeesportleitern. Flir den Lehr-
lingssport erflillt sie Beratungsaufga-
ben. Flir den Hochleistungssport ist sie
eines der nationalen Trainingszentren,
und fur Kaderkurse der Sportverbande
steht sie als Kurszentrum zur Verfi-
gung. Als Forschungsstéatte bearbeitet
sie selbst ausgewdhlte Themen der
Sportwissenschaft, unterstutzt sportbe-
zogene Forschungsprojekte anderer In-
stitutionen und leitet im Auftrag des
Nationalen Komitees flr Elite-Sport
(NKES) die nationale Trainerausbil-

dung und -beratung. Dem Amt sind
Fahrungs-,

Verwaltungs- und Bera-

Links das Unterkunftsgebdude (ehem. Kurhaus), rechts das Schul- und Verwaltungsgebéude

20

tungsaufgaben in der ESSM-internen
Administration, in den Bereichen J+S,
Leistungspriifung bei der Aushebung,
Sportstattenbau und Subventionswe-
sen Ubertragen.

Es gehort zu den vornehmsten Anlie-
gen der ESSM, unabléassig flr guten
Sport einzutreten, fiir alle am Sport in-
teressierten Institutionen Arbeitsplatz
und Stétte der Begegnung zu sein, ak-
tuelles Wissen Uber Sport aufzuberei-
ten und weiterzuvermitteln. Die Be-
triebsverwaltung bemuht sich um gast-
liche Arbeits-, Lehr- und Unterkunfts-
verhéltnisse. Der Informationsdienst
unterhélt eine Fachbibliothek, gibt Pu-
blikationen heraus und produziert ge-
eignete audiovisuelle Unterrichtsmittel.
Wer an der ESSM ist, soll sich mit der
ethisch anspruchsvollen Zielsetzung
des guten Sportes auseinandersetzen
kénnen und Gelegenheit finden, selbst
anregenden Sport zu treiben.

Hauptaufgabe

Das Organigramm (vgl. Abb.) sowie die
Liste der Zustadndigkeiten zeigen die
Grobgliederung der Schule:

— Dem Direktor obliegt die Hauptver-
tretung nach aussen. Ihm unterste-
hen finf Abteilungen oder selbstéan-
dige Sektionen. Abteilungslbergrei-
fende Aufgaben werden in acht Aus-
schissen geldst. In den Direktions-
diensten sind das ESK-Sekretariat
und die Sachbearbeitung Internatio-
nale Beziehungen situiert.

— Dem Vizedirektor «Ausbildung» wird
in erster Prioritat die Stellvertretung
des Direktors Ubertragen. Er ist zu-
standig fur alle Anteile der Schulung
(inkl. Personalschulung).

— Dem Vizedirektor «Jugend- und Er-
wachsenensport» wird in zweiter
Prioritdt die Stellvertretung des Di-
rektors Uibertragen. Er betreut die na-
tionalen und regionalen Verbindun-
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gen der ESSM wund leitet ge-
samtschulisch die Administration
des Personals, der Finanzen und der
auswartigen Bauprojekte.

Die Leiterin des «Forschungsinstitu-
tes» steht der sportwissenschaftli-
chen Forschung, der Leitung des
sportarztlichen Dienstes, der Lei-
stungsphysiologie, der Dopingadmi-
nistration/Biochemie und der Trai-
neraus- und -fortbildung vor.

Dem Leiter der Sektion Betriebsver-
waltung unterstehen die drei Dienst-
stellen Verwaltungs- und Haus-
dienst, Einkauf, Material und Anla-
gen, Rechnungs- und Verpflegungs-
dienst sowie die Feuerwehr und die
Betriebsschutzorganisation.

Der Leiter der Sektion Information ist
mit seinen Redaktoren verantwortlich
fur die Zeitschriften MAGGLINGEN/
MACOLIN, die Leitung der Presse-
dienste und der Offentlichkeitsarbeit
sowie die Betreuung der Bibliothek/
Mediothek und der AV-Fachstelle.

Trockenplatz und Jubildumshalle.

Organigramm und Zustandigkeiten

Kommissionen -
Direktion Direktionsdienste
Ausschiisse
I I I | 1
Abteilung Abteilung Abteilung Sektion Sektion Betriebs-
Ausbildung Forschung Jugend- und Information verwaltung
Erwachsenensport
Stabsstelle Fachbereich Sektion Fachstelle Dienststelle
.| Ausbildungsver- — Sportwiss. — J+S-Amt — Bibliothek/ H Verwaltungs-
— antw. SLS - Forschung Mediothek und Hausdienst
Sonderaufgaben
ESSM Fachbereich Sektion Fachstelle Dienststelle
, — Leistungs- — Sportanlagen — Audiovision — Einkauf, Material,
Stabsstelle physiologie Anlagen
— Kurschefs
Fachbereich Dienststelle Fachstelle Dienststelle
= — Sport- — Bundesbeitrage Zeitschrift, Rechnungs- und
Sektion traumatologie — Presse, — Verpflegungs-
— J+S-Ausbildung Offentlichkeits- dienst
Fachbereich Fachstelle arbeit
: Doping- Leistungs-
Fachbereich — administration/ — prufung bei der Feuerwehr
— Sportlehrer- Biochemie Aushebung — Betriebsschutz
ausbildung
Fachbereich Fachbereich Centro sportivo
— Ergéanzungslehr- Trainer- — Tenero
gange — ausbildung
und -beratung
Fachbereich Zentrale
— Militérsport — Dienste
Fachbereich
— Berufsschul-
sport
Fachbereich
— Lehrer-
fortbildung

21
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Zustindigkeiten Entwicklung
Direkti einzelner Bereiche

Irakxecn - Seit dem 1. Januar 1989 leitet Frau
— Direktor H. Keller Dr. med. U. Weiss das Forschungsin-
- Stellvertretung (1) W. Weiss stitut. Neu wurde der Fachbereich
- g’fe“l:'?"”etu{(‘g (2) U. Baumgartner Trainerausbildung eingegliedert. Er
— Direktionssekretarin K. Tschanz soll zur Trainerberatung ausgebaut
Direktionsdienste werden. Ein Institutsbeirat unter der
- Sekretariat der Eidgendssischen Sportkommission H.R. Loffel Le'|ttu(;1_g \29'"; E. Sttrﬁhl entwfl_t_:kecljt ZUE
- Sachbearbeitung Internationale Beziehungen K. Tschanz ZT‘)' 19;; 6? v\(;rs ellungen tur das
- Rechtsdienst U. Baumgartner a - Die Vorschlage sollen Ende

Jahr dem Bundesrat unterbreitet

Ausschiisse [VS=Vorsitz] werden.
- Direktionsausschuss H. Keller (VS) Im Bereich der Ausbildung wurde

Anlagen- und Materialausschuss
Jugend+Sport-Ausschuss
Sporttheoretischer Ausschuss
Audiovisueller Ausschuss
Informatik-Ausschuss

PR-Ausschuss (Vorsitz rotierend; Betreuung:
Chef Sektion Information)
Ubersetzungsausschuss

Abteilung Ausbildung

T. von Muhlenen (VS)
U. Baumgartner (VS)
H.R. Hasler (VS)
H. Altorfer (VS)
U. Baumgartner (VS)
Y. Jannotat (VS)

M. Burnand (VS)

P. Withrich fir die J+S-Lehrmittel-
Didaktik eingesetzt, um die Restruk-
turierung dieser Produktion an die
Hand zu nehmen. Mit der Transferie-
rung von J.-P. Egger in die Trainer-
beratung (Fl), der Einflihrung neuer
J+S-Facher, der Ausbildungsunter-
stlitzung des SLS durch C. Gilardi,
konnte eine neue Stelle geschaffen
werden: Frau B. Bechter hat neu die

— Chef Abteilung Ausbildung W. Weiss Fachleitung Fitness inne. M. Etter
- Lehrkdrper tibernimmt die Leitung des Studien-
— Sektion Jugend+Sport-Ausbildung J.-C. Leuba lehrgangs.
— Fachbereich Sportlehrer-Ausbildung M. Etter
— Fachbereich Ergédnzungslehrgange-Turnlehrer- Chr. Kolb
ausbildung
— Fachbereich Militarsport S. Rossi
— Fachbereich Berufsschulsport E. Banzer

Stabsstelle schuleigene Kursplanung und
-organisation

E. Hanselmann

— Stabsstelle Ausbildungsbeauftragter SLS C. Gilardi
Beauftragter flir Sonderaufgaben ESSM

— Sekretariat Ausbildung K. Ulrich

— Lehrerkonferenz W. Weiss (VS)

— Lehrgangskonferenz der Sportlehrerausbildung W. Weiss (VS)

Abteilung Forschung

— Chef der Abteilung Forschung U. Weiss

— Fachbereich Sportwissenschaftliche Forschung H.R. Hasler

— Fachbereich Leistungsphysiologie H.P. Probst

— Fachbereich Sporttraumatologie R. Biedert

— Fachbereich Dopingadministration/Biochemie M. Kamber

— Fachbereich Trainerausbildung und -beratung E. Strahl

— Sekretariat Forschung M. Krebs

Abteilung Jugend- und Erwachsenensport

Chef der Abteilung J/E

u. 'Baumgartner

— Sektion Jugend+Sport-Amt Ch. Wenger

— Sektion Sportanlagen (mit Wassersportanlage Ipsach)  T. Fleischmann 3

~ Dienststelle Bundesbeitrage H.R. Loffel ",’Ji‘rd‘/‘é?:”lgfo‘r’;‘;ﬁﬁf,‘;"ri‘g’}(iﬁf;’;ﬁﬁﬁg
— Fachstelle Leistungsprifung bei der Aushebung Ch. Wenger durch M. Arnold firsamiliche Abfoi-

Centro Sportivo Nazionale della Gioventu, Tenero

Zentrale Dienste der ESSM

R. Feitknecht

lungen zentral gelost.
Die Wassersportanlage Ipsach ist im-

:Eﬁﬁg;;ilgrﬁ?s‘t ?.Gl\cg?r mer noch ein wesentliches Ziel zur
slibarasRungsdisnst M. Burnand Sicherstellung unseres Unterrichtes.

e Revisionsdienst
Sekretariat J/E

Sektion Information

H. Mdller/J.-C. Domon
A. Herrmann

In der Betriebsverwaltung werden
die Renovationskonzepte flir das Un-
terkunftsgebdude, das Schachen-
mannhaus und weitere Baupenden-

— Chef der Sektion Information H. Altorfer zen erstellt. Das Lager-Gebéude Biel
— AV-Fachstelle P Battanta/R. Isler istin der PrOJ(_ekt-Ph_ase. .

— Fachstelle Bibliothek/Mediothek K. Ringli Der Informationsdienst beendet die
— Zeitschriften, Presse, Offentlichkeitsarbeit H. Altorfer Erschliessung ~der Bibliothek mit
- Sekretariat Information G. Miiller EDV. Der AV-Dienst wird sich im Ver-

Sektion Betriebsverwaltung

Chef der Sektion Betriebsverwaltung
Dienststelle Verwaltungs- und Hausdienst

T. von Miihlenen
V. Zurbuchen-Blatter

laufe der nachsten Zeit neu einrich-
ten missen (Ausbau des Video-
Cars).

In Tenero sind die Verhandlungen

— Dienststelle Einkauf, Material und ESSM-Anlagen H.P. Frieden fir eine zweite Bauetappe im
— Dienststelle Rechnungs- und Verpflegungsdienst P. Howald Gange...
— Feuerwehr und Betriebsschutzorganisation S. Lanz Die Mobilitdt und die Einsatzbereit-

schaft aller Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter ist notwendig, um den lebendi-
gen Alltag zu meistern. &

V. Zurbuchen-Blatter

Stabsstelle Einsatz Betriebspersonal und Belegung
Verbandskurse
Sekretariat Betriebsverwaltung

N. Probst
22
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Bild mit Symbolcharakter: Der scheidende
Lehrgangsleiter Clemente Gilardi anldsslich
einer  Sportlehrer-Diplomfeier. Rechts
ESSM-Direktor Heinz Keller.

Clemente «Nene» Gilardi
nimmt Abschied
vom Studienlehrgang

Wolfgang Weiss, Chef Ausbildung

Seit 1957 ist Clemente Gilardi Sportleh-
rer in Magglingen, und seit 20 Jahren
leitet er die Sportlehrer-Ausbildung.
Das sind beeindruckende Zeitrdume.
Noch beeindruckender ist aber, dass
unser noch immer temperamentvoller
Tessiner Kollege seinen gut eingespiel-
ten Lehrgangsleiter-Posten verldsst und
sich noch einmal ganz neuen Aufgaben
zuwendet.

Der SLS hat einen Posten fiir Ausbil-
dungsaufgaben des SLS geschaffen,
den Clemente Gilardi im Auftrag der
ESSM lGbernommen hat.

Neben dieser einen Hélfte seiner Arbeit
leitet Clemente Gilardi an der ESSM
selber ab Herbst 1989 die Personal-
schulung, die Fortbildung des Lehrkor-
pers und bearbeitet Anliegen des Se-
niorensportes.

Ich danke Clemente Gilardi flir seinen
unermudlichen Einsatz in der Sportleh-
rer-Ausbildung und wiinsche ihm fir
die neuen Aufgaben Erfolg und Befrie-
digung.

Max Etter, der neue Chef der Sportlehrer-
ausbildung ESSM, auf abenteuerlicher Fahrt
auf wilden Wassern, anlédsslich einer Wan-
derung des Studienlehrgangs.

Max Etter neuer Leiter des
Sportlehrer-Lehrgangs
ESSM

Wolfgang Weiss, Chef Ausbildung

Max Etter ist einer unserer jlingeren,
sehr polyvalenten Lehrer. Bis im Friih-
jahr 1989 hat er als J+S-Fachleiter die
Facher Fitness und Judo geleitet. Wel-
che Kursteilnehmer erinnern sich nicht
dankbar an seine hohen menschlichen
und fachlichen Qualitdten in ungezéahl-
ten Fitness-, W+ G-, Kanu-, Bergstei-
ger-, Skitouren- oder Judo-Kursen?
Jetzt wird er Nachfolger von Clemente
Gilardi in der Sportlehrerausbildung. Er
leitet die Vorbereitungsarbeiten und ab
Herbst 1989 den neuen Studienlehr-
gang 1989/91. Mit seiner ausgespro-
chenen Team-Fahigkeit besitzt Max Et-
ter beste Voraussetzungen um die Zu-
sammenarbeit des Lehrkdrpers in der
Ausbildung der Sportlehrer fruchtbar
werden zu lassen.

Jugend+Sport verliert einen Kédmpfer
flr praxisnahe Strukturen und Regeln.
Ich danke Max Etter fur seine sehr er-
folgreiche Fachleitertatigkeit.

Fir seine neue Fuhrungsaufgabe wiin-
sche ich ihm gutes Gelingen.

Aus Liquidation
zu verkaufen

Reissverschliissen

Training ADIDAS a Fr. 27.—

(letztes ADIDAS-Modell mit Fuss-Schlaufe und seitlichen

Ladenpreis zirka Fr. 70.—
Grossen: 164 und 176, rot oder blau

Bei Interesse senden wir lhnen gerne Muster.

Klee-Publicité, case postale 272, 1020 Renens, Tel. 021 6349655, Fax 6355687

Touche!

Uberall werden zu hundstéglicher
Zeit Ferien gemacht, noch gebucht,
geplant, abgesagt, oder sie sind
schon vorbei. An allen Ecken und En-
den, im Blro, am Stammtisch, in der
Eisenbahn wird erzadhlt, geflistert,
geprahlt, wohin man mit wem,
wann, wie lange, warum und warum
nicht, reist, reiste oder eben nicht.
Warum geht man eigentlich in die
Ferien, nimmt unendliche Strapazen
auf sich, gibt einen Haufen Geld aus,
holt sich einen Sonnenbrand oder
noch etwas Schlimmeres? Das ist ei-
nes der Geheimnisse der menschli-
chen Spezies, das sich nie ganz I16sen
lassen wird.
Es gibt eine ganze Liste von Ferienar-
ten: Badeferien, Kulturferien, Aben-
teuerferien, Faulenzerferien’ und —
ganz im Trend der Zeit — Aktivferien.
Aktiv kommt Ubrigens vom lateini-
schen Verb agere, was etwa soviel
bedeutet wie bewegen oder treiben,
was nicht heisst, dass man es zu
bunt treiben soll, auch nicht in den
Ferien. Aktiv sein heisst also etwas
tun. Gemeint sind aber nicht etwa
heuen, jaten, Holz spalten und was
der nitzlichen Tatigkeiten mehr wa-
ren, die man zum Wohle und zum
Aussehen des eigenen Gartens oder
des nachbarlichen Bauernhofes tun
kénnte. Nein, aktive Ferien miissen
plauschig sein, Fun machen.
Moderne Ferienkataloge lesen sich
wie Sportillustrierte: Tennis, Velo-
fahren, Klettern, Reiten, Wandern,
Golf, Segeln, Surfen, Rafting, alles
verbunden mit viel Sonne, brauner
Haut, Jugend und permanent frohli-
chen Gesichtern.
Anteil sollen natirlich auch alle zu-
riick, respektive daheim gebliebenen
Verwandten, Bekannten, die Onkels,
Tanten, Grosseltern, Freunde und —
warum auch nicht — Feinde nehmen.
Dazu schreibt man Ansichtskarten.
«Mir geht es gut, wie geht es Euch»,
ist mittlerweile zum Kindergartenstil
degradiert worden. Es wird gezeigt,
dass auch in den Ferien die Gehirn-
windungen aktiv gehalten werden.
Goethe und Co. lassen griissen: «Der
Ball ist rund, die Hdnde wund — der
Platz ist hart, Gruss Eberhard.» Und
Lina schreibt der Emma: «Auf den
Seychellen gibt's viele Wellen, am
Strand hat’s heute, viele Leute.» Aus
Griechenland, nicht gerade in Hexa-
meter, aber immerhin: «Mama hat
den Sonnenbrand, der Vater wunde
Flsse, wir gehen nicht mehr an den
Strand, aus Rhodos viele Griisse.»
Zuriick zur Aktivitat, zur muskularen.
Eine besondere Ferien-Tiergattung
tritt in dieser Zeit gehauft auf, der
Muskelkater, was den Eugen zu fol-
gendem Kartengruss veranlasste:
«Von den Wanderferien mit Onkel
Fritz und dem Vater, griisst schmerz-
voll Dich Eugen mitsamt Muskel-
kater.»
Mit hundstéaglichen Feriengriissen
lhr Musketier
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Kurse im Monat August

Schuleigeﬁe Kurse

J+S-Leiterkurse geméss Kursplan
Nr. 10/88

Wichtige Anlédsse
27.8. Coupe Macolin (Handball)

Turnlehrerausbildung

7.8.-18.8. Ergénzungslehrgang
2. Teil, UNI Basel/Bern und
ETH Zirich
21.8.— 1.9. Ergdnzungslehrgang
1. Teil, ETH Zirich

Trainerausbildung NKES

17.8.-19.8. Trainerlehrgang | 89/90
5. Seminar (auswarts)

Militarsport

28.8.— 2.9. Sportkurs der Militdrischen
Fiihrungsschule 1l 89 der
ETH Zirich

Verbandseigene Kurse

1.8.— 6.8. Training: Schwimmen
4.8.— 5.8. Training: NM Bob
7.8.—12.8. Training: Kunstturnen F
11.8.-12.8. Training: Kunstturnen M
12.8.-13.8. Training: NK Trampolin
14.8.-19.8. Training: NM Kunstturnen F
18.8.-19.8. Training: Kunstturnen M
19.8.-20.8. Training: NK Trampolin,

FK Judo, Ruderveteranen
21.8.-25.8. Training: Schwimmen
21.8.-26.8. Training: Schwimmen,

Kunstturnen F
26.8.—27.8. Zentralkurs Kunstturnen M,

NK Schweiz. Amateur-

Tanzsportverband
28.8.— 7.9. Training: Kunstturnen M

mit Spanien

Informationen aus der ESK

Grosse Ereignisse
Hansruedi Loffel, Sekretar ESK

Im Schatten grosser Ereignisse spielte
sich die Sommersitzung der Eidgends-
sischen Sportkommission in Zirich ab.
Bekanntlich erfolgt am Ostermontag,
dem 16. April 1990 in Bern der Anpfiff
zur Eishockey-A-Weltmeisterschaft.
Nach 19 Jahren findet dieser Grossan-
lass wiederum in der Schweiz statt.
Ebenfalls ist bekannt, dass die Schweiz
nicht auf dem Spielfeld vertreten sein
wird. Die ESK hat zu einem Beitragsge-
such fir die Ubernahme einer even-
tuellen Defizitgarantie Stellung genom-
men. Letzten Endes liegt der Entscheid
beim Bundesrat.

Ende Mai/Anfang Juni fand in Reykjavik
die 6. Sportministerkonferenz des Euro-
parates statt. Bundesrat Flavio Cotti
oblag die Leitung der Schweizer Dele-
gation. Zum Bereich Sportunterricht in
der Schule bekundete der Departe-
mentsvorsteher seine Bereitschaft zu
einer Offnung im européischen Raum;
im Vordergrund standen Uberlegungen

beziiglich eines Austausches von Lehr-
unterlagen im Lehrmittelsektor.

Dieses Signal wurde von den ubrigen
Konferenzteilnehmern mit grossem In-
teresse aufgenommen.

Beinahe als Dauerbrenner kdnnen die
Unterstlitzungsbemihungen fir eine
Beitragsleistung des Bundes an den
Bau von nationalen Turn- und Sportan-
lagen bezeichnet werden.

Im Rahmen eines neuen Verpflichtungs-
kredites soll die mittelfristige finanzielle
Basis dazu gelegt werden. Es geht nun
darum, die dazu erforderliche Botschaft
des Bundesrates an die eidgendssischen
Rate auf der Grundlage eines nationalen
Sportanlagenkonzeptes aufzubauen. Die
Erarbeitung dieses Konzeptes wurde ei-
nem Experten Ubertragen.

Die ESK hat zum Entwurf Stellung ge-
nommen. Es ist vorgesehen, an der Sep-
tembersitzung definitiv zuhanden des
Departementes zu entscheiden.

Auf der Grundlage der eidgendssischen
Bestimmungen konnten die hochschul-
internen Reglemente fiir die Aufnahme-
prifung der Universitaten Basel und Lau-
sanne in Kraft gesetzt werden.

Mit der Genehmigung der Jahresabrech-
nungen 1988 des Schweiz. Landesver-
bandes fir Sport und der Turn- und
Sportverbande (iber die Verwendung
der fir die Leiter- und Wettkdmpferaus-
bildung bereitgestellten Bundesgelder
konnte gleichzeitig ein vertiefter Einblick
in diese Aktivitdten verschafft werden.
So wurden beispielsweise in 2337 Kur-
sen an 3746 Tagen von 67 Verbanden
70142 Leiter ausgebildet. Dieser
Schwerpunkttatigkeit standen 1000 Kur-
se (1644 Tage) und 17150 ausgebildete
Wettkdmpfer im Nachwuchsbereich ge-
genuber. Der daflir ausbezahlte Bundes-
beitrag belief sich auf 2,7 Mio. Franken.
Die Gesamtaufwendungen der Verban-
de erreichte die stolze Summe von
8,4 Mio. Franken. Die Eigenleistungen
betrugen somit 5,7 Mio. Franken. i

Auch nach Sportfeiern:
Niichtern in die Kurve!

Es gibt Situationen im Leben, in denen
man nie, unter keinen Umsténden Alko-
hol trinken sollte. Zum Beispiel vor ei-
nem Wettkampf, einer besonderen Lei-
stung. Aber auch wenn man hinter dem
Steuer sitzt.

Sehr oft wird unterschatzt, mit welchen
Gefahren das Fiihren von Motorfahr-
zeugen verbunden ist. Kommt Alkohol
dazu, werden diese Gefahren noch
grosser. Jeder, der sich hinter das Steu-
er setzt, braucht seine volle Kraft und
Konzentration, um sein eigenes Leben
und das anderer nicht zu geféhrden.
Schon ein Glas kann da-zuviel sein.
Wenn Sie bei einem Anlass Alkohol
trinken mochten — ein Taxi fiur die
Heimfahrt ist billiger als ein Fahraus-
weisentzug oder ein Unfall. Oder be-
stimmen Sie einen «Nichttrinker vom
Dienst», der den ganzen Abend beim
Alkoholfreien bleibt und alle sicher
nach Hause fahrt. (SFA)

Ich trinke keinen Alkohol,
wenn ich spater fahren soll.
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41. Kongress
fiir das Badewesen

Die diesjahrige Informationsbérse
fur die Offentlichen Bader, Medizi-
nischen Baé&der, Saunen, Freizeit
und Technik findet vom 21. bis 24.
September 1989 in Wiirzburg statt.
Es werden rund 1000 Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer aus dem In-
und Ausland erwartet.

Fordern Sie das ausflihrliche Pro-
gramm bitte an bei der:

Deutschen Gesellschaft

far das Badewesen e.V.
Postfach 1009 10, 4300 Essen 1
Telefon 0201 233030

Deutsche Vereinigung
fiir Sportwissenschaft

Institut fiir Sport
und Sportwissenschaft
Universitdt Freiburg

9. Sportwissenschaftlicher
Hochschultag

Leistungssport:
Herausforderung fiir die
Sportwissenschaft

12. bis 14. Oktober 1989
in Freiburg
Referate, Arbeitskreise, Foren

Mitwirkung:
Bundesinstitut

flir Sportwissenschaft
Bundesausschuss

fur Leistungssport
Landessportverband
Baden-Wiirttemberg

Anmeldung der Teilnehmer
bis zum 15. September 1989 an fol-
gende Adresse:

Kongressbiiro

des 9. Sportwissenschaftlichen
Hochschultages

Institut flir Sport

und Sportwissenschaft

der Universitat Freiburg
Schwarzwaldstrasse 175

Tel. 0761 20362 17

5) Eines von 320

Gruppenhdusern wird noch frei
sein! Daten, Anzahl Personen
(mindestens 12), Verpflegungsart,
gewlnschte Gegend in der
Schweiz — kurzum alle wichtigen
Angaben uber Ihr Lager geben Sie
uns bekannt. Die Hausbesitzer
schicken lhnen kostenlos und un-
verbindlich Offerten direkt zu.

KONTAKT CH-4419 LUPSINGEN
Tel. 061 96 04 05
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