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Oberstufe Hochdorf

Für unser Oberstufenzentrum suchen wir auf das
Schuljahr 1989/90 eine(n)

Turn- und Sportlehrer(in)
(mehrheitlich Mädchenturnen)

Unsere Schule verfügt über bestens ausgebaute
Sportanlagen.

Interessenten, die gerne in einem 3er-Team arbeiten,

senden bitte ihre Bewerbungen an folgende
Adresse:

Rektorat Volksschulen
Sagenbachstrasse 35
6280 Hochdorf

Weitere Auskünfte erteilt:
Erwin Meier, Schulleiter
Telefon 041 883377, Privat 041 881603

EinenX I I > Versuch wert!

1MJ
Kostenlos und unverbindlich leiten wir
Ihre Anfrage an

320 Gruppenhäuser
in der Schweiz weiter. Wie und warum
erfahren Sie bei uns: 061 960405.
Vergessen Sie uns nicht zu sagen wer,
was, wo, wofür und für wieviele Personen

(mind. 12) sucht. Besten Dank!

KONTAKT CH-4419 LUPSINGEN

Kleber sucht Kontakt!

Werbekleber bestellt man bei
Hermann Grummel
Kassier Satus Dietikon

Baltenschwilerstr. 14
8953 Dietikon

Tel. 01 740 95 06
Fax 01 740 34 50

Sport/Erholungs

berner Zentrum
Oberland Frutigen 800 m ü.M.

Information:
Verkehrsbüro CH-3714 Frutigen 033 7114 21

180 Betten, hauptsächlich Zwölfer- und
Sechserzimmer. - Aufenthaltsräume.
Sportanlagen: Hallen- und Freibad, Sauna,
Solarium, Fussballplatz, Tennisplatz, Kraft- und
Fitnessraum, Minigolf.
Kunststoffplatz für: Hand-, Korb-, Volleyball und
Tennis.

Vollpension ab Fr. 27. —

Für: Sport- und Wanderlager - Skilager
(Skizentrum Elsigenalp-Metsch, 2100 m ü.M.)

Berufsausbildung für Gymnastik
Leitung: Ursula Dietrich und Katrin Schraner

Neuer Lehrgang ab Herbst 1989.

Dreijährige Ausbildung zu Gymnastiklehrer(innen).
Vorbereitung für das Diplom des SBTG (Schweiz. Berufsverband für
Tanz und Gymnastik). Kleine Klasse. Aufnahmeprüfung erforderlich.

T/4NZŒNTRUM

pr Auskunft: Sekretariat Badener Tanzcentrum
Bruggerstrasse 44, 5400 Baden, Tel. 056 2267 77

-ç-Shirt-

Sporttaschen Stirnbänder
H.R. Pfäffli AG, Trimbach

Tel. 062 232623

PHOTO
LITHO

BIENNA

PHOTOLITHOS
POLYMER-PLATTEN

2500BIEL-BIENNE3
TEL.032/42 41 41
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- das ist der Geheimtip der Profis
gegen Blasen und Wundscheuern
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Bezugsquellen: Sportfachhandel

Sa. Generalvertretung:Ï OCHSNER
0 Eishockeyartikel Kloten

Marktgasse 14, CH-8302 Kloten, Telefon 01/81315 43, Telex 825520, Telefax 01 /813 0712

.0^ v®x° G6•••

m
^®N ^

?<°sV

BDF
medical
Programm

TAPING-KURSIS «9
mit dem leitenden Olympia-Arzt,

Dr. Bernhard Segesser, und Betreuern der
Schweizerischen Olympiamannschaft

Kurs 1 + 3 : Grundkurs TAPING
als Einstieg oder als Repetitions-Kurs

• yyy
für Anwender mit weniger Erfahrung am

8.4.89 und 17.6.89 V
Kurs 2 + 4: Workshop/Praxiskurs TAPING

für Anwender mit TAPING-Erfahrung oder
als praxisorientierter Fortbildungskurs am

9.4.89 und 18.6.89

Diese Kurse sind speziell für Betreuer
von Sportclubs, Masseure,
Physiotherapeuten, Sportärzte und Sportler.

Leukotape Die Marke von:
BDF»*«* Beiersdorf AG
Division Medical, 4142 Münchenstein

Ich wünsche die detaillierten Kursunterlagen.
Ich interessiere mich für das BDF medical-Programm.

Name/Vorname:

Adresse:

Sportart/Funktion:.
Einsenden bis 28.3.89 an:
Copartner AG, <bmp Ausbildung*, Postfach 36, 4005 Basel

Turnlehrer/in
An der Oberstufe der Stadt Luzern (7.-9.
Schuljahr) ist für das Schuljahr 1989/90 je

1 Lehrauftrag für Turnen Mädchen
Turnen Knaben

zu vergeben. Umfang der Lehraufträge 18-24
Wochenstunden.

Interessentinnen und Interessenten sind
gebeten, ihre Bewerbungen mit den üblichen
Unterlagen einzusenden an

Rektorat Oberstufe
der Stadt Luzern
Mariahilfschulhaus,
6004 Luzern

Nähere Auskünfte erteilt das Rektorat über
Telefon 041 51 6343



Für Spurtler

DOPPELT VERTRAGLICH. R I V E L L A-S P O RT L E R G E T RA N K E

Rivella ACTIV ist ideal als Starthilfe sowie für
Kurzzeitleistungen. Und Rivella MARATHON gibt Energie für
alle Ausdauerleistungen. Beide Getränke sind auf der
Basis von natürlichem Milchserum aufgebaut und
hypotonisch. Beide sind ausgesprochen gut verträglich

und perfekte Durstlöscher. Und beide sind als Granulat
in Büchsen für 20 I und in Sachets für Vi Liter oder

fixfertig in 25-cl-Dosen erhältlich. Wenn Sie Fragen
haben oder weitere Unterlagen wünschen, wenden
Sie sich an: Rivella AG, 4852 Rothrist.

Mit dem Sport-Tester PE 3000 können Trainingsbelastungen
gezielt überwacht und gesteuert werden - der
Mikrocomputer PE 3000 mit 2 frei wählbaren Limiten
alarmiert sofort bei Ober- oder Unterschreiten. Wählbarer
Speicherrhythmus: 5, 15 oder 60 Sek. Speicherkapazität:
je nach Rhythmus 80 Min., 4 Std. oder 16 Std. Zum PE 3000
ist auch ein Computer (IBM comp, mit div. Software) oder
Printerface (Interface und Printer) erhältlich.

PE300(((
für Fitnesstraining + Rehabilitation ^ # • • •
Das vereinfachte Modell PE 300 (ohne Speicherung der HerzSenden Sie^r
frequenz) kontrolliert zuverlässig die Herz- und Kreislauf- ^ O Senden Sie^r--^^ 68Q

e^rt-Tester

belastungen. Dank Zeitspeicherung kann die Belastungsdauer^ Sp°rt"Tes^trRÜC|<gaberecht)
im gewünschten Trainingsbereich festgehalten werden. Per 'ml

Beide Geräte bestehen aus Brustgurt mit Sender (drahtlos) _ Name

sowie Empfänger (Armbanduhr).

TEAM 8805/LB10390 ^ • PLZ/Ort.—

• ••••••••••••••G Coupon • CH-8152 GlatM.

• • • *0* "rärsr
30^.390.-übe^s Sporoa/pE30oD

SP°rt^feÎRûigaberecht) 8"»"
perNN(m-tRuckg ^

Adresse

PE 3000
für den aktiven Leistungssport m
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