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Wollen Sie keinen Muskelkater?
Vor und nach der Anstrengung
gibt es nichts Besseres
als eine MASSAGE mit

Thermolis

das natlirliche Massageol

Massage-Ol 150 ml  Fr. 14.—-

Massage-Salbe 50g  Fr.14.-
Verkauf in Apotheken und Drogerien
Auskunft bei:

LABORATOIRE PHYTOLIS SA

Tel (0221830474 - 1217 MEYRIN / GENEVE

Glnstig abzugeben

SURFSKIFF

bestehend aus Surfbrett,
Rollsitzaufsatz, Auslegern
und Rudern.

Angebote an:

Walter Meier, Wiliweg 15
5630 Muri AG

Tel. 057 441517

/A2
Gratiskatalog arie AG

7/ X7 I\CH-8201 SCHAFFHAUSEN
REPFERGASSE 14
TELEFON 053-4 8011

7//.
~ A\

Clu
T’Shirts

ab 10 Stk
bedruckt

———
',/

_

MARIN

Jetzt schon fiir 1988 buchen
Polysportive Lager fiir
Schulen+Sportvereine

In traumhafter Lage am Neuenburgersee
erwartet Sie unser Sportzentrum!

Einrichtungen

— Tennishalle (5 Courts)

— 4 Tennisaussenplatze

— 4 Squash-Courts

— 1 Sporthalle (Volleyball, Basketball
Badminton, usw.

— 1 Mini-Golf

— Windsurfen, Wassersport

— Fussballplatze

— ldeale Mdglichkeiten zum Joggen

Unterkunftsmaglichkeiten
— Camping (direkt am See)
— Zivilschutzanlage
(neu erstellt) mit Kochgelegenheit
— Hotel (Distanz 2 km)

Verpflegung
Auch maglich bei uns im Restaurant
(Restaurant mit Ess- oder Theoriesaal)

Weitere Ausklinfte erteilt auch gerne:
Walter Zwygart
CIS Tennis- und
Squash-Zentrum
La Tene

2074 Marin

Tel. 038 337373/74

wirkt:

® rasch

@ kihlend

® schmerzlindernd

® entzindungs-
hemmend

@ abschwellend

® auflosend auf
Blutergusse

SPOLERA

Bei Sportverletzungen

zungen sowie
Rheuma, Arthritis,
Synovitis:
SPOLERA (Plus) Gel

In Apotheken und Drogerien

Panzeri Sport
Vera Buhler

Mod. «Festival» (aus Panzeri-Prospexkt)

® 100 % Baumwolle
® farbecht
@® bleibt in Form durch -Verfahren

Dauerhafte
waschfeste
Nummern und
Beschriftungen

Panzeri . ..
die
Qualitats-
Garantie

panzeri

ceste fo sport

Verlangen Sie den Prospekt

Grossmatt 16
6440 Brunnen
Q 043 31 46 41
(auch abends)




Ein Geheimtip fiir Sportler!

«. .. Es freut mich ganz besonders, lhnen tber die Wirkungen der Behandlungen mit dem NOVAFON-Geréat berichten zu

kénnen.

Die grdssten Erfolge erzielte ich bei der Behandlung von Sportverletzungen wie Zerrungen, Muskelkater, Prellungen. Bei
Muskelkater hatte die sofortige Anwendung des NOVAFON, mit Unterstlitzung geeigneter Salben im Anschluss an die
Beschallung, zur Folge, dass am nichsten Tag dieser kaum mehr spiirbar war. Bei Migréne hat insbesondere die Behand-

lung des Nackens Linderung gebracht.

Die angerissenen Rippen sind mit der Nachbehandlung von Intraschall nach Abklingen der akuten Entziindung sehr schnell
verheilt und ich konnte zirka 32 Wochen nach dem Anriss die «Biellmann-Pirouette» wieder drehen .. .»

So beurteilt Fréulein Jeannette Leemann aus Silvaplana das
NOVAFON-Gerat.

Was ist NOVAFON?

Das NOVAFON ist ein handliches, bei Sportlern sehr belieb-
tes, nur 260 Gramm schweres, elektromedizinisches Gerit,
welches sich fiir den regelméssigen Gebrauch zu Hause und
unterwegs immer wieder bewéahrt. Es nutzt die physikali-
schen Eigenschaften von Tonschwingungen um im behan-
delten Gewebe — ohne unerwiinschte Nebenwirkungen -
die Blutzirkulation und den Stoffwechsel gezielt und wesent-
lich zu steigern. Dadurch unterstiitzt es den Kérper, die Fol-
gen von Sportverletzungen, Uberanstrengungen, Ermu-
dungserscheinungen usw. rasch zum Abklingen zu bringen.

Wie funktioniert das NOVAFON-Gerit?

Im NOVAFON-Gerat, welches am Strom angeschlossen
wird, ist ein Schallkopf eingebaut. Dieser erzeugt Schwin-
gungen zwischen 100 und 8000 Hertz, d.h. zwischen 100 und
8000 Schwingungen pro Sekunde. Man nennt diese Schwin-
gungen auch Schallwellen, Tonschwingungen oder Intra-
schall. Sie werden auf einen kleinen Kunststoff-Schallteller
mit einem Durchmesser von zirka 2,5 cm (bertragen. Fahrt
man nun mit diesem Schallteller (iber die Kérperoberflache,
zum Beispiel Gber einen verspannten Muskel, (iber eine Prel-
lung oder sonst Uber eine schmerzende Stelle, so werden
diese Schwingungen auf das Koérpergewebe U(bertragen.
Ihre wohltuende Wirkung breitet sich tiber die Hautoberfla-
che, das Gewebe und liber die Knochen aus und dringt bis zu
6 cm tief ein. Im so behandelten Koérperbereich werden
Eigenschwingungen erzeugt und neue Energiezentren
gebildet. Dadurch wird die Durchblutung und der interzellu-
lare Stoffwechsel wesentlich gesteigert und die Beschwerde
zum Abklingen gebracht.

In Fachkreisen seit iiber 30 Jahren bekannt!

Die hervorragende therapeutische Wirkung von Schallwel-
len und ihre absolute Ungeféhrlichkeit ist in Fachkreisen
schon seit iber 30 Jahren bekannt. So wird Gber die Behand-
lung mit Tonschwingungen zum Beispiel schon 1949 in der
Fachschrift «Medizin Technik» durch Dr. med. H. Hochmuth
oder 1951 durch Prof. Dr. med. E. Schliephake in der Fach-
schrift «Hippokrates» berichtet. Im Verlaufe der vergange-
nen Jahre sind auch von verschiedenen namhaften Institu-
tionen wie das Fraunhofer-Institut in Stuttgart oder das
Korolinska-Institut in Stockholm, wissenschaftliche Unter-
suchungen im Zusammenhang mit dem NOVAFON-Gerat
durchgefiihrt worden.

Modernste Technik und tGiber 30 Jahre Erfahrung haben das
NOVAFON-Intraschallgerdt zu einem &usserst wirksamen
und deshalb beliebten Helfer besonders auch fiir Sportler,
gemacht.

Das Gerat kann bei NOVAFON E. Giidel, Elektromedizinische
Gerate, Brahenstr. 3, 8707 Uetikon am See, (mit Rickgabe-
recht innerhalb von 10 Tagen) oder in Sanitdtsgeschéften
und Drogerien gekauft werden.

NOVAFON

Nutzen Sie die Moglichkeit,

immer wieder fit zu sein!

Das vielfach empfohlene NOVAFON-Intraschallgerit hat sich
dank seiner Wirksamkeit seit iiber 30 Jahren in Europa und in
den USA 100000fach bewahrt. Es ist Tiiv- und SEV-gepriift. Wer
ein NOVAFON besitzt mochte es nicht mehr missen.

g

Die Bedienung ist denkbar einfach: Wo ein Netzstecker in der
Nihe ist, kann NOVAFON seine hilfreiche Wirkung entfalten.
Im Etui, nur 250 g schwer, ist es auch auf Reisen immer dabei! So
konnen Sie auch in den Ferien ihre Fussreflexzonen-Massagen
durchfithren oder etwas Wertvolles zur Straffheit der Haut tun.
Viele aktive Sportler fiihren ihr NOVAFON-Gerét immer im
Gepéick mit.

Verkauf und Information durch:
NOVAFON E. Giidel, Elektromedizinische Gerite, Brihen-
strasse 3, CH-8707 Uetikon am See, Telefon 01 92026 46.

Preis: Fr. 330.—, Teilzahlung ohne Zuschlag moglich. Riickgabe-
recht innerhalb von 10 Tagen.

Auch in Drogerien und Sanitiitsgeschiften erhéltlich!
l----------------------------1
1 [ Bitte senden Sie mir einen Prospekt ]
O Bitte senden Sie mir gegen Rechnung mit Riickgaberecht
innerhalb von 10 Tagen 1l NOVAFON-Ho6rschallgerét

(Zutreffendes ankreuzen)
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g U zuFr. 330.— oder O zu 1mal Fr. 130.— und 2mal Fr. 100.—

g Nach 10 Test-Tagen sende ich das Gerit in der Originalverpackung an Sie
0 zuriick, oder ich bin damit zufrieden und bezahle innerhalb von 10 Tagen.
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Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

Unterschrift: MA 88
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