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Zu vermieten ‘f‘
Gruppenhduser in > Prospekte aller Art
der Schweiz? - N Kataloge
Fe rlenlager & B/ Vereinsdrucksachen
Eine Adresse, 290 Empféanger . \g‘ G i
: - eschdftsdrucksachen
Halbpension, Vollpension, Selbstkocher, von 20 bis 120 Personen fiir Wochenen- ‘S & Zeitungen aller Art
in jeder Region, einfach oder komforta- den, Sportwochen und Wanderwochen Privatcrucksachen
bel, klein oder gross, aber immer KON- wédhrend dem ganzen Jahr. !
TAKTfreundlich fiir Schiiler oder Wissen- Zentral gelegen zwischen Saanen und
schafter, Sportler oder Senioren: KON- Gstaad.
TAKT geniigt, KONTAKT hilft kostenlos i
und ohne Provision: Auskuntt erteilt: Druckerei
KONTAKT CH-4419 LUPSINGEN H. Brand, Bickerei W, GASSMANN AG
061 960405 Gstaad & Freiestrasse [, 250! Biel
wer — wann - wieviel — was — wo! Telefon 030 41185 O Telefon 032 21 6111
case postale - 2516 Lamboing Sport/Erholungs-
ROTOR - der giinstige Markenball Zentrum KRELOUR-DECOR AG
7 IROTOR FUSSBALLE 3,4 + 5 ah Frutigen soomi.w. ﬁ
/: Training+Match, ab Fr. 20— bis 75— ; g (fW
Information:
= . Verkehrsbiro CH-3714 Frutigen @ 033 7114 21
/$.\ ROTOR'HANDBALLE 180 Betten, hauptsachlich Zwédlfer- und Sech- Fur Sportdress,
7" fraining+Match, Fr. 23-bis 38~ serzimmer. — Aufenthaltsraume. _LrJS-hEruillis, Trainer,
O*’ VOLLEY-BALLE Sportanlagen: Hallen- und Freibad, Sauna, Sola- rr;ehlrfasrtl;isgw.‘em- und
R TOR-CONTI rium, Fussba!lglatz, Tennisplatz, Kraft- und Fit-
()15, Leder, Fr. 39~ bis 65~ nessraum, Minigolf.
Kunststoffplatz fir: Hand-, Korb-, Volleyball und Neuenkirchstrasse 18 b, 6020 Emmenbriicke
Alle Balle mit Garantie Tennis. ;
Bitte verlangen Sie Vollpension ab Fr. 25.—. Telefor(ia1 3348 80
Preise + Unterlagen Fir: Sport- und Wanderlager - Skilager
032 9518 36 (Skizentrum Elsigenalp-Metsch, 2100 m 4.M.)
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Carite’

bedeutet:

Qualitit, perfekte
Passform,
attraktive Modelle

Wir schicken Ihnen gerne
Stoffmuster sowie

unseren grossen Farbkatalog
mitden neuesten Anziigen
aus Dorlastan, Baumwolle
und Helanca.

Carite
Gymnastikbekleidungs AG

Ruflisbergstrasse 9

6006 Luzern

Tel. 041 36 99 82/81
041533940

Jugend+Sport-Kurse

A bergsleigen

Wochenkurse Sommer/Herbst 1987

Stufel  Ausbildung Anfanger
Stufe Il Ausbildung Fortgeschrittene
Stufe Il Tourenwochen Fortgeschrittene

Preis: Fr. 230.— pro Woche, Auskunft und Anmeldung:

Schweiz. Bergsteigerschule
«Rosenlaui» 3860 Meiringen

Roland Frutiger, Tel. 036 712271




Ein Geheimtip fiir Sportiler!

«. .. Es freut mich ganz besonders, lhnen iiber die Wirkungen der Behandlungen mit dem NOVAFON-Geré&t berichten zu

kénnen.

Die grossten Erfolge erzielte ich bei der Behandlung von Sportverletzungen wie Zerrungen, Muskelkater, Prellungen. Bei
Muskelkater hatte die sofortige Anwendung des NOVAFON, mit Unterstiitzung geeigneter Salben im Anschluss an die
Beschallung, zur Folge, dass am nichsten Tag dieser kaum mehr splrbar war. Bei Migréne hat insbesondere die Behand-

lung des Nackens Linderung gebracht.

Die angerissenen Rippen sind mit der Nachbehandlung von Intraschall nach Abklingen der akuten Entziindung sehr schnell
verheilt und ich konnte zirka 32 Wochen nach dem Anriss die «Biellmann-Pirouette» wieder drehen .. .»

So beurteilt Frdulein Jeannette Leemann aus Silvaplana das
NOVAFON-Gerat.

Was ist NOVAFON?

Das NOVAFON ist ein handliches, bei Sportlern sehr belieb-
tes, nur 250 Gramm schweres, elektromedizinisches Gerat,
welches sich fir den regelmassigen Gebrauch zu Hause und
unterwegs immer wieder bewahrt. Es nutzt die physikali-
schen Eigenschaften von Tonschwingungen um im behan-
delten Gewebe — ohne unerwiinschte Nebenwirkungen -
die Blutzirkulation und den Stoffwechsel gezielt und wesent-
lich zu steigern. Dadurch unterstiitzt es den Kérper, die Fol-
gen von Sportverletzungen, Uberanstrengungen, Ermu-
dungserscheinungen usw. rasch zum Abklingen zu bringen.

Wie funktioniert das NOVAFON-Gerit?

Im NOVAFON-Gerat, welches am Strom angeschlossen
wird, ist ein Schallkopf eingebaut. Dieser erzeugt Schwin-
gungen zwischen 100 und 8000 Hertz, d.h. zwischen 100 und
8000 Schwingungen pro Sekunde. Man nennt diese Schwin-
gungen auch Schallwellen, Tonschwingungen oder Intra-
schall. Sie werden auf einen kleinen Kunststoff-Schallteller
mit einem Durchmesser von zirka 2,5 cm Ubertragen. Fahrt
man nun mit diesem Schallteller tiber die Kérperoberflache,
zum Beispiel iber einen verspannten Muskel, Giber eine Prel-
lung oder sonst lber eine schmerzende Stelle, so werden
diese Schwingungen auf das Korpergewebe Ubertragen.
Ihre wohltuende Wirkung breitet sich tber die Hautoberfla-
che, das Gewebe und tber die Knochen aus und dringt bis zu
6 cm tief ein. Im so behandelten Korperbereich werden
Eigenschwingungen erzeugt und neue Energiezentren
gebildet. Dadurch wird die Durchblutung und der interzellu-
lare Stoffwechsel wesentlich gesteigert und die Beschwerde
zum Abklingen gebracht.

In Fachkreisen seit iiber 30 Jahren bekannt!

Die hervorragende therapeutische Wirkung von Schallwel-
len und ihre absolute Ungeféhrlichkeit ist in Fachkreisen
schon seit Giber 30 Jahren bekannt. So wird liber die Behand-
lung mit Tonschwingungen zum Beispiel schon 1949 in der
Fachschrift «Medizin Technik» durch Dr. med. H. Hochmuth
oder 1951 durch Prof. Dr. med. E. Schliephake in der Fach-
schrift «Hippokrates» berichtet. Im Verlaufe der vergange-
nen Jahre sind auch von verschiedenen namhaften Institu-
tionen wie das Fraunhofer-Institut in Stuttgart oder das
Korolinska-Institut in Stockholm, wissenschaftliche Unter-
suchungen im Zusammenhang mit dem NOVAFON-Gerét
durchgefihrt worden.

Modernste Technik und tber 30 Jahre Erfahrung haben das
NOVAFON-Intraschallgerat zu einem &usserst wirksamen
und deshalb beliebten Helfer besonders auch fiir Sportler,
gemacht.

Das Gerat kann bei NOVAFON E. Gudel, Elektromedizinische
Gerate, Brahenstr. 3, 8707 Uetikon am See, (mit Riickgabe-
recht innerhalb von 10 Tagen) oder in Sanitdtsgeschéften
und Drogerien gekauft werden.

NOVAEFON

Nutzen Sie die Moglichkeit,

immer wieder fit zu sein!

Das vielfach empfohlene NOVAFON-Intraschallgerit hat sich
dank seiner Wirksamkeit seit iiber 30 Jahren in Europa und in
den USA 100000fach bewihrt. Es ist Tiiv- und SEV-gepriift. Wer
ein NOVAFON besitzt mochte es nicht mehr missen.

®
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Die Bedienung ist denkbar einfach: Wo ein Netzstecker in der
Nihe ist, kann NOVAFON seine hilfreiche Wirkung entfalten.
Im Etui, nur 250 g schwer, ist es auch auf Reisen immer dabei! So
konnen Sie auch in den Ferien ihre Fussreflexzonen-Massagen
durchfiihren oder etwas Wertvolles zur Straffheit der Haut tun.
Viele aktive Sportler fithren ihr NOVAFON-Gerit immer im
Gepack mit.

Verkauf und Information durch:
NOVAFON E. Giidel, Elektromedizinische Geriite, Brihen-
strasse 3, CH-8707 Uetikon am See, Telefon 01 92026 46.

Preis: Fr. 330.—, Teilzahlung ohne Zuschlag moglich. Riickgabe-
recht innerhalb von 10 Tagen.

Auch in Drogerien und Sanitiitsgeschiiften erhiltlich!
l----------------------------1
O Bitte senden Sie mir einen Prospekt 1
O Bitte senden Sie mir gegen Rechnung mit Riickgaberecht
innerhalb von 10 Tagen 1 NOVAFON-Horschallgerét

(Zutreffendes ankreuzen)
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O zu Fr. 330.— oder O zu 1mal Fr. 130.— und 2mal Fr. 100.— :
Nach 10 Test-Tagen sende ich das Gerit in der Originalverpackung an Sie g
zuriick, oder ich bin damit zufrieden und bezahle innerhalb von 10 Tagen. J
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Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

Unterschrift:

MA 87
1

GUTSCHEIN fiir NOVAFON-Gratis-Test
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