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Titelbild: Rudern, zumal Regattarudern,
zählt zu den faszinierendsten, aber auch
härtesten und wertvollsten Mannschafts-
sportarten, sofern eine Qualifizierung
überhaupt angebracht ist. Was Rudern ist
und dem sportlich Interessierten an
Möglichkeiten bietet und gegebenenfalls auch
abfordert, erläutert René Libal, Fachleiter
J + S Rudern, auf Seite 12 bis 15.

Unser Titelbild vom Wohlensee bei Bern
hält den ganzen Zauber einer
frühmorgendlichen Begegnung der Ruderer mit
der Natur fest. (Foto Hugo Lörtscher)
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