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BLICK UBER DIE GRENZE

Sport auf der Gymnasialen Oberstufe

in Osterreich

Victor Meier, Therwil BL

Geschichtliche Entwicklung des Osterreichischen Schulturnens

1847: Die ersten akademischen
Turnlehrer

Aus den Anfangen des staatlichen Schul-
wesens in der Aera des aufgeklarten Abso-
lutismus heraus wurde in Osterreich 1774
die 6ffentliche Staatsschule mit einer sechs-
jahrigen Schulpflich eingefiihrt. Im Zuge
der Entwicklung des modernen Sports seit
dem spaten 18. Jahrhundert und nach der
Revolution von 1848 mit dem Sturz des
starr konservativen Metternichschen Sy-
stems wurde das hoéhere Schulwesen in
den Jahren 1848/49 reformiert. Die ersten
akademischen Turnlehrer wurden einge-
stellt (Innsbruck 1847), und es entstanden
die ersten akademischen Turnanstalten mit
Bildungseinrichtungen flr Leibeserzieher
(Wien 1848, Graz 1851).

«Die Grundlagen fiir ein modernes Bil-
dungswesen wurden in der zweiten Halfte
des 19. Jahrhunderts geschaffen, in der
Aera des Liberalismus.» (Bundespresse-
dienst 1983 b). Mit dem Reichsvolksschul-
gesetz von 1869 wurde die Schulpflicht
von sechs auf acht Jahre ausgedehnt und
der obligatorische Turnunterricht an den
Volksschulen und Lehrerbildungsanstalten
gesetzlich verankert. Ab 1875 findet man
in den Lehrplénen fir Knaben aller Mittel-
schulen auch erstmals Angaben flr das
Fach Turnen. Unter dem Titel «Lehrer der
Theorie und Geschichte des Turnens» wur-
de 1884 an der Universitat Wien als erster
deutschsprachiger Hochschule ein Lehr-
stuhl fir Theorie der Leibesiibungen einge-
richtet. 1911 wurde das Turnen als vollwer-
tiges Prifungsfach in Verbindung mit ei-
nem weiteren Unterrichtsfach (lebende
Fremdsprache, Naturgeschichte, Chemie)
fir das Lehramt an Mittelschulen aner-
kannt. Seit 1913 gibt es an den Gymnasien
einen eigenen Turnlehrplan fir Madchen.

Nach dem Ersten Weltkrieg;
«Natirliches Turnen»

Am Ende des Ersten Weltkrieges wurde die
habsburgische Monarchie aufgeldst, und
es entwickelte sich in der Ersten Republik
eine Schulreformbewegung, die mit den
osterreichischen Turnerneuerern («Naturli-
ches Turnen» von Gaulhofer und Streicher)
auf die gesamte Welt und in Osterreich
selbst bis auf die heutige Zeit ausstrahlen
sollte. Die Integration der Turnlehrerausbil-
dung in die Universitat (1926) war ein er-
stes Zeichen fir die Aufwertung der Leibes-
erziehung in Osterreich.

Neuaufbau nach dem Chaos
des Zweiten Weltkrieges

Nach dem Chaos des Zweiten Weltkrieges
wurde mit Beginn der Zweiten Republik im
Jahr 1945 versucht, an die Errungenschaf-
ten der Reformpadagogik der zwanziger

Darstellung 1

Jahre anzukniipfen. Mit der Unterzeich-
nung des «Staatsvertrages» im Jahr 1955
konnte die Freiheit und Unabhéangigkeit
Osterreichs endlich besiegelt werden. In
diese Zeit des Wiederaufbaus fallt auch die
Erlangung der vollen akademischen Gleich-
berechtigung der «Institute flir Leibeser-
ziehung» (Wien 1945, Innsbruck 1948,
Graz 1949, Salzburg 1965) und die erste
ordentliche Habilitation in Theorie der Lei-
beserziehung (1957).

Das Schulgesetzwerk aus den Jahren
1962 ff. (vgl. Kasten «Wichtige gesetzli-
che Grundlagen») bildet noch heute die
rechtliche Grundlage fir das gesamte
osterreichische Schulwesen. Auf dieser
Basis konnten in den Sportwissenschaften
internationale Kontake geknipft, Lehrstiih-
le fur die Theorie der Leibeserziehung (Inns-
bruck 1968, Wien 1969) eingerichtet, die
Institute far Sportwissenschaften in die
Fakultaten der Universitat integriert (Wien
1975, Innsbruck 1976) und Sport in die
Reifeprifung einbezogen werden (1977).

Die siebziger Jahre: Zwischen Reform
und Tradition

Nach dem Enthusiasmus und der Bildungs-
explosion der sechziger Jahre hat sich aber
in der Bildungspolitik im Laufe der siebziger
Jahre offensichtlich Erniichterung einge-
stellt. Die wirtschaftliche Entwicklung, die
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durch eine internationale Unsicherheit ge-
kennzeichnetist, verlangt als Grundsatz der
Bildungspolitik ein Abwéagen zwischen Re-
formbereitschaft und Traditionsbewusst-
sein; Zielsetzungen und Mdglichkeiten von
Reformen im Bildungswesen sind in Ein-
klang zu bringen. Um die &sterreichische
Schule modern und menschlich zu gestal-
ten, um die jungen Menschen auf die Be-
rufswelt vorzubereiten und die Entfaltung
der Personlichkeit zu férdern, wurde unter
anderem der partnerschaftlichen Zusam-
menarbeit und der «musischen Erziehung»
ein besonderer Stellenwert eingeraumt. Weil
der Sport «zu einem wesentlichen Bestand-
teil der Lebensgestaltung in unserer Zeit
geworden» (Bundespressedienst 1983a)
ist, soll dem Breiten- und Schulsport sowie
dem Ausbau der Sportstatten grosse Be-
achtung geschenkt werden.

Das gegenwairtige Schulsystem

Struktur und Aufgabe der Schule

Die Schulgesetzgebung und deren Vollzug
ist Bundessache und — ganz im Gegensatz
zur foderalistischen Struktur des schwei-
zerischen Schulwesens — ausgepragt zen-
tralistisch geregelt. Die Entscheidungsin-
stanzen auf Bundesebene sind das Bun-
desparlament (National- und Bundesrat),
die Bundesregierung und das Bundesmini-
sterium. Wahrend die Bundesregierung im
wesentlichen Gesetzesvorlagen ins Parla-
ment einbringt, liegt die Macht flir schul-
politische Entscheide in erster Linie beim
Nationalrat (183 Abgeordnete nach Pro-
porzwahlsystem) und auch beim Bundes-
rat (Vertreter der Bundesléander nach deren
Bevolkerungszahl und den Starkeverhalt-
nissen der politischen Parteien).

Der Verantwortungsbereich des Bundes-
ministeriums fur Unterricht, Kunst und
Sport erstreckt sich auf Angelegenheiten
der Bildung und Ausbildung. Andere Zu-
standigkeiten fiir bestimmte Bereiche des
Bildungssystems liegen beim Bundeskanz-
leramt und weiteren Bundesministerien.
Die Schulverwaltung und -aufsicht in den
Landern und in den Bezirken ist ebenfalls
Bundessache. Fir die Schulaufsicht im
Fach Leibestiibungen werden Fachinspek-
toren flr Leibeserziehung als Schulauf-
sichtsorgane bei den Landesschulraten
eingesetzt.

Die Aufgabe der 6sterreichischen Schulen
wird fir das ganze Bundesland in einer ein-
heitlichen Zielsetzung wie folgt festgelegt:

«Die dsterreichische Schule hat die Aufga-
be, an der Entwicklung der Anlagen der Ju-
gend nach den sittlichen, religiésen und
sozialen Werten sowie nach den Werten
des Wahren, Guten und Schénen durch ei-
nen ihrer Entwicklungsstufe und ihrem Bil-
dungsweg entsprechenden Unterricht mit-
zuwirken. Sie hat die Jugend mit dem fir
das Leben und den kiinftigen Beruf erfor-
derlichen Wissen und Kénnen auszustat-
ten und zum selbsttitigen Bildungserwerb
zu erziehen.

Die jungen Menschen sollen zu gesunden,
arbeitstiichtigen, pflichttreuen und verant-
wortungsbewussten Gliedern der Gesell-
schaft und Blirgern der demokratischen
und bundesstaatlichen Republik Osterreich
herangebildet werden. Sie sollen zu selb-
standigem Urteil und sozialem Verstandnis
gefihrt, dem politischen und weltanschau-
lichen Denken anderer aufgeschlossen so-
wie befédhigt werden, am Wirtschafts- und
Kulturleben Osterreichs, Europas und der
Welt Anteil zu nehmen und in Freiheits-und
Friedensliebe an den gemeinsamen Aufga-
ben der Menschheit mitzuwirken. »
(Koevesi/Jonak 1983)

Die Gliederung des osterreichischen Schul-
wesens richtet sich nach Bildungshohe (Vor-
schule, Pflichtschule, Mittlere Schule, H6-
here Schule, Akademie, Hochschule) und
nach Bildungsinhalt (Allgemeinbildende
Schule, Berufsbildende Schule, Lehrerbil-
dungsanstalten, Wissenschaftliche Institu-
te).

Dr. phil. Victor Meier ist Gymnasial-
lehrer flir Turnen und Biologie und kan-
tonaler Experte fiir Turnen und Sport
in der Schule. Er promovierte in Sport-
wissenschaften, Biologie und Philoso-
phie (Basel und Graz). Von 1983 bis
1985 war er Prasident der schweizeri-
schen Kommission «Sport als Maturi-
tatsfach».

Darstellung 2

Das Osterreichische Schulsystem

Die Oberstufe
der Allgemeinbildenden
Hoheren Schule (AHS)

Erziehung zur Persénlichkeit

Im Anschluss an das allgemeine Bildungs-
ziel der Osterreichischen Schule (siehe
oben) hat die AHS-Oberstufe die Aufgabe,
«den Schilern eine umfassende und ver-
tiefte Allgemeinbildung zu vermitteln und
sie zugleich zur Hochschulreife zu fihren»
(Koevesi/Jonak 1983).

«Allgemeinbildung ist dabei nicht gleichzu-
setzen mit dem Erwerb einer bestimmten
Menge von Einzelwissen, mit blosser Uber-
nahme fertiger Erkenntnisse oder mit einer
besonderen Berufsqualifikation, sie ist eine
aufgeschlossene und verstehende Gesamt-
einstellung der Personlichkeit, die Schulung
des Denkens, Sachwissen und Werterleben
voraussetzt und auf der Auseinanderset-
zung mit der christlich-abendldndischen
Kufltur in ihrem Werden und ihrer gegenwar-
tigen Gestalt beruht. Der junge Mensch
soll befahigt werden, grosse Zusammen-
hédnge zu dberblicken, sein Wissen und
Konnen selbsténdig zu vervollkommnen, in
kritischer Priifung Probleme zu kldren und
innerhalb der Gemeinschaft Verantwor-
tung zu lGbernehmen. (Benedikt et al. 1982)
Die AHS-Oberstufe umfasst das neunte
bis zwolfte Schuljahr. Dabei werden fol-
gende Formen unterschieden:

- Gymnasium mit Betonung der sprach-
lich-historischen Facher

Lebensjahr 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
L e e e e e e e
Schuljahr | Il m v v v vl vl X X XE X X
|——— Schulpflicht—‘
Schulstufe Vt°’f5:h“" ‘ Primarstufe 1 Sekundarstufe | | Sekundarstufe Il ‘ ‘ Tertidrstufe
stu
Sonderschul- -~
; s Sonderschule Sberstufe %%
S
%g Volksschul- 5 e Be:jufslehhrle
§ g_- oberstufe 3 g’ und -schule
3@
@
2 Be-
T rufs-
) bildende
5 Mittlere Schulen
g
=
] =
c ® Anstalten N A
2 der Lehrer Berufspadagogische
g und Erzieherbildner Akademien
(=
o P&dagogische
cZx: Berufsbildende Akademien
Sa= A
§ gg 7 Hoéhere Schulen Akademie far
a3 Sozialarbeit
cw 35
a9 T Maturanden-
TEa AHS lehrginge
o ® " o
2 .} Aligemeinbildende
3 Hahere Schule Hochechule
(Oberstufe) -
Universitat
Schulkategorie | Vorschul- Allgemeinbildende Pflichtschule
erziehung
o Akademien
Allgemeinbildende Héhere Schule Wissenschaftl.
Unterstufe | Oberstufe Kunsthochsch.
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Wichtige gesetzliche Grundlagen

Bundesparlament

Bundes-Verfassungsgesetz in der Fassung von 1929/Wichtige Novellen betreffend das Schul-
wesen vom 18.7.62/28.4.75

Bundesgesetz Uber die Organisation der Schulverwaltung und Schulaufsicht des Bundes
(Bundes-Schulaufsichtsgesetz) vom 25.7.62/Novellen von 1966/75 (BGBI. Nr. 240/62,
70/66, 321/75) §
Bundesgesetz lber die Schulorganisation (Schulorganisationsgesetz) vom 25.7.62/Novellen
vom 15.7.65/14.7.66/10.7.69/8.6.71/29.4.75/20.3.80(30.6.82 (BGBI. Nr. 242/62,
243/65, 173/66, 289/69, 234/71, 323/75, 142/80, 365/82).

Bundesgesetz vom 16.7.64 Uber die Unterrichtzeit an den im Schulorganisationsgesetz gere-
gelten Schularten (Schulzeitgesetz)/Novellen von 1974/78/82 (BGBI. Nr. 193/64, 468/74,
142/78, 369/82)

Bundesgesetz vom 6.2.1974, mit den Bestimmungen tber die Ordnung von Unterricht und Er-
ziehung in den im Schulorganisationsgesetz geregelten Schulen erlassen werden (Schulunter-
richtsgesetz)/Novellen vom 27.4.77/20.3.80/30.6.82 (BGBI. Nr. 139/74, 231/77, 143/80,
367/82)

Bundesministerium fiir Unterricht, Kunst und Sport

Verordnung vom 24.6.1974 Uber die Leistungsbeurteilung in Pflichtschulen sowie mittleren
und hoheren Schulen/Novellen von 1977/82 (BGBI. Nr. 371/74, 439/77, 413/82)
Verordnung vom 20.12.74 (ber die Reifepriifung in den allgemeinbildenden héheren Schu-
len/Novellen von 1975/76/77 (BGBI. Nr. 105/75, 443/75, 192/76, 565/77)

Verordnung Gber die Lehrplane der allgemeinbildenden héheren Schulen von 1963/Novellen
von 1964/66/67/69/70/72/74/78/79/80, MVBI. Nr. 49/63, 83/64, 55/66, 88/67, 77/69,
36/70, 126/70, 112/72, 28/74,141/74, 43/78, 44/78,52/78, 77/72, 94/80

Verordnung vom 16.11.76 fir den Lehrplan des Realgymnasiums unter besonderer Beriick-
sichtigung der sportlichen Ausbildung (BGBI. Nr. 607/76)

Erlass vom 21.12.78 uber die Sonderformen der AHS unter besonderer Beriicksichtigung der
sportlichen Ausbildung; Pflichtgegenstand «Sportkunde», Schulversuch nach Paragraph 7

SchOG (ZI. 11012/146-12/78)

— Realgymnasium mit Betonung der ma-
thematisch-naturwissenschaftlichen Fa-
cher

— Wirtschaftskundliches Realgymnasium
fir Madchen mit Betonung der lebens-
kundlichen Facher

— Sonderform des Gymnasiums mit Beto-
nung der musischen und sportlichen Fa-
cher und mit Ausbildungsmaéglichkeiten
far Berufstatige, Korperbehinderte,
Wehrpflichtige und Hauptschulabsol-
venten

Rahmen-Lehrplan

Besondere Bedeutung in der Bildungs- und
Erziehungsarbeit der Schule wird den Lehr-
plénen beigemessen. Nach breit angeleg-
ten Beratungen in Arbeitsgruppen und nach
umfangreichen Vernehmlassungsverfah-
ren bei einer Vielzahl von Interessengrup-
pen verordnet der Bundesminister fur Un-
terricht, Kunst und Sport den Lehrplan.
Dieser enthalt verbindliche Vorschriften
Uber:

— Die allgemeinen Bildungsziele, die Bil-
dungs- und Lehraufgaben der einzelnen
Unterrichtsgegenstande und didakti-
sche Grundsatze;

— Die Aufteilung des Lehrstoffes auf die
einzelnen Schulstufen;

— Gesamtstundenzahl und Stundenaus-
mass der einzelnen Unterrichtsgegen-
stdnde (Stundentafel). (Koevesi/Jonak
1983)

Die standige Diskussion um die Lehrplane
mit ihren Zielen und Inhalten steht «in eng-
stem Zusammenhang mit den Prozessen in
unserem wirtschaftlichen, gesellschaftli-
chen und kulturellen Leben» Benedikt et

al. 1982) und bildet so aktuellen Anlass zu
Schulreformen und Weiterenwicklungen
des Schulwesens.

Als Rahmenlehrplan (Burger/Groll1971 und
Niedermann 1983) gewahrt er dem Lehrer
ein grosses Mass an Entscheidungsfreiheit
bei der Unterrichtsplanung und -gestaltung.
Er schafft aber doch relativ einheitliche Be-
dingungen fir die Oberstufe der allgemein-
bildenden hoéheren Schule und ihre Klas-
senstufen in der ganzen Republik und gibt
allen an der Schule interessierten Staats-
birgern (vor allem Eltern, Schiilern und
Unterrichtsbehoérden) gewisse fachliche
Anhaltspunkte Gber den Schulbetrieb. Die
Verantwortung fiir die Umsetzung der auf-
gefthrten Bildungsziele wird allerdings
dem Lehrer Giberlassen. Da der Lehrplan als
Approbationskriterium gilt, werden durch
ihn indirekt auch die Lehrblicher und wei-
tere Unterrichtsmittel (Sportanlagen, -ein-
richtungen, -geréte, und anderes mehr) ge-
steuert.

Lehrziel fiir die Normalform der AHS
in Leibesiibungen

Grundsatzlich hat die Leibeserziehung auf
der Oberstufe der AHS einen Beitrag zur
allgemeinen Bildungsaufgabe zu leisten,
wie sie sowohl fir die gesamte dsterreichi-
sche Schule als auch fiur die AHS vorgege-
ben ist (vgl. oben).

Die spezielle Bildungs- und Lehraufgabe flir
die Oberstufe der allgemeinbildenden ho-
heren Schule im Fach Leibestbungen lau-
tet:

«Durch vielseitige Leibestibungen ist ein
moglichst hohes Mass an Entwicklungsrei-
zen zur Wahrung der Gesundheit und zur
Erwerbung einer optimalen Leistungsfahig-
keit zu setzen.

28

Den gesundheitlichen Schédigungen durch
einseitige Beanspruchung im Alltagsleben
ist ausgleichend entgegenzuwirken.

Eine biologisch einwandfreie Haltungs- und
Bewegungsform als Grundlage fiir gute
Haltung und Bewegung im Alltag und im
Berufsleben ist zu erarbeiten.

Die Freude an der Bewegung, der Sinn fir
die Schénheit der Bewegung und ein ge-
sunder Leistungswille sind zu wecken und
zu vertiefen. Es soll erreicht werden, dass
gesunde Lebensfiihrung, Naturverbunden-
heit und Heimatliebe als Lebenswerte er-
kannt und angestrebt werden. Durch die
Erziehung zu Selbstbeherrschung, Hilfsbe-
reitschaft und Verantwortungsbewusst-
sein soll zur Entfaltung des sozialen Verhal-
tens beigetragen werden.

Einsichten in die biologische, kulturelle und
soziale Bedeutung der Leibesiibungen sind
zu vermitteln.

Das Verstandnis fir wertvolle ausserschu-
lische Leibestibungen ist anzubahnen. »
(Benedikt 7982)

Lehrziel fiir die Sonderform der AHS
mit allgemein sportlichem Schwerpunkt

Die allgemeine Bildungs- und Lehraufgabe
wird aus dem Lehrplan der Normalform
(siehe oben) vollumféanglich tbernommen.
Die spezielle Bildungs- und Lehraufgabe im
Fach Leibesiibungen wurde fir die Sonder-
form wie folgt neu formuliert:

«Das Realgymnasium unter besonderer Be-
riicksichtigung der sportlichen Ausbildung
fihrt geeignete Schiler zu besonderer
Ausprdagung motorischer Fihigkeiten, Fer-
tigkeiten und Verhaltensweisen und zu
vertieftem Verstdndnis der wesentlichen
geistigen Grundlagen der Leibeserziehung
und der Phdnomene des Sports. » (Verord-
nung 1976).

Die Leibestibungen sollen, orientiert an der
individuellen Entwicklung, der motori-
schen Lernfahigkeit und dem motorischen
Leistungsniveau der Schiler und unter
Berilicksichtigung der in dieser Sonder-
form gesetzten leibeserziehlich-sportlichen
Schwerpunktbildung, zur personalen und
sozialen Entfaltung der Schuler einen we-
sentlichen Beitrag leisten.

Durch die Leibesiibungen sollen das moto-
rische Kénnen, die Bewegungsfreude, das
Spielverlangen, das Leistungsstreben, das
Formenempfinden und der Gestaltungswil-
le des einzelnen geférdert sowie die Fahig-
keit und Bereitschaft zu sinnvoller Zusam-
menarbeit in der Gruppe angeregt werden.
Ein der Entwicklung der Schiler und den
Zielsetzungen dieser Sonderform gemés-
ses sportmotorisches Leistungsniveau ist
anzustreben. Die Leibestibungen sollen
durch Gewohnung und durch Vermitteln
von Einsichten in den Wert einer gesunden
Lebensfiihrung einen Beitrag zur Gesund-
heitserziehung und zu sinnvoller Freizeit-
gestaltung leisten. Zugleich mit den Leibes-
Ubungen soll grundlegendes Wissen (iber
Leibeserziehung und Sport vermittelt wer-
den. (Verordnung 1976)
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Flr die «Sportkunde» wird die Bildungs-
und Lehraufgabe gesondert aufgefihrt:

«Der Unterricht hat grundlegende Kennt-
nisse lber die Bedeutung der Leibesiibun-
gen und des Sports fir den einzelnen Men-
schen und fiir verschiedene Sozialformen
zu vermitteln.

Die Beziehung zu anderen Kulturbereichen
ist darzustellen. Theoretische Einsichten in
die Grundlagen der sportlichen Bewegung
und Leistung sind zu bieten.

Eine Einfiihrung in die wichtigsten Organi-
sationsformen des Sports ist zu geben. »
(Verordnung 1976).

Unterrichtsformen und
Stundenausmass

Die Leibeslibungen werden als «Pflicht-
fach» (obligatorischer Turn- und Sportun-
terricht) und als «Unverbindliche Ubung»
(freiwilliger Schulsport) angeboten.
Der Unterricht in Leibesliibungen ist seedu-
kativ zu erteilen; sofern bezuglich unter-
schiedlicher Leistungsfahigkeit von Schi-
lerinnen und Schiilern sowie bezlglich Un-
terrichtsfihrung kein Einwand besteht,
darf der Unterricht in den unverbindlichen
Ubungen und in der Sonderform der AHS
mit allgemein sportlichem Schwerpunkt
auch koedukativ erteilt werden. Die Klas-
senzahl soll im allgemeinen dreissig betra-
gen und darf sechsunddreissig nicht Gber-
schreiten. Im Fach Leibesiibungen kénnen
der Unterricht in zwei Gruppen zugelassen
und im Pflichtgegenstand Jugendliche aus
mehreren Klassen und Schulen zusam-
mengefasst werden. Im Hinblick auf die
besondere Geféahrdung und zur Sicherung
des Unterrichtsertrages sind im einzelnen
folgende maximalen Gruppengréssen fest-
gelegt: _

— 20 Schiler in Schulskikursen und
-schwimmwochen sowie im Schwimm-
unterricht

- 15 Schiler bei unverbindlichen Ubun-
gen

Darstellung 3

Stundenausmass fiir Leibesiibungen

und Sportkunde an der AHS-Oberstufe
Anzahl Wochenstunden
Klassenstufe

Wochenstunden \% Vi Vil VI
Pflichtgegenstand

Normalform:

Leibestibungen 3 3 3 2
Sonderform:

Leibeslibungen 7 7 7 6
Sportkunde 1 1 2 2
({n verbindliche

Ubungen 2 2 2 2

Schulsportveranstaltungen (Sportkurse, -fe-
ste, Wettkampfe, -spiele, Wandertage) er-
ganzen den lehrplanmassigen Unterricht
«durch unmittelbaren und anschaulichen
Kontakt zum wirtschaftlichen, gesell-

schaftlichen und kulturellen Leben, durch
die Forderung der musischen Anlagen der
Schuler und durch die koérperliche Ertlichti-
gung». (Koevesi/Jonak 1983)

Leistungskontrolle

Bei der Leistungserhebung und -beurteilung
(vgl. Koevesi/Jonak 1983 und Niedermann
1983) ist auf die im Lehrplan festgehaltene
Bildungs- und Lehraufgabe (siehe oben),
die Lehrstoffangaben und auf die Unter-
richtssituation Bezug zu nehmen.

Als Formen der Leistungserhebung kom-
men gleichwertig in Frage: Beobachtung
der Schilermitarbeit im Unterricht sowie
mundliche, schriftliche und praktische Lei-
stungsfeststellung. Bei den Leibesubun-
gen mussen die Lernvoraussetzungen des
Jugendlichen (Talent, Konstitution, Ge-
sundheitszustand) ebenfalls Beachtung
finden. Es wird empfohlen, die aus vielsei-
tigen Leistungserhebungen ermittelte Lei-
stungsnote je nach Leistungsbereitschaft
und -voraussetzungen um maximal eine
Notenstufe fur die Gesamtnote auf- bezie-
hungsweise abzurunden. Wenn der Schi-
ler kérperlich behindert oder gesundheit-
lich gefahrdet ist, darf keine Leistungser-
hebung durchgefihrt werden.

Entwicklungstendenzen

Aktuelle Reformen auf der gymnasialen
Oberstufe drehen sich um die Frage der
Anteile zur Sicherung einerseits von Breite
und Einheitlichkeit und andererseits von
Konzentration und Individualisierung der
Bildung. Nachdem der Pflichtfachanteil mit
vierzehn Gegenstianden in Osterreich sehr
hoch ist, tendieren allgemeine Reformpro-
jekte zu starkerer Individualisierung, Ver-
tiefung und Aktualisierung des Unterrichts
mit einer Reduktion des Pflicht- und einer
Ausweitung des Wahlfachbereiches. (Vgl.
Benedikt/Klaus 1983) Der Vorrang fach-
Ubergreifender Studienfelder und interdis-
ziplindrer Arbeitsweise in den letzten Schul-
jahren zeichnet sich ab. Die derzeitige Ab-
nahme der Schiilerzahlen bietet glinstige
Voraussetzungen fiir eine qualitative Ver-
besserung des Schulwesens unter ande-
rem durch kleinere Klassen und vermehrte
Flhrung von selbstgewahlten und auch
von freiwilligen Schulveranstaltungen.

Mit der Ausweitung des Unterrichtsange-
bots auf freizeitbezogene Sportarten, der
Erweiterung der Wahlmdglichkeiten far
Schiler und dem verstarken Angebot von
Schulsportveranstaltungen mit interdiszi-
plindgrem Charakter und von Sport als
Schwerpunktfach fiigen sich die Reform-
tendenzen im Sport auf der gymnasialen
Oberstufe ein in den durch allgemeine Ent-
wicklung des Gymnasiums vorgegebenen
Rahmen. Dabei wird auch den deutlich er-
kennbaren Veranderungen im gesellschaft-
lichen Bereich mit der zunehmenden Be-
deutung von Bewegung, Spiel und Sport
als Freizeitbeschaftigung Beachtung ge-
schenkt.
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