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Die Kursteilnehmer im Wandel
der Zeit

Es ist eine Tatsache, dass sich die Gaste im
Jugendsportzentrum in den letzten 25 Jah-
ren verandert haben. In der Anfangszeit
hatten wir Jugendliche zwischen 18 und
20 Jahren und speziell aus landlichen Ge-
genden. Heute ist es ein Gemisch von Er-
wachsenen bis zu Kindern von 12 Jahren,
die aus der ganzen Schweiz, von Stadt und
Land kommen. Das Benehmen der Jugend
im Lagerbetrieb ist anders geworden. Be-
sonders bei den Jlingsten stellen wir fest,
dass sie freier und gewandter miteinander
umgehen und auch gegenuber den Lager-
leitern offener sind. Das ist wohl auf die
weniger strenge Erziehung zu Hause zu-
rackzufihren und hat in den mitmenschli-
chen Beziehungen viel Positives gebracht.
Trotz vermehrter Belegung im Haus und
auf dem Zeltplatz haben sich negative Zwi-
schenfélle nicht vermehrt. Es freut uns
festzustellen, dass wohl der Larmpegel ge-
stiegen, aber die Disziplin gut ist. Durch die
Einfilhrung von J+S kamen sofort ver-
mehrt gemischte Kurse. Anfangliche Be-
denken betreffend Verhalten zwischen Bu-
ben und Méadchen haben sich mit wenigen
Ausnahmen nicht bewahrheitet. Im Gegen-
teil, Madchen und Buben motivieren sich
gegenseitig, was sich auf die Leistungen
im Sport und auf den Lagergeist positiv
auswirkt.

Die Finnenbahn - ein Ort der Begegnung.

Tenero und seine Tradition

Das Centro sportivo stand von Anfang an
unter einem guten Stern. Die Kamerad-
schaft zwischen den Angestellten des Fa-
milienbetriebes und den Lagerleitern, so-
wie gegenseitiges Verstandnis, haben mit-
geholfen, anfallende Probleme sofort zu 16-
sen. Wir blicken auf eine jahrelange gute
Zusammenarbeit im Betrieb zurlick. Tenero
ist fur viele Lagerteilnehmer ein Ort der
personlichen Bestatigung und der mensch-
lichen Begegnung geworden.

Auch wenn die Jugendlichen voll Eifer fur
die sportliche Tatigkeit anreisen, so neh-
men sie sicher auch immer Erinnerungen
an wertvolle menschliche Erlebnisse mit
nach Hause. B

Startiibungen auf der Wiese, von nun an auf der neuerstellten 100-m-Kunststoffbahn — wer will!

Das Sportkonzept im Centro Sportivo
Tenero

Urs Wunderlin, Technischer Leiter Tenero

Kiirzlich hat mich eine Studentin angerufen und gefragt, ob sie einmal das Centro
besichtigen diirfe. Sie arbeite an einer Dissertation iiber den Jugendtourismus in
der Schweiz. Bei der Auswertung ihrer reprasentativen Umfrage stosse sie immer
wieder auf das CST. Einige Tage spéter versucht sie auf einem Rundgang die offen-
sichtliche Bekanntheit des Sportzentrums zu ergriinden. Eines ist sofort klar - an
den bescheidenen Sportanlagen kann es nicht liegen. Auch nicht an den minima-
len Dienstleistungen und an der geringen Betreuung durch das wenige Personal.
Die Frage ist erlaubt: Warum ist das CST so beliebt?

Es handelt sich beim Centro Sportivo um eine fast zuféllige Verkntpfung von glinstigen
Lagerbedingungen, welche die ganzheitliche Férderung der jungen Sportler in einem hohen
Grade ermdoglichen. Ich mochte nicht auf die ebenfalls interessanten Rahmenbedingun-
gen des CST eintreten, sondern auf das daraus entstandene, nicht alltédgliche Jugend-
Breitensportkonzept, welches eine ausserordentlich hohe Belegungsdichte ermdglicht
(Juli bis Mitte August 500 bis 600 Personen pro Woche organisiert in 10 bis 15 Kursen).
Dieses Konzept soll lhnen anhand der verschiedenen Schritte, die zum reibungslosen
Sportbetrieb flihren, erklart werden.

Kursanmeldung
Dazu kommen noch Informationen Uber

Der Kursleiter fillt die folgende, bewusst
kleingehaltene, sportbezogene Rubrik auf
dem Anmeldeformular zum Beispiel so

den Verein, die Schule oder die Mann-
schaft, Uber das Alter der Teilnehmer so-
wie Uber Transportmaoglichkeiten (zum Bei-

aus: spiel Velo).

SPORTART / ATTIVITA SPORTIVA / BRANCHE SPORTIVE M‘ / Wm
Die Belegung der folgenden Anlagen ist fur die Durchfuhrung entscheidend (Angaben mit Datum + Zeit)

Le istallaziont seguenti sono decisive per un buon svolgimento del corso (indicare anche la data e I'orario)

Les installanops suivantes sont decisives pour le bon fonctionnement du cours (indiquer aussi la date et 'horaire)

g | Fall aubsbil
W22 d a” 2L

SPORTART / ATTIVITA SPORTIVA / BRANCHE SPORTIVE _ Schuwimmen / 3askethall und Vnlleyhall als

Die Belegung der folgenden Anlagen ist fur die Durchfuhrung entscheidend (Angaben mit Datum + Zeit) A lei ) h
Le istallaziom seguenti sono decisive per un buon svolgimento del corso (indicare anche la data e I'orario) usgleic
Les installations suivantes sont decisives pour le bon fonctionnement du cours (indiquer aussi Ia date et 'horaire)

jeden Vormittag 3 Std.
jeden Nachmittag 2 S5td.

Schuwimmbad:

SPORTART / ATTIVITA SPORTIVA / BRANCHE SPORTIVE _ Leichtathletik mit Spiel

Die Belegung der folgenden Anlagen ist fur die Durchfuhrung entscheidend (Angaben mit Datum + Zen)
Le istallazion: seguenti sono decisive per un buon svolgimento del corso (indicare anche la data e 'orario)
Les installations suivantes sont decisives pour le bon fonconnement du cours (indiquer aussi la date et Ihoraire)

Ganze lWoche |A-Anlagen und. i i a Handba v ball
evtl.

dadminton... (Kahmenprogramm) Ausweichen nach Locarno oder Bellinzona
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Belegung

Die wenigen Angaben der Kursanmeldung
kénnen mit den notwendigen Sport- und
Vereinskenntnissen in der Regel gut inter-
pretiert werden. Die vermutete Intensitat
und der Umfang der Aktivitaten geben di-
rekte Hinweise auf die Flexibilitat der ge-
planten Kursprogramme. Bei einer stattli-
chen Anzahl von «traditionellen» Kursen
werden noch die erfahrungsgemass vor-
handenen, personlichen Winsche mitbe-
ricksichtigt.

Bestiatigung der Kursanmeldung

Auch darin nimmt der Sport nur einen klei-
nen Raum ein. Es werden nur die fir die
Durchfihrung entscheidenden Anlagen
oder spezielles Material fest zugeteilt.

Koordinationsrapport
bei Kursbeginn

Jeder Kursleiter stellt kurz diejenigen Pro-
grammteile vor, die mit den anderen Kur-
sen Friktionen geben koénnten. Anschlies-
send wird der «Schonwetterfall» koordi-
niert. Soweit es gewlinscht wird oder eine
Koordination notwendig ist, wird die Be-
nlitzung der Anlagen Uber die ganze Kurs-
dauer festgelegt. Im gemeinsamen Ge-
sprach kénnen oder muissen oft gewisse
Vorstellungen der BenUtzer subtil gedndert
werden.

Spielmdéglichkeiten in der Freizeit unmittelbar

beim Unterkunftsgebaude,
Soldatenheim.

dem ehemaligen

Sportbetrieb wihrend des Kurses

Dafiir gelten folgende Spielregeln:

— Bei schlechtem Wetter wird der Schon-
wetterplan vorliibergehend aufgehoben.
An einem «Schlechtwetterkoordina-
tionsrapport» am Morgen frih wird mit
allen interessierten Kursleitern ein Hal-
lenprogramm zusammengestellt. Dabei
sind die Kurse mit Selbstverpflegung
(nicht an feste Essenszeiten gebunden)
angehalten, auch alle Randstunden voll
zu belegen.

2o - sadE

Das Zeltlager, Inbegriff von «Tenero» — auch in Zukunft.

— Jeder Kursleiter ist im Besitze aller Anla-
genschlissel und kann deshalb jederzeit
kurzfristig und ohne Reservation eine
freie Anlage belegen.

— Haufig erfolgen kurzfristige Absprachen
zwischen den Kursleitern, welche einen
Abtausch, eine gemeinsame Benltzung
oder ein Zusammenfassen der Teilneh-
mer mit gleichen Sportdisziplinen zum
Zweck haben.

Mit Bezug auf die Belegung der tollen neu-
en Anlagen werden mir immer wieder eini-
ge kritische Fragen gestellt, die den Ein-
druck erwecken, der hier geschilderte Be-
trieb sei in Frage gestellt.

Dazu meine Antworten:

Wie kann der Jugendleistungssport von
den neuen Anlagen profitieren?

Indem vermehrt aus einem Nebeneinander
ein Miteinander angestrebt wird. Zum Bei-
spiel haben wir eine Trainingsgruppe mit
dem Schwimmnationaltrainer hier, welche
auf einigen Bahnen im Bad zweimal taglich
intensiv trainiert. Die andern Kurse werden
eingeladen, an gemeinsamen Schwimm-
wettkdmpfen oder Spielen teilzunehmen.

Muss man sich in Zukunft 12 oder 18 Mo-
nate vor dem Kurs anmelden?

Es scheint mir wichtig, zum Beispiel ein
Turnverein, der sich im Winter entschei-
det, im Frihling oder Sommer ein Jugend-
lager durchzufiihren, nicht fir ein Jahr auf
die Warteliste verwiesen werden muss.
Die Erfahrung zeigt, dass sehr friih ange-
meldete Kurse oft das Angebot, das Leiter-
kader und vor allem die Teilnehmerzahl, in
letzter Minute &andern mussen. Auf der
Stufe Jugendsport sollte man die noch
vorhandene Dynamik nicht strapazieren!

Werden die Tessiner ihren zurzeit beschei-
denen Kursanteil erhéhen kénnen?

10

Davon bin ich Uberzeugt. Bis heute beleg-
ten die Tessiner ihre eigenen gut ausge-
bauten Sportanlagen. Mit den neuen Mog-
lichkeiten wird aber die Attraktivitat stark
verbessert. Im Ubrigen stehen die Anlagen
vorallem im Winterhalbjahr fast aus-
schliesslich den kommunalen und regiona-
len Sportvereinen zur Verfiigung.

Welches sind die Dienstleistungen fiir den
Sport?

Neben dem Sportmaterial werden moderne
Unterrichtshilfsmittel zur Verfligung ge-
stellt. Unsererseits beschrankt sich der Un-
terricht auf die Einfihrung von neuem oder
unbekanntem Sportmaterial, welches nicht
ohne Anleitung zur Verfligung stehen kann.
Sicher wird die nahe Zukunft einen Anpas-
sungsprozess mit sich bringen. Wir wer-
den jedoch alles daran setzen, den jugend-
sportfreundlichen Charakter des CST zu
erhalten.

Anmeldeunterlagen

Bitte senden Sie mir die Anmeldedokumen-
tation fur einen Kurs im CST.

Name:

Vorname:

Strasse:

PLZ: Ort:

Bezeichnung der Organisation/Gruppe:

Talon senden an: Centro Sportivo
6598 Tenero, Tel. 093 671955
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