Zeitschrift: Magglingen : Monatszeitschrift der Eidgenéssischen Sportschule
Magglingen mit Jugend + Sport

Herausgeber: Eidgendssische Sportschule Magglingen
Band: 42 (1985)

Heft: 7

Artikel: Sporttreffen der Generationen

Autor: Lortscher, Hugo

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-992503

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-992503
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Die Teilnehmer, 66 Erwachsene und 62
Jugendliche aus der ganzen Schweiz, er-
hielten als Aufgabe, wahlweise in einer
von 12 Arbeitsgruppen an einem bestimm-
ten Projekt mitzuarbeiten, wie etwa die
Durchfiihrung eines Kanu- oder Surfkur-
ses, die Griindung eines Sportvereins oder
Planung und Realisierung eines Sport-flr-
alle-Anlasses.

Die Grundidee des Symposiums war, dass
sich jlingere und &ltere Menschen im Sport
begegnen, lernen sich im Anderssein ge-
genseitig zu verstehen und anzunehmen,
lernen aber auch, Differenzen im offenen
Gesprach zu beseitigen, Verantwortung in
der Gruppe zu tGbernehmen und das eigene
oder fremde Rollenverhalten zu Uberden-
ken.

Am 24. Magglinger Symposium von 1:
che und Erwachsene, um gemeinsam S

Der Aufstand der Jugend gegen die Alten,
Satten und Etablierten ist uralt. Er hat nur
bei der heutigen globalen Bedrohung des
Menschen durch den Menschen durch Krieg,
Gewalt und Umweltzerstérung scharfere,
unversohnlichere Formen angenommen.
Die «Wut im Bauch» ist zum Symbol einer
sich verschaukelt und betrogen vorkom-
menden Jugend geworden.

Auch im Sport?

Wer genau hinsieht und hinhorcht kommt
um die Feststellung nicht herum, dass das
Wissen um die erwahnte globale Bedro-
hung die Generationen in verschiedenen
Bereichen zusammenriicken liess. Am au-
genfalligsten im Breitensport, wo unend-
lich viele kleine Briickenschlage etwas in
Bewegung setzen. Um mit Pater Ziegler zu
reden: Die Jungen vielleicht aus Angst vor
dem Leben, die Alteren vielleicht aus
Angst vor dem Sterben, beide vielleicht
aus Sehnsucht nach Liebe und Geborgen-
heit in einer herzlosen Zeit. Und es sind be-
zeichnenderweise die Jungen, welche zu-
erst die Flhler ausstrecken. Breitensport
ist weder der Spiegel, noch ein Konzentrat
der Gesellschaft. Er ist auch mehr als nur
eine Insel oder das Wasserloch in der Sa-
vanne, an welchem Léwe und Gazelle in
friedlicher Koexistenz beisammen sind.
Breitensport konnte Nahrboden fir eine
menschlichere Gesellschaft werden, Auf-
bruch zu einem neuen Bewusstsein. Dem
Bewusstsein, dass Jiingere und Altere ein-
ander viel zu geben oder auch — unwieder-
bringlich — viel zu nehmen haben.

Solches war auch am 24. Magglinger Sym-
posium vom 12. bis 15. Mai 1985 splrbar,
welches im UNO-Jahr der Jugend dem
Verhéltnis der Generationen im Sport ge-
widmet war.
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Der Anlass besass Modellcharakter mit ei-
ner generdsen ETS im Ricken: ein bestens
auf den Anlass vorbereiteter Lehrkorper,
welcher die Arbeitsgruppen nicht nur fihr-
te, sondern auch fihrenliess, ferner eine
kaum zu Uberbietende Infrastruktur, ver-
bunden mit zahlreichen, nicht selbstver-
standlichen Dienstleistungen. Die teilneh-
menden Erwachsenen bestanden aus aus-
wartigen Verbands- und Vereinsleitern,
ETS-Mitarbeitern und ETS-Sportlehrern,
die Jugendlichen ‘waren Burschen und
Madchen, welche bereits am Schweizeri-
schen J+S-Tag 1984 teilgenommen hat-
ten. Keine «Problemjugend» also und da-
mit kaum Anséatze zu einem Generationen-
konflikt. Die Gegensatze zwischen den
verschiedenen Altersstufen erzeugten ge-

vis 15. Mai 1985 trafen sich Jugendli-
't zu treiben und dariiber zu sprechen.

rade soviel Spannung, dass die gruppendy-
namischen Prozesse ablaufen und entspre-
chende Denkanstdsse auslosen konnten.
Gewiss — und zum Gllck! — gab es heftige
Streitgesprache zwischen jung und alter,
doch fihrten sie stets zu neuen Einsichten,
zum besseren Verstandnis des andern. Die
Jungen lernten erkennen, dass die Er-
wachsenen nicht viel anders sehen, flihlen
und handeln wie sie. Die Alteren ihrerseits
gaben (zuweilen mit einem Anflug von Un-
mut) zu verstehen, dass die Jungen selbst
die Initiative zu ergreifen und Verantwor-
tung in der Gruppe zu Ubernehmen haben.
Was in Arbeitsgruppen mit «charismati-
schen» Flhrungsgestalten oder Vaterfigu-
ren nicht immer leicht zu verwirklichen
war. Bei allem Trennenden fand man zu
gleicher Sprache und versuchte bewusst,
sich in die Welt des andern hineinzuden-
ken. Dieses leise Mitschwingen von «Li-
berté, Egalité, Fraternité» wurde bei der
abschliessenden Lager-Olympiade auf dem
im zarten Frihlingsgriin prangenden Lar-

chenplatz zu einer machtvollen Demon-
stration, einem Versprechen fir die Zu-
kunft. Fir beste Einstimmung sorgte auch
das Wetter: aus einem atherisch-blauen
Himmel fiel das Sonnenlicht wie in korper-
lich wahrnehmbaren Kaskaden und ver-
zauberte nicht nur das schonste Stadion

der Schweiz, sondern auch die Menschen,
welche sich hier zu einem Gemeinschafts-
erlebnis zusammengefunden haben. Was
den begeistert mitmachenden neuen ETS-
Direktor Heinz Keller hingerissen auszuru-
fen bewog: «Solches muss man ausko-
sten!»
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Den Jungen das Kénnen,
den Alten das Wissen?

Wenn Wolfgang Weiss, Chef Ausbil-
dung ETS, in seiner EinfUhrung in das
Thema von einer gewissen Fremdheit
zwischen der jungen und alteren Ge-
neration sprach, so nicht nur wegen
der Altersdistanz, sondern auch, weil
der heute 60jahrige in einer andern
Zeit aufwuchs als der Jugendliche
heute, welcher sich in einer ungleich
komplizierteren, rauheren und lebens-
feindlicheren Welt zurechtfinden muss.
In der Auseinandersetzung mit den
Gegenpolen Wohistand und Armut,
Selbstverwirklichung und sinnentlee-
rendem Dasein, Karriere und Arbeits-
losigkeit, Optimismus und Resigna-
tion, Hass und Liebe, Gewalt und Ge-
waltlosigkeit wahlt der verunsicherte
Jugendliche als Ausweg zu oft die
Flucht in die Droge.

Anhand von Bildern mit typischen Be-
gegnungssituationen zeigte Wolfgang
Weiss auf, wie bildhaft Sport das Ver-
haltnis zwischen den Generationen
pragt, begreifbar und erlebbar macht.
Der Sport ist eines der wenigen gesell-
schaftlichen Tummelfelder, wo Ju-
gendliche oft mehr kénnen als Er-
wachsene, letztere jedoch die Erfah-
rung, das Wissen, und manchmal
auch die Weisheit mitbringen. Alt und
jung haben einander nétig, im Leben
wie im Sport.

Den Jungen das Konnen — den Alten das Wissen?

Losen und Loslassen als Chance und Voraussetzung zu Begegnung

Einen entscheidenden und bedenkenswerten Beitrag zum Symposium leistete Pater
Albert Ziegler mit seinem Referat «Losen und Loslassen als Chance und Vorausset-
zung zu Begegnung».

In seinen von Aphorismen und Wortassoziationen durchwirkten sozial-philosophi-
schen Betrachtungen Uber den Generationenkonflikt ging er von der gegenseitigen
Intoleranz wahrend des Ablésungsprozesses der Kinder vom Elternhaus aus.

Dass sich die Jugend vom Alter 16st und das Alter die Jugend loslasst, ist nach Pater
Ziegler die einzige Voraussetzung fiir eine menschliche Begegnung. Geschieht das
nicht, steht der Geldstheit der Jugend und der Gelassenheit des Alters die Ver-
krampftheit beider gegentiber, aus welcher unweigerlich der Bruch, die Feindselig-
keit und die gegenseitige Erniedrigung wachsen.

Danach ist Geldstheit die Grundtugend des Jugendlichen, die Gelassenheit jedoch
die Grundtugend des Alteren.

Die altere Generation soll die jingere loslassen um zu lernen, sich dereinst selber los-
zulassen. Als Reife- und Lernprozesse des Abschiednehmens: von den Jungen, von
der eigenen Jugend, vom Leben und von der Welt.

In Anlehnung an den Sport stellte der Referent der krankhaften Verkrampfung die
gesunde Spannung gegenlber. Spannung in letzter Deutung als Frage nach dem,
was nachher kommt.

In der Auslegung des Theologen Albert Ziegler wird das freiwillige Loslassen der
Jungen durch die Alten fur diese zum Einliben des durch Sterben und Tod erzwunge-
nen Loslassens. Aus dieser Sicht haben die Jungen das Leben, die Alten jedoch das
Sterben einzuliben. Eine Wesensschau, welche zwar bei allen Betroffenheit ausge-
I6st, indessen auch den Weg zu offenen Gesprachen tber das Verhaltnis der Genera-
tionen im Sport und dessen ontologischen Hintergriinden gelegt hat.

Pater Albert Ziegler: «Losen und Loslassen...»
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