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Ubungshiirden

fiir abwechslungsreiche Turnstunden

e Geeignet fur den Unterricht in der Halle und im Freien
o Vielseitig einsetzbar

e Verlangen Sie unseren Prospekt

R. Bachmann
Im Lussi, 8503 Hiittwilen
Telefon 054 471463

Griines Licht fir Ihre Zukunftspldine.

Fit mit der

Volkshank-
Fitness-Agenda.

Sporttreiben ist Ausdruck
eines neuen Lebensstils
geworden. Die Motive
sind dabei so verschie-
den wie es Sportarten gibt.
Unsere Fitness-Agenda gibt allen Sportlern
— ob Spitzenathlet oder Hobbysportler — Gelegenheit,
ihre Trainings und Leistungen in vorbereiteten Tabellen
zu notieren. Das ergibt eine nitzliche Kontrolle Gber
Trainingskonstanz und Steigerung der Fitness.

Holen Sie sich die praktische Agenda. Jetzt gratis an
jedem Volksbank-Schalter.

|IIH||||||||||||||||H|HHHHIIIIIIIIIHIIIIIIIII

SCHWEIZERISCHE VOLKSBANK

Ob Cheminée oder Cheminée-Ofen, bei-
des bringt lhnen eine Einsparung an
Heiz-Energie und gleichzeitig die Behag-
lichkeit des Cheminée-Feuers.

Verlangen Sie eine kostenlose Beratung
im Fachgeschéaft fiir Heizungs- und Sa-
nitdr-Anlagen

LEUTHARDT Heizung Sanitar AG
LEUBRINGEN-BIEL, Tel. 224566

1964-1984: 20 Jahre Qualitatsarbeit

p.faude medaillen
5316 Gippingen Tel. 056/45 25 17

Tllrllkl‘ellze 9 Sport- und
; ATIONALE Ak
Medai“en R Y 5 Trainingszentrum
» (1250 m 6.M.)
-
Abze“:hen Oster-Tanztage ‘85
Pla ketten — Kurszentrum Firigen am Birgenstock
”| g g's 13' .:\pr.l: Gedeckte Eisbahn (Sommer und Winter), Cur-
- : 8« DIST 2. AP linghalle, Freiluftbad, Mehrzweck-Sporthalle
nufen S|e (gleiches Programm) (45 x 27 m), Fussballplatz, Wurf- und Sprungan-
Tinze aus Israel Iagenv\r/r)it synthe_ti_schltfam Belag, Tennis (ngmer
uns an. mit Moshiko Halevy aus Tel-Aviv lua':gpist':r‘]e’): Minigolf, Vitaparcours, Ski-Lang-
j itischer Choreograph ’
W' H d Jemenitise ) "g B Alle Unterkunftsmdglichkeiten vom Massenla-
Ir Sln Internationale Ténze ger bis zum Erstklass-Hotel.
f“ s. d I mit Betli und Willy Chapuis Auskiinfte:
ur ole aa: Anmeldung: B. und W. Chapuis Centre des Sports, 1854 Leysin @ 025 34 24 42
3400 Burgdorf Office du tourisme, 1854 Leysin @ 025 34 2244
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Biro: Fabrik:

IdersEisenhufac 8700 KiisnachtZH 9642 Ebnat-Kappel SG

Turn-, Sport- und Spielgeratefabrik Telefon 01 9105653  Telefon 074 324 24

N EU in unserem Verkaufsprogramm
KRAFT- UND KONDITIONSGERATE

Einzel- und Mehrstationenmaschinen

Unsere Pluspunkte:

® Wartungsfreie, funktionssichere, robuste und elegante
Konstruktion

@ Preisglinstig: Es wurde bewusst auf eine unnétige, teure
und wenig praktische Luxusausstattung verzichtet

@ Direkter Verkauf ab Fabrik an Schulen, Vereine, Behdrden
und Private

r
COUPON flir Prospekt und Preisliste

Kraft- und Konditionsgeréate

Name/Vorname:

Strasse/Nr.:

PLZ/Ort:

Einsenden an: Alder & Eisenhut AG, 8700 Kiisnacht

u u u H Kélte hilft bei:
Die einzigartige '

. « Prellungen
Kuhlhanda e Sl » Verstauchungen
g « Knochenhaut- und
s Sehnenscheidenentziindungen
kUhIt sotort « Quetschungen
« blauen Flecken

ohne Vorkithlung, :viese™""
« Fieber

mehrmals « Verbrennungen
Verwendbar_ Unentbehrlich fiir:

« Haushalt

« Reiseapotheke

« Sporttasche

« Erste-Hilfe-Koffer

inidysan

Div.der Sanofi Pharma AG, Basel




Wir schicken Ihnen gerne Stoffmuster
sowie unseren grossen Farbkatalog mit
den neuesten Anzligen aus Dorlastan,
Baumwolle und Helanca.

Carite

Gymnastikbekleidungs AG
Hermolingenhalde 1, 6023 Rothenburg
Tel. 041 369982/533940

Kurse flr

Jazzgymnastik

20./21. April 1985 in Hotel Farigen, Blirgenstock
4./ 5. Mai 1985 in Hotel Krone, Sarnen OW

Beide Kurse sind fiir Fortgeschrittene.

Auskunft und Anmeldung:

Anni Schlaepfer-Skovlund, dipl. Gymnastiklehrerin SBTG
Léwengraben 24, 6004 Luzern
Tel. 041 5633940

en,

eratlVv
C??ZUr Ruhig-

empfonie™

Lieferant des Swiss Solothurnstrasse 180
Olympic Medicai Team CH-2540 GRENCHEN
Los Angeles 1984 Tel. 065-55 22 37
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