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garettenkonsum (15 Zigaretten und mehr pro
Tag) zu verzeichnen. Bei den Méannern ergab
sich zwischen den leichten und starken Rau-
chern keine Umschichtung, so dass die mannli-
chen Raucher sowohl 1971 als auch 1978 einen
hoéheren durchschnittlichen Zigarettenkonsum
aufwiesen als die Raucherinnen.

Der Konsum von Drogen veranderte sich in der
Vergleichsperiode nicht auffallend. Beim Ha-
schischkonsum ist allerdings ebenfalls eine An-
gleichung der Geschlechter festzustellen: Der
Kontakt mit Haschisch ist bei den Mannern um
3,4 Prozente auf 19,9 Prozente zuriickgegan-
gen, dagegen bei den Frauen um 3,7 Prozente
auf 17,2 Prozente zugenommen. Der Riickgang
bei den Mannern betrifft vor allem die konsum-
schwacheren Gruppen, also die «Probierer». In
die Augen springend ist der bedeutend frihere
Kontakt mit Haschisch. Bis zum Alter von 16 Jah-
ren verfligte 1978 bereits die Halfte der Hasch-
konsumenten tber Drogenerfahrung, wéahrend
vor sieben Jahrenin diesem Alter praktisch keine
Madchen und weniger als ein Sechstel der spéa-
teren Hascher Drogenerfahrung hatten.

Die Gesamtzahl der 19- bis 20jahrigen Jugendli-
chen mit Kontakt zu Weckaminen und Halluzi-
nogenen ist etwa gleich gross geblieben. Auf-
fallig ist eine Angleichung zwischen Méannern
und Frauen bezlglich der Haufigkeit des Kon-
sums von Halluzinogenen. Der Gesamtanteil
der Probanden mit Opiaterfahrung hat sich
praktisch nicht verandert. Die Gruppe der
schwerabhéngigen Probanden mit einem Kon-
sum von mehr als finfzigmal hat von 0,2 Pro-
zent auf O,8 Prozent zugenommen.

Bei der Erhebung im Jahre 1971 wurde festge-
stellt, dass der Drogenkontakt mit héherem Bil-
dungsniveau zunahm. 1978 dagegen haben die
Ménner mit verschiedensten Schulabschlissen
und Berufsausbildungen praktisch den gleichen
Drogenkontakt. Einzig bei Mannern ohne Berufs-
ausbildung ist eine sehr starke Zunahme des
Drogenkontakts festzustellen. Bei den Frauen
bestehen weiterhin etwa die gleichen Zusam-
menhange zwischen hoherem Schul- und Be-
rufsbildungsniveau einerseits und grosserer Er-
fahrung mit Drogen andererseits. Auch hier ist
allerdings der Anteil mit Drogenkontakt am
hochsten bei der Gruppe ohne Berufsausbil-
dung. Es kann deshalb vermutet werden, dass
sich die Bedeutung von Drogenerfahrungen im
Verlauf der untersuchten Zeitperiode geandert
hat. Wurden zunachst Drogen in der Erwartung
konsumiert, die Erfahrungshorizonte des tagli-
chen Lebens zu erweitern und sich selbst bes-
ser entdecken zu kénnen, so scheint heute Dro-
genkonsum vermehrt als Fluchtverhalten — als
Moglichkeit, der harten Realitét auszuweichen —
aufgefasst zu werden.

~dacht.

1. Internationaler
Gymnastik-Tanzkurs in
Zuoz

Christina Schilling

Erstmalig in der Schweiz

Vom 11. bis zum 16. August 1980 fand in Zuoz
der 1. Internationale Gymnastik-Tanzkurs statt,
der vom VSETS, Verband diplomierter Sportleh-
rer ETS, organisiert wurde und unter der Ge-
samtleitung von Armin Vock, Nationaltrainer
der Kunstturner, stand. An der Weiterbildungs-
woche im Engadin nahmen 60 Tanz- und Turn-
lehrer aus sieben Nationen teil, die von sechs
amerikanischen Tanzlehrern, dem Gymnastic-
Dance-Ensemble, unterwiesen wurden. Haupt-
ziel war, den Teilnehmern neben Jazztanz, Aus-
druckstanz und Akrobatik, die auch von Armin
Vock unterrichtet wurde, den Gymnastiktanz
zu vermitteln. Beim Gymnastiktanz handelt es
sich um eine Mischung aus Modern Dance und
Jazztanz in Verbindung mit Akrobatik. Es ist
dies eine Richtung des Tanzes, die in Europa

. heute noch nicht bekannt ist.

Zu einem besonderen Erlebnis wurden die 6f-
fentlichen Auftritte des Musawwir-Gymnastic-
Dance-Ensembles -in verschiedenen Orten der
Schweiz: St. Moritz, Magglingen, Biel, Chur
und Basel. Das Musawwir-Gymnastic-Dance-
Ensemble wurde 1974 von Toby Towson und Ri-
chard Martin gegriindet. Der fir unsere Ohren
etwas orientalisch klingende Name Musawwir
bedeutet «Geber von Gestalt und Form» und
beinhaltet das wegleitende Prinzip in der Ent-
wicklung des kinstlerischen Ausdrucks der
Gruppe. Sie begann und besteht weiter als eine
lehrende und vorfiihrende Gruppe.

Alle Mitglieder sind diplomierte Berufstanzer.
lhre Technik kann umschrieben werden als eine
alles umfassende Kérperbewvegung, welche Bo-
deniiburigen mit Akrobatik verbindet. Musaw-
wirr’s einzigartige choreographische Disziplin
stellt akrobatische Elemente mit Ballett und Mo-
dern Dance in ein besonderes Rampenlicht. Die-
se Technik hat das Ensemble an verschiedenen
Tanz- und Gymnastikschulen in den USA erfolg-
reich vermittelt.

Der durchschlagende Erfolg gelang der Gruppe
mit ihren Darbietungen beim letztjahrigen Tanz-
festival im Zentralpark in New York. Hernach
trat sie als eine der besten amerikanischen
Show-Artistengruppe an den Olympischen
Spielen in Lake Placid auf. Diese Darbietungen
wurden von Kritikern mit héchstem Lob be-
Musawwir habe zweifelsohne den
Schliussel zu einem flissigen Bewegungsablauf
gefunden, der das Auge zu fesseln vermoge.
Ihr ausgezeichneter Stand im Gebiet des Kunst-
turnens und des Tanzes entspringt vom gemein-
samen Interesse der Gesellschaftsgrinder, Mar-
tin und Towson. Towson von der Michigan State
University mit Phi Beta Kappa ausgezeichnet
gewann 2 NCAA- und 4 AAU-Meistertitel im
Bodenturnen. Auch Martin gewann einige Wett-
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kéampfe als Kunstturner. Danach haben beide
TanzinNew York studiert und traten beruflich mit
anderen Tanzgruppen auf. Alle Musawwir-Mit-
glieder, so auch Lynn Perrot, Deborah Brooks,
Dona Lee Kelly und Stephan Gibbson, haben am
Musawwir-Studio bestanden und sind ausgebil-
dete Kunstturner und Téanzer.

Musawwir, eine Unterrichts- und Veranstal-
tungs-Gruppe bietet neben Auftritten, Vorle-
sungen und Demonstrationen, auch Unterricht
fur Kinder, Anfanger, Kunstturner, Berufstanzer
und Erwachsene allen Alters.

Der Kurs in Zouz

Der von sechzig Teilnehmern besuchte Interna-
tionale Gymnastic- und Jazz-Dance-Kurs in Zuoz
war ein einziges Erlebnis.

Nebst ausgezeichneter Verpflegung und Unter-
kunft im Lyceum Alpinum, Zuoz, strahlte die
Gruppe Musawwir eine Harmonie aus, die sich
auf alle Teilnehmer nur positiv auswirkte. Zu
zweit unterrichteten sie in drei Gruppen. Auch
wenn einigen Teilnehmern die vielen Exercices
und das Bodenturnen Schweiss und viel Muhe
kosteten, lohnte es sich, diese neuartige Ver-
bindung kennenzulernen. Nebst Gymnastik-
tanz, Akrobatik und Jazztanz wurde noch Arts
unterrichtet: Eine Kunstform, Ausdruck und
Gefuhl in die Bewegung zu bringen, welche
auch in Verbindung und in bezug zum Partner
und zur Gruppe stand. Vorallem auch in dieser
speziellen Unterrichtsstunde vermochten die
Lehrer die Teilnehmer sehr zu motivieren und zu
begeistern. lhr ganzes Kénnen im Lehren und
Geben von Form und Gestalt, die Choreogra-
phie sowie die personliche Perfektion eines je-
den Lehrers kamen in den vielen Auftritten, die
nach der Kurswoche folgten, zum Ausdruck
und 16sten im Publikum riesige Begeisterung
und Bewunderung aus.

Ein Ausflug bei strahlendem Wetter auf die Alp
des Heidi-Films, wo mit Kése und Wein in einer
Alphutte aufgewartet wurde, erganzte den
Kurs aufs beste. Die ganz Tlichtigen unternah-
men sogar eine Wanderung um 3 Uhr morgens
in den National-Park. Zum Abschied wurde je-
der Teilnehmer mit einem Foulard und Konfekt
beschenkt. Der Wunsch wurde Uberall geéus-
sert, die Musawwir-Gruppe mdge wieder in die
Schweiz kommen.

Herzlichen Dank Armin Vock fir die gute Idee,
diese Leute in die Schweiz zu bringen und fur
die viele Arbeit und die gute Organisation. Dank
gilt auch Walter Baumgartner fiir seine admini-
strative Arbeit.

Hinweis:

Anlasslich des Auftrittes in Magglingen wurde
von der ETS-AV-Produktion ein Videoband her-
gestellt.
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Lieber Skifahrer,

Die Chance zum Erfolg liegt bei einer
kleinen Schweizer-Skifabrik in der Tradition
nur besonders ausgereifte Produkte auf den Markt
zu bringen. Produkte, die durch optimale Qualitit und

ideales Fahrverhalten hervorstechen.Darum sollen auch Sie
sich fiir einen Streule entscheiden. Sie werden iiberrascht sein.

@® 30 Jahre Qualitatsprodukte
aus der Schweizer Skifabrik

@® Gonnen Sie sich das Bessere
zum gleichen Preis

JAGUAR die Sportlichen
SOFT +MID fir Geniesser
PI1Z PALU Spezial-Touren-Ski

In Ihrem Fachgeschéft

SEGELN mit GRUPPEN!!

Holland. Skipperverein traditioneller Se-
gelschiffe bietet Segelurlaubtérns fir
Gruppen, Schulen, Jugendliche, Sportver-
eine u.a.

Die Schiffe sind dusserst zuverlassig, ent-
sprechen den hochsten Sicherheitsnor-
men und sind gem{tlich, komfortabel ein-
gerichtet.

Méoglichkeit pro Woche(n), oder Wochen-
ende, auf z.B. ljsselmeer, Waddensee,
Nord/Ostsee, oder Friesische Innenseen.

Preis pro Person pro Woche
ca. SFr. 135.—

ZEILVLOOT STAVOREN, Visstraat 2
8715 JT STAVOREN (Holland)
Tel. 003151491818.

Ferienlager
Schullager

Jede Woche teilen wir die Gasteanfra-
gen 180 Heimen mit - gratis fir Sie!

Eine Karte mit wer, wann, was, wieviel
an uns genulgt

KONTAKT
4411 LUPSINGEN

welt-,europa-und schweizer

meisterschafts - medaillen.

hergestellt in der firma

p. faude
medailien

5316 Gippingen
Tel. 056452517

kurze lieferfristen,
preisglinstig

auszeichnungen
fur alle sportarten

Sie finden bei uns
eine groBe Auswahl
an Gymnastik- und
Jazzanzlgen,
sowie Jogging-,
Trainings- und
Freizeitanziige.

Neu im Katalog 1980:
Badeanziige,
Badehosen, und
Polohemden.

Verlangen Sie unsere
Kataloge!
Versand von Turn und Sportkleidung

Postfach 74 - Telefon 062/511936
4800 Zofingen

Geht's um 4-Farben Lithos?

—

ganz einfach:
032 41 83 83

Clichélithos Moser SA Biel
Wir haben immer Zeit fiir Sie
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M. Vuilleumier

ravur

Otelier

64381Ibach 043 214495
ZEITMESSUNG

fur alle Sportarten
zu gunstigen
Konditionen
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