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Bachmann-
Übungshürden
für abwechslungsreiche Turnstunden

• Lauf- und Rhythmusschulung ohne Angst vor
Verletzungen

• Förderung der Schnellkraft, Konditionstraining,
Sprungübungen

• Verwendung als Tore im Spielunterricht
• Kunststoffrohre als Gymnastikstäbe einsetzbar
• Geeignet für den Unterricht in der Halle und im Freien

• Leicht zu transportieren, trotzdem standfest
• Preisgünstig, z.B. bei Abnahme von 10 Stück nur

Fr. 50.-/Stk.
• Verlangen Sie den Prospekt

Fabrikation und Verkauf:

R. Bachmann
Steineggstrasse, 8503 Hüttwilen
Telefon 054 92463

%|lf Ä ^ IBLV Sportlehrplane® ® steigen mit Kindern, Fr 14,-

ln Vorbereitung:

Band 3: Eisbegehen

Band 6: Ausrüstung -
Sicherung - Sicherheit

Band 7: Bergmedizin -
Ernährung - Training

Band 8: Erste Hilfe —

Bergrettung
Band 9: Wetter - Lawinen

Band 10: Orientierung -
Gefahren

Band 11: Geologie -
Geographie
Band 12: Umweltschutz -
Flora - Fauna

Band 13: Lehren und Lernen
im Bergsteigen

Diese Titel immer vorrätig in
Ihrer Buchhandlung für Freizeit
und Sport

CVB Buch + Druck
Badenerstr. 69, 8026 Zürich,
Tel. 01-2528155

BLV München

Techn. Training Hürdenlauf

lehrplan 5
straining/Trainingalehre

Tennis-Lehrplan
Die umfassende Information für
alle, die sich mit dem Erlernen,
Lehren und Trainieren des Tennisspiels

befassen.

Bereits erschienen:

Band 1: Holzbrettspiel/
Kindertennis, Fr 15,-

Band 2: Grundschläge, Fr 14,-

Band 3: Spezialschläge, Fr 14,-

Band 4: Theorie, Fr 14,—

Band 5: Konditionstraining/
Trainingslehre, Fr 14,—

In Vorbereitung:

Band 5: Führerschein BK
und C

Band 7: Segelsurfen -
Segelsurfschein C

Band 8: Mehrrumpfsegeln
Band 9: Ausrüstung
Band 10: Technik des Segelt

Segel-Lehrplan
Diese neue Lehrplan-Serie faßt in
10 Einzelbänden alles zusammen,
was über Technik und Theorie,
Ausrüstung und Ausbildung für alle
Bereiche des Segelsports
theoretisch bekannt ist und in der Praxis
gelehrt wird.

Bereits erschienen:
Band 1: Jüngstensegeln, Frl6 ,—

Band 2: Grundschule, Fr 20,-
Band 3: Führerschein A/A1,
Fr 20,-
Im Herbst erscheinen:
Band 4: Führerschein BR mit
Sportbootführerschein, Fr 30,-
Band 6: Segelsurfen - Praxis-
Grundschein, Fr 20,-

Älpin-Lehrplan
Diese.Serie dient zur Ausbildung
von Bergführern wie auch von
Bergsteigern.

Bereits erschienen:

Band 1: Bergwandern, Fr 14,

Band 2: Felsklettern, Fr 20,-



Grosse Gratis- Informationskampagne :

Wie Sie jetzt eines
dieser Berufs-oder E. Gfeller, dipl. Ing. ETH

Ausbildunos-Ziele erreidien
In technischer Richtung

iings
nköionnen : n In kaufmännischer und

gastgewerblicher Richtung E3
Bauführer-

(Hoch/Tief)

mit Diplom

Bautechniker
(Hoch/Tief)

mit Diplom
S3

Technischer
Betriebsleiter Sil

mit Diplom

Elektro-
ChefmonteurTT

mit Diplom '
Heizungs- und

Sanitärtechniker
mit Diplom

Konstrukteur
(Maschinenbau)

mit Diplom Itt
Mechanikermeister

mit Schlusszeugnis
oder
eidg. Diplom *

Radio- und

Fernsehtechniker
mit Diplom

Vorarbeiter
mit Diplom

Werkstattleiter

mit Schlusszeugnis
od. eidg. Fachausweis *

mit Schlusszeugnis
od. eidg. Fachausweis *

Baupolier

Betriebsfachmann
mit Schlusszeugnis

oder eidg.
Fachausweis *

Chefmonteur
Heizung/Sanitär/Lüftung"

mit Diplom
m

ELEKTRONIK-
und
Automations-
Techniker
mit Diplom

Maschinentechniker

mit Diplom

Meisterprüfung

Elektroinstallateur-,
Metallbau-, Maurer- oder "W
Bau-Meister mit II
Schlusszeugnis oder

^
eidg. Diplom *
Technikum HTL

(Aufnahmeprüfung)ÏT.
Werkmeister £9T(Metall- und

Elektroindustrie)
mit Diplom

Techn. Zeichner(in)
(Bau/Elektro/Maschinen/
Heizung/Lüftung/Sanitär)
mit Schlusszeugnis oder

eidg. Fähigkeitsausweis *

(T
-Wenn Sie einen interessanteren Beruf mit

mehr Abwechslung und grösserer Befriedigung

ausüben möchten.
- Wenn Sie schneller vorwärtskommen und in

eine höhere Stellung aufsteigen wollen.
- Wenn Sie auf einen anderen Beruf umsatteln

möchten, der Ihnen besser gefällt.
- Wenn Sie eine gesicherte Zukunft bei

entsprechendem Mehrverdienst anstreben.
- Wenn Sie Ihre Allgemeinbildung verbessern

und höheres Ansehen geniessen möchten.

Dann machen Sie mit an unserer grossen
Gratis-Informationskampagne. Sie werden
erwartet. Tragen Sie das Sie interessierende
Berufs-oderAusbildungsziel einfach im
Gutschein ein. Völlig kostenlos und unverbindlich

per Post erhalten Sie dann umgehend
unseren 150seitigen, reich illustrierten
Schulungskatalog. Er zeigt Ihnen zusammen mit
den für Sie persönlichen Informationen, ob
und wie Sie Ihr Ziel durch ein kurzweiliges
Freizeit-Studium bequem zuhause rasch und
sicher erreichen können.

\=
| In Richtung Werbung, Verkauf |

und Personalführung

Js

Arbeits- und

Betriebspsychologie-
Grand kurs

mit Schlusszeugnis

Personalchef

mit Diplom

Verkaufs¬
leiter

mit
Schlusszeugnis
oder
eidg. Diplom *

Management
(Vorgesetzter)

mit Diplom

Verkaufsförderer
Sales Promoter

mit Diplom

Vertreter
mit Diplom oder eidg.
Diplom als Handels-
reisender und Agent *
Werbeassistent
mit Schlusszeugnis

oder
eidg. Fachausweis*

Buchhalter
mit

Schlusszeugnis

oder

eidg. Diplom *

Filialleiter/ „ „
Supermarktleiter

mit Diplom * + *

HOTEL-und
Restaurationsgewerbe-

Fachkurs h—4
mit Diplom

Kaufm.

Angestellte (r)

mit Schlusszeugnis
oder eidg.

Fähigkeitsausweis *-

Büroanaestelltefr) ——
mit Schlusszeugnis

oder eidg.
Fähigkeitsausweis*

Direktionssekretärin

mit
Schlusszeugnis 44
oder
eidg. Diplom * /|\
Kaufmännische
Ausbildung
mit W
Handelsdiplom "
(Buchhaltung, Steno. Handelsrecht,
Korrespondenz, Kaufm. Rechnen,
Maschinenschreiben)

Lager- und

Speditionschef mm0
mit Diplom

Sekretärin
mit Diplom

*- Mit externer eidg. Abschlussmöglichkeit

2. In Richtung Fremdsprachen 2.
Englisch

/
Englische Handels-

;

korrespondenz ;

mit Schlusszeugnis l

mit

Schlusszeugnis^j^^
ifr- :#•: 3$ $:^

Französisch
$$: :$ :$:

mit

Schlusszeugnis l |- 1 j
V

Italienisch

mit Schluss-
zeugnis |

Spanisch,^ &

mi. (E) v

Schlusszeugnis ' \

völlig GRATISperPost!

Lieber Leser,

Ehrlich gesagt, wir sind eigentlich etwas überrascht, dass nicht jeder
Vorwärtsstrebende gratis unseren Ausbildungskatalog verlangt. Denn gerade
heute sollte doch jeder sich wenigstens allgemein informieren, welche

Aufstiegsmöglichkeiten durch eine schnelle und zielgerechte Ausbildung
für ihn denn überhaupt bestehen.

Unser Informationskatalog gibt Auskunft über 100 verschiedene Berufsund

Ausbildungsziele, die kurzfristig durch ein modernes Fernstudium
erreichbar sind. Er informiert Sie über Ihre persönlichen Chancen.

Der interessante Katalog kommt per Post, gratis und ohne jede weitere

Verpflichtung. Wir bezahlen sogar noch das Porto und zurückschicken
brauchen Sie ihn auch nicht.

Also am besten gleich heute noch verlangen I

Mit freundlichen Grüssen

Ihr

Gutschein
j für 1 Gratis-Katalog
I Heute noch abschicken an: Institut MÖSSINGER AG

Räffelstrasse 11, 8045 Zürich

I Ja, ich möchte vorwärtskommen im Beruf und Leben,
a Bitte senden Sie mir per Post kostenlos und ohne jede
'* Verpflichtung Ihren Informations-Katalog und geben Sie
1 mir alle weiteren Gratis-Auskünfte. Mich interessiert ins-

^ besondere das folgende Berufs- oder Ausbidungs-

Ziel:
(Bitte das Sie interessierende Berufs- oder Ausbildungsziel

hier eintragen.)

Räffelstrasse 11 8045 Zürich Tel. 01/35 53 91 Fragen kostetnichts!
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