
Zeitschrift: Jugend und Sport : Fachzeitschrift für Leibesübungen der
Eidgenössischen Turn- und Sportschule Magglingen

Herausgeber: Eidgenössische Turn- und Sportschule Magglingen

Band: 36 (1979)

Heft: 2

Werbung

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.03.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


»»:

&Ider&Eisenhut/iG
8700 Küsnacht (ZH) 4701 9105653
9642 Ebnat-Kappel (SG) 47 074 32424

Turn-, Sport- und Spielgerätefabrik

88 Jahre Fortschritt im Turngerätebau

Lieferant sämtlicher
Wettkampf-Turngeräte und Turnmatten
der Europa-Meisterschaft
im Kunstturnen 1975 in Bern.

Direkter Verkauf ab Fabrik an Schulen,
Vereine, Behörden und Private.
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I Top Start-Muster.
| Genug für eine
- Wirkungsprobe.
I In Ihrer Apotheke

Ioder Drogerie
einlösen.

I

Top fit mit Tod Start und Top Ten.
Ideal aber auch am Ziel. Denn
nach einem Wettkampf oder
harten Training angewandt,
bekämpft es den lästigen
Muskelkater: es hilft, die
Ermüdungsstoffe schneller
auszuscheiden. Zahlreiche Spitzensportler

haben Top Start
getestet und sind davon
überzeugt.

In Flaschen

I —xy—x zu 150 ml für Fr. 8.40

I [y Q J ®/ unc' 1 Liter für Fr. 39.75.

Galactïna

Jetzt gibt es neben Top Ten -
dem leistungsfördernden
Energieschub aus der Flasche

- ein neues Galactina Produkt
für Sportler-: Top Start.

Eine Massage-Emulsion mit
Tiefenwirkung. Ideal kurz
vor dem Start. Denn Top Start
sorgt dank seinen hyperämi-
sierenden Wirkstoffen für
eine optimale Durchblutung
der Muskeln.
Und verringert
so das Risiko
von Krämpfen,
Zerrungen und
Muskelrissen.

Damit Sie Ihr Ziel erreichen.

Herztätigkeit?

Nachweis und Überwachung am einfachsten mit dem handlichen

batteriebetriebenen

Cardiophone
Die Herzaktion wird mit Hilfe des EKG-Signals (QRS-Komplex)
nachgewiesen, das heisst optisch und akustisch angezeigt; bei
Brady- und Tachykardie wird Alarm ausgelöst.

Anwendungsbereiche: Das Gerät eignet sich für ein
breitgestreutes Feld von Anwendungsfällen, sowohl in der ärztlichen
Praxis als auch im Gelände, für das Rettungswesen und für erste
Hilfe (Schwimmbäder, Saunas, Schulen, Betriebe, usw.). Als
typische Anwendungsbeispiele seien genannt:

Nachweis der Herztätigkeit:
- nach Unfällen.

Überwachung der Herztätigkeit:
- beim Transport von Kranken und Schwerverletzten,
- bei künstlicher Beatmung,
- während Transfusionen,
- während Hämodialyse,
- bei Lokalanästhesien und leichten Allgemeinanästhesien

Kontrolle der Herzfrequenz:
- beim sportlichen Training,
- bei Kreislaufregulationstests (zum Beispiel Schellong-Test).

Erkennung der Herzrhytmusstörungen:
- bei körperlicher Belastung (Arbeitsversuch),
- bei der Rehabilitation von Herz-Kreislauf-Erkrankten.

Preislich sehr günstig - Verlangen Sie Prospekt.

Alleinvertrieb:
IZOVAL S.A., 1522 Lucens, Tel. 021 /9585 39

Elena Mouckina, .«

die beste Turnerin der Welt,
hat an der WM in Strassburg
diesen Anzug von Carite
(Dorlastan 761, rot-schwarz)
getragen.

Verlangen Sie Prospekt
und Stoffmuster.

Carite
Gymnastikbekleidung
Postfach, 6023 Rothenburg
Tel. 041 / 36 99 81 / 53 39 40



An alle, die nach Sicherheit und Erfolg

Welchen dieser
aussichtsreichen

Berufe möchten
Sie am liebsten ausüben?

Und damit eine gesicherte Zukunft erlangen!

Tragen Sie Ihren Berufs- oder
Ausbildungs-Wunsch einfach im
nebenstehenden Gutschein ein.
Völlig kostenlos erhalten Sie dann
unseren 130seitigen Ausbildungs-
Katalog. der Sie umfassend über
diesen Beruf und Ihre
Aufstiegsmöglichkeiten informiert. Zudem
sagen wirlhnen persönlich, wieSie
Ihr Berufs- oder Ausbildungs-Ziel
durch ein kurzweiliges Freizeit-
Studium, neben Ihrem jetzigen
Beruf und unabhängig von Wohnort

und Zeit, kurzfristig erreichen
können.

JgDQ9n H9D QÎQ O 9 DQ 90 Qji«?^i^i§|Gutschein3,
für 1 kostenlosen Ausbildungs-Katalog
Bitte heute noch einsenden an: Institut Mossinger AG (die
Fernschule mit Erfahrung), Raffelstr. 11,8045 Zurich, Tel. 01 35 53 91 Ich
wünsche völlig kostenlos und unverbindlich Ihren Gratis Katalog und
alle weiteren personlichen Zusatz-Informationen, die fur mein
Vorwärtskommen wichtig sind. Interessieren würde mich vor allem das
Berufs-oder Ausbildungs- 9Qn-
Ziel:
Name:
Vorname: i Alter
Strasse:
PLZ/Ort:

Institut Mössinger AG
(Die Fernschule mit Erfahrung)
Raffelstrasse 11,8045 Zürich _Lieber Leser,

Als einer der vielen
Ausbildungs-Spezialisten des

'instituts Mössinger, der jahrelang
in der Erwachsenenbildung tätig >

ist, bin ich etwas erstaunt, r

Erstaunt deshalb, dass in der heutigen 1

kritischen Zeit nicht |eder, der doch selbstverständlicherweise

nach einer gesicherten Zukunft, nach Vorwärtskommen
und Erfolg streben sollte, unser Gratis-Bildungs-Angebot

verlangt. Denn diese interessanten Unterlagen und Informationen
sind |a wirklich kostenlos und ohne jede Verpflichtung für Sie. Sie

werden Ihnen aber zeigen, welche vielversprechenden beruflichen I

Zukunftsmöglichkeiten sich Ihnen persönlich bieten.
Also, am besten den nebenstehenden Gutschein noch heule
einsenden, damit Sie bereits in den nächsten Tagen mehr über IhreJ

beruflichen und privaten Zukunftsaussichten wissen.

Herzlichst Ihr ^ #
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