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BIBLIOGRAPHIE

Wir haben fiir Sie gelesen...

Steinegger, Hugo.

Sport '79. Hrg.: Schweizer. Landesverband fir
Sport. Derendingen, Habegger, 1979. - 240
Seiten, illustriert. — Fr. 9.80

Mehr als 100 der aktuellsten Sportfotos von
bekannten Schweizer Fotografen, alles Wis-
senswerte Uber 70 in der Schweiz betriebene
Sportarten, deren Terminkalender 1979 und
Rickblick auf das Sportjahr 1978. Rekorde,
Statistiken, alle wichtigen Adressen der
schweizerischen und internationalen Sportsze-
ne - das ist im wesentlichen der Inhalt von
«Sport 79». Damit hat Hugo Steinegger, Presse-
chef des Schweiz. Landesverbandes fir Sport
(Bern), die 1973 begonnene Reihe der Sport-
jahrbicher mit dem siebenten Taschenbuch in
ausfuhrlicher und Ubersichtlicher Form fortge-
setzt. Wer sich fir Sport interessiert und im Bil-
de sein will - ob Sportfreund, Funktionar oder
Aktiver — der findet in «Sport 79» den handli-
chen, kompetenten und aktuellen Fihrer durch
das in- und auslandische Sportgeschehen.

Dassel, Hans; Haag, Herbert.

Circuit-Training in der Schule. 5., erweiterte
und verbesserte Auflage. Schorndorf, Hof-
mann, 1978. - 158 Seiten, Abbildungen. -
DM 24.80. - Schriftenreihe zur Praxis der Lei-
beserziehung und des Sports, 30.

Der nunmehr in der 5. Auflage erscheinende
Band 30 «Circuit-Training in der Schule» hat
offensichtlich in der Fachwelt breite Anerken-
nung gefunden. Er liegt seit einiger Zeit auch in

hollandischer, spanischer und portugiesischer
Sprache vor. Nach den Jahren fast unverander-
ter Neuauflagen wurde er nach kritischer Pri-
fung der Konzeption dort Uberarbeitet, wo es
die Entwicklung der fachwissenschaftlichen
Erkenntnisse nahelegte, und in solchen Berei-
chen erweitert, wo die schulpraktischen Bedurf-
nisse es erforderten.

So kam es zur Uberarbeitung vor allem des Kapi-
tels «Allgemeine Grundlagen des Circuit-Trai-
nings», das weitgehende terminologische und
inhaltliche Veranderungen erfuhr. Diese wurden
besonders im Hinblick auf die Neukonzeption
des Sportunterrichts in der Sekundarstufe 2
(Theorie als Lehrinhalt) vorgenommen.

Der Praxisteil mit seinen bewahrten Ubungs-
und Wettbewerbsmodellen wurde durch je
einen Rundgang fur Hockey, Schwimmen und
Leichtathletik erganzt. Das Literaturverzeichnis
ist neu konzipiert worden.

So stellt sich die Uberarbeitete und erganzte
Fassung des Bandes «Circuit-Training in der
Schule» nun in folgendem Aufbau dar:

Der 1. Teil enthdlt «Allgemeine Bemerkungen
zum Circuit-Training in der Schule». Die ver-
wendeten Hauptbegriffe werden geklart, die
wichtigsten Fragen des Circuit-Trainings aus
der Sicht des Padagogen beleuchtet und metho-
dische Hinweise sowie allgemeine Grundsatze
zur Durchfihrung des Circuit-Trainings gege-
ben.

Teil 2 bietet Beispiele fir «Rundgénge zur Ent-
wicklung der (allgemeinen und sportartspezifi-
schen) sportmotorischen Eigenschaften». Hier
werden einleitend grundlegende organisatori-
sche und trainingsphysiologische Prinzipien
erlautert, vor allem die schwierige Frage der
Belastungsdosierung. Die Hinweise zur Durch-
fahrung der Rundgénge fir die allgemeine Ent-
wicklung sportmotorischer Eigenschaften sind
ausfuhrlich gehalten, da sich gerade bei dieser
Form des.Circuit-Trainings zahlreiche Varianten
ergeben.

Im 3. Teil werden «Rundgange zur Schulung der
sportmotorischen Fertigkeiten» dargestellt.
Hierbei handelt es sich vorwiegend um solche
mit sportartspezifischer Zielsetzung der gros-
sen Mannschaftsspiele.

Teil 4 enthalt «Kombinierte Rundgénge». Hier
wird verdeutlicht, dass Ubungen zum Training
der sportmotorischen Eigenschaften und der
sportmotorischen Fertigkeiten auch in ein und
demselben Rundgang angeboten werden kén-
nen. Durch Hinweise zur Durchfiihrung werden
alle Varianten des Circuit-Trainings dieser Art
erlautert.

Der 5. Teil des Bandes enthélt einen Bildkatalog,
in dem sowohl Ubungen zur Entwicklung sport-
motorischer Eigenschaften als auch solche zur
Schulung von balltechnischen Fertigkeiten zu-
sammengestellt sind.

Umfangreiche, auf den neuesten Stand gebrach-
te Literaturhinweise zur Theorie und Praxis des
Circuit-Trainings schliessen den Band ab.

Samtliche Modellvorschlage sind durch Einzel-
zeichnungen illustriert; zahlreiche weitere
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Zeichnungen, graphische Darstellungen und
Fotos dienen zur Veranschaulichung des Inhalts.
Acht Rundgénge werden zusatzlich durch Foto-
tafeln illustriert.

Das hohe Mass an Anschaulichkeit verleiht die-
sem beliebten Standardwerk den Charakter
einer handlichen, praxisnahen Unterrichts- und
Organisationshilfe.

Eigenmann, Paul.

Handball-Grundschule. Eine Ubungssamm-
lung unter didaktisch-methodischem Aspekt.
Schorndorf, Hofmann, 1978. - 140 Seiten, Ab-
bildungen. - DM 23.80. - Schriftenreihe zur
Praxis der Leibeserziehung und des Sports, 123.

In allen Spielsportarten zeigt sich die Tendenz
zum individuellen Allroundkénner — auch im
Handball. Alle taktischen Uberlegungen und
Konzepte mussen auf solidem individuellem
Konnen basieren, sonst bringen sie nichts.

Der Grundschule im Handball kommt also erst-
rangige Bedeutung zu, denn erst sie schafft
die Grundlage zum Erfolgserlebnis im Mann-
schaftsverband. Grundschule heisst aber Auto-
matisation wichtiger Bewegungsmuster mit
und ohne Ball. Um solche Automatismen zu
erreichen, mussen im Training moglichst hohe
Wiederholungszahlen erreicht werden, zum Teil
unter spielnahen Bedingungen die gerade im
Handball - als sehr athletisch-konditionelle
Spielart - bereits im Training simuliert werden
mussen.

Untersuchungen haben ergeben, dass gerade
die Intensitat in unserem Turn- und Sportunter-
richt, aber auch im Training der Sportvereine
noch stark verbesserungsfahig ist, ja verbessert
werden muss, gerade in Anbetracht der Tatsa-
che, dass die Zeit doch meist recht beschrankt
ist.

Intensitat aber ist oft eine Frage der Ubungs-
auswahl und der Organisation. Nur wenn diese
zwei Punkte stimmen, erzeugt man im Lernen-
den Motivation und Lernbereitschaft. Diesem
Gedanken tragt der Verfasser voll Rechnung.
Seine Ubungssammlung flhrt einerseits vom
Leichten zum Schweren und erleichtert ande-
rerseits durch eine klare und ubersichtliche An-
ordnung der Ubungen nach organisatorischen
und thematischen Gesichtspunkten den effekti-
ven und unterstitzenden Gebrauch des vorlie-
genden Bandes in der Praxis.

Gerade aus diesem Grund richtet sich dieser
Band nicht nur an Anfanger oder Spitzenkoén-
ner, sondern auch an alle, die in Schule und Ver-
ein die Stunden und das Training intensiver
gestalten wollen.

Ddarrwéachter, Gerhard.

Volleyball - spielnah trainieren. 3., verbes-
serte Auflage. Schorndorf, Hofmann, 1978. -
202 Seiten, Abbildungen. - DM 29.80. - Schrif-
tenreihe zur Praxis der Leibeserziehung und des
Sports, 75.
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Der Autor fligt mit diesem Band seinem 1966
erschienenen Anféngerlehrbuch «Volleyball
spielend lernen — spielend Gben» Band 14 dieser
Schriftenreihe, einen Leitfaden fir das Training
des fortgeschrittenen Volleyballspielers an.
EBine giinstige Auswahl bewéhrter und auch
neuartiger Ubungsformen, schwerpunktmassig
den verschiedenen Spielsituationen zugeordnet
und durch Fotos, Symbolskizzen oder Zeich-
nung verdeutlicht, erméglicht auch dem nicht
spezialisierten Sportlehrer die Planung und Ge-
staltung ansprechender Ubungsstunden und
eines erfolgreichen Mannschaftstrainings.

In seinem ersten Buch schuf der Autor mit sei-
nem inzwischen allseits anerkannten und fir die
gesamte Sportspielmethodik bedeutsamen Aus-
bildungskonzept eine Synthese von methodi-
scher Spielreihe und methodischen Ubungsrei-
hen. In seinem Lehrbuch fiir Fortgeschrittene
Stellt der Autor nun ein ahnliches Anliegen in
den Vordergrund: Das Erlernen und Verbessern
technischer Fertigkeiten und der Erwerb takti-
schen Wissens und Kénnens sind als Einheit zu
sehen. Taktisch richtiges und zweckmaéssiges
Verhalten des Einzelspielers und der Mann-
schaft missen nicht nur ebenso erlernt und ge-
lehrt werden wie die Technik, sondern beide,
Technik und Taktik sind von Anfang an gemein-
sam, gleichzeitig und gleichrangig im Lehrweg
anzubieten.

Eine Ubungsform dient deshalb nicht nur dem
Erlernen oder Verbessern technischer Fertigkei-
ten (zum Beispiel baggern oder schmettern)
sondern soll gleichzeitig ein bestimmtes takti-
sches Anliegen (zum Beispiel Verhalten beim
Angriff oder bei der Blocksicherung) in den Vor-
dergrund riicken. Zu den Angaben (iber wesent-
liche Bewegungsmerkmale einer Technik, tber
hdufige Fehler und zweckmaéssige Lehrwege
kommen daher optisch und verbal besonders
deutlich hervorgehobene Hinweise aus dem
taktischen Bereich.

Ein Anhang enthilt Anregungen fiir das Kondi-
tionstraining, das Aufwarmen vor Wettkamp-
fen und zur Anfertigung von Spielanalysen.
Gerade unter solchen unterrichtstechnologi-
schen Gesichtspunkten bietet das Buch dem
Sportlehrer an der Schule, aber auch dem
S_Dortstudierenden zahlreiche Hilfestellungen
fir eigenstandige Entwiirfe.

In der dritten Auflage wurden mehrere sachli-
che Anderungen und Ergénzungen vorgenom-
Mmen. Besonders aber sollen die umfangreichen
graphischen Verbesserungen die Lesbarkeit der
Symbolskizzen erleichtern.

Kammler, Hans.

Der Pausenspielhof. Ein Beispiel sozialen Ler-
nens. Schorndorf, Hofmann, 1978. - 124 Sei-
ten, Abbildungen. - DM 21.80. - Schriftenrei-
e zur Praxis der Leibeserziehung und des
Sports, 129.

Zeitgemasse padagogische Konzeptionen kén-
nNen nur unter entsprechenden baulichen Vor-

aussetzungen verwirklicht werden. Diese Er-
kenntnis ist nicht mehr neu. Weitflachigkeit der
Anlage, Grosszulgigkeit der Architektur, Flexibi-
litat und Zweckmassigkeit der Raumgestaltung
sind Faktoren, die vielseitiges Lernen wirksam
unterstitzen.

Was in den vergangenen Jahren an fortschrittli-
chen Ideen und Initiativen in Schulgebduden
investiert wurde, fehlt indessen den Schulhé-
fen. Als einférmige Beton-, Pflaster- oder Kies-
flachen laden sie die Schuler bestenfalls zu ein-
fallslosem Herumtoben oder gelangweiltem
Warten auf die nachste Stunde ein. Monotone
Schulhéfe und unkreatives Schilerverhalten
stehen in einer sterilen Wechselwirkung. Selbst
wo Pausenhofe durch Rasen oder Blumenrabat-
ten aufgelockert sind, werden sie, weil von
Schiilern meist «zweckentfremdet», mehr zu
«Sorgenflachen» geplagter Hausmeister. Schi-
lern erméglichen die Ublichen Schulhéfe weder
zielgerichtete Dynamik noch psychische Ent-
spannung. Verkrampfungen werden nicht ge-
|16st, sondern verfestigt. Baulich gehoéren die
Hoéfe zwar zur Schule, padagogisch sind sie
«exterritorial», ohne Ansporn und Aufforderung
zu spontanen oder geplagten Aktivitaten.

Hier liegt der Ansatz fur Hans Kammlers kri-
tisch-konstruktiven Beitrag zum Thema «Pau-
senspielhof». Ausgehend von der fast Uberall
unbefriedigenden Hofsituation und gestutzt auf
die in der padagogischen Theorie begrindete
Bedeutung des Spiels fir das soziale Lernen des
Kindes, hat der Autor in langjahriger Arbeit das
hier beschriebene Projekt eines Pausenspielho-
fes entwickelt. An einer Grund- und Férderstu-
fenschule des Lahn-Dill-Kreises wurde eine
Konzeption kooperativ verwirklicht, die den
Schulhof als vielgestaltigen «péadagogischen
Aktionsraum» erschliesst.

Anhand zahlreicher Bilder, Tabellen und graphi-
scher Darstellungen werden Funktion, Bedeu-
tung und Beliebtheitsgrad der einzelnen Flachen
und Einrichtungen untersucht. Dieser Pausen-
spielhof bietet in seiner neuartigen Konzeption
Kindern nicht nur die Moglichkeit, elementare
Bewegungsbedurfnisse auszuleben, er verlén-
gert zugleich Lernprozesse aus dem Klassen-
raum ins Freie. Im doppelten Sinne wird er damit
zum Trainingsfeld fur kreative Entfaltung und
soziales Lernen.

Der Autor hat sein Projekt nicht auf Endgliltig-
keit festgelegt, er zeigt Moglichkeiten auf, erér-
tert und begriindet sie, verschliesst sich aber in
keiner Phase der kritischen Uberprifung und
halt sein Projekt somit offen fir Verdnderungen.
Eines aber wird dem Leser sehr bald klar: Der
hier vorgestellte Pausenspielhof ist kein Renom-
mierobjekt fur feierliche Selbstbestatigung. Er
lebt aus dem standigen Engagement aller, die
ihn geplant und geschaffen haben, ihn nutzen,
verandern und weiterentwickeln. Er ist ein
Modell sozialen Lernens, das lber die Schule
hinausgreift, weil es Lehrer, Schiiler, Eltern und
Offentlichkeit in einer gemeinsamen verantwor-
tungsvollen Aufgabe zusammenfuhrt.
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Neuerwerbungen unserer
Bibliothek-Mediothek

0 Aligemeines

Aging, Leisure and Retirement. Waterloo, Uni-

versity of Waterloo, 1978. — 4°. 37 p.
00.320%q

SIRLS. An Information Retrieval System for the

- Sociology of Leisure and Sport, 44.

Deutsche Sporthochschule Kéln. Bibliographie
von Veréffentlichungen der Lehrer an der Deut-
schen Sporthochschule KoIn. Bulcher, "AV-
Unterrichtsmittel, Kolner Beitrage zur Sportwis-
senschaft, Dissertationen und Habilitationen.
Hrsg.: E. Fastrich. Kéln, Deutsche Sporthoch-
schule, 1955. - 4°. 32 S. 00.160'q

Entwicklungstendenzen der Inteération von
Theorie und Pkraxis in der Lehrerbildung. Bre-
men, Univ.-Bibl., 1977. - 8°.18 S. 00.280%°

Gross, G.F. Checklist Kommunikation. Mun-
chen, Moderne Industrie, 1978. — 4°. 191 S. -
Ringordner. 00.296q

Hicks, W.B.; Tillin, A.M. Developing Multi-
Media Librairies. London, Bowker, 1970. - 8°.
199 p. fig. — Fr. 41.40. 00.301

Personality and Sport. Waterloo, University of
Waterloo, 1978. — 4°.102 p. 00.294q
SIRLS. An Information Retrieval System for the
Sociology of Leisure and Sport, 29.

Politics, Leisure and Sport. Waterloo, University
of Waterloo, 1978. - 4°.105 p. 00.293q
SIRLS. An Information Retrieval System for The
Sociology of Leisure and Sport, 14.

Recla, J. Jugendsport in der Literatur. Eine inter-
nationale Informations-Studie. V. Européaischer
Jugend-Sport-Konferenz 1978 in Schielleiten.
Wien, Osterreichische Bundes-Sportorganisa-
tion, 1978. — 4°.43 S. 00.320%q

Recla, J.; Ringli, K. Lebendige Sport-
Information. Literaturbetrachtung und Literatur-
mappe. Internationale Literaturinformation.
Magglingen, ETS, 1978. - 4°. 21 S.
00.320%*q

Recla, J. Sportliteratur im Durchbruch = break-
trough of sport-literature = literatura de depor-
tes la apertura. Informationsstudie = studies of
information =informacion de estudios. Graz,
Univ., 1976. -4°.94 S. 100.320%*q

Recla, J. Sportliteratur der Gegenwart. Interna-
tionaler Lehrgang '78. Graz, Sportwiss. Ges.
Univ., 1978. -4°. 64 S. 00.320%q

Die Rolle des Lehrers in der Bundesrepublik
Deutschland. Auswahlverzeichnis. Bremen,
Univ.-Bibl., 1977. - 8°.9 S. 00.360"
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Sobotka, R. Begriffssystem Bewegungslehre
des Sports. Sportthesaurus. Wien, Universi-
tatssportzentrum, 1977. - 8°.107 S. 00.360?

Soziales Lernen und Kognitionsprozess bei Kin-
dern zwischen 5 und 7 Jahren. Auswahlver-
zeichnis. Bremen, Univ.-Bibl., 1978. - 8°. 51 S.

00.280*

Sportspielforschung im schulischen und aus-
serschulischen Bereich. Auswahlverzeichnis.
Bremen, Univ.-Bibl., 1978. 8°. 65 S.

00.280%*

Work and Leisure. Waterloo, University of Wa-
terloo, 1978. - 4°.103 p. 00.295q
SIRLS. An Information Retrieval System for the
Sociology of Leisure and Sport, 46.

Zeitschriftenverzeichnis. Fachreferat Padago-
gik. Bremen, Univ.-Bibl., 1978. - 8°. 148 S.
00.360?

1 Philosophie, Psychologie

Allmer, H. Ursachenerklarung und Handlungs-
zufriedenheit im Sport. Theoretische und empiri-
sche Analyse sportbezogener Leistungsmotiva-
tion. Schorndorf, Hoffmann, 1978. - 8°. 106 S.
Abb. Tab. — Reihe Sportwissenschaft, 12.
9.244

Bischoff, E.; Lorenz, H.; Rudolph, E. Studien-
material zum Lehrgebiet Sportpsychologie.
Grundausbildung. Sportpsychologie fur Trainer,
Ubungsleiter, Sportfunktionare, Sportlehrer und
Sportarzte. Leipzig, DHfK, 1978. — 8°. 128 S.
Abb. Tab. 01.575

Friedmann, R. L'agressivité chez les sportifs.
Macolin, EFGS, 1978. - 4°. 01.280"q
SAaus:Jeunesseet Sport, 35, (1978) 59-64.ill.

Jugendliche und Drogen. Kann der Sport zur
Therapie beitragen? Zusatztexte zur Trainer-
information Nr. 8. Magglingen, ETS, 1977. 4°.
31S.-Fr.5.—. 9.284q

Zusatztexte zur Trainerinformation = Compl/é-
ment a |l'information d’entraineurs, 1.

Motivation zur sportlichen Leistung. Schilerar-
beitsbogen zum Unterrichtsfilm. Bad Homburg,
Limpert, 0.J. - 4°. 7 S. Abb. 01.280™"q

Schmidt, W. Aggression und Sport. Langs-
schnittuntersuchung sozialpsychologischer De-
terminanten beim Fussball unter unterschiedli-
chen Belastungssituationen. Ahrensburg, Czwa-
lina, 1978. - 8°. 309 S. Abb. Tab. - Fr. 24.—.
— Sportwissenschaftliche Dissertationen, 13.
01.574

Stolk, A. Die soziale Funktion aggressiven Ver-
haltens. - 4°. 6 S. ill. 01.280"q
SA aus: Organorama, 15 (1978) 1, pp. 9-13.

Zumkley, H. Aggression und Katharsis. Zurich,

Verlag fur Psychologie, 1978. — 8°.139 S. Abb.

Tab. - Fr. 26.—. - Motivationsforschung, 7.
9.291

3 Sozialwissenschaften und Recht

Bachmann, E. Sport im Strafvollzug. Emmen-
bricke, Schweizerischer Katholischer Turn- und
Sportverband, 1978. - 8°. 20 S. Tab.

03.1120°
Bild und Ton. Zirich, Schweiz. Lehrerverein. -
40, 03.1040%q

aus: Schweizerische Lehrerzeitung, Sonder-
nummer, 723, (1978), 22, 795-846. fig. ill.

Brettschneider, W.-D.; Kramer, H.-J. Sportliche
Interessen bei Schilern und Jugendlichen. Dar-
stellung und Interpretation einer Untersuchung
zum schulischen und ausserschulischen Sport.
Frankfurt/M., Bartels & Wernitz, 1978. - 8°.
128 S. Tab. — Sportsoziologische Arbeiten, 2.

i 9.306
Cratty, B.C. Aktive Spiele und Soziales Lernen.
Hrsg.: E.H. Ott, Ravensburg, Otto Maier, 1977.
- 8°.224 S. Abb. - Fr. 29.80. 03.1261

Einfdhrung in das sportpadagogische Studium.
2. Aufl. Ahrensburg, Czwalina, 1978. - 8°.
254 S. Abb. Tab. - DM 18.—. Sportwissen-
schaftliche Dissertationen, 13. 9.159

Gathmann, U. Hochschulsport und Erwachse-
nenbildung. Darmstadt, Allgemeiner Deutscher
Hochschulsportverband, 1974. - 8°. 43 S. -
Schriftenreihe zum Hochschulsport, 9.  9.308

“Geltz, R. Sitzungen griindlich vorbereiten - er-

folgreich leiten. Eine programmierte Unterwei-
sung fir Flhrungskréfte in Vereinen und Ver-
banden. Hrsg.: Wirttembergischer Fussballver-
band. Stuttgart, CD, 1978. - 8°. 135 S. Abb.
Tab. - Fr. 10.55. 03.1258

Zur gewerkschaftlichen Orientierung des Hoch-
schulsports. Bericht von der Podiumsdiskussion
am 26.3.1974 in Hennef/Sieg. Darmstadt, All-
gemeiner Deutscher Hochschulsportverband,
1974. - 8°. 13 S. - Schriftenreihe zum Hoch-
schulsport, 6. 9.308

ICSPE/CIEPS Komitee Sport und Freizeit. VI.
Internationales Seminar «Sport und Freizeit»
vom 2. bis 6. September 1975 in Stockholm/
Boson Schweden. Stockholm, Schwedischer
Sportbund, 1976. - 8°. 162 S. Abb. Tab.
03.1264

Kammler, H. Der Pausenspielhof. Ein Beispiel
sozialen Lernens. Schorndorf, Hofmann, 1978.
- 8°.124 S. Abb. Tab. - Schriftenreihe zur Pra-
xis der Leibeserziehung und des Sports, 129.
03.1266

Kasper, P. Sportliche Grossanlasse. Wirtschaft-
liche Bedeutung fur einen Fremdenort. Basel,
Bankverein. — 4°. 03.1080'¢q
SA aus: Der Monat in Wirtschaft und Finanz,
(1978), 2, 11-13. ill.

Neu, A.; Wopp, C. Zur Situation des Hochschul-
sports in der BRD. Bericht vom Lehrgang am 17.
bis 19. September 1973 in Frankfurt/M. Darm-
stadt, Allgemeiner Deutscher Hochschulsport-
verband, 1973. - 8°. 35 S. - Schriftenreihe
zum Hochschulsport, 2. 9.308.
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Praxismodelle im Hochschulsport. Darmstadt,
Allgemeiner Deutscher Hochschulsportver-
band, 1975. - 8°. 43 S. - Schriftenreihe zum
Hochschulsport, 12. 9.308

Zur Qualifikation Lehrender im Hochschulsport.
Hrsg.: H. Feldmann. Darmstadt, Allgemeiner
Deutscher Hochschulsportverband, 1977. - 8°.
37 S. - Schriftenreihe zum Hochschulsport, 14.

9.308

Riordan, J. Sport under Communism. The
U.S.S.R., Czechoslovakia, the G.D.R., China,
Cuba. London, Hurst & Company, 1978. - 8°.
177 p. fig. ill. tab. 03.1257

Schulke, H.-J. Hochschulsport und universitare
Erwachsenenbildung. Darmstadt, Allgemeiner
Deutscher Hochschulsportverband, 1976. - 8°.
38 S. - Schriftenreihe zum Hochschulsport, 13.

9.308

Schulke, H.-J. Reform des Hochschulsports.
Praktische und theoretische Probleme des
Hochschulsports an der Universitat Bremen.
Darmstadt, Allgemeiner Deutscher Hochschul-
sportverband, 1974. - 8°. 44 S. - Schriften-
reihe zum Hochschulsport, 7. 9.308

Skilex Internationale Juristische Tagung 4. bis
6. Februar 1977 in Oberammergau. Minchen,
Deutscher Skiverband, 1978. - 8°. 37 S. -
Schriftenreihe des Deutschen Skiverbandes, 9.

9.224

Die Stellung und Funktion des Hochschulsports
in der BRD. Bericht vom Seminar am 7. bis
9. November 1973 in Osnabriick. Darmstadt,
Allgemeiner Deutscher Hochschulsportver-
band, 1973. - 8°. 24 S. - Schriftenreihe zum
Hochschulsport, 3. 9.308

Struktur und sportpolitische Vorstellungen des
ADH. Vorlage zum Verbandshearing im Sport-
ausschuss des Deutschen Bundestages. Darm-
stadt, Aligemeiner Deutscher Hochschulsport-
verband, 1975. - 8°.17 S. - Schriftenreihe zum
Hochschulsport, 10. 9.308

Strukrurprob/eme des Sports an den Hochschu-
len. Bericht von der Podiumsdiskussion in Die-
burg am 4. April 1973. Darmstadt, Allgemeiner
Deutscher Hochschulsportverband, 1973, - 8°.
15 S. - Schriftenreihe zum Hochschulsport, 1.

9.308

Thesen und Modelle. Materialien zur Diskussion
im ADH. Darmstadt, Allgemeiner Deutscher
Hochschulsportverband, 1974. - 8°. 35 S. -
Schriftenreihe zum Hochschulsport, 8.  9.308

Turnen und Sport in der Schule. Band 7: Gerate-
turnen. Madchen und Knaben. Hrsg.: ETSK.
Bern, EDMZ, 1978. - 8°. 218 S. + 12 Lehr-
unterlagen, Abb. Tab. - Fr. 19.—. 03.1064

Walz, F. Die wirtschaftliche und gesellschaftli-
che Bedeutung des Sports. 0.0., Bankverein. -
4°.6S.ll. 03.1080'°q
SA aus: Der Monat, (1978), 2.
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Wopp, C. Die Organisation des Hochschul-
sports in der BRD unter besonderer Berticksich-
tigung der Entwicklung nach 1969. Darmstadt,
Aligemeiner Deutscher Hochschulsportver-
band, 1974. - 8°. 36 S. - Schriftenreihe zum
Hochschulsport, 5. 9.308

Zielvorstellungen fir den Hochschulsport in der
BRD. Bericht vom Seminar am 17. bis 20. De-
zember 1973 in Hirschegg. Darmstadt, All-
gemeiner Deutscher Hochschulsportverband,
1973. - 8°. 35 S. fig. — Schriftenreihe zum
Hochschulsport, 4. 9.308

796.9 Wintersport

Brehm, W. Skifahren fir Kinder und Jugendli-
che. Training, Technik, Taktik. Reinbeck, Ro-
wohlt, 1978. — 8°.154 S. Abb. ill. 77.511

Eisschnellauf. Studientexte zum Lehrgebiet
Theorie und Methodik des Trainings der Sport-
arten. Hrsg.: F. Neumann, F. Reichert. Leipzig,
DHfK, 1976. - 8°.239 S. Abb. Tab. 77.512

Die FIS-Verhaltensregeln fur den Skifahrer =
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FIS-Rules for the conduct of skiers = Le FIS-
Regole di condotta dello sciatore. Miinchen,
Deutscher Skiverband, 1976. — 8°. 136 S. Abb.
- Schriftenreihe des Deutschen Skiverbandes, 6.

9.224

Freihofer, B. Skiunfalle und Wetter. Dipl.-Arb.
TuS, ETHZ. Ziirich, ETH, 1978. - 8°. 64 S. Tab.
- Fr.20.—. 06.1040°%?

Harder, G.; Harder, S.; Sirtl, S. Skigymnastik.
Vorbereitung auf den Skiwinter. Minchen,
Nymphenburger, 1978. — 8°. 151 S. Abb. ill.

72.727
Hérner-Biihler, M. Skisport an Schulen - Inter-
national. Mdinchen, Deutscher Skiverband,

1978. - 8°. 69 S. Abb. - Schriftenreihe des
Deutschen Skiverbandes, 8. .9.224

Joubert, G. Le ski. Un art... une technique.
Paris, Arthaud, 1978. - 8°. 304 p. fig. ill. -
Fr. 23.50.—. 77.510

Keill, P. Tourenskilauf. Ausriistung, Technik,
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ill. - Fr. 26.—. 77.504

Killy, J.-C. Gaudez, Y. Le ski. Paris, Denoél,
1978. - 4°,.173 p.ill. = Fr. 71.70. 77.507q

Lawinen - Bedrohung fiir Menschen. Griin-
wald, Institut fir Film und Bild, 1977. - 8°. 4 S.
77.560°

Mentlen, R. von. Eishockey. Testbatterie fur lei-
Stungsbestimmende Parameter. Dipl.-Arb. Bio-
mech. ETHZ. Zirich, ETH, 1978. — 8°. 48 S.
Abb. Tab. - Fr. 20.—. 77.560°

Reger, K.H. Ski-Gymnastik. Fit in den Skiwinter
mit dem 20-Tage-Programm. Miinchen, Heyne,
1978. - 8°.68 S. Abb. ill. 77.503

Rehunen, S.; Liitsola, S. Influence d’une bois-
son a haute teneur en hydrates de carbone sur
la teneur en glycogéne des muscles des joueurs
de hockey sur glace. Macolin, EFGS. - 4°,

06.1080"q
T.a.p. de: Jeunesse et Sport, 35, (1978),
230-232.

Schafroth, J. Methodischer Aufbau der Einzel-
und Gruppentaktik im Eishockey. Magglingen,
ETS. - 4°. 77.440%q
SA aus: Jugend und Sport, 35, (1978),
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1. Seminar Freizeit-Skisport vom 16. bis 23.
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Minchen, Deutscher Skiverband, 1978. - 8°.
69 S. fig. — Schriftenreihe des Deutschen Ski-
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Ski. Sicher Uber alle Pisten. Grinwald, Inst. fur
Film und Bild, 1976. - 8°.4 S. 77.5607

Ski — In Sachen Sicherheit. Griinwald, Inst. far
Film und Bild, 1976. - 8°. 4 S. 77.560°

SKILEX Internationale Juristische Tagung,
4. bis 6. Februar 1977 in Oberammergau.
Miinchen, Deutscher Skiverband, 1978. - 8°.
37 S. - Schriftenreihe des Deutschen Skiverban-
des, 9. 9.224

Skisport als Freizeitsport. Wird der Boom zum
Bumerang? Tagung der Evangelischen Akade-
mie in Tutzing vom 20. bis 22. Mai 1977. Mun-
chen, Deutscher Skiverband, 1978. - 8°. 119 S.
Tab. 9.224

Trotin, M. Ski de poudreuse. Techniques hors
pistes. Aoste, Musumeci, 1978. - 8°. 164 S.
ill. — Fr.35.—. 77.506

Ulmrich, E. DSV-Lehrbriefe. Fur Ubungsleiter
Oberstufe Lehrwesen. 2. Aufl. Minchen, Deut-
scher Skiverband, 1978. - 8°. 106 S. Tab. -
Schriftenreihe des Deutschen Skiverbandes,
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797 Wassersport, Schwimmen, Flugsport

Diem, L.; Bresges, L. Schwimmverhalten des
Menschen im 1. und 2. Lebensjahr. Goéttingen,
Inst. fir den Wissenschaftlichen Film, 1973. -
8°.17 S.ll. ' 78.36022
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gfz. 09.240?2
Kennel, L. Schwimmen. Ein Sport fir alle. Bern,
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Memminger, H. Grand Canyon. Ein Farbbericht
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tional Series on Sport Sciences, 6. 9.136
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Suisse. Canoe-Kajak. Gewasserkarte = Carte
nautique. 1:400000. Genf, TCS, 1978. - 8°.
gfz. 09.240*

Urbainsky, N. Methodik des Schwimmunter-
richts. Teil Il. Zur Theorie und Praxis des Sport-
schwimmens in Schule und Verein. Celle, Pohl,
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JUGEND-+SPORT

Bericht iiber
Jugend + Sport 1978

24 Sportarten sind in J+S eingeflthrt. Auf-
schlussreich ist eine Zusammenfassung der
Sportfacher (Sportfachkurse). Die Anteile der
funf Gruppen haben sich seit 1974 nur gering
geandert. Der folgende Bericht richtet sich nach
dieser Zusammenfassung. Es wird versucht, die
(publiziert

statistischen Ergebnisse in der

Nr. 1/79) zu interpretieren.

Wintersport
7// Gelandesport

Fitness, Turnen,
Gymnastik, Leicht
athletk und Judo

1. Wintersport

- Die Breitenentwicklung im Eishockey stosst
der mangelnden Kunsteisbahnen wegen bald
an Grenzen. Vor allem Landklubs leiden oft
darunter, dass Natureisbahnen ein regelmas-
siges Training erschweren.

— Trotz Abnahme von rund 3000 Teilnehmernim
Skifahren, infolge Kiirzung der Leiterentscha-
digungen und Organisationsbeitrage bei den
obligatorischen Schullagern, bleibt dieses
Fach an der Spitze. Die extreme Zunahme der
Leistungsprifung Skifahren alpin ist wohl
darauf zurlickzufiihren, dass verschiedene
Schulen ihre Lager nicht mehr als Sportfach-
kurse durchfihren, jedoch von der Méglich-
keit der Leistungsprifung profitieren. Ein
besonderes Anliegen von J + S besteht darin,
die Unfallquote im Skisport zu senken. Geeig-
nete Filme wurden angeschafft.

- Im Langl/auf ist neben der geringen Abnahme
der Anzahl Unterrichtseinheiten und der Be-
teiligung an Sportfachkursen vorallem auf die
unterschiedliche Entwicklung bei den Lei-
stungsprifungen hinzuweisen: Einer deutli-
chen Abnahme im Langlauf-Wettkampf steht
ein kraftiger Anstieg bei den Langlauf-
Wanderungen gegeniber.

- Erstaunen mag bei den Skitouren der Rick-
gang der Anzahl Unterrichtseinheiten um 30
Prozent trotz eines leichten Teilnehmerzu-
wachses. Die durchschnittliche Kursdauer
hat sich offensichtlich wegen des teils un-
gunstigen Wetters erheblich verkurzt.

2. Gelandesport

— Der seit Jahren andauernde Teilnehmerriick-

gang im Bergsteigen hat sich verscharft. Wie
weit das unerfreuliche Wetter Madchen und
Junglinge gehindert hat, in unserer herrlichen
Berg- und Alpenwelt zu klettern, bleibt eine
offene Frage.

Beim Orientierungslaufen ist ein Rickgang an
Teilnehmern, hingegen eine Zunahme an Un-
terrichtseinheiten zu verzeichnen. Die Abgan-
ge bei den Leistungsprifungen in diesem
Fach haben sich zugunsten der neuen Pri-
fung Geldndelauf verschoben. Durch eine
vermehrte Zusammenarbeit mit Férstern und
Jagern wird versucht, Konflikte moglichst zu
vermeiden.

Im Radsport konnten erstmals den franzo-
sischsprechenden Leitern alle Lehrunterlagen
in ihrer Muttersprache abgegeben werden.
Mit der neuen Unterrichtsform «Heimstu-
dium» wurden gute Erfahrungen gesammelt.
Die Einfihrung des Strassenrennsportes be-
deutet eine attraktive Bereicherung. Die
Fachrichtung Radtourismus kann mangels
Interesse des Fachverbandes nur ungent-
gend entwickelt werden.

Die Beteiligung im Wandern und Geldnde-
sport blieb im Berichtsjahr stationar. Der Aus-
fall zahlreicher Schullager und das standig
wachsende Interesse der Jugendorganisatio-
nen halten sich etwa die Waage. Mit der ein-
gefihrten festen Zuteilung von Betreuer-
Experten konnte eine optimale Vorbereitung
der Lager erreicht werden. Eine grundlegende
Bereicherung dirften Versuche mit den be-
willigten neuen Fachrichtungen W + G mit Be-
hinderten und W + G im Winter sein.

3. Wassersport
— Erfreulich ist die weitere Zunahme im Kanu-

fahren, die vor allem auf die Disziplin Kanu-
regattenfahren zurlickzufihren ist.

Die Einfihrungsphase im Sportfach Rudern
ist abgeschlossen. Auffallend ist die grosse
Steigerung der Teilnehmerzahl.

Im Schwimmen ist der leichte Beteiligungs-
rickgang auf die Madchen zurlickzufthren.
Die Tendenz verstarkt sich, wonach die mit
J + S erfassten Jugendlichen immer mehr trai-
nieren (Steigerung der UE um 4,3 Prozent).
Bei den Leistungsprifungen ist ein vermehr-
tes Interesse am Dauerschwimmen offen-
sichtlich, hingegen verliert das Testschwim-
men an Beliebtheit.

4. Sportspiele

Erfreulich ist die Beteiligungszunahme in allen
Sportspielen.
Rickgang im Vorjahr wettgemacht werden.

Damit konnte der allgemeine

- Neu eingefiihrt und stark forciert wurde das

Sportfach Badminton. Die Vorbereitungspha-
se ist abgeschlossen. Der erste EinfUhrungs-
kurs hat stattgefunden. Gegenwartig lauft
die Versuchsphase mit Sportfachkursen.
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Die Zunahme im Basketballist auf eine bessere
Zusammenarbeit mit dem Basketball-Verband
zurtickzufihren. Die Verantwortlichen haben
die Vorteile, die J+S dem Verband und den
Klubs bringt, erkannt. Mit dem neuen Leiter-
handbuch wird versucht, einen «Mittelweg»
in den verschiedenen Auffassungen in der
West- und Deutschschweiz zu finden.

Im Fussball konnte die Stagnation der letzten
beiden Jahre Uberwunden werden. Die Stei-
gerung der Beteiligungszahlen ist auf die Ak-
tion «Aufklarung der Vereine tber J+S» in
den Regionalverbénden und die gute Arbeit
der Leiter 1 und 2 zurickzufihren.

Erfreulich ist die erstmalige Durchfiihrung
eines Sportfachkurses Handball im Kanton
Tessin. Die guten Resultate der National-
mannschaft und die Anstrengungen des Ver-
bandes lassen auf eine weitere Steigerung in
diesem Sportfach hoffen.

Die erneut starke Zunahme im Tennis lauft
parallel zur allgemeinen Entwicklung dieser
typischen Lifetime-Sportart. Die unterschied-
liche Entwicklung in den Kantonen zeigt, dass
hier verschiedenenorts noch Reserven fur
J + S-Kurse vorhanden sind.

Das neuaufgenommene Sportfach Tischten-
nis befindet sich in der Vorbereitungsphase.
Im Juli 1979 werden zirka 20 qualifizierte
Tischtennistrainer in J+S eingefihrt. Sie
werden anschliessend Sportfachkurse mit
Jugendlichen testen.

Im Volleyball geben weiterhin die Madchen
den Ton an, die auch fir die Teilnahmesteige-
rung verantwortlich sind. Unter den Spiel-
sportfachern steht dieses Fach punkto Be-
liebtheit an dritter Stelle, knapp hinter Hand-
ball. Mittels Verbesserung der FK und des Lei-
terhandbuches sollen neue Impulse gegeben
werden.

5. Fitness, Turnen, Gymnastik,

Leichtathletik und Judo

Obwohl die vor zwei Jahren im Fitnesstrai-
ning getroffenen Strukturéanderungen und
Anpassungen von den Leitern und Jugendli-
chen begriisst wurden, zeigt sich keine Stei-
gerung der Beteiligung in J + S. Mdglichkeiten
fir noch bessere und interessantere Angebote
an die Jugendlichen werden gesucht. Bemer-
kenswert ist die hohe Beteiligung der Jing-
linge bei der Leistungsprifung Fitness Mad-
chen, die der jetzigen Struktur der Sportfa-
cher entspricht.

Das Geréate- und Kunstturnen Méadchen bleibt
weiterhin eines der kleinsten Facher im J +S.
Die Grinde sind einerseits in der Altersbe-
schrankung (14 Jahre) und andererseits in
den sehr hohen Anforderungen, die diese
Wettkampfsportart an die Leiter und Teilneh-
merinnen stellt, zu suchen. Das Verhéltnis
Gerateturnen/Kunstturnen (2:1) zeigt, dass
wir mit der speziellen Férderung der Fachrich-
tung Gerateturnen auf dem richtigen Weg
sind.
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- Nach einer leichten Beteiligungszunahme im
Vorjahr ist im Geréte- und Kunstturnen Jing-
linge wieder ein Teilnehmerschwund zu ver-
zeichnen. Interessant ist hier die Feststel-
lung, dass im Gegensatz zu den Méadchen die
Jinglinge an der Fachrichtung Kunstturnen
mehr interessiert sind als an der Fachrichtung
Gerateturnen.

- Die im Vorjahr fur das Sportfach Gymnastik
und Tanz geausserten Hoffnungen auf eine
gute Weiterentwicklung haben sich (noch)
nicht erfullt. Von den 260 augebildeten Leite-
rinnen und Leitern wurden nur 33 Sportfach-
kurse (Sportgymnastik) durchgefiihrt. Even-
tuell kann die Einfihrung der neuen Fachrich-
tung Jazz-Gymnastik bei den Jugendlichen
grosseres Interesse wecken.

= Ziemlich konstant blieben die Beteiligungs-
zahlen in der Leichtathletik. Das Experten-
handbuch wurde Uberarbeitet, die Revision
des Leiterhandbuches ist geplant.

= Im Januar wurden zirka 30 ausgewaéhlte Trai-
ner in das neue Sportfach Judo eingefiihrt.
Mit den Versuchskursen und regionalen
Orientierungsversammlungen fir die Judo-
klubs wurden gute Erfahrungen gesammelt.
Aufgrund dieser positiven Ergebnisse kann im
néachsten Jahr die Versuchsphase abge-
schlossen werden. Viktor Jenny

Paedagogica 79 - mit
Jugend + Sport

“Lernen fur ein neues Jahrhundert» — dies ist
die Leitidee der Fachausstellung fiir Schulung,
Ausbildung und Fortbildung, Paedagogica 79,
die vom 19. bis 24. Mai 1979 in den Hallen der
Schweizer Mustermesse in Basel stattfindet.
Sie richtet sich an Lehrer, Ausbilder und In-
Struktoren aller Stufen, an Schuler, Lehrlinge,
Studenten und Eltern sowie an die Schulverwal-

tungen. Ziel der Paedagogica 79 ist, dem Lehr-
koérper und den Lernenden ein umfassendes,
praxisnahes Bild (iber das aktuelle Angebot an
Lehr- und Lernmitteln zu zeigen.

Die rasante Entwicklung der industriellen Pro-
duktion stellt-im modernen Arbeitsprozess an
jeden einzelnen standig hohere Anforderungen
und ruft je langer je mehr nach hochspezialisier-
ten Mitarbeitern. Dies erfordert immer grossere
Anstrengungen auf dem Gebiet der Schulung,
Ausbildung und Fortbildung. Erst die Kenntnisse
des Padagogen und Ausbilders Giber die vorhan-
denen technischen Moglichkeiten und Hilfsmit-
tel im modernen Unterricht garantieren ein opti-
males Vermitteln des dringend benétigten Wis-
sens.

Einen wesentlichen Beitrag zum besseren Ver- .

standnis der modernen Medienpadagogik lei-
sten die verschiedenen Sonderschauen, deren
Aktionsschwerpunkte

- Schule im Dialog

- Lernen in der Schule

— Schule und Arbeitswelt
— Lernen mit Medien

einen breiten Rahmen fir ein lebenslanges Ler-
nen - das «Lernen fir ein neues Jahrhundert»
abstecken.

Im Rahmen der Sonderschau «Sport» ist auch
Jugend + Sport mit dem Ausstellungsstand ver-
treten.

Pro Juventute sucht:

Lagerleiter und Lagerleiterinnnen fiir
freiwillige Sozialeinsidtze Jugendlicher

Pro Juventute sucht fir verschiedene Lager -
vorwiegend wahrend den Sommerferien, quali-
fizierte Lagerleiter und Lagerleiterinnnen.

Die Lagerleiter sollen mindestens 22 Jahre alt
sein. Als Hilfsleiter konnen auch jiingere Inter-
essenten berlicksichtigt werden.
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Sie sollten interessiert sein an sozialen Proble-
men, Erfahrungen im Umgang mit Jugendlichen
mitbringen und fahig sein, eine Gruppe zu fih-
ren und ein Lager zu organisieren. Ferner wird
von den Lagerleitern erwartet, dass sie bereit
sind, wahrend zwei Wochen einen freiwilligen,
unentgeltlichen Einsatz zu leisten und sich auch
an den Vorbereitungsarbeiten zu beteiligen.

Leiter werden fir folgende Lager gesucht:

— Dorflager: Jugendliche wohnen in einer ge-
meinsamen Unterkunft und arbeiten tags-
Uber in einer zugeteilten Familie, meist in
bauerlichen Verhaltnissen im Berggebiet.
(Dauer 2 Wochen, Teilnehmer sind 16- bis
20jahrig).

- Internationale Aufbaulager: Freiwillige lei-
sten einen unentgeltlichen Einsatz zugun-
sten einer Berggemeinde. (Dauer 2 Wochen,
Teilnehmer 18- bis 25jahrig).

- Wohnbausanierungen: Mithilfe beim Erneu-
ern von Wohnhausern und Wasserversorgun-
gen im Berggebiet. (Dauer 1 bis 2 Wochen,
Teilnehmer ab 16 Jahren).

— Abenteuerlager vermitteln Kindern im Alter
von 12 bis 16 Jahren Ferienfreude und Erho-
lung.

Wer sich fur eine solche Aufgabe interessiert
und nahere Auskunft erhalten méchte, meldet
sich bitte bei:

Pro Juventute, Seefeldstrasse 8, 8008 Ziirich,
Telefon 01 327244,

Leichtathletik-Trainingslager
in Ovronnaz

Der Zircher Leichtathletik-Verband fiihrt auch
dieses Jahr wieder sein bereits gut bewahrtes
Vorbereitungslager fur Jugendliche ab 14 bis
20 Jahren (es sind auch Athleten tuber 20 will-
kommen) in Ovronnaz/Wallis durch. Dauer der
Trainingswoche: 9. bis 14. April 1979. Fir die
Teilnehmer aus der ganzen Schweiz wird von
bestausgewiesenen Trainern und Instruktoren
des SLV sowohl den Anfangern und Anfange-
rinnen als auch den Fortgeschrittenen etwas
geboten. Nahere Auskunft erteilt der TK-Chef
des Zircher Leichtathletik-Verbandes, Rolf
Wiedmer, Birchstrasse 261, 8052 Zirich, Tel.
01 5151 24 (nur morgens bis 7.30 Uhr).

J + S-Leiterborse

Leiter suchen Einsatz

Skifahren

Boss Martin, Glarnischstrasse 6, 8442 Hettlin-
gen, Leiter 1, sucht Einsatz ab 5. Méarz 1979;
Tel. 052 3913 46.

Skifahren oder Skitouren

Johannes Rossel, Lehrer, 8503 Huttiwilen, Tel.
054 9 2505; Skifahren Leiter 2A, Skitouren
Leiter 1, sucht Einsatz vom 1. bis 22. April 1979.
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ECHO VON MAGGLINGEN

Kurse im Monat Marz

J+ S-Leiterausbilddng

Diverse Ausbildungskurse
gemass J + S-Kursplan
(siehe Heft Nr. 10/1978)

Schuleigene Kurse

Studienlehrgang fur Sportlehrer(-innen)

5.3.-16.3. Festungswachtkorps
(45 Teiln.)

Verbandseigene Kurse

1.3.—- 4.3. Trainingskurs Nationalmann-

schaft Trampolin, ETV (15 Teiln.)

Wertungsrichterkurs Kunst-
schwimmen, SSchV (30 Teiln.)

Ausbildungskurs Trainingsleiter,
Schweiz. Sportkegler-Verband
(15 Teiln.)

Konditionstraining Bowling-
Nationalmannschaft,
Schweiz. Sportkegler-Verband
(25 Teiln.)

Trainingskurs Nationalkader
Sportgymnastik, SFTV
(20 Teilnehmer)

Konditionstrainingskurs
Nationalkader,
Schweiz. Golfverband (25 Teiln.)

Spitzenkonnerkurs, SLV
(40 Teiln.)

Zentr. Instruktionskurs fir

Jungschtzenleiter, EMD

(50 Teiln.)

9.3.-10.3. Vorbereitungskurs Kunstturnen,

ETV (20 Teiln.)

10.3.-11.3. Trainingskurs Wasserspringen,
SSchV (25 Teiln.)

10.3.-11.3. Spitzenkdnnerkurs, SLV
(40 Teiln.)

10.3.-11.3. Trainingskurs Nationalmann-
schaft Trampolin, ETV
(15 Teiln.)

10.3.-11.3. Trainingskurs Nationalkader,
Schweiz. Boxverband (20 Teiln.)

12.3.-15.3. Zentr. Instruktionskurs fur
Jungschutzenleiter, EMD
(50 Teiln.)

16.3.-17.3. Vorbereitungskurs Kunstturnen,
ETV (20 Teiln.)

17.3.-18.3. Kaderkurs, Schweiz. Amateur-
Ringer-Verband (20 Teil.)

17.3.-18.3. Trainerkurs, Schweiz. Bogen-
schitzenverband (15 Teiln.)

17.3.-18.3. Trainingskurs Wasserball-

Landesmannschaft, SATUS

(50 Teiln.)

3.3.- 4.3.

3.3.- 43.

3.3.- 43.

3.3.- 4.3.

3.3.- 4.3.

3.3.- 4.3.

5.3.- 8.3.

17.3.-18.3. Vorbereitungskurs Junioren-
Nationalkader,
Schweiz. Tischtennisverband
(20 Teiln.)

17.3.-18.3. Spitzenkodnnerkurs, SLV
(45 Teiln.)

17.3.-18.3. Konditionstest Junioren,
Schweiz. Tennisverband
(35 Teiln.)

19.3.-22.3. Zentr. Instruktionskurs fir
Jungschutzenleiter, EMD
(50 Teiln.)

19.3.-22.3. Kampfrichterinnen-WK Sport-
gymnastik, SFTV (15 Teiln.)

19.3.-24.3. TK-Sitzung Westeuropa Sport-
gymnastik, SFTV (30 Teiln.)

21.3.-22.3. Kampfrichterkurs Sport-
gymnastik, SFTV (25 Teiln.)

23.3.-25.3. Vorbereitungskurs Pistolen-
Nationalkader, Schweiz. Match-
schitzenverband (20 Teiln.)

Kurs der Verantwortlichen
NL-Mannschaften, Schweiz.
Volleyballverband (60 Teil.)

24.3.-25.3. Zentralkurs Florett-National-
mannschaft,
Schweiz. Fechtverband
(40 Teiln.)

24.3.-25.3. Spitzenkoénnerkurs, SLV
(35 Teiln.)

24.3.-25.3. Trainingskurs Nationalmann-
schaft Herren, Schweiz. Volley-
ballverband (20 Teil.)

26.3.-29.3. Zentr. Instruktionskurs fir

Jungschitzenleiter, EMD

(50 Teiln.)

Jahreskonferenz

Eidg. Inspektoren J+S, ETSK

(35 Teiln.)

30.3.-31.3. Vorbereitungskurs Kunstturnen,
ETV (20 Teiln.)

24.3.

28.3.

Ausschreibung des
Studienlehrganges 1979/1981

fiir Sportlehrer und Sportlehrerinnen an der
Eidg. Turn- und Sportschule Magglingen

Die Eidg. Turn- und Sportschule Magglingen be-
ginnt im Oktober 1979 den 20. Studienlehrgang
zur Erlangung des Sportlehrerdiploms ETS.

Die Kandidaten werden in diesem zweijahrigen
Lehrgang theoretisch, praktisch und lehrmetho-
disch fur ihren zuklnftigen Sportlehrer-Beruf
grindlich ausgebildet.

Die Zulassungsbedingungen zur Aufnahmepri-
fung lauten:
— Mindestalter 18 Jahre bei Lehrgangsbeginn
(erwunschtes Alter: 20 Jahre;
Herren nach Rekrutenschule)
- guter Leumund
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- guter allgemeiner Gesundheitszustand

- ausreichende Allgemeinbildung
(erwiinscht ist ein Lehrabschluss oder eine
entsprechende Ausbildung)

- die Kandidaten mussen die deutsche und
franzosische Sprache soweit beherrschen,
dass sie dem Unterricht in beiden Sprachen
folgen kénnen

— ausreichende Fahigkeiten in den Sportfa-
chern Gymnastik, Gerateturnen, Leichtathle-
tik, Schwimmen, Spiel

- besondere Befdhigung in einer ausgewaéhlten
Sportart

Anmeldefrist: 30. April 1979
Aufnahmeprifung: 4. bis 9. Juni 1979

Wer sich fir diese Ausbildung interessiert, kann
bei der Eidg. Turn- und Sportschule, 2532 Magg-
lingen, die entsprechenden Unterlagen verlan-
gen.

VI. Internationaler Lehrgang
fur Gymnastik und Tanz

Der Schweizerische Verband diplomierter
Sportlehrer veranstaltet vom 29. Juli bis 5. Au-
gust 1979 zum sechsten Mal einen internationa-
len Lehrgang an der Eidg. Turn- und Sportschule
in Magglingen.
Wie fruher ist es unser Ziel, lhnen eine Woche
der Weiterbildung und gleichzeitig Zeit der Erho-
lung zu bieten. Erstmals werden wir versuchen,
Leistungsgruppen zu bilden, so dass jeder den
Unterricht optimal ausnltzen kann. Der Lehr-
gang ist fur Tanz- und Gymnastiklehrer/innen,
Leiter/innen oder Studenten/innen bestimmt.
Das Programm ist aus folgenden Bereichen, die
in rund 36 Arbeitsstunden unterteilt sind, zu-
sammengesetzt:
1. «Jazz-Gymnastik»,
Uta F. Minstermann (BRD)
. «Gymnastik ohne Handgeréate»,
Lina Nichele (CH)
. «Jazz-Dance», Hans Forrer (CH)
. Rhythmik und Einsatz von Schlag-
instrumenten, Fred Greder (CH)
. Pantomime, Peter Wyssbrod (CH)
. Seminarien, Filme, Schwimmen,
Ausflug, usw.
Die Zahl der Teilnehmer wird auf 100 be-
schrankt, unterteilt in drei Gruppen nach Inter-
esse und Kénnen.
Die Kosten betragen:
- sFr. 450.— far Mitglieder des VSETS
- sFr. 5600.— fur die Gbrigen Teilnehmer
- sFr. 250.— / 300.— fur externe Teilnehmer

NB.: In diesen Betragen sind Kurs, Unterkunft,
Verpflegung, Ausflug, Dokumentation, usw. in-
begriffen.

Externe Teilnehmer ohne Essen und Unterkunft.

PW N
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Anmeldeformulare sind zu beziehen:

F. Damaso, 6. Internationaler Lehrgang,
ETS, CH-2532 Magglingen
Anmeldeschluss: 31. Marz 1979
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