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«Forschung, Training, Wettkampf»:
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«Jugend und Sport» erscheint monatlich.
Zuschriften sind zu richten an die

Eidg. Turn- und Sportschule

2532 Magglingen

Redaktionsschluss: am 10. des Vormonates

Artikel kénnen unter Quellenangabe und
Einsenden von drei Belegexemplaren
veroffentlicht werden.

Redaktionelle Hinweise: Unverlangt
eingesandte Manuskripte kénnen nur
zurlickgesandt werden, wenn ein adressiertes
Kuvert mit Riickporto beiliegt. Bei der
Abfassung der Manuskripte ist folgender
Modus zu beachten: Die Beitrage sind
einseitig in Maschinenschrift (172 zeilig)
abzufassen.

Jahresabonnement Fr. 19.—.

(plus Fr. 1.50 Inkasso)

Zu bestellen bei der

Eidg. Drucksachen- und Materialzentrale,
3000 Bern

Einzelbezugspreis Fr. 3.—. Einzelne Nummern
kénnen bei der Eidg. Turn- und Sportschule,
2532 Magglingen bezogen werden.

Adressanderungen sind mit dem
PTT-Formular 257.04 am Schalter |hrer
Poststelle zu melden.

Herstellung: Buchdruckerei W. Gassmann AG
2501 Biel

Anzeigenverwaltung:
Annoncen-Agentur Biel AG
Freiestrasse 11, 2501 Biel
Telefon 032/224214

73

76

78

81

89

91

93

100

104

108

Inhaltsverzeichnis

Jugend und Sport
Heinz Maegerlein

Gelesen, beobachtet, gehort...
Schon der gute alte Jahn...
Marcel Meier

Bildbericht Judo
Hugo Lortscher

Aus der Praxis - Fiir die Praxis

Grundsétzliches zur Lernplanung
und zur Instruktion im Tennis
Marcel Meier

Unsere Monatslektion

Leichtathletik
Ernst Strahl

Hochsprung (Flop-Technik)
Ernst Stréahl

Sportanlagen

Pflege und Unterhalt von
Rasensportfeldern

E. Habegger; Dr. W. Blring;
Prof. A. Niesel, Dr. W. Skirde
Bibliographie

Jugend + Sport

Echo von Magglingen



	...

