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Gesprache

Hans Bahrs

Eine Erzdhlung

Nach einem Turnunfall wurde Moritz Schwabe
in die Mannerabteilung des Hospitals eingelie-
fert. Dort nahm ihn Schwester Erna in Empfang.
Sie betrachtete den Jungen forschend und sag-
te dann: «Armes Kerlchen!» Diese Koseform,
die ihn wieder in den Kreis der Kleinen zuriickzu-
stossen schien, verdross den Jugendlichen. Er
murmelte ein paar muirrische Worte. Schwester
Erna lachte: «Ich glaube, du bist unser Nesthak-
chen! Aber du hast ja schon einen richtigen
Bass!» - «Ich werde ja auch siebzehn!» -
«Sieh, sieh, siebzehn wirst du schon!» Mit flin-
ken Handen ordnete die Schwester dann alles,
was notwendig war, um ihren jlingsten Patien-
ten richtig in ihre Obhut nehmen zu kénnen.

Der Neue bekam einen Fensterplatz in einem 6-
Betten-Zimmer, in dem nur Jugendliche lagen.
Hier wurde er schnell heimisch. Nach den ersten
Untersuchungen der Assistenzéarztin kam noch

-

Querschnittsgelahmte beim Bogenschiessen

am Abend nach seiner Ankunft der Chefarzt,
ein in Fachkreisen hochangesehener Ortho-
pade. Er gab seinen jungen Patienten freundlich
die Hand und fragte: «Na, Moritz, du bist ge-
wiss Sportler?» — «Ja, Herr Doktor!» - «Pech
gehabt beim Springen?» - «Beim Reckturnen!»
- «Ein schones Gerat. Man muss nur gut auf-
passen!» - «Ja, Herr Doktor! Das war auch
mein Fehler. Ich habe es nicht getan!» — «Ein
hiibscher Bruch, mein Junge, nach den Réntgen-
aufnahmen zu urteilen. 99 Prozent dieser Unfal-
le verlaufen tédlich!» - «lch bin immer ein
Glickspilz gewesen!» - «Bleib das nur weiter!
Du wirst das Glick brauchen kénnen.!»

Der Chefarzt hatte den Jungen ermahnt, ganz
still zu liegen. « Wenn du dich einmal umdrehen
willst, musst du nach der Schwester klingeln!
Ein Vierteljahr lang muss das so sein. Wenn du
das gut durchhéltst, konnen wir dir deine Lage
etwas erleichtern!» Moritz bekam ein Gipsbett.

a4

Sein Kopf lag in einer Schlinge, an der ein Ge-
wicht befestigt war, das ihm zu H&aupten fast
bis auf die Erde reicht. Schmerzen hatte er nicht
mehr.

Seine Bettnachbarn entpuppten sich bald als
muntere Gesellen. Kameradschaftlich lasen sie
ihm aus Biichern vor, die sich Moritz auswéhlen
durfte. Diese Vorlesestunden halfen dem Jun-
gen Uber das schwere Vierteljahr der vélligen
Ruhe gut hinweg. Weil sie ihnen allen aber so
gut gefielen, behielten sie sie auch spéter bei.
Einer der Gefdhrten stammte aus Frankfurt, der
war am schlimmsten dran. Aber man merkte es
ihm in seinem Verhalten nicht an. Er war nur
wenig &lter als Moritz, aber von einer Uberle-
genheit seinem eigenen Schicksal gegenuber,
das er nach schweren inneren Kdmpfen ange-
nommen hatte und bejahte, dass man nur
stumm sein konnte vor soviel Tapferkeit. Ihm
half dabei ein wahrhaft lebendiger Glaube. Er
hiess Alfred und kam aus ganz bescheidenen
Verhaltnissen. Kraft seiner ungewohnlichen Be-
gabung war er schon vorzeitig auf das Gymnasi-
um geschickt worden. Hier hatte er sich zur
Freude seiner Eltern und Lehrer préachtig ent-
wickelt, bis ihn die entsetzliche Krankheit befal-
len hatte, die seine Gelenke dick anschwellen
liess und fir den Gebrauch untauglich machte.
Langst war er ganz ans Bett gefesselt. Die Be-
schwerden in den Handgelenken waren so stark
geworden, dass ihm das Halten eines Buches,
der Gebrauch eines Schnitzmessers, das Flihren
eines Bleistiftes schon fast zur Qual wurde.

In seiner unauffélligen Art bestimmte Alfred den
Ton im Krankenzimmer. In triben Stunden, die
seine Gefahrten nach und nach immer einmal
wieder befielen, wusste er sie durch ein Scherz-
wort oder ein gutes Gesprach wieder aufzurich-
ten. Einmal aber schien auch er fast zu resignie-
ren: «lch mochte so gern wieder gesund sein
wie andere Menschen auch, die gar nicht wis-
sen, welch ein kostbares Geschenk fir uns
doch die Gesundheit ist. Solange wir sie selbst-
verstandlich und ungefahrdet besitzen, machen
wir uns daruber keine Gedanken. Nur, wer sie
verloren hat, weiss, was sie wert gewesen ist.
So ist das mit allem im Menschenleben. Auf ma-
terielle Dinge kénnten wir wohl verzichten, aber
wir wollen es nicht. Was bedeuten sie denn ge-
gen die Gesundheit? Ach, ich werde nie wieder
gesund sein!» Hans, ein anderer Junge in die-
sem Kreise, sagte: «Im Grunde genommen sind
wir alle doch noch gut dran. Ja, auch du, Alfred,
wenn es dir im Augenblick auch noch von uns
allen am schlechtesten geht. Denke doch ein-
mal an die armen Menschen deren Geist sich
verwirrt, die zum Teil auf eine Stufe herabsin-
ken, auf der sie sich von den Tieren kaum noch
unterscheiden. Mein Vater war einmal beruflich



in einer solchen Anstalt tatig. Was er da gese-
hen hat, wird er in seinem ganzen Leben nicht
wieder vergessen. Ein Glick nur, dass die Men-
schen in diesen Anstalten von ihrem eigenen
Elend meist selbst gar nichts wissen. Aber
welch einen schrecklichen Anblick bieten sie fur
ihre Angehorigen!» — «Es wird erzahlt, dass
sich diese Angehdrigen haufig vollig von ihren
missgestalteten Kindern trennen. Kénnt ihr
euch vorstellen, dass Eltern jemals solche Kin-
der vergessen kénnen?» sann Moritz. Alfred
meinte: «Der Irrsinn, der Menschen in der Blite
ihrer Jahre befallt, ist doch noch viel schreckli-
cher. Ich habe von Féllen gehort, wo Menschen
den Verfall ihrer geistigen Kréfte, ihre wachsen-
de geistige Umnachtung sptlrten!» Ein anderer
erganzte: «Dafiir gibt es berihmte Beispiele:
den Dichter Nowalis und den Philosophen Nietz-
sche.» — «Das waren doch Menschen, » gab Al-
fred zu bedenken, «die Ausserordentliches ge-
schaffen haben.» - «Ja, bis sie dann den
Schritt hintber taten und sich etwas in ihnen
verriickte. So erklart sich wohl auch der hassli-
che Ausdruck fur diese Kranken im Volks-
mund», schloss Hans dieses Gesprach ab.

Zu seinem achtzehnten Geburtstag erhielt Al-
fred ein Buch, das ihn sehr beschéftigte. Ein
Arzt, dem der Atem des Dichters verliehen wor-
den war, hatte es geschrieben. Moritz meinte:
«Lasst uns das Buch doch gemeinsam lesen
und dariaber sprechen!» Alfred wehrte ab:
«Nein, es gibt Blcher, die muss man still fir
sich lesen. Ihr habt sicher schon gemerkt, dass
ich in diesen Tagen sehr stark mit mir selbst be-
schaftigt gewesen bin.» - «Das bist du doch
meistens, Alfred!» warf Moritz ein. «Nein, so
nicht, Moritz! Vielleicht bin ich stiller als ihr. Das
bringt die Zeit mit sich, die einer mit sich allein
verbringt. Da kommt man schon dazu, Einkehr
zu halten. Dazu bedarf es der Stille. Seht mal,
wenn da manchmal ein Gedanke auftaucht, der
mich anspricht, nein, besser, der mir in die See-
le hineinfahrt, dass ich erschrecke oder ergliihe
vor Begeisterung, dann mochte ich mich in ihn
versenken konnen. Die Ménche vermégen das
noch heute. Sie meditieren. Ich beneide sie dar-
um. Wir missen das erst wieder mihsam ler-
nen!»

In solchen Gespréachen wuchsen die Jungen in
ihrer Krankenstube immer mehr in ihr Eigenes
hinein und sammelten in sich Krafte an, die ih-
nen bei ihrer Gesundung halfen und ihnen auch
nach der Entlassung Richtzeichen setzten. Al-
fred aber, der die Mitte ihres Kreises gebildet
hatte und von dem die starksten Impulse fir ihr
gemeinsames Leben ausgegangen waren blieb,
ganz auf sich selbst zurtickgeworfen, einsam
zurick, bereit sein Leben so anzunehmen, wie
es ihm zuteil wurde.

Ein Gesunder sollte Sport treiben, ein Behinderter muss Sport treiben!
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Speerzielwurf beim Invalidensporttag in Magglingen
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