Zeitschrift: Jugend und Sport : Fachzeitschrift fir Leibestibungen der
Eidgendssischen Turn- und Sportschule Magglingen

Herausgeber: Eidgendssische Turn- und Sportschule Magglingen
Band: 34 (1977)

Heft: 9

Werbung

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 29.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

...amMorgen...
zum Zniini . . . zum Zvieri
. . . und in jeder Pause zwischendurch!

Comella, ein kost-
licher Genuss

aus entrahmter
Milch und

feinster Schokolade
erfrischt und

stirkt zugleich.

Comella stillt den Durst und den klelnen Hunger!

In Liechtenstein
lhr Ferien-
und Sportlager?

Gut ausgeristetes Pfadfinderheim in Schaan nimmt gut
gefuhrte Jugend- oder Erwachsenengruppen auf.

Fur Kurse, Lager usw. Kiche, Duschen, Spielfelder,
Fertigverpflegung usw. Preisgiinstig.

Anfragen an Walter Wenaweser,
Telephon 075/21298
zwischen 18.30—-19 Uhr

i

GalEE
Top-Getrink
fiir Spitzenleistung

... von Nahrungsphysiologen geschaffen
(Prof. Bengt Saltin, Schweden)

... von Spitzensportlern getestet (Olympiade
Miinchen, Sapporo und Innsbruck)

... von Nationalmannschaften bevorzugt.
Dieses einmalige Getrénk bringt bessere
Leistung und Erfolg im Sport (preisgdnst/y)

Erhéltlich in Drogerien + Sportgesci

/IIIIII/III/lII/II/lll/lllIlllllIIlIIIIIllIIII//I/

SPORT
FIT
MASSAGE

Emulsion

Neu

Mit Krauterextrakten und naturlichen
Hautfetten.

Fir Spitzensportler selbstverstandlich,
fur alle Sportlerinnen und Sportler unent-
behrlich!

Vor und nach dem Sport kraftig einreiben
zur Aufwérmung, Durchblutungsforde-
rung, Entschlackung:

- Bessere Leistung

- Geringere Ermudung

- Kleineres Verletzungsrisiko!

Geistlich-Pharma, Wolhusen
In Apotheken und Drogerien.

Ich mochte SPORT FIT MASSAGE
Emulsion ausprobieren. Bitte senden Sie
mir gratis ein Muster und |hre Massage-
Fibel. Js

Name/Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Einsenden an Geistlich-Pharma,
6110 Wolhusen. Fir Versandkosten lege
ich .40 in Marken bei.
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"l wolt itz
gopfridstutz uf eigete
Fuess schiah!”

«Das ewige ¢bisch de am elfi deheim !> geht mir
langsam aber sicher auf den Wecker. Ich will jetzt mein Leben
selbst gestalten. Und Freiheit beginnt fir mich erst dann,
wennich meine eigene Bude habe.»

Richtig!
ICnTig.
Beiallen Jungen kommt friiher oder spéater die Zeit, da sie ihr Leben
selbst meistern wollen. Und damit auch die finanzielle Seite stimmt, dafir
sorgt das Privatkonto der Schweizerischen Volksbank.
Wenn Sie also demnachst <auf eigenen Flissen» stehen wollen,
sollten Sie vorher bei uns ein Privatkonto er6ffnen. Damit Sie von den
verschiedensten Dienstleistungen einer Universalbank profitieren kénnen.

Oder ganz einfach deshalb, weil dann auch lhre Eltern etwas
ruhiger schlafen kénnen.

« 0b per Autostop, Bahn oder Jet: wenn Sie
Y die Welt erobern, kaufen Sie bei uns

Reisechecks: einfach am Ort wechseln,

| was man braucht. Der Rest ist gegen

| Diebstahl versichert.

Das ist der beste Parkplatz
fir Ihr Geld !

Gibt Ihnen die Sicherheit, dass
2.B. die Miete fiir die Bude
immer pinktlich Gberwiesen
wird.

Was ab und zu mal tibrig bleibt, kommt aufs
Sparheft. Anstatt unter die Matratze !

Das st natiirlich nur eine von vielen Méglichkeiten, wie man finanziell
<auf eigenen Flsseny stehen kann. Mehr sagt Ihnen zum Beispiel
unsere Broschiire <Bancorama-Wegweisen, der Ratgeber
in Geldsachen fiir Sie privat.

SCHWEIZERISCHE VOLKSBANK
die Bank in lhrer Nahe
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