Zeitschrift: Jugend und Sport : Fachzeitschrift fir Leibestibungen der
Eidgendssischen Turn- und Sportschule Magglingen

Herausgeber: Eidgendssische Turn- und Sportschule Magglingen
Band: 34 (1977)

Heft: 9

Rubrik: Gelesen, beobachtet, gehort...

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 12.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Neue Rechte fiir die Organisationen

Zu einigen Auseinandersetzungen hatte Art. 12
des Gesetzes gefiihrt, der den gesamtschweize-
rischen Vereinigungen des Natur- und Heimat-
schutzes die Beschwerdelegitimation zuerkannt
hat, sowohl im Verwaltungs- als auch im Ver-
waltungsgerichtsverfahren. Diese grundsétz-
liche Neuerung wurde damit begriindet, dass ein
starkes oOffentliches Interesse an der Durch-
setzung des Natur- und Heimatschutzgesetzes
besteht. Private werden in der Regel Rekurse
zur Wahrung ihrer eigenen Interessen einrei-
chen. Um eine ausgeglichene Praxis zu errei-
chen, ist es unerlasslich, dass auch die Vereini-
gungen mit ideeller Zielsetzung die 6ffentlichen
und allgemeinen Gesichtspunkte zur Geltung
bringen kdénnen. Ohne Bedenken darf heute
festgestellt werden, dass diese Regelung sich
bewahrt hat (zum Beispiel bei der Erteilung von
Rodungsbewilligungen). Die Natur- und Hei-
matschutzorganisationen missbrauchen ihr Be-
schwerderecht nicht.

Botanischer und zoologischer
Naturschutz

Die Kantone sind zu kleine Gebiete, um gefédhr-
dete Tier- und Pflanzenarten vor der Vernich-
tung zu schiitzen. Das Bundesgesetz in Verbin-
dung mit der Vollzugsverordnung brachte des-
halb den botanischen und zoologischen Natur-
schutz. In Ergdnzung des Bundesgesetzes liber

wertvolle Gebiete unter Schutz stellen.

Mit dem Erlos aus der ersten Pro Natura Helvetica-Aktion 1973 konnten WWF und SBN fast 8 Millionen Quadratmeter

Jagd- und Vogelschutz wurden einige Tiere
(Flederméuse, Reptilien, Amphibien sowie rote
Waldameisen) vollstindig geschiitzt. Wahrend
friher fir Pflanzen jeder Bundesschutz fehlte,
gilt nun ein solcher fiir eine erhebliche Zahl von
bedrohten Arten. Doch muss unterstrichen wer-
den, dass zwar die einheitliche eidgendssische
Regelung sich aufgedrangt hat, dass aber die
gesetzliche Regelung durch den Bund wenig
helfen wiirde, wenn der Vollzug durch die
kantonalen und Gemeinde-Organe nicht ge-
wahrleistet ware. Die Erhaltung von Tier- und
Pflanzenarten setzt voraus, dass ihr Lebens-
raum, die Biotope, ebenfalls geschiitzt wird. In
dieser Richtung enthalten Bundesgesetz und
Vollzugsverordnung Bestimmungen, doch sind
sie wohl zuwenig wirksam, weil sie eher als
Empfehlungen, denn als strikte Verbote for-
muliert worden sind.

In der 10jahrigen Geltungszeit hat sich deutlich
gezeigt, dass das Natur- und Heimatschutzge-
setz Fortschritte gebracht hat, dass es dem in

* Artikel 1 festgelegten Zweck, das heimatliche

Landschafts- und Ortsbild, die geschichtlichen
Statten sowie die Natur- und Kulturdenkméler
zu schonen sowie die einheimische Tier- und
Pflanzenwelt zu schiitzen, gerecht wird. Aller-
dings bleibt der Natur- und Heimatschutz eine
zwar wichtige, aber nicht ausreichende Teil-
massnahme. Sie wird sich erst befriedigend
auswirken koénnen, wenn die Gesetzgebung
liber die Landesplanung und tiber den Umwelt-
schutz in Kraft stehen werden.
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Spiele bedeuten Erholung von der Arbeit

In einer Diskussion lber den Breitensport dus-
serte sich kirzlich ein Soziologe kritisch lber
die verschiedenen Propagandaaktionen. Das
Motiv « Gesundheit», so meinte er, werde all-
zustark in den Vordergrund gestellt. Der Mensch
soll doch an Spiel und Sport vor allem Spass
und Vergniigen haben; ferner missten noch
mehr Formen gefunden werden, welche die
Menschen bei Spiel und Sport ndher zusam-
menflhren. Grundsatzlich ist diese Meinung
richtig. Ein Mann, der flr sich abgekapselt in
einem Fitnessraum auf einem Fahrradergome-
ter oder Ruderapparat seinen Fernsehspeck ab-
trainiert, ist sicher nicht ein ideales Leitbild fur
die Bewegung «Sport fir alle». Heimfahrrader,
Ruderapparate und ahnliche Heimgerate kon-
nen nie das Erlebnis einer Radtour im Freien,
den Lauf durch taufrische Waélder, das Durch-
schneiden der Wellen im Boot, das Teamerleb-
nis im Spiel auch nur einigermassen ersetzen.
Sie sind und bleiben Surrogate.

Allerdings gibt es fiir viele Menschen immer
wieder Situationen und Zeitabschnitte, in de-
nen es ihnen nicht moglich ist, diesen echten
erlebnisreichen Sport zu betreiben, und in sol-
chen Faéllen ist dann ein Ruderapparat sicher
besser als gar nichts. Mit andern Worten: der
Mensch sollte nicht in erster Linie aus Einsicht
fit bleiben, es wird dann sehr schnell zur lasti-
gen Pflicht, sondern vor allem auch, weil es
Spass und Vergniigen bereitet und weil es
Menschen auf einer neuen Ebene zusammen-
fihrt.

Statt einem strengen Pflicht-Programm, bei
dem die Muskeln sich brav und arbeitsfreudig
zusammenziehen und wieder strecken, werden
daher heute im «Turnen fir jedermanny amii-
santere Stunden des Hor- und Bewegungsver-
gniigens angeboten, in der die Téne und der
Rhythmus bewegungsstiftend unter die Haut
gehen.

Gerade die 6ffentlichen Turnstunden fiir jeder-
mann, die mit Musik durchgefiihrt werden,
wollen dazu beitragen, dass Sport auch Spass
macht. Ubungsstunden diirfen nicht dem Bild
einer exakten, in Reihen ausgerichteten Indu-
strieproduktion dhneln, sie miissen sich aus der
machtigen Einflusssphédre der Arbeitswelt mit
Pflicht und Erfolgsprinzip l6sen. Der Spass soll
wichtiger als das Resultat sein. Dass ein Ball
nicht liegenbleibt, wenn er irgendwo frei her-
umliegt, sondern dass man ihn anfasst, aufhebt,
dass er wie ein Magnet wirkt, weiss jeder, und
so verhélt sich auch jeder, ob in kurzer Hose,
Bikini oder Strassenanzug — solange man das
Kind in sich noch am Leben gelassen hat. Bélle
sind unwiderstehlich. Deshalb sind auch Gym-
nastikprogramme ansprechender, wenn sie den
Ball mit einbeziehen. Vom Spiel sagte schon
Aristoteles: « Die Natur fordert nicht allein, gut
zu arbeiten, sondern auch gut missig zu sein.
Spiele bedeuten Erholung von der Arbeit. Sie
sind Arzneien, weil sie der Seele Entspannung
und Ruhe geben.» Marcel Meier
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