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M-fit-Drink
Der moderne Energiespender
und Leistungsstimulator
mit Blaubeer-Konzentrat!
Beim Schwimmen, Skifahren, Radfahren, Tennis, Rüdem, Bergsteigen
oder bei der Leichtathletik verhindert M-fit-Drink Schwächeperioden
(Hungerast) und einen vorzeitigen Leistungsabfall.
Die Leistunesstimulatoren aus Blaubeer- und Brombeer-Konzentrat Tee-
und Kola-B

In der bisherigen, unzerbrechlichen,

leichten und brustta-
schengerechten Form zum
Mitnehmen. _1.80

(100 g 1.20)

NEU: Jetzt auch in
der Nachffüil-Fiasche!
Aufgrund der grossen Nachfrage von seiten
unserer Kunden bringen wir jetzt eine
Nachfüll-Flasche auf den Markt.
Auf diese Weise kann das M-fit-Drink nun
noch günstiger eingekauft werden, die Umwelt

wird nicht mehr verschmutzt, indem die
kleine Flasche nicht mehr
weggeworfen,sondern 1280g
nachgefüllt wird. (100g =-.93,8)
In den grösseren Migros-Märkten erhältlich.

MIGROS
36 Top-Angebote aus dem vielfältigen MAMMUT-Bergsportprogramm
MAMMUT-DYNAFLEX, Typ
Sicherheitsseil, in DUODESS, purpur/
orange, 11 mm, 46 m, Bergseil für
allerhöchste Ansprüche, Fr. 218.-

MAMMUT-DYNAMIC, Typ
Führerseil, in DUODESS, rot/gelb,
101/2 mm, 40 m, das neue
Leichtbergseil, Fr. 148.-

MAMMUT-DYNAFLEX, Dessin
Colibri, 11 mm, 40 m. Fr. 168.-
MAMMUT-DYNAMIC,
rot/schwarz, 10Vi mm, 40 m, das
klassische, weltweit am meisten
verkaufte Leichtbergseil, Fr. 138-
MAMMUT-DYNAFLEX, BICOLOR
orange/blau, 9 mm, Halbseil,
z. B. 80 m Fr. 260.-
Neu: MAMMUT-Anseilgürtel
für Kinder, verstellbar. Fr. 28.-
MAMMUT-CIVETTA Sicherheits-
Klettergürtel, Brustgürtel Fr. 39.-,
Sitzgürtel Fr. 65-
Neu: MAMMUT-Schlauch-
bänder, Nylon, weiss, 26 mm,
1700 kp. Fr. 1.50/m ; Nylon, gelb,
15 mm, 1000 kp. Fr. 1.50/m

Neu: MAMMUT-Flachband,
Nylon, blau, 25 mm, 2000 kp.
Fr. 2.50/m

Karabiner FIIATT Fr. 6.50, Fr. 7.90,
Fr. 8.90, mit UIAA-Gütezeichen
(2500 kg) Fr. 11.50

Felshaken CHARLET MOSER, aus
hochwertigem Chrom-Molybdän-
Stahl, Fr. 3. Fr. 9.50/Stück
Flelm MILLET, 2 Grössen, weiss
oder orange, Fr. 56.-
MAMMUT-DAUNEN, Allround-
Jacke ROSEG, Fr. 178.-
Neu: MAMMUT EXTREM-Dau-
nenschlafsack SUPERLEICHT,
minimalstes Packvolumen bei
grösster Wärmeleistung,
Mumien-Schnitt, 2-Weg-Seiten-
RV über ganze Länge, 200 cm,
1250 g, RV rechts oder links,
Auflage limitiert. Fr. 308.-
GALIBIER-Spezialbergschuhe
Super Guide Fr. 245.-
Junior (für Damen und Kinder)
Fr. 128.-
Super Calcaire Fr. 168.-
Makalu Fr. 395.-
BIWELL-Lederimprägnierung,
pro Tube Fr. 5.50

MILLET-Rucksäcke
Sherpa Escalade
526 32 I, Fr. 59.-
536 41 I, Fr. 112.-
600 ausziehbar, 67 I, Fr. 94.-

Sherpa Flaute Montagne,
«R. Desmaison»
550 31 I, Fr. 118.-
555 48 I, Fr. 142.-
163 (wie 555) aber in Baumwolle,
Fr. 142.-, 165 Baumwolle mit
Lederboden, 48 I, Fr. 158.-
621 ausziehbar, 70 I. Fr. 178.-
Gamaschen in Nylon und Baumwolle,

mit/ohne Reissverschluss,
Fr. 39.-/49.-
Sensationelle Neuheit:
NANGA PARBAT-Zelt, Innenzelt
mit Regendach Fr. 465.-,
Thermohülle für extreme
Verhältnisse Fr. 235.-

Bezugsquellen durch
AROVA LENZBURG
5600 Lenzburg
Telefon 064 51 22 44

msa

MAMMUT-Bergsportartikel -
Sicherheit auf einsamer Spitze.
Erhältlich im guten Fachgeschäft.



Wenn Sie eine gesicherte berufliche Zukunft anstreben und damit an einer seriösen
Aus- oderWeiterbildung Interessiert sind:

Geschäftsführer

Miseren Hustnertenl
Ausbildungs-Katalog!

Elektro-
Chefmonteur

Betriebsfachmann

(Arbeitsvorbereitung,
Zeitstudien,
Termindisp.)

Elektronik-und

techniker

Er zeigt Ihnen, wie Sie am schnellsten Ihr
gewünschtes Berufs-. Umschulungs- oder
Weiterbildungsziel erreichen Und damit Ihre
Zukunft sichern können! In diesem Gratis-Kata-
log ist der Freizeit-Ausbildungsweg zu
den 50 abgebildeten Berufszielen beschrieben.
Erfolgreiche Berufsleute und hängig von Beruf, Wohnort und
Manager können es Ihnen Zeit, durch ein kombiniertes Fern-
jederzeit bestätigen: eine bessere und Direktstudium. Eine bessere
Ausbildung wird Ihnen zu mehr Ausbildung ist für Sie in unserer
Erfolg, grösserem Ansehen und heutigen Zeit wichtiger denn je.
gesicherter Zukunft verhelfen. Tragen Sie deshalb Ihr Berufsziel
Als vorwärtsstrebender Berufs- in den untenstehenden Gutschein
tätiger verlangen Sie deshalb am ein. Dann erhalten Sie einen
besten gleich jetzt unseren Gratis-Katalog und alle persön-
Gratis-Katalog. Objektiv und um- liehen Zusatzinformationen. Es
fassend ist in diesem 130seitigen entstehen Ihnen dadurch absolut
Buch (mit über 100 Berufen und keinerlei Kosten oder Verpflich-
Ausbildungsmöglichkeiten) auf- tungen. Aber in einigen Tagen
gezeigt, wie Sie Ihr gewünschtes wissen Sie bereits, welche Chan-
Berufsziel erreichen können, in cen Sie haben.
Ihrer Freizeit, zu Hause, unab-

Filialleiter
f Supermarkt-

fetter

i ï
MM

TEST
Als langjährigem Fachmann in der Erwachsenenbildung

liegt mir sehr viel daran, festzustellen, ob Sie den notwendigen
Wunsch und Willen mitbringen, und damit eine gute Voraussetzung,

um Ihr gewünschtes Berufsziel anzustreben. Es würde mich
daher sehr freuen, wenn Sie sich hier selber kurz testen wollten.

ja nein
Möchten Sie Aufstiegschancen haben?
Möchten Sie im Beruf und Leben vorwärtskommen
und wissen, wie man das erreicht?
Möchten Sie einen Beruf ausüben, der Ihnen Freude
bereitet?
Möchten Sie einen Beruf ausüben, der Ihnen mehr
einbringt und Sicherheit bietet?
Möchten Sie zu mehr Ansehen und Erfolg im Beruf
und Leben gelangen und sich dafür einsetzen?
Möchten Sie eine interessantere und verantwortungs-
vollere Tätigkeit?

Wenn Sie mindestens 5mal mit ja geantwortet haben, dann eröffnen
sich für Sie viele interessante Zukunftsmöglichkeiten. Und Sie
sollten umgehend unser Gratisbuch verlangen, damit Sie sehen,
welche Chancen Sie persönlich haben.

Marketing-
und

Verkaufsleiter
(eidg.dipl.

Verkaufsleiter)*

Modezeichnen

Spanisch

Vorarbeiter

S Personal-
i chef

ÜB«MMüilliiiiiiii
iiiiiilliIM

*111 1,

Umschulung
aufs Büro SSII

Vertreter(in)
(eidg.dipl.

Handelsreisender
und Agent)*

Werbung
(Grundkurs)Gutschein

für

»J 1 Gratis-Katalog l»
Werkmeister

Vrvr

\oto^a
^ata\°9 Ï und alle weiteren persönlichen und

jC\o**r | kostenlosen Zusatz-Informationen

\WS
Ziel:

einsenden an

\ed® 1 Institut Mössinger AG, Räffelstr. 11
Name:

Alter:fund 1 8045 Zürich, Tel. 01 /35 5391."

W Mich interessiertvor allem das Berufs- Strasse:

| oder Ausbildungs-

* Vorbereitung auf die öffentliche
Prüfung!

Institut Mössinger AG
Räffelstrasse 11

Zürich
Telefon 01/355391

PLZ/Ort:

Iv Raffe
1 8045

Tele:fr
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