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Abonnement 1977
«Jugend und Sport»

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Ihr Abonnement auf die Zeitschrift «Jugend und
Sport» ist mit der Ausgabe Nr. 12 fiir das Jahr
1976 abgelaufen.

Damit wir Ihnen kiinftig nicht auch noch die
hohen Nachnahme-Gebilihren aufbiirden miissen,
werden wir den Abonnementsbetrag fiir das
Jahr 1977 von Fr.19.— durch den Zeitungsabon-
nementsdienst der PTT fakturieren lassen (Ein-
zahlungskarte).

Bitte:

Melden Sie Adressinderungen mit dem Formular
PTT 257.04 am Schalter Ihrer Poststelle.

Fiir Thr Verstidndnis danken wir Ihnen bestens
und verbleiben mit freundlichen Griissen

Eidg. Turn- und Sportschule Magglingen
Eidg. Drucksachen- und Materialzentrale, Bern

Die Zeitschrift «<Jugend + Sport» erscheint monatlich

Abonnementspreis fiir 1 Jahr Fr. 17.—.
Einzelnummer: 1-9 Ex. Fr. 3.—, 10—19 Ex. Fr. 2.50,
20 und mehr Ex. Fr. 1.80.

Zu beziehen durch die Eidg. Turn- und
Sportschule, 2532 Magglingen

Schriftleitung:
Marcel Meier, Eidg. Turn- und Sportschule,
2532 Magglingen, Telefon (032) 22 56 44

Mitglieder der Redaktionskommission:
Hans Altorfer, Karl Ringli, Gerhard Witschi

Zuschriften sind zu richten an die
Eidg. Turn- und Sportschule, 2532 Magglingen

Administration, Inkasso und Adressédnderungen:
Eidg. Drucksachen- und Materialzentrale,
3000 Bern t

Druck:
Buchdruckerei W. Gassmann AG, 2501 Biel

Anzeigenverwaltung:
Annoncen-Agentur Biel AG,
Freiestrasse 11, 2501 Biel, Telefon (032) 22 42 14

INHALTSVERZEICHNIS

Sport als einzige Alternative 417
R. Felten

Weiss wie mit Miitzen . 417
Hans Bahrs

Gesehen, beobachtet, gehort 418
Marcel Meier

Sport fiir alle mausert sich 418
Hugo Lortscher

Turnpriifung Anno dazumal 419
Hanke Bruns

Hinreissende Kémpfe am Schweizerischen

J + S-Volleyballturnier in Luzern 420
Hugo Lortscher

Beurteilung von Sportbéden 422
Klaus Blumenau

Aus der Praxis — Fiir die Praxis

Das Schlittschuhlaufen im Eishockey . 425
Rudolf Killias

Unsere Monatslektion

Eishockey 433
Jiirg Schafroth

Forschung — Training — Wettkampf

Alkohol und Skiunfall . £ 3 3 435
R. Geiger, P. Matter, H. Brandenberger und

K. Biener

Varianzbreite des Drogenproblems der Jugend 438
K. Biener

J + S-Informationen . . . . . 443
Eindriicke vom Olympia-Jugendlager in Montreal 445
Hans Markutt

Bibliographie

Wir haben fiir Sie gelesen . . . . 447
Neuerwerbungen unserer Bibliothek

und Mediothek . . . . 450
Echo von Magglingen 452



	...

