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Das J+S-Amt
im Bergkanton

St. Biihler-Brosi

KANTONALES SPORTAMT
JUGEND + SPORT
SPORTLICHE JUGEND

Seit dem 1. Januar 1975 ist die Kantonale Verordnung
tliber die Forderung von Turnen und Sport in Kraft.
In Art. 6 dieser Verordnung heisst es:

«Das Sportamt ist dem Erziehungs- und Sanitdtsde-
partement unterstellt. Es bearbeitet alle Aufgaben des
Kantons in Turnen und Sport, soweit diese micht an-
dern Organen iibertragen sind.»

Aufgrund dieses Auftrages hat das Sportamt die fol-
gende Struktur gewihlt.

Sportamt
- Adjunkt

- 2 Sekretérinnen
-1 Sekretérin (%)
-1 Lehrling

I i =1

Beratungsstelle

Jugend + Sport
fiir den Turnhallen-
und

Sportstattenbau
Experten
Turnberater Leiter

Turnen + Sport
in der Schule

Turnen und Sport in der Schule

Turnstunde in San Carlo.
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— Lehrerfortbildung

— Beratungsstelle fiir Lehrerschaft und Behorden in
Fragen der Organisation und Durchfithrung des ob-
ligatorischen und freiwilligen Schulsportes.

— Organisation und Durchfiihrung der Leistungsprii-
fung im 8. Schuljahr.

— Organisation und Durchfiihrung von Schulsport-
anldssen.

Mit einer zweckmissigen Lehrerfortbildung, in Zu-
sammenarbeit mit der Schulturnkommission und dem
Kantonalen Lehrerturnverein, hoffen wir, nicht nur die
quantitative Anforderung des Bundesgesetzes betref-
fend der Turnstundenzahl zu erfiillen, sondern wir
mochten damit besonders die Qualitdt des Unterrich-
tes verbessern. Unser Ziel ist, durch guten Schulturn-
und Schulsportunterricht bei unsern Schiilern das Be-
diirfnis zu wecken, im Jugend- und Erwachsenenalter
aktiv Sport treiben zu miissen, und den Sport in die
personliche Freizeitgestaltung miteinzubeziehen.

Diese Zielsetzung fiihrt nun automatisch zu unserer
zentralen Aufgabe:

Jugend + Sport

Art. 14 der Ausfiihrungsverordnung tiiber die Forde-
rung von Turnen und Sport im Kanton Graubiinden
lautet:

«Die Leitung, Organisation und Durchfiihrung von Ju-
gend + Sport nach den Vorschriften des Bundes wird
dem Sportamt tibertragen.»

Dieser Auftrag ist in unserem weitverzweigten und
mehrsprachigen (deutsch, italienisch, romanisch) Kan-
ton nur zu l6sen, wenn die Zusammenarbeit mit den
Kantonalen Turn- und Sportverbdnden, mit Jugend-
organisationen, Mittelschulen, Berufsschulen, Volks-
schulen und Betrieben gut ist und spielt.

Nicht J+S «Um-des-Jugend—+Sport-Willens», sondern
um eine moglichst breite Sportforderung zu erreichen,
muss unser Bestreben sein. Jugend-+Sport als Mittel
zum Zweck — J+S integriert im Vereinsbetrieb!

Bei uns spielen aber auch die freien J+S-Riegen eine
ganz bedeutende Rolle. Noch lange nicht tiberall ist der
Sport in Klubs und Vereinen organisiert. Mit dem Pro-
gramm von Jugend + Sport ist es aber mdoglich, auch
in abgelegenen Bergregionen ein Sportangebot zu ma-
chen. Leider spielen oft andere Umstinde mit, die in
diesen Gebieten J-+S-Trainings verunmoglichen. So
sind zuwenig Jugendliche im J+S-Alter im Dorf, keine
ausgebildeten Leiter oder die mdglichen Teilnehmer
besuchen auswirts Schulen oder absolvieren ihre Be-
rufslehre und sind nur itibers Wochenende an ihrem
Wohnort. Da und dort fehlt aber auch das Verstidndnis
fiir aktives Sporttreiben.

Diese Schwierigkeiten verlangen Beratung, Gesprich,
Kontakt und Aufklidrung; und gerade diese wirksam-
sten Mittel sind zeitraubend und aufwendig. Die nach-
folgende Darstellung will dies verstdndlich machen.
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1. Bilindner Ski-OL — «Auf Postensuche».

Selbstverstindlich gelten diese Zeitangaben fiir die
schneefreie Zeit.

Wenn man «Aussendienst» in gefahrenen Autokilometern
ausdriicken will, so sind dies rund 12 000 km pro Jahr.
Sicher unterscheidet sich das Teilnehmerfeld an J+S-
Sportfachkursen im Bergkanton wesentlich von den-
jenigen der ibrigen Kantone. 1975 waren von den ab-
gerechneten 545 Sportfachkursen nur deren 15 Schul-
lager — das sind nicht ganz 3 Prozent. Alle iibrigen
Kurse waren Trainings der Vereine, Klubs, Jugendor-
ganisationen und Betriebe, also wirklich freiwillige
Teilnehmer an J+S.

Als gezielte Sportforderung und Erweiterung des J+S-
Angebotes zu betrachten sind unsere eigenen Kantona-
len Sportlager und Leistungspriifungen. Wir glauben
damit jene Jugendlichen erfassen zu konnen, die kei-
nen Anschluss in Vereinen und Organisationen gefun-
den haben, oder die eben eine zusétzliche Sportausbil-
dung wiinschen. .

Als Beratungsstelle fiir den Turnhallen- und Sport-
stdttenbau fillt dem Sportamt die Aufgabe zu, in enger
Zusammenarbeit mit dem Kantonalen Hochbauamt Be-
hoérden und Baukommissionen in sporttechnischen
Baufragen zu beraten und ihnen bei der Ausriistung
der Turnhallen und Sportanlagen behilflich zu sein.
Und wie sieht unser Budget aus?

Fiir das Jahr 1976 sind Ausgaben in der Hdhe von
506 200 Franken vorgesehen und wir rechnen mit Ein-
nahmen von 262200 Franken. Es ist erfreulich, als
«Schlussbetrachtung» feststellen zu diirfen, dass der
Grosse Rat, die Regierung und das Erziehungsdeparte-
ment des Kantons Graubiinden der gesamten Kantona-
len Sportforderung immer grosses Verstidndnis entge-
gengebracht haben. Diese politischen Behdrden haben
ein Instrumentarium geschaffen — das Kantonale
Sportamt —, dem die notwendigen Kompetenzen er-
teilt worden sind, um diese Aufgaben selbsténdig zu

16sen, das personell ausreichend dotiert ist und das
strukturell den Stellenwert erhalten hat, den es
braucht, um in der Oeffentlichkeit anerkannt zu wer-
den.

Zum Schluss gestatte man mir noch die Zielsetzung zu
zitieren, wie sie in Art. 1 der Ausfiihrungsverordnung
formuliert ist:

«Der Kanton sorgt fiir ausreichenden Turn- und Sport-
unterricht an allen Volks-, Mittel- und Berufsschulen
einschliesslich Seminarien. Er fordert den freiwilligen
Schulsport und fiihrt das Programm «Jugend—+Sport»
in Zusammenarbeit mit den interessierten Verbdnden
und Institutionen durch.»

% SportiErholungs-

%f Zentrum

Frutigen
Information: Verkehrsbiiro

800 m i. M.
CH-3714 Frutigen, Tel. (033) 71 14 21

180 Betten, hauptséchlich Zwélfer- und Sechser-
Zimmer.

Fur Skilager (Skizentrum Elsigenalp-Metsch, 2100 m
Uber Meer), noch freie Termine im Januar und Fe-
bruar 1977.

Preis pro Woche fiir Schiiler bis 16 Jahre Fr. 196.—
fir Vollpension, Skipass und Hallenbad.

Im Sommer geeignet fiir Sport- und Wanderlager.
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Fragen an den Chef des Sportamtes

Jugend + Sport: Am Schluss Ihrer Orientierung =zi-
tieren Sie Art. 1 der Ausfiihrungsverordnung. Koénnen
in Ihrem Kanton die gesetzlich vorgeschriebenen Turn-
stunden alle erteilt werden?

St. Biihler: Nein, leider noch nicht. Eine Umfrage bei

der gesamten Lehrerschaft hat folgendes Ergebnis ge-
zeitigt:

Von den etwa 1000 verschickten Fragebogen konnten
deren 750 ausgewertet werden. Die Auswertung hat er-
geben, dass rund 66 Prozent der Knaben drei Turn-
stunden pro Woche erteilt erhalten und nur etwa 50 Pro-
zent der Médchen den vorgeschriebenen Turnunterricht

Schulendpriifung in Sedrun.

besuchen konnen. Wir mussten leider feststellen, dass bei
Mangel an Turnhallen oder stundenplantechnischen
Problemen zuerst die Madchen auf den Turnunterricht
verzichten mussten, obwohl gerade fiir die Knaben in
der Freizeit heute noch ein breites Sportangebot ge-
macht wird.

Es muss aber festgehalten werden, dass bei uns im
Kanton Graubiinden in den vergangenen zehn Jahren
der Mangel an Turnhallen durch den Bau von neuen
Schulanlagen mit den entsprechenden Turnanlagen
wesentlich gemildert werden konnte. Auch organisato-
rische Massnahmen, wie Stundenabtausch, Uebernah-
me von vermehrtem Turnunterricht von besonders ge-
eigneten Lehrkréften, dann auch die Anstellung von
Turnlehrern, haben die Qualitdt des Turnunterrichtes
wesentlich verbessert.

J+S: Mit welchen Massndhmen wird der freiwillige
Schulsport gefordert?

St. B.: Wie bereits erwihnt, ist die gesetzliche Grundla-
ge fiir die Forderung des freiwilligen Schulsportes. die
kantonale Verordnung.

Durch die Beratung und Schaffung von Modellen koén-
nen wir jetzt bereits zahlreiche gut gefiihrte Schul-
sportkurse in den verschiedensten Sportarten verzeich-
nen. Ich bin mir aber vollkommen im klaren, dass noch
sehr viel Zeit verstreichen wird, bis der freiwillige
Schulsport zum echten Freizeitangebot fiir die jlingeren
Jahrginge wird. Wir halten aber daran fest, dass fiir
die 14- bis 16jdhrigen Schiilerinnen und Schiiler das
Angebot von Jugend+Sport nach wie vor Prioritdt ha-
ben soll.

Die neue REBELL-
Generation ist da

A

Einfiihrungspreis fiir J-+ S-Leiter

Rocky Kurzski
(statt Fr. 348.— + 395.—) und
Rebell-Racing (Fr. 420.—)

nur Fr. 250.—

Rebell-Racing S (Fr. 485.—)
nur Fr. 315.—

Bitte Ausweiskopie beilegen!

Mit Fan-Club-Ausweis alle
Skisportartikel noch glinstiger!

Verlangen Sie bitte RFC-
Unterlagen, Prospekt und Preis-
liste

REBELL

Skifabrik REBELL CH-3645 Thun-Gwatt
C.F.L.Lohnerstr 24 Tel 033 36 5959/36 55 55
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Skitrdager

Der Beste von allen. ..
zu verniinftigem Preis
ein Schweizer Qualitatsprodukt!

robust, elegant, toller Schnellspanner, giinstig
im Preis, einfach, rasch und sicher montiert
auf jedem Wagendach...

flir diesen Winter soliten auch Sie einen
AWZ kaufen zum sicheren Transport der wert-
vollen Skis!

Verlangen Sie den AWZ-Skitrager in jedem
guten Auto-Shop, Warenhaus, Skisport-Fach-
geschaft usw.!

Bezugsquellennachweis durch:
Albert Widmer, Metallbau
Stationsstrasse 68, 8424 Embrach
Telefon (01) 96 29 00




J+S: Wo sehen Sie die grissten Schwierigkeiten be-
ziiglich der Forderung des freiwilligen Schulsportes?

St. B.: Bei der Information der Schulbehérden und
beim notwendigen Verstdndnis derselben fiir dieses
Angebot.

Dann aber auch an der notwendigen Anzahl der Lehr-
kréfte, die sportlich interessiert und bereit sind, Zeit
aufzuwenden fiir diesen ausserschulischen Unterricht.
Dann sind sicher auch unsere finanziellen Mdoglichkei-
ten so, dass im Augenblick ein allzu breites Angebot
nicht gemacht werden koénnte.

J+S: Wie ist die Reaktion der Jugend Ihres Kantons
auf das reichhaltige Angebot von Jugend+Sport?

St. B.: Sicher positiv in jeder Beziehung, aber ich bin
mir ganz im Kklaren, dass das Angebot von Jugend +
Sport bei uns noch nicht optimal ausgeniitzt wird.

Wir versuchen es iiber ein sehr grosses Leiterkader,
und trotzdem haben wir Gebiete, in welchem Jugend+
Sport noch nicht oder nur teilweise ein Angebot fiir die
Jugendlichen ist. Wir miissten jetzt vermehrt auf die
Unterstiitzung unserer Lehrerschaft, dann aber auch
der Eltern und Behorden rechnen kénnen. Noch wird
nicht {iberall anerkannt und erkannt, dass unsere In-
stitution ein wirksames Mittel zur sinnvollen Freizeit-
gestaltung, zur aktiven Sportférderung und damit Ver-
besserung der Leistungsfdhigkeit unserer jungen Ge-
neration eingesetzt werden kann. Das Sportamt seiner-
seits stellt durch kantonale Lager in den verschieden-
sten Sportarten der Oeffentlichkeit und der Jugend
immer wieder das J+S-Programm vor.

J + S: Wie beurteilen Sie die Auswahl und den Einsatz
der J+S-Leiter?

St. B.: Die Auswahl der Leiter ist sehr oft — trotz Se-
lektionsvorschriften — diktiert durch das Gesetz von
Angebot und Nachfrage.

Im Kantonalen J + S-Lager Spliigen.

Der Einsatz der Leiter ist im allgemeinen positiv zu be-
werten. Natiirlich gibt es eine zu grosse Zahl von J+S-

Leitern, deren Téatigkeit im Bereich von J+S nicht klar

erkennbar ist. Sie arbeiten vielleicht als Jugendriegen-
leiter, als Leiter von Jugendorganisationen mit ganz
jungen, oder dann leiten sie Vereine mit &dltern Teil-
nehmern. Ist das aber Inaktivitdt?

Ich glaube, dass die Mittel der 6ffentlichen Hand, also
Bund und Kanton, fiir die Leiterausbildung auch jiin-
gern und &ltern Teilnehmern zugute kommen sollen.
Dann gibt es auch bei uns eine Gruppe von Leitern, die
J+S den Riicken gekehrt haben und von unserer Lei-
terausbildung wohl profitieren, aber nachher, trotz un-
terschriftlicher Verpflichtung zur aktiven Leitertédtig-
keit, heute nichts mehr machen.

J+S: Was miisste nach Ihrer Meinung zusdtzlich un-
ternommen werden, um den abseits stehenden Teil der
Jugendlichen zum Sport hinzufiihren?

St. B.: Hier miissen wir zwei Gruppen machen. Die er-
ste Gruppe sind jene Jugendlichen, die wir in der J+S-
Statistik nicht erfassen, weil sie in den Sportfichern
zweiter Dringlichkeit ihrem Hobby, dem Sport, frénen.
Darum meine ich, dass wir so rasch als moglich die
Sportfdcher zweiter Dringlichkeit in das J+S-Pro-
gramm aufzunehmen haben.

Zur zweiten Gruppe gehéren jene Jugendlichen, die
den Sport nicht in ihr Freizeitprogramm aufnehmen
wollen, die andere Hobbys betreiben. Diese Gruppe von
Jugendlichen werden wir héchst sporadisch in Sport-
lagern antreffen oder jetzt dann im Lehrlingssport er-
fassen kénnen.

Fiir diese Gruppe wird das wirksamste Mittel die In-
formation iiber das J+S-Angebot sein und dann, wenn
sie sich zum Mitmachen entschlossen haben, ihnen ein
positives Sporterlebnis zu vermitteln.
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