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Philipp Andres: «Ich hatte ein bisschen genug...»

Werner Bucher

Die Schweizer Zehnkidmpfer haben im Verlauf dieser
Saison eher etwas enttduscht. Vor allem wihrend dem
Europa-Cup in Barcelona lief es nicht allzu rund. Dar-
an waren etliche Faktoren beteiligt: Nebst dem man-
gelnden Talent von einigen Nachwuchsleuten, bei-
spielsweise Verletzungspech (Heinz Born, Beat Loch-
matter, Mathias Andres), kam hinzu, dass sich das As
unserer Zehnkimpfer, der Wynauer Philipp Andres,
nur mit gedrosselten Motoren auf die nun bald zu
Ende gehende Saison vorbereitet hatte. Dennoch reich-
te es dem 24jihrigen Programmierer in Zofingen im
August fast im Spaziergang zum dritten Meistertitel:
Nach der verletzungsbedingten Absenz von Born
kidmpfte er praktisch gegen sich selbst und blieb mit
7699 Punkten nur gerade 235 Punkte unter seinem
Schweizerrekord. Néchstes Jahr mochte Philipp Andres
aber mehr erreichen. In einem kurzen Telefongesprich
im Juli erkldrte uns dies der dreifache Schweizer
Meister deutlich.

Bald beginnt das Wintertraining!

«Fir Kenner blieben Sie in dieser Saison eher unter
den Erwartungen. Warum? Haben Sie weniger trai-
niert?»

Philipp Andres: «Ja, das stimmt. Ich setzte wihrend
den Wintermonaten lingere Zeit mit dem Training aus.
Zuerst machte ich Ferien, dann war ich fiir zwei Mo-
nate in den USA. Es war herrlich. Ich hatte etwas ge-
nug vom Sport, brachte keine Motivation, keinen Wil-
len mehr auf. Und wie ich dann wieder zu trainieren
begann, wirkte sich die mangelnde Grundschulung
schon etwas aus.»

«Sie haben das alles mit Kaderchef Hansruedi Kunz
abgesprochen?»

Philipp Andres: «Ja. Weil fiir einmal keine wichtigen
Ziele lockten, kamen wir iiberein, etwas zu dosieren.»
«Fiir die olympische Saison wollen Sie jedoch wieder
voll einsteigen?»

Philipp Andres: «Sicher. Zusammen mit meinem Bru-
der Mathias werde ich mit dem Wintertraining bereits
Mitte Oktober anfangen, und nachher méchte ich ein
Jahr lang voll durchziehen.»

«Und jetzt gibt’s eine Pause?»

Philipp Andres: «Noch nicht. Ich will mich fiir die
Schweizer Meisterschaften im Stabhochsprung vorbe-
reiten, und auch einige SVM-Meetings mit dem Ver-
ein sind fallig. Moglicherweise kommt es im Herbst so-
gar noch zu einem Zehnkampf.»

«Ich mache, was ich kann»

«Kennen Sie bereits die Richtlinien fiir Montreal?»
Philipp Andres: «Sie diirfte um 7800 Punkte liegen.»
«Wann miissen Sie diese erreichen? Und welcher
Schweizer besitzt nebst Ihnen die Chance, in Montreal
dabei zu sein?»

Philipp Andres: «Im Friihling findet in Potsdam wie-
der ein Vierlinderkampf DDR - Belgien - Schweiz -
Holland statt. Dort sollte man sich aufdringen. Wenn
Heinz Born sich nochmals fiir ein totales Training ent-
schliesst, hat er grosse Chancen. Sonst sehe ich eigent-
lich niemanden — so sehr es mich auch iiberrascht hat,
dass Mangisch nach seiner zweijihrigen Pause ein kei-
neswegs libles Comeback gelang.»

«Kiirzlich iibertraf der Amerikaner Bruce Jenner den
Weltrekord des russischen Olympiasiegers Awilow um
70 Punkte. Sind dies nicht Zahlen, die Sie erschrek-
ken?»

Philipp Andres: «Eigentlich nicht. Fiir mich bleibt der
bisherige Rekord von Awilow die grosste Leistung al-
ler Zeiten, wurde doch in Miinchen elektrisch gemes-
sen, in Eugene jedoch von Hand. Da ich aber weiss,
dass fiir mich als Amateur und tiiberdies von meiner
Physis her solche Punktzahlen Wunschtridume wéren,
erschrecken sie mich nicht. Ich mache, was ich kann.»
«In welchen Disziplinen miissten Sie sich noch ver-
bessern?»

Philipp Andres: «Vor allem in den Wiirfen. Wegen mei-
nem Korperbau liegt fiir mich aber kaum mehr drin.
Deshalb arbeite ich lieber in Sachen Spriinge und Liu-
fe. Dort kann und will ich mich noch deutlich verbes-
sern.»
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