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Spielend zur Organisationsform

Edelgard Schwinning

Methodisch gut aufgebaute Stunden werden durch schlechte
Organisation unergiebig und bereiten den Teilnehmern des-
halb wenig Freude. Die Freude an der Bewegung und am
Spiel zu erhalten, ist aber Hauptanliegen der Leibeserziehung.
Organisationsformen, die keine langen Wartezeiten aufkom-

1. Organisationsform ohne Gerit

Alle Teilnehmer laufen in der Halle durcheinander. Auf
Zuruf des Uebungsleiters finden sie sich zu zweien, zu dreien
oder zu vieren zusammen, die Fortbewegungsart kann bei
jedem Zuruf gedndert werden. Die gewiinschte Gruppenstirke
wird jeweils zuletzt aufgerufen. Will man z. B. beim Boden-
turnen mit Vierergruppen arbeiten, holt nun jede Gruppe ihre
Matte, und man kann sofort mit dem Ueben beginnen. Die
Teilnehmer sind bereits aufgewérmt.

2.1. 32 Teilnehmer — je acht Bille von einer Farbe

men lassen, sorgen dafiir, dass die Uebungszeit intensiv ge-
nutzt wird, und ausserdem vermeidet man dadurch Disziplin-
schwierigkeiten. Aus diesen Griinden seien im folgenden ein
paar Hinweise zu Organisationsformen gegeben.

2. Organisationsformen mit Hilfe von Handgeriten

Viele Moglichkeiten sind durch farbige Gerite gegeben. Am
giinstigsten ist es, die Handgerite in vier Farben anzuschaf-
fen. Besitzt man diese nicht, kann man die vorhandenen
durch Farbtupfer kennzeichnen; das empfiehlt sich auch fiir
Grossgerdte. Am Beispiel Ball sollen jetzt ein paar Formen
aufgezeigt werden, die zur schnellen Gruppenbildung fiihren.

2.2. 32 Teilnehmer — je acht Parteibinder von einer Farbe
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Aus: Der Uebungsleiter 3/70. — Arbeitshilfen in den Mitgliederverbinden des Deutschen Sportbundes.

Herausgeber: Uebungsleiterkommission DSB.

80



	Spielend zur Organisationsform

