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INHALTSVERZEICHNIS
Abonnement 1975
«Jugend + Sport«

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Ihr Abonnement auf unsere Zeitschrift
ist mit der Ausgabe Nr. 12 für das Jahr
1974 abgelaufen.
Wie bisher werden wir den
Abonnementsbetrag von Fr. 17.— plus Porto
für die Erneuerung 1975 nächstens per
Nachnahme erheben.

Der Abonnements-Einzug per Nachnahme

hilft uns, die grossen administrativen
Umtriebe auf ein Minimum zu senken.

Wir danken Ihnen für Ihr
Verständnis und ersuchen Sie höflich, keine
Einzahlungen zu machen, sondern die
Nachnahme abzuwarten.

Mit freundlichen Grüssen:

Eidg. Turn- und Sportschule
Magglingen
Eidg. Drucksachen- und
Materialzentrale, Bern

Abwehrspieler nach vorn 1

Kaspar Wolf

Ein Beitrag zur Sportlyrik 2

Mr.

Auf schmalen Hölzern 2

Walter Müller

Neue Massstäbe im Alterssport 3

Charles Schneiter

Das 6. J + S-Volleyball-Turnier in Lyss 4

Hugo Lörtscher

Das letzte Spiel 6

Hans Bahrs

Forschung — Training — Wettkampf

Preisausschreiben 1975 des Forschungsinstitutes
der ETS 7

Filmanalyse des Stabhochspringens
H. Kunz und J. Waser

Sportwissenschaftliche Veranstaltungen 14

Beilage :

Experten- und Leiterkurse
2. Quartal 1975

Die Zeitschrift «Jugend + Sport» erscheint monatlich

Abonnementspreis für 1 Jahr Fr. 17.—.
Einzelnummer: 1—9 Ex. Fr. 3.—, 10—19 Ex. Fr. 2.50,
20 und mehr Ex. Fr. 1.80.

Zu beziehen durch die Eidg. Turn- und
Sportschule, 2532 Magglingen

Schriftleitung :

Marcel Meier, Eidg. Turn- und Sportschule,
2532 Magglingen, Telefon (032) 22 56 44

Mitglieder der Redaktionskommission:
Hans Altorfer, Arnold Gautschi,
Karl Ringli, Gerhard Witschi

Zuschriften sind zu richten an die
Eidg. Turn- und Sportschule, 2532 Magglingen

Administration und Inkasso :

Eidg. Drucksachen- und Materialzentrale,
3000 Bern

Druck:
Buchdruckerei W. Gassmann, 2501 Biel

Anzeigenverwaltung :

Annoncen-Agentur Biel AG,
Freiestrasse 11, 2501 Biel, Telefon (032) 22 42 14

Aus der Praxis — für die Praxis

SkilanglaufUnterricht 15

André Metzener

Altmeister Randy Matson (USA) 20

Elfriede Nett und Arnold Gautschi

Unsere M o n a t s 1 e k t i o n

Kleine Hallenspiele 22

Hansruedi Hasler

Sie sagten 24

Sport für alle 25

Bibliographie
Wir haben für Sie gelesen 26

Neuerwerbungen unserer Bibliothek 27

Jugend + Sport
J + S-Informationen 30

Mitteilungen der Fachleiter 30

Leiterbörse 31

Jakob Eggenberger zum Gedenken 32

Willy Rätz

Echo von Magglingen 32
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