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Zusammenfassung

Hundert Wissenschaftler trafen sich in Monte-Carlo, um liber
die Urspriinge und Determinanten aggressiven Verhaltens zu
referieren und diskutieren und um neue — vor allem interdiszi-
plindre — Akzente fiir zukiinftige Forschungen zu setzen.

Ein kurzer Uberblick iiber die wichtigsten Referate und Diskus-
sionen zeigt, dass das hochgesteckte Ziel nicht erreicht werden
konnte. Statt einer interdisziplindren Anndherung fand eine
Polarisierung in zwei extreme Gruppen statt: auf der einen
Seite waren die Biologen, Physiologen und Ethologen usw.,
auf der anderen Seite die Psychologen, Soziologen, Politolo-
gen usw.

Obwohl, durch die Vielfalt der Referate, die Notwendigkeit
einer pluralistischen Aggressionstheorie und somit einer inter-
disziplindren Zusammenarbeit aufgezeigt wurde, waren die
Vertreter der einzelnen Disziplinen nicht bereit, den Anspruch,
den alleinigen Erkldrungsansatz gefunden zu haben, aufzu-
geben. . ‘

Die Zukunft wird zeigen miissen, ob die Aggressionsforschung
tiefer in die Sackgasse der Monokausalitat gerat, oder ob es
gelingt, ein pluralistisches, interdisziplindares Aggressionskon-
zept zu akzeptieren.

. £
Résumé

Cent hommes de science se sont rencontrés & Monte-Carlo
pour rapporter et discuter sur les origines et les déterminants
de Il'attitude agressive et pour poser de nouveaux accents —
notamment interdisciplinaires — en vue des futurs travaux dans
ce domaine.

Un bref apercu des exposés et discussions les plus importants
montre que les buts trés élevés n‘ont pas pu étre atteints. Au
lieu d'arriver @ un rapprochement interdisciplinaire, on a obtenu
une polarisation en deux groupes extrémes: d'un coté les
biologues, les physiologues et les éthologistes etc. et de I'autre
les psychologues, les sociologues, les politologues etc.

Bien que la variété des discours ait montré la nécessité d'une
théorie pluraliste de I'agression, soit une collaboration inter-
disciplinaire, les représentants des différentes disciplines ne sont
pas disposés a renoncer a leur prétention d’avoir trouvé la seule
base d’explication.

L'avenir devra montrer si la recherche sur I'agression s’enfon-
cera encore davantage dans lI'impasse de la monocausalité, ou
si I'on réussira a adopter un concept pluraliste et interdiscipli-
naire de |'agression.

MITTEILUNGEN

aus dem Forschungsinstitut
der Eidgendssischen Turn- und Sportschule

INFORMATIONS

de I'Institut de recherches
de I’'Ecole fédérale de gymnastique et de sport

Bericht des 13. Magglinger Symposiums (1972)

Verschiedentlich wurden wir angefragt, wann der Bericht des
Symposiums « Sportpsychologie — wofiir?» erscheinen werde.
Die Drucklegung hat sich etwas verzogert, doch hoffen wir,
Ihnen das Buch noch in diesem Jahr ausliefern zu kénnen.

Compte rendu du 13¢ Symposium de Macolin (1972)

A plusieurs reprises on nous a demandé le compte rendu « Psy-
chologie sportive — pourquoi?»

L'impression de ce compte rendu s’est retardée un peu, mais
nous espérons pouvoir vous fournir ce livre encore cette année.
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Fetz, Friedrich; Kornexl, Elmar.
Praktische Anleitungen zu sportmotorischen Tests. Frank-
furt a. M., Limpert, 1973. — 114 Seiten. — DM 18.—. — Stu-

dientexte zur Leibeserziehung, 16.

Sportmotorische Tests gewinnen als objektive Priifverfah-
ren fir Leistungsfortschritt und Trainings- bzw. Unter-
richtsmethoden entscheidende Bedeutung in Leibeserziehung
und Sport.

Erstmalig im deutschen Sprachraum wetrden standardisierte
Tests fiir Schule und Verein zur Bestimmung der Auspri-
gungsgrade motorischer Eigenschaften angeboten, die bezlig-
lich ihrer Giitekriterien systematisch iliberpriift wurden. Der
Schwerpunkt der praktischen Anleitungen liegt auf einfa-

chen, in Schule und Verein brauchbaren Tests fiir die moto-.

rischen Grundeigenschaften Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer,
Gleichgewicht und Gelenkigkeit. Einige Tests flir komplexe
motorische Eigenschaften, Testprofile und -batterien sowie
einzelne sportartspezifische Leistungs- und Eignungstests
bilden eine interessante Ergidnzung. Die Sammlung bietet
sowohl Leibeserziehern, Sportlehrern und Trainern als auch
aktiven Sportlern eine wertvolle methodische Hilfe.

Dr. Friedrich Fetz hatte 1965 den ersten Lehrstuhl filir Theo-
rie der Leibeserziehung einer . Universitidt der BRD (Frank-
furt a. M.) inne. Seit 1968 ist er Vorstand des Institutes fir
Leibeserziehung der Universitdt Innsbruck. Probleme der
exakten Begriffsbestimmungen und wissenschaftlich ein-
wandfreier Messmethoden im Bereich der motorischen Ei-
genschaften beschiftigen ihn seit vielen Jahren.

Dr. Elmar Kornexl leitet seit einigen Jahren am Institut
flir Leibeserziehung der Universitdt Innsbruck Lehrveran-
staltungen tiber sportmotorische Tests fiir Studierende der
Leibeserziehung in Innsbruck. Er beschédftigte sich einge-
hend mit Standardisierung -und Normierung sportmotori-
scher Tests, mit der Entwicklung von Testgerdten, mit der
Ueberpriifung der Hauptglitekriterien und der praktischen
Anwendung von Tests in Schule und Verein.

Kurth, Hanns.

Mit Biorhythmik zum Erfolg.
104 Seiten, Abbildungen.

Es ist eine unbestrittene Tatsache, dass unser Leben einem
stdndigen Auf und Ab unterworfen ist. Vor rund siebzig
Jahren begann der Berliner Arzt Dr. Wilhelm Fliess diese
Rhythmen an seinen Patienten systematisch zu beobachten
und zeichnete die Reihenuntersuchungen auf. Damit begriin-
dete er die heutige Lehre von der Biorhythmik.

Die Biorhythmik umfasst die drei Lebensrhythmen, die unser
Dasein wesentlich beeinflussen. Der ménnliche Rhythmus
entscheidet iliber die physischen Vorginge — der weibliche
bestimmt den emotionellen Bereich — der intellektuelle be-
trifft die geistige Leistungsfidhigkeit. Die drei Rhythmen,
die jedem Menschen eigen sind, uUberschneiden sich gegen-
seitig, denn sie haben ungleich lange Wellenbewegungen.
Keiner der drei Rhythmen ist demnach als etwas Isoliertes
erkennbar. Obschon gewisse Wissenschaftler die Lehre von
der Biorhythmik anfechten, wird sie von vielen andern als
wertvolle Lebenshilfe — nicht als zwingender und ausschliess-
licher Wegweiser — sehr geschétzt.

Aktive Phasen diirfen nicht zu absoluter Sorglosigkeit ver-
leiten. Dafiir ein Beispiel: Das Rhythmogramm zeigt im
minnlichen Rhythmus zwar ein «Hoch» an, dennoch wire es
verfehlt, als Gelegenheitsbergsteiger nun eine gewagte Klet-
terei zu unternehmen. Ist jedoch Uebung und Ausdauer vor-
handen, so steigert die aktive Phase die Erfolgschancen. Das
gilt auch fiir andere Gebiete. Aerzte, Piloten, Trainer, Sport-
ler, Interessierte aus Wirtschaft und Verkehr haben die
Biorhythmik der harten Bewé&dhrungsprobe im Alltag ausge-
setzt und in vielen Punkten positive Bestdtigung erhalten.
Das Buch will auch mithelfen, flaue Tage nicht nur von der
schwarzen Seite zu sehen, sondern sie als eine Zeit der Re-
generation zu akzeptieren.

Riischlikon, Miiller, 1973.

Young,
Yoga fiir Minner.
Ursula von Wiese. Riischlikon, Miiller, 1973.
bildungen. — Fr. 19.80.

Ein hochinteressantes und unerhért niitzliches Buch, ganz
speziell fiir Ménner geschrieben. Es bietet viel mehr, als der
Titel verspricht, denn es ist aus einer einzigartigen Kom-

Frank Rudolph.

Aus dem Amerikanischen ilibersetzt von
— 216 Seiten, Ab-

'

bination entstanden: Frank R. Young ist nicht nur Nachfahre
von Miénnern, die in Indien selbst generationenlang die Ge-
heimnisse der Yogis studiert haben — er ist auch medizinisch
ausgebildeter Chiropraktiker. So konnte er die uralter Er-
fahrung entstammenden, viel Zeit und Geduld erfordern-
den Yoga-Uebungen nach modernen medizinischen Erkennt-
nissen modifizieren, ohne ihnen ihre Wirksamkeit zu neh-
men. Kaum eine seiner Uebungen braucht mehr als zwei Se-
kunden; will man ein' bestimmtes Ziel (etwa breitere Schul-
tern, Selbstsicherheit im Auftreten, Befreiung von dumpfen
Kreuzschmerzen) erreichen, so geniigt es, nur 49 Sekunden
taglich mit wenigen praktisch miihelosen Uebungen zu ver-
bringen. Geradezu unbezahlbar wertvoll sind die raffinierten
Muskelanspannungs-Uebungen, mit denen man sich unbe-
merkt sogar in Gegenwart von anderen einen wahren Strom
tatkrédftiger Energie verschafft. Mehr Mainnlichkeit, mehr
Konzentrationsfihigkeit, mehr Anziehungskraft, mehr Auto-
ritdit — wer sich von Young in die Geheimnisse der Yogis
einfiihren ldsst, kann das erreichen. Beispiele, die Young aus
seiner Praxis berichtet, beweisen es.

Fussball 1973/74. Luzern, Maillard System Sales Promotion,
1973. — 168 Seiten, Portr. — Fr. 9.50.

Dieser Tage erschien mit «Fussball 1973/74» eine umfassende
Information zum Thema Fussball. Die Klubs der beiden
hoéchsten schweizerischen Spielklassen, ihre Trainer und
Spieler werden kurz, im wesentlichen portritiert. Die inter-
nationale Fussballszene wird teilweise riickblickend, aber vor
allem in der Vorschau auf die kommende Weltmeisterschaft
in Deutschland dokumentiert. Eine recht libersichtliche Auf-
fiihrung aller Nationalliga-Spieldaten bildet den Schluss. Zu
bedauvern ist, dass einige Fotos (Spielerportridts) in ihrer
schlechten Qualitdt, das sonst verhé&ltnisméssig hohe Niveau
der Aufnahmen schmailern.

Erfreulich ist das Vorwort von Herrn René Hissy (Coach
der Nationalmannschaft), das sich eindringlich an alle Fuss-
ballfreunde wendet, sie zum unterstiitzenden Zuschauen auf-
fordernd.

Gesamthaft gesehen, wird dieses Taschenbuch jedem Fuss-
ballinteressierten ein niitzlicher Begleiter sein. PCT

Schulz, Dieter.

Methodik des Trampolinspringens. Teil I: Vom Gehen auf dem
Tuch bis zu einfachen Salti. Schorndorf, Hofmann, 1973.
114 Seiten, Abbildungen. — DM 14.80. — Schriftenreihe zur
Praxis der Leibeserziehung und des Sports, 52.

. Das Springen am grossen Trampolin hat nun auch im euro-

- «Gehen» auf dem Tuch bis zur Entwicklung der Salti.

pédischen Raum eine schnelle Verbreitung gefunden. Der Ver-
fasser dieser Lehrhilfe — lange Jahre ein bekannter Lei-
stungssportler an diesem Gerédt — befasst sich im Teil I seiner
Arbeit mit der sogenannten «Grundschule». Der Stoff wird in
methodischen Uebungsreihen dargeboten und erfasst das erste
Die
Lehrhilfe besticht durch die Folgerichtigkeit in der Metho-
dik. Jede Grundform wird mit einer Lehrbildreihe veran-
schaulicht, der Text bezieht sich in der Beschreibung der
einzelnen Elemente auf das gegebene Bild. Dadurch wird ein
hohes Mass an Anschaulichkeit erreicht. Die Praktikabilitit
wird in besonderem Masse dadurch geférdert, dass die typi-
schen Fehler einschliesslich der Korrekturmdéglichkeit un-
mittelbar nach jeder Uebungsreihe dargestellt sind, erweitert
durch Angaben zur Bewegungshilfe und Sicherung. In der
weiterfliihrenden Literatur werden vor allem Arbeiten aus
den USA genannt, wo das Lernen und Leisten an diesem
Geridt ohne Frage einen besonderen Stand erreicht hat.
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gie. 2e éd. Paris, Amphora, 1971. — 8°. 254 p. fig. — Fr. 16.35.
72.590

Rinecker, M. Gymnastik fiir Autofahrer. Ein Buch fiir das
Handschuhfach. Miinchen, ADAC, 1972. — 8°. 120 S. Abb. —
Fr. 8.90. 72.587

Scharll, M. Aktiv im Alter durch Gymnastik. 2., liberarb.
Aufl. Stuttgart, Thieme, 1972. — 8°. 41 S. ill. — Fr. 7.60.
72.600%

Schulz, D. Methodik des Trampolinspringens, Teil 1: Vom
Gehen auf dem Tuch bis zum einfachen Salti. Schorndorf bei
Stuttgart, Hofmann, 1972, — 8°, 112 S. ill. 72.6001°
Schriftenreihe zur Praxis der Leibeserziehung und des Sports,
52.

Von der Laan, T. F. Gymnastik im Alter. Freiburg i. Br.,
Lambertus, 1972. — 8°, 80 S. ill. — Fr. 10.20. 72.600"

796.42/.43 Leichtathletik
Condition. Internationales Fachorgan fiir Ausdauersport. Jg. 1

(1970) 1 £f. Frankfurt a. M., Scharmann. — 4°. ill. 9.273q
Jeannotat, Y. La course pour tous. Berne, ANEP, 1972. — 8°.
16 p. ill. fig. Fit-Parade, 4. 9.264
Jeannotat, Y. Laufen. Bern, SLL, 1972. — 8°. 16 S. ill. Abb.
Fit-Parade, 4. 9.263

McNab, T. Athletics — Field Events. Leicester, Brockhampton
Press, 1972. — 8°. 88 p. ill. fig. — Fr. 8.70. 73.223

McNab, T. Athletics — Track Events. Leicester, Brockhamp-
ton Press, 1972. — 8°. 88 p. ill. fig. — Fr. 8.70. 73.222

Start. Schweizer Fachschrift fiir Leichtathletik. Jg. 1 (1971)
1 ff. Luzern, Verlag Fachschrift OL. — 8°. — monatlich/w6-
chentlich. 9.272

796.5 Wandern, Alpinismus, Gelindesport

Stiduble, J. Escursionismo lo sport accessibile a tutti. Berna,
ANEF, 1972. — 8°. 16 p. ill. fig. Fit-Parade, 3. 9.265
Stduble, J. Excursions et plein air — une activité physique
pour tous! Berne, ANEP, 1972. — 8°. 16 p. ill. fig. Fit-Parade,
3. 9.264

Stduble, J. Wandern — die Sportart fiir alle. Bern, SLL, 1972.

— 8°. 16 S. ill. Abb. Fit-Parade, 3. 9.263
796.6 Radsport
Clément, D. Cyclisme sur route. Initiation, Entrainement,

Compétition. 2e éd. Paris, Amphora, 1971. — 8°. 149 p. ill. fig.
tab. — Fr. 16.45. 75.97

Durry, J. La véridique histoire des géants de la route. Lau-
sanne, EDITA, 1973. — 4°. 245 p. ill. — Fr. 69.—. 75.939q

796.8 Kampf- und Verteidigungssport,

Schwerathletik, Wehrsport

Dournow, S. Fritz Chervet a plus d’un titre. Onex-Geneéve,
SDP, 1973. — 8°. 159 p. ill. — Fr. 20.—. 76.197

Dournow, S.; Widmer, M. Fritz Chervet der Champion. Onex-
Genéve, SDP, 1973. — 8°. 178 S. ill. — Fr. 20.—. 76.198

Dzerojan, G. O. Taktische Vorbereitung eines Boxers. Frank-
furt a. M., DSB — Bundesausschuss zur Foérderung des Lei-
stungssportes, 1972. — 4°. 81 S. — vervielf. Informationsheft
zum Training, 13. 9.263q
Weinmann, W. Gokyo die Judo-Wurftechnik. &3., v. neubearb.
Aufl. Berlin, Weinmann, ca. 1973. — 8°. 97 S. ill. Abb. —
Fr. 8.90. ) 76.180:

796.9 Wintersport

Baumrock, F. Schilauf — leicht, sicher, gekonnt. Wien/Miin-
chen, Jugend und Volk, 1972. — 8°. 157 S. ill. Abb. — Fr. 21.—.
77.346

Geschwindigkeitsverteilung beim 500-m- und 1000-m-Eis-
schnellauf von Minnern und Frauen. 2. I1.S.U. Sprinterwelt-
meisterschaften, Inzell 1971. Frankfurt a. M., DSB — Bundes-
ausschuss zur Forderung des Leistungssports, 1973. — 4°. 100 S.
Abb. Tab. — vervielf. Informationsheft zum Training, 14.
9.263q

Internationaler Eishockey-Verband. Offizielles Regelbuch
1972-75. Zirich, SEHV, 1972. — 8° 64 S. Abb. — Fr. 3.—.
77.4807

Ligue internationale de hockey sur glace. Régles de jeu 1972-
75. Zurich, SEHV, 1972. — 8°. 59 p. fig. — Fr. 3.—. 77.480°

Pauli, R. Skilauf in der Loipe. Langlidufer leben lénger. Her-
ford, Bussesche Verlagshandlung, 1972. — 8°. 79 S. Abb. —
Fr. 8.90. 77.480¢

Pause, W. Ski heil. 100 schone Skiabfahrten in den Alpen. 17.
Auflage. Miinchen/Bern/Wien, BLV, 1972. — 8°. 211 S. ill. Abb.
— Fr. 35.90. 77.347

Pirouette. Jg. 5 (1971) 1 ff. Bremerhaven, Ditzen. — 4°. ill. —
monatlich. 9.267q

797 Wassersport, Schwimmen, Flugsport

Bergen, G. Navigation maritime du plaisancier. Paris, Am-
phora, 1971. — 8°. 165 p. ill. fig. — Fr. 27.75. 05.264
Boissiére, G.; Grojean, C. Natation élémentaire du bébé a
I’adulte. Paris, Amphora, 1973. — 8°. 105 p. ill. fig. — Fr. 17.40.

78.369

Canoé-Kayak Magazine. (1970) 1 ss. Joinville, Canoé Service.
— 4°, ill. — 6 fois par an. 9.264q

Gould, S. Swimming the Shane Gould way. New York, Ster-
ling, 1973. — 8°. 160 p. ill. — Fr. 14.80. 78.368

The International Swimmer. Vol. 7 (1970) 1 ff. Artarmon, The

International Swimmer. — 4°. ill. 9.269q
Kennel-Kobi, L. Natation. Berne, ANEP, 1972, — 8°. 16 p. ill.
fig. Fit-Parade, 2. 9.264
Kennel-Kobi, L. Schwimmen. Bern, SLL, 1972. — 8° 16 S. ill.
Abb. Fit-Parade, 2. 9.263

Rudersport. Amtliches Organ des Deutschen Ruderverbandes.
Jg. 90 (1972) 1 ff. Minden, Philer Verlag. — 4°. ill. — zwei-
wdochentlich. 9.265q

Scheibler, E.; Barth, E. Altersschwimmen. Ergebnisse einer
Teilnehmer-Umfrage. Anforderungen an Schwimmbhallen fiir
das Altersschwimmen. Basel, Arbeitsgemeinschaft fiir das Al-

tersturnen Basel-Stadt, 1972. — 8°. 9 S. 78.2801¢
Schweizer Sport-Schwimmer. Jg. 1 (1969) 1 ff. Wil, Paul
Brihlmann. — 4°. ill. — monatlich. 9.268q
Sellick, B. Parachutes and parachuting. A modern guide to
the sport. Englewood Cliffs, Prentice-Hall, 1971. — 8°. 223 p.
ill. — Fr. 37.10. 78.370

Sleightholme, J. Die perfekte Bordfrau. Bielefeld/Berlin, De-
Iius, Klasing, 1972. — 8°. 224 S. ill. Abb. — Fr. 29.40. 78.366

Windjammer. Liibeck-Kiel 1972. Bericht zum Treffen der
Segelschulschiffe in Lilibeck und Kiel aus Anlass der Olym-
pischen Segelwettbewerbe Kiel 1972. 4., erw. Aufl. Herford,
Koehlers, 1972. — 4°. 56 S. ill. Abb. — Fr. 21.80. 78.367q

798 Reiten

Chambry, P. Equitation. Technique, Entrainement, Compéti-
tion. Paris, Amphora, 1970. — ,8°. 311 p. fig. — Fr. 24.10.
79.111

799 Jagdsport, Fischereisport, Schiesssport

Zeiske, W. Aal, Wels, Quappe. Berlin, Sportverlag, 1973. — 8°.
152 S. Abb. Tab. — DM 7.50. 79.110

8 Literatur und Literaturgeschichte

Buck, P. S. Wo die Sonne aufgeht/Die verborgene Blume.
Zwei Romane. Ziirich, NSB, 1972. — 8°. 510 S. — Fr. 11.—.
08.524

Loges, H. Leibesiibungen und Leibeserziehung in Leben und
Werk Adalbert Stifters, unter Beriicksichtigung seiner Gedan-
ken iiber natiirliche Erziehung. Diss. phil. Univ. Wien. Wien,
Notring, 1971. — 8°. 183 S. 08.523

Ringeis, F. Aufm bayrischn Olymp. Gedichte und Sportbe-
richte mit Hilfestellung fiir Mundartiibungen. Miinchen, Eh-
renwirth, 1972. — 8°. 94 S. — Fr. 12.80. 08.526

Seyppel, J. Wer kennt noch Heiner Stuhlfauth. Miinchen, Pi-
per, 1973. — 8°. 117 S. — Fr. 10.50. 08.525
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Lehrlingssport

Erfreuliche Vertiefung des Sportgedankens

Beeindruckend waren die Auswirkungen der Kontakte zwi-
schen den Sport-, Schul- und Gewerbeinstanzen im Rahmen
der Eidg. Studienkommission filir den Turn- und Sport-
unterricht an Berufsschulen. In dieser wohl erstmalig aus so
verschiedener Einstellung zum Sport gebildeten gesamt-
schweizerischen Kommission wuchs zusehends die gegen-
seitige Achtung vor der Bedeutung von Aufgaben und Pro-
blemen jeder Gruppe den bisher oft recht fremden Gegeben-
heiten und Bediirfnissen der Mitberater gegeniiber. Der
Sport hat dabei den grossten Gewinn zu verzeichnen und
fand viele neue, prominente Verfechter seiner Bedeutung
fiir die Volksgesundheit und moderne Kultur in Kreisen, die
zuvor diesem «Massenvergniigen» recht skeptisch gegeniiber-
standen. So fand man sich im Entwurf flir die Verordnung
des Bundesrates iliber den neu einzufiihrenden Turn- und
Sportunterricht als Pflichtfach an Berufsschulen zu folgender
Fassung der Zweckbestimmung:

«Der Turn- und Sportunterricht soll die koérperliche Ent-
wicklung der Lehrtdochter und Lehrlinge beeinflussen, zur
Personlichkeitsentfaltung beitragen und das partnerschaft-
liche Verhalten innerhalb der Gemeinschaft fdérdern. Im
weitern soll er zum personlichen Wohlbefinden verhelfen,
eine natiirliche Leistungsbereitschaft entwickeln und gute
Voraussetzungen fiir eine regelmaissige korperliche Betéti-
gung im Erwachsenenalter schaffen.»

Unter der Verhandlungsleitung von Vizedirektor Willy Rétz
von der ETS Magglingen wurde anhand eines dritten Ent-
wurfs fir eine Verordnung des Bundesrates als Rahmen und
eine Wegleitung des Bundesamtes fir Industrie, Gewerbe
und Arbeit mit Detailbestimmungen die Fassung gefunden,
die Bundesrat Brugger mit einem Tatigkeitsbericht {iiber-
reicht und zur Einleitung eines Vernehmlassungsverfahrens
auf breitester Basis empfohlen wird. Neben den Kantonen,
Schul- und Gewerbeinstanzen sollen Sportfachkreise begriisst
werden:

1. Schweizer Landesverband flir Leibeslibungen z. H. der an-
geschlossenen Verbénde

2. Turn- und Sportlehrer-Organisationen
3. Hochschulen mit Turn- und Sportlehrerausbildung

4, Kantonale Aemter fiir Turnen und Sport bzw. Jugend +
Sport

5. Eidgendssische Turn- und Sportkommission

Im Friihjahr 1974 werden an einigen Schulen aller Sprach-
regionen Tests mit den fiinf verschiedenen Modellfillen fiir
den Turn- und Sportunterricht im Rahmen der Berufsschu-
len oder mit Hilfe von Turn- und Sportvereinen sowie der
Jugend + Sport-Organisation durchgefiihrt. Verordnung und
Wegleitung werden im Januar 1974 als abschliessende Kom-
missionsarbeit nach den Ergebnissen der Vernehmlassung be-
reinigt und im Friihjahr 1974 wird an den Berufsschulen ent-
sprechend der Turn- und Sportunterricht der fiinf Unter-
richtsmodelle gestartet. Ein Kommissionsausschuss wird nach
dem Abschluss dieser ersten Phase zur Einfithrung des
neuen Pflichtfaches an Berufsschulen zum Zwecke der Ver-
arbeitung der Erfahrungen aus den Testmodellfdllen beste-
hen bleiben.

Fest steht jedenfalls, dass die Organisation des Turn- und
Sportunterrichts im Rahmen der Vorschriften des Bundes
Sache der Kantone ist. Dieser Unterricht ist in den Lehrplan
der Berufsschulen einzubauen, dafiir tridgt der Schulleiter
die Verantwortung. Die fachliche Leitung des Unterrichts
hat durch Berufssportlehrer zu erfolgen. Fiir den Wahlfach-
unterricht kénnen «Jugend + Sport-Leiter 3» im entsprechen-
den Fach und andere Lehrkrifte mit entsprechender Fach-
ausbildung zugezogen werden. Fiir die Einflihrungszeit wer-
den noch andere Ausnahmen gepriift und gegebenenfalls
bewilligt. Der Unterricht kann in der Art eines Fitnesstrai-
nings mit Spielausbildung oder eines Wahlfachunterrichts
mit Konditionstraining erteilt werden. Der Schulleiter soll
nach Moglichkeit durch die Wahl der Unterrichtsart die Nei-
gungen der Schiiler berlicksichtigen. Als Norm gelten zwei
Lektionen wochentlich. 0. n.

Schweizer Jugendakademie 1974

Angebot: In kleinen Gruppen unter der Fiihrung von
versierten Kursleitern werden Probleme aus
Gesellschaft, Politik, Wirtschaft, Kirche, Bil-
dung erarbeitet.

Arbeitsweise: Gruppengespriach anhand von Literatur und
mit Beizug von Fachleuten.

Kursdauer: Jeweils sechs Wochen

vom 7. Januar bis 16. Februar 1974,
vom 16. April bis 25. Mai 1974 und
vom 8. Juli bis 25. August 1974.

354

BRANDNEU!

Al0]E0E

Der unentbehrliche Flissigkeitsersetzer fiir jeden

Sportler. Enthélt u. a. Salz und Traubenzucker!

SPORTIS

8833 SAMSTAGERN

Mit Postkarte nahere
Informationen
verlangen bei:

Kursort: Bildungszentren der evangelischen, respekti-
ve katholischen Kirche.
Kursleitung: A. Engeli, lic. rer. soc., Schloss Wartensee,

9400 Rorschacherberg.
Dr. A. Walz, Soziologe,
4143 Dornach.

Kursteilnehmer: Jedermann zwischen 20 und 40 Jahren.
Kurskosten:

Kapuzinerkloster,

Je nach Ort zirka Fr. 24.— pro Tag fiir Un-
terkunft und Verpflegung.

Veranstalter: Arbeitsgemeinschaft Schweizer Jugendaka-

demie, gegriindet von Vertretern der Arbeit-
nehmer, Arbeitgeber, Bauern, Kirchen und
weiteren in der Erwachsenenbildung Tati-
gen.

BASEL-STADT

Wir suchen fiir unsere Abteilung Turnen und Sport
per sofort oder nach Uebereinkunft je einen

Sportplatzwart
fur die Sportanlagen St. Jakob

Vom Bewerber verlangen wir eine abgeschlossene
Berufslehre, eventuell eine mehrjédhrige handwerk-
liche Praxis. Das Verstandnis fir sportliche Belan-
ge ist notwendig, ebenso das Interesse fiir den
Unterhalt, die Wartung und Reinigung séamtlicher
Sportplatzanlagen und -einrichtungen. Die Bewalti-
gung der gestellten Aufgaben, der Einsatz im alter-
nierenden Schichtbetrieb und beim Samstag-/Sonn-
tagsdienst setzt Organisationstalent und Durchsetz-
vermdgen voraus.

Hallenwart
fiir die Sporthalle St. Jakob

Fir diese interessante Aufgabe bendtigen wir einen
versierten Berufsmann mit abgeschlossener Lehre
in der Metall- oder Elektrobranche mit einigen Jah-
ren Erfahrung auf dem Gebiet der Heizungs- und
Liftungstechnik. Die Bedienung und der Unterhalt
der diversen Apparaturen, der maschinellen Anlagen
und elektrischen Installationen erfordern umfassen-
de Berufskenntnisse. Zum Pflichtenheft gehdren
auch administrative Aufgaben.
Bitte setzen Sie sich mit uns in Verbindung (Telefon
061 / 2581 25, intern 37) oder senden Sie |Ihre Be-
werbung an das
Erziehungsdepartement, Personalsekretariat der
Schulen, Miinsterplatz 2, 4001 Basel (Kennwort:
Turnen und Sport).
Personalamt Basel-Stadt
|



Echo von Magglingen

Kurse im Monat Oktober (November)

a) schuleigene Kurse
Militdrsportkurse

6.11.—10. 11. San OS 5 b (60 Teiln.)
12. 11.— 8. 12. 6. Lehrgang fiir Armeesportleiter (25 Teiln.)

Diverse Kurse
7.11.— 8.11. Konferenz der kantonalen J+S-Vorsteher /
4 Conférences des chefs cantonaux de J+S
(50 Teiln.)
26. 11— 1.12. Kaderkurs SKki fiir Lehrkérper ETS / Cours de
cadre, ski, pour le corps enseignant (15 Teiln.)

b) verbandseigene Kurse

29. 10.— 1.11. Instruktionskurs fiir Jungschiitzenleiter, EMD
(60 Teiln.)

29.10.— 3. 11. Trainingswoche Nationalkader Bob, Schweiz.
Bob- und Schlittelsport-Verband (20 Teiln.)

2.11.— 3.11. WM-Vorbereitungskurs Kunstturnen, ETV
(20 Teiln.)

3.11.— 4.11. Zentralkurs, SLV (50 Teiln.)
3.11.— 4.11. Spitzenkdnnerkurs, SLV (50 Teiln.)

3.11.— 4.11. Kaderzusammenzug, Schweiz. Bob- und
Schlittelsport-Verband (35 Teiln.)

10. 11,—11.11. Trainerkurs, Schweiz. Basketballverband
(40 Teiln.)

[

0.11.—11;11. Trainingskurs Nationalmannschaft, Schweiz.
Basketballverband (20 Teiln.)

10. 11.—11. 11. Trainingskurs Nationalkader Wasserspringen,
Schweiz. Schwimmverband (10 Teiln.)

10. 11.—11. 11. Lehrgang fiir Springtrainer, Schweiz.
Schwimmverband (15 Teiln.)

10. 11.—11: 11. Trainingskurs Nationalkader Kunstturnerinnen,
ETV (20 Teiln.)

10. 11.—11. 11, Trainingskurs Nationalkader, Schweiz. Box-
verband (30 Teiln.)

12. 11.—15. 11. Instruktionskurs fiir Jungschiitzenleiter, EMD
(60 Teiln.)

15. 11.—16. 11. Trainerrapport, NKES (45 Teiln.)

17.11.—18. 11. Trainingskurs Nationalmannschaft Schwimmen,
Schweiz. Schwimmverband (45 Teiln.)

17.11.—18. 11. Spitzenkénnerkurs, SLV (50 Teiln.)

17.11.—18. 11. Trainingskurs Nationalmannschaft Damen,
Schweiz. Volleyballverband (20 Teiln.)

19, 11.—22. 11. Instruktionskurs fiir Jungschiitzenleiter, EMD
(60 Teiln.) .

24.11.—25, 11. Trainingskurs Nationalmannschaft Herren,
Schweiz. Volleyballverband (15 Teiln.)

24.11,—25. 11. Trainingskurs Nationalkader Wasserspringen,
Schweiz. Schwimmverband (10 Teiln.)

24.11+—25. 11. Trainingskurs Nationalkader, Schweiz.
Tischtennisverband (15 Teiln.)

30. 11.— 1. 12. WM-Vorbereitungskurs Kunstturnen, ETV
(20 Teiln.)

Die ETS ist ausserstande, die in Inseraten in «Jugend
+Sport» angepriesenen Erzeugnisse auf ihre Qualitédt
hin zu beurteilen. Folglich weist die Tatsache des Er-
scheinens eines Angebotes nicht automatisch darauf
hin, dass die empfohlenen Fabrikate der ETS po-
sitiv bewertet werden.

Am 31. August fand in Biel die Abdankung statt {fiir
einen Mann, dessen Name mit der Geschichte der ETS
verbunden ist:

Felix Villars

‘ehemals Stadtgeometer von Biel

Als der Plan fiir die Schaffung einer Eidgendssischen
Turn- und Sportschule Gestalt anzunehmen begann,
war auf der Liste der moéglichen Standorte bereits
Magglingen in den vorderen Réngen zu finden. Hinter
Magglingen stand mit ihrem ganzen Gewicht die Stadt
Biel. In ihrem damaligen Stadtpradsidenten, Dr. Guido
Miiller, hatte sie nicht nur einen iiberzeugten, sondern
auch einen erzgescheiten Wortfithrer. Im Gefolge von
Dr. Miller befand sich zur damaligen Zeit oft ein vor-
nehm wirkender, gertenschlanker Herr mit schnee-
weissen Haaren und einem ebenso weissen Bart: der
Stadtgeometer Felix Villars.

Felix Villars entwarf die ersten Grundriss- und An-
sichtsskizzen einer Turn- und Sportschule. Auf diese
Weise verhalf er der Bewerbung zum besseren Ver-
stdndnis, sowohl bei der Einwohnerschaft Biels — wel-
che Kredite zu bewilligen hatte — als auch bei all je-
nen Stellen, die bei der 'Wahl des Standortes mitzu-
reden hatten. Ungezdhlte Eingaben und Exposés ver-
rieten die Mitarbeit Felix Villars. Dank seiner Natur-
verbundenheit und Ortskenntnis war er der richtige
Mann, die gelédndebedingten Vorteile der reizvollen
Juraterrasse ins Licht zu stellen. Nachdem die ange-
strebte Wahl Magglingens zum Standort der Eidge-
nossischen Turn- und Sportschule perfekt war, stand
fiir die umfangreichen Landk#ufe, die Terrainabtau-
sche und -ausscheidungen, bei Weg- und Strassenver-
legungen usw. wiederum der Stadtgeometer am Schalt-
hebel.

Die ETS ist noch jung, aber doch schon so alt, dass
einige ihrer massgebenden Forderer unter der Erde
liegen. Nun ist im hohen Alter von 97 Jahren auch
Felix Villars abberufen worden. Die ETS hat gute
Griinde, ihren verstorbenen Freund in dankbarer Er-
innerung zu behalten, einen Freund, der stets im Hin-
tergrund stehend mitgeholfen hatte, das Kind aus der
Taufe zu heben und an massgebender Stelle wirkte,
als es darum ging, ihm den steinigen Pfad iiber die
ersten Jahrzehnte hinweg zu ebnen. Br.



Gedanken — Gesprache — Geschehnisse

Auch der Gesang ist eine menschliche Ausdrucksweise
wie die Sprache. Sind die Lieder gut, der Augenblick
richtig und konnen die Sianger singen, so ist das eine
angenehme und schone Sache. Wenn nicht, dann denkt
man unwillkiirlich an Wilhelm Busch: Musik wird st6-
rend oft empfunden, dieweil sie mit Gerdusch verbun-
den.

Mancher Gesang ist leider zu laut, zu grob, deplaziert,
falsch. Das sind keine leeren Behauptungen. Wir ma-
chen so unsere Erfahrungen, als Kursleiter oder als
Hauswarte.

Magglingen ist ein relativ ruhiger Ort, besonders
nachts. Dem holden Schlaf entrissen durch einen eben-
solchen Gesang, vermag den gutmiitigsten Menschen
in einen potentiellen Amokldufer zu verwandeln, auch
dann, wenn die musikalische Darbietung so schlecht
gar nicht war.

Von Kursabenden lidsst sich vieles iiber dieses Thema
sagen. Da sind zum Beispiel diese Gesangsprimaten,
die plotzlich das musikalische Heft in die Hand neh-
men, laufend Lieder aus ihrem unerhort vielfidltigen
Schatzkasten anstimmen und die Tonart meist nicht
nur nach einem Lied, sondern nach jeder Strophe
wechseln.

Ein Lied ist wirklich gut, wenn Melodie und Text eine
Einheit bilden. Die guten Volkslieder sind es. Dass
manchen guten Melodien Hobby-Dichter unmdogliche,
grobe und bléde Worte zuordnen, ist leider eine Tat-
sache und oft eine Zumutung, wenn man sich diese
Werke anhdren muss.

Ueberhaupt die Sprache! Ungliicklicherweise haben die
meisten Lieder mehrere Strophen. Beim «Burebiiebli»
geht’s ja noch, vielleicht noch bei den grasenden «Ram-
seiers». Aber bei vielen andern Liedern retten sich die
meisten Sanger knapp iiber die erste Runde.

Das bringt mich auf die Liedauswahl, auf das Re-
pertoire. Es reicht meist fiir den lauten, froéhlichen
iibermiitigen Teil. Die Besinnlichkeit scheint es aber
kaum zu geben. Auch fiir Abwechslung ist sehr oft
nicht gesorgt. Die Aeltern kennen noch die Soldaten-
lieder, unter denen es neben den Zack-Zack-Liedern
aus dem Norden auch sehr schone gibt. Aber bei den
Jungen ist verpont, was mit Militdr zu tun hat. Die
Studentenlieder kennt man kaum mehr, die Schul-
lieder sind vergessen.

Wir haben keine Gesangstradition von vielféltigen
Volksliedern und kein echtes Verhiltnis zum Singen.
Dieses Verhiltnis ldsst sich etwa mit jenem zur
Schriftsprache vergleichen. Woran liegt’s? Wir haben
es nicht gelernt oder nicht gepflegt, weder in der
Schule noch zu Hause. Wir brauchten dringend gesang-
liche Entwicklungshilfe. Al

Schulgemeinde Oberengstringen

oder eine

klima.

stellt.

Auf Herbst 1973 suchen wir fiir unser Lehrschwimmbecken
in der Turn- und Sportanlage Brunnewiis einen

Schwimmilehrer

Schwimmlehrerin

zur Erteilung des Schwimmunterrichtes an unsere Schiiler der
Unter-, Mittel- und Oberstufe.

Wir bieten zeitgeméasse Entléhnung und freundliches Arbeits-

Bewerber und Bewerberinnen, welche liber die nétige
Ausbildung verfiigen (dipl. Sportlehrer ETS mit Spezialfach
Schwimmen oder dipl. Schwimminstruktor) richten ihre Anmel-
dung an den Prasidenten der Betriebskommission,

Herrn Joseph Kaelin, Ziircherstrasse 118, 8102 Oberengstringen,
welcher sich gerne auch fiir weitere Auskiinfte zur Verfligung

Die Schulpflege
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