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Lehre fiir unseren wettkampfmissigen Breitensport:

Das «Reformprojekt Lyss»

(vorlaufig) auf halbem Wege steckengeblieben!

Eine Zwischenbilanz von Kurt Trefzer

Schiichtern beginnen sich im schweizerischen Breiten-
sport Krafte zu regen, welche aus eigener Initiative den
Versuch unternehmen, die alten ausgefahrenen Geleise
zu verlassen und dem Sportbetrieb auch auf dieser
Ebene neue Impulse zu verleihen. Dies im Sinne einer
Leistungssteigerung, welche — sofern diese Bestrebun-
gen mit der Zeit Schule machen wiirden — in letzter
Konsequenz auch fiir den Spitzensport eine bessere Ba-
sis geben wiirde. Im aargauischen Brugg ist das Expe-
riment mit der hauptamtlichen Gemeinde-Sportstelle
leider abgebrochen worden — wobei beklagenswer-
terweise personliche Differenzen den Ausschlag gegeben
haben sollen. Kiirzlich konnten die Sportfreunde durch
das Fernsehen erfahren, dass sich im luzernischen
Hinterland Kréifte rithren, welche sogar die Vereine
verschiedener Sportarten aus mehreren Doérfern (!) zu
einem grossen und modern gefiihrten polysportiven
Klub zusammenschliessen méchten: Gemeinsame Fiih-
rung, gemeinsame Finanzierung, gemeinsame Sportan-
lagen! Es wire schade, wenn auch diese kiihne Kon-
zeption an diversen Kkleinbiirgerlichen Einwinden
scheitern wiirde.

Vor etwa 2 bis 3 Jahren wurde in der Sportpresse iiber
das in Gang gekommene «Sportexperiment Lyss BE»
berichtet. Was ist nun eigentlich daraus geworden?
Wurde es zum Erfolg oder Misserfolg? Der Moment
scheint opportun, einer weiteren schweizerischen Sport-
offentlichkeit dariiber Aufschluss zu geben.

Die Auégangslage

Der Gedanke einer umfassenden Reform (sie sollte so-

wohl den Wettkampf- wie auch den Jugend-, Schul-
und Gesundheitssport betreffen) entstand in der Perio-
de 1966/67 durch eine Denkschrift des Initianten. Die
verschiedenen Sportvereine der wirtschaftlich stark
aufstrebenden Ortschaft (Anstieg der Bevilkerungs-
ziffer seit Kriegsende von 3500 auf iiber 8000 Einwoh-
ner!) stagnierten leistungsmissig seit vielen Jahren.
Im Zusammenhang mit den grundsidtzlichen Absichten
der Gemeindebehorden: fiir den Bau eines grossziigigen
Sportzentrums schien der Moment gekommen zu sein,
den Sportbetrieb in der erwidhnten seelédndischen Ort-
schaft auf eine neue Grundlage zu stellen — ja, im
giinstigsten Falle vielleicht sogar zu einem nachah-
menswerten Modellfall zu werden?

Die Zielsetzungen

Diese waren klar formuliert und gipfelten in einer

kurz-, mittel- und langfristigen Planung. Die Grundla-
ge bildete die Einsetzung eines behérdlichen Sportaus-
schusses. Dieser sollte nicht nur — wie es etwa an-
dernorts schon der Fall war — bestehende Anlagen
verwalten, sondern dariiber hinaus auch schdépferisch
tatig sein. Diesem Zwecke dienten eine ganze Reihe
von (mehrheitlich erfolgreichen) Sofortmassnahmen.
Da aber diese Sportkommission der Gemeinde gemaiss
den in der Schweiz bestehenden Usanzen in entschei-
denden Fragen der sportlichen Fiihrung nichts durch-
setzen, sondern bestenfalls nur Empfehlungen heraus-
geben kann, wurde der Plan der Schaffung eines poly-
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sportiven Grossvereins geschaffen: In desser} zentraler
Fiihrung sollten die besten in der Ortschaft vorhande-
nen sportlichen Leitungskrifte dem Sport als Ganzes
dienstbar gemacht werden — hingegen wéiren selbstre-
dend in technischen Belangen «Spezialisten» der je-
weiligen Disziplinen (Sektionen) eingesetzt worden. So
wollte man der quantitativen und qualitativen «Funk-
tionédrskrise» begegnen. Umfangreiche Gemeindesport-
anlagen waren das Fernziel der Bestrebungen.

‘Was wurde erreicht?

— Die Einsetzung eines behordlichen Sportausschusses
als Subkommission der gemeinderidtlichen Kommis-
sion fiir Erziehung, Bildung und Kultur (1968/69).

— Die Einfiihrung des freiwilligen Schulsportes (seit
1968) in Winter- und Sommersemestern unter kun-
diger Leitung. Grosser Teilnahmeerfolg: Fast 50
Prozent Beteiligung der angesprochenen Midchen
und Knaben!

— Jahrelange sportliche Erfolge der vom Schulsport-
leiter speziell vorbereiteten Midchengruppe an den
kantonalen und schweizerischen Schulsporttagen.

— Erstellung eines Vita-Parcours fiir den Gesundheits-
sport der Bevolkerung (1971).

— Zweijdhriger Weiterbildungskurs fiir die Spitzen-
funktionire mit Lektionen von Prominenz wie Karl
Rappan, Jack Giinthard, Roger Quinche, Armin
Scheurer, Prof. Schonholzer (1970 bis 1972).

— Erhéhung der Subventionsbeitrige der Gemeinde an
die verschiedenen Sportvereine (im Totalbetrag
jahrlich um das zehnfache des fritheren Betrages).

— Durch die Initiative von Vereinen oder Privatleuten
wurde die Ortschaft von 1969 bis heute Ausrichter
von bedeutenden Sportveranstaltungen: z. B. Eidge-
nossische Kunstturnertage, Tour-de-Suisse-Etap-
penankunft, Weltmeisterschaft Gruppe B im Eis-
hockey, Junioren-Europameisterschaft Gruppe B
im Eishockey, Kunstturnerlanderkampf Schweiz -
DDR.

— Grundsitzlich beschlossen wurde fiir die nahe Zu-
kunft die Anstellung eines hauptamtlichen Ge-
meinde-Sportlehrers fiir den normalen Turn- und
Sportunterricht an den Schulen.

Die Kronung fehlt (noch)!

Nicht erreicht wurde das Hauptstiick der angestrebten
Reform: Der Zusammenschluss der wichtigsten Verei-
ne zu einem in sich geschlossenen Grossklub. Die Vor-
bereitungen dazu wurden langfristig und systematisch
betrieben — die Initianten waren sich bewusst, dass
diese Frage ein sehr diffiziles Problem darstellen wiir-
de. Ein Handicap war, dass weder die Vereine noch
ihr Anhang je mit solchen Dingen konfrontiert wor-
den waren. Ueber Jahre hinweg musste also dieser,
fiir die Ortschaft fast revolutionire Gedanke Schritt
fiir Schritt publik gemacht werden, z. B. durch Artikel
in der Regionalpresse, auch in gelegentlichen Gespra-
chen mit Vereinsfunktioniren. Widerstidnde und vor



allem Misstrauen waren unverkennbar — immerhin hie
und da auch fortschrittliche Gesinnung, vor allem bei
jungeren Sportlern. Im Friihjahr 1972 fand eine grosse
Orientierungsversammlung statt. An ihr nahm erfreu-
licherweise auch SLL-Zentralprisident Siegenthaler
teil. Spéter erhielten alle Vereine eine Broschiire zum
Thema des «polysportiven Vereins» und wurden erst
noch an einer Prisidentenkonferenz mit Detailauskiinf-
ten vertraut gemacht. Bevor sich der Sportausschuss
der gewaltigen Arbeit des Erstellens des neuen Statu-
tenwerkes hingab, organisierte er im Herbst 1972 eine
schriftliche Probeabstimmung. Resultat: 6 Vereine wa-
ren positiv eingestellt (Eishockey, Volleyball, Hand-
ball, Judo, Tischtennis, Curling) — wéhrend sich 6 Ver-
eine negativ dusserten (Fussball, Turnen, Damentur-
nen, Tennis, Schiessen, Pistolenschiessen). Interessant
war, dass in den drei grossen Vereinen des Fussballs,
des Turnens und des Damenturnens die Entscheidung
dusserst knapp ausfiel und dass sich fast so etwas wie
eine Konfrontation zwischen jung und alt ergab — was
immerhin fiir die Zukunft die Moglichkeit offen lasst,
dass in'dieser Sache das allerletzte Wort noch nicht ge-
sprochen sein konnte... Immerhin hat es der Sport-
ausschuss vorgezogen, unter diesen Umstdnden das
Projekt vorldufig nicht weiter zu verfolgen — die trag-
bare Basis erschien ihm mit den zur Verfiigung stehen-
den Sportarten doch etwas zu schmal.

Was die Frage des viel zitierten Lysser Sportzentrums
anbetrifft, so erlaubt die derzeit etwas angespannte
finanzielle Situation der Gemeinde kein Vorprellen,
zumal der Baustopp beriicksichtigt werden und {iber-
dies das ganze Projekt in den Gesamtrahmen der Dorf-
planung gestellt werden muss. Immerhin ist die Vor-
planung unter der Aegide von Prof. Strupler (Bern) an-
gelaufen und die Vorhaben diirften in den né&chsten
Jahren doch eine Forderung erleben, zumal die Lage
in Lyss in punkto Sportanlagen &dusserst prekidr, um
nicht zu sagen: unhaltbar, ist. Wahrscheinlich werden
wir eine Realisierung in Efappen erleben (der Ankauf
der Eissporthalle durch die Gemeinde war eine solche)
— vor 1980 diirfte aber eine Inbetriebnahme der Ge-
samtanlagen so gut wie ausgeschlossen sein. Dafiir sor-
gen schon die langsamen Miihlen unserer demokrati-
schen Spielregeln. ..

Fazit

Das Sportreform-Projekt Lyss ist auf halbem Wege
steckengeblieben. Welche Lehren und Erkenntnisse
lassen sich daraus fiir unsere schweizerische Sport-
welt ziehen? Der Verfasser mochte sie in folgenden
Punkten zusammenfassen:

— Aller Aufklirung durch die Medien zum Trotz
herrschen gerade in dorflichen Verhiltnissen auch
im Sport immer noch stark Vorstellungen aus frii-
heren Zeiten vor. Gerade die in den meisten Verei-
nen immer noch ausschlaggebenden Vertreter der
ilteren Generation haben Miihe, umzudenken und
auf liebgewordene Gewohnheiten zu verzichten. Das
Solidaritidtsgefiihl unter Sportlern ist in unserem
Lande noch nicht sehr ausgeprigt — meist herrscht
noch das Konkurrenzdenken vor.

— Dem Lysser Sportausschuss steht der Gemeinde-
ratspriasident (fritherer SATUS-Turner) vor. Vor-
teile: Prestigegewinn fiir den Ausschuss; gute Ver-
bindung zu den politischen Behorden; Informatio-
nen an die Mitglieder aus erster Hand. Nachteile:
Durch viele anderweitige Beanspruchnahmen kein
«Zugpferd»; grosse Riicksichtnahme auf die politi-
schen Gegebenheiten; mogliche Eifersiichteleien po-
litischer Gegner wegen diesem publikums-attrakti-
ven Amt (besonders vor Wahlen!) auf dem Riicken
des Sportes.

— Wenn der Hauptinitiant einer Reform aus der Mitte
der «eingesessenen Biirger» stammt, kann dies im
Sinne des beriihmten Satzes vom «Propheten im
eigenen Lande» ein nicht unwesentliches Handicap
darstellen, in dem Vorurteile, Neid und Trotz eine
grosse Rolle spielen kénnen. In Erkenntnis dieser
Situation und infolge Erreichens der momentan
moglichen Ziele haben sich bereits einige profilierte
Mitglieder ohne viel Aufhebens aus dem erwihnten
Lysser Gremium zuriickgezogen.

Worte von Rudolf Hagelstange

Wissen wir denn, was wir der Jugend vorent-
halten, wenn wir den heranwachsenden Ge-
nerationen keinen annihernden Ausgleich im
Korperlichen ermoglichen, kein individuelles
Bewusstsein des Leibes, keine Abwehrkrifte
des Charakters anerziehen und versdumen,
den Ueberschuss dringender Triebkrifte und
umstiirzlerische Instinkte auf die redlichste
und natiirlichste Art von der Welt zu amor-
tisieren: durch korperliches Spielen, durch
Bewegung, durch Askese und Leistungsehr-
geiz — kurzum durch jene Leibesiibungen, die
fiir den Augenblick wohltdtig ermiiden und
auf die Dauer stirker machen, anziehender,
geslinder?

«Die korperliche Fitness», so sagte Kennedy,
«ist nicht nur einer der wichtigsten Schliissel
zu einem gesunden Korper; sie ist die Grund-
lage fiir eine dynamische und schopferisch-
intellektuelle Aktivitdt. Die Beziehungen zwi-
schen einem gesunden Korper und den geisti-
gen Fiahigkeiten sind fein und komplex. In
diesem Sinne ist die korperliche Fitness die
Basis aller Aktivitdten unserer Gesellschaft.»
Von solcher Art Sport konnen wir kaum zu
.viel haben, und an diesem Sport mangelt es
dem zeitgendssischen Menschen, so fasziniert
immer Ungezihlte auf die verschiedenen Gla-
diatoren und Akteure starren und dadurch
den Anschein erwecken konnten, beflissene
Sportler zu sein.

Der Mensch ist ein Zentaur geworden, ein
Motoren-Zentaur, wie der XKulturphilosoph
Max Piccard ihn einmal apostrophiert hat.
Wo bewegt er sich noch normal, wenn wir
von den wenigen landldufigen Berufen abse-
hen. Wie viele sitzen fast bewegungslos in
Biiros und Instituten oder erstehen sich —
wie weibliches Personal — Bein- und Unter-
leibsleiden? Ein Volk kann sportliche Akteure
von grosser Brillanz haben und dabei doch
ein Volk von Biirositzern, Stubenhockern oder
Maschinen-Zentauren sein. Eine Gesellschaft
aber, die den Ehrgeiz hat, an Leib und Seele
gesund und den Priifungen und Versuchungen
des modernen Lebens gewachsen zu sein und
den fortlaufend beobachteten Schwund an
physischer Beanspruchung und korperlicher
Bewegung ein ausgleichendes Mass an Lei-
besiibungen aller Art, Hygiene und spieleri-
sche Aktivitdt entgegenzusetzen, wird zwei-
fellos am Ende auch iiber jene Akteure ver-
fiigen, die in den Arenen des Sports zu kdmp-
fen und zu siegen verstehen. Eine Heraus-
forderung ist ausgesprochen, und sie gilt nicht
nur den «verweichlichten» Amerikanern Ken-
nedys oder Nixons.
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