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dige Regierungsrat, nicht ohne leichten Seitenhieb:
«Im Bundesgesetz figuriert das Wort Bund 18mal, das
Wort Kanton 15mal. Daraus ergeben sich ganz wesent-
lich Verpflichtungen auch fiir uns. Bei allem goodwill
bendtigen wir Zeit .. .».

Wir miissen uns klar sein, dass ein Bundesgesetz nicht
nur dem Bund Lasten aufbiirdet, sondern auch den
Kantonen Lasten iibertrdgt. Bis die drei wochentlichen
Schulturnstunden namentlich fiir M#idchen verwirk-
licht sind, werden Jahre vergehen — unterschiedliche
Jahre je nach kantonalem Tempo. Der obligatorische
Sportunterricht fiir Lehrlinge und Lehrtéchter wird
vielerorts jahrelang auf Improvisation angewiesen, sein.
Basel bendtigt allein hierfiir 17 neue Turnhallen, Zii-

rich an die 32! Einzelinitiativen und viel Idealismus
sind auf lange Zeit nach wie vor keine Grenzen gesetzt.

Es ist auch nicht die schlechteste Seite des ganzen Un-
ternehmens, wenn dem so ist. Alle Gesetzesmiihen wéa-
ren vergebens, wiirde der Sport nicht noch getragen
von k@mpfenden Herzen, selbstlosem Sinn und reiner
Freude am sportlichen Grundmotiv: «c’est bien plus
beau lorsque c’est inutile».

Sport, die nicht unbedeutende Nebensache

Prof. Dr. Rolf Albonico, Hochschule St. Gallen

Sport wird in der gegenwirtigen Gesellschaft gross
geschrieben, sogar von den erkldrten Gegnern dieser
Gesellschaft, wenn hier auch in umgekehrtem Sinne.
Hiiben wie driiben dominieren jedoch mythologisierte
Gemeinpléatze und stereotype Aprioris. Profunde Kennt-
nis der Zusammenhinge und differenzierte Beurtei-
lung fehlen meist. Daraus ergeben sich Unsicherheiten,
Ueberschussreaktionen, etablierter Dilletantismus und
sterile Streitigkeiten um Ziel und Mittel.

An unserer Hochschule wird iiber Sport wenig gespro-
chen, an unserer Hochschule wird jedoch Sport be-
trieben, und dies in gegenwartsbezogener — um nicht
zu sagen zukunftsorientierter — Form. Dabei bewegen
auch wir uns im Spannungsfeld zwischen den Notwen-
digkeiten des sog. Breitensportes und den Gesetzmés-
sigkeiten (sind es wirklich solche?) des im Rampenlicht
stehenden «Spitzensportes». Das Dilemma, das sich der-
art nicht allein fiir den theoretischen Ansatz des Spor-
tes ergibt, sondern vor allem auch den sportlichen All-
tag stets von neuem in Frage stellt, versuchen wir mit
den uns gegebenen Mitteln wie folgt zu bewéltigen.

An unserer Hochschule ist Sport — gewollt, provoziert
und praktiziert — vor allem einmal «Plausch». Voraus-
setzung, um derart zweckfreien (aber nicht sinnlosen)
Sport applizieren zu konnen, ist die strikte Befolgung
des durchgehenden Prinzips der Freiwilligkeit: grund-
sdtzlich beziiglich der Teilnahme allgemein, differen-
ziert inbezug auf die Wahl der Sportarten und freiwil-
lig auch beziiglich der selbstbestimmten Zielsetzung
bzw. des selbstmobilisierten inneren und &usseren En-
gagements. Ueber 100 Wochenstunden in etwa 20 Sport-
arten mit etwa 45 Trainingseinheiten stehen zur Ver-
fligung. Zur Verfiigung stehen, auch die diversen hoch-
schuleigenen sowie eine grosse Anzahl auswaértiger
Sportanlagen. Neben den geleiteten und iiberwachten
Trainings besteht die Mdoglichkeit zu beinahe uneinge-
schrinktem individuellem Training. Gerdte und Ma-
terial liegen bereit, in Bereitschaft steht der Fiihrungs-
stab des Hochschulsportes, bereitwillig ist der gesamte
«Service-Dienst».

Hochschulsport ist aber auch «Spitzensport», besser:
spitzensportorientiert. Auch solches wiinschen die Stu-
denten, auch solches hat seine (pragmatische) Daseins-
berechtigung, auch solches lidsst sich von der Theorie
her (mit Einschriankungen) legitimieren. Den «Spitzen-
sportlern» kommen unsere gezielten Trainingseinhei-

ten entgegen, in diversen Sportarten, vor allem auch in
solchen mit offizieller «Meisterschaftsorientierung»
(Schweizerische Hochschulmeisterschaften). Auch hier
sind die Moglichkeiten optimal: beziiglich der Anlagen
(vor allem der hochschuleigenen), beziiglich der fall-
weisen spezialisierten Leitung, beziiglich wiederum
auch des gesamten «Service-Dienstes».

Ob «Plausch-Sport» oder «Spitzensport»: beide sind per
definitionem «Leistungssport», dies ungeachtet einer
sich lautstark bemerkbar machenden gesellschaftsbe-
zogenen Sportkritik bzw. sportbezogenen Gesell-
schaftskritik. Es ist in jedem Fall der leistende Mensch,
der im Zentrum seines «plauschsportlichen» oder «spit-
zensportlichen» Handelns steht: der leistende Mensch,
das kann heissen der «systemkonform» Trainierende
usw., das kann aber auch heissen der «verspielte», «un-
niitze», schopferisch sich regenerierende Mensch: der
Mensch, der sich selbst in seiner psychosomatischen
Verstricktheit neu finden, der seine psychosozialen
Beziige neu regeln mochte. Gerade letzteres ist keine
geringe, an der humanen Substanz zu vollbringende,
Leistung.

Es versteht sich, dass unser Hochschulsport ein Ganz-
jahresbetrieb ist; den sog. Ferientrainings (den gelei-
teten wie den individuellen) kommt eine zunehmend
grossere Bedeutung bei. Es versteht sich, dass wir den
aesthetischen Aspekten unserer sportlichen Alltags-
umgebung grosse Aufmerksamkeit schenken; wir ver-
treten die Auffassung, dass Sportanlagen und -einrich-
tungen mindestens so sehr dem Imperativ des Scho-
nen wie des funktional Zweckmaéssigen zu gehorchen
haben.

Was die Sportanlagen betrifft, so teilen wir sie im
Rahmen des uns Zumutbaren mit sog. Fremdbeniitzern
(Schulen, Vereine, ad-hoc-Interessenten, einzelne Spit-
zensportler aus Stadt und Region). Wir gestehen gerne,
dass wir sehr oft von solchen Kontakten profitieren;
wir bilden uns aber auch ein, dass in manchem Falle
wir die Gebenden sind.

Als sozial hoch bedeutsam erachten wir auch die von
uns organisierten und geleiteten offentlichen Trainings
auf unserer Geldndebahn; im vergangenen Sommer-
Semester fiihrten wir 10 solche Abende durch. Die
Teilnahmeziffern bewegten sich je nach Witterung
zwischen 40 und 120 pro Abend: Kinder, Jugendliche,
Erwachsene fast jeden Alters, selbstverstindlich bei-
derlei Geschlechtes.
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