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Dass olympische Spiele fiir politische Demonstrationen be-
niitzt werden, ist hinlédnglich bekannt. Man beobachtete sie
in allen Schattierungen. Hier zwei Beispiele. Die eine
konnte man am Olympiahiigel sehen, wo eine Gruppe von
Ukrainern ein Spruchband zeigte, worauf sie gegen die
Teilnahme von Ukrainern unter der russischen Flagge
protestierten und ruhig, musikalisch einwandfrei, ukraini-
sche Volksweisen sangen. Die andere geschah am 5. Sep-
tember. AL

Olympische

Das olympische Dorf und das Olympiageldande verwandel-
ten sich innert kurzer Zeit in ein Heerlager.

- Impressionen

Blick vom Olympiaberg, dem ehemaligen Schutthiigel, auf
das Olympiageldnde. Rechts der Olympiaturm.

Zeitungsschlagzeilen, die am Morgen des 5. September die
Welt aufschreckten. Eine gewisse deutsche Presse war al-
lerdings den Geschehnissen immer etwas voraus,

Die Fahnen stehen auf Halbmast. Viele der  Tausenden
von Besuchern lassen ebenso die Kopfe héingen. Der Laut-
sprecher kiindet mit den selben Worten wie vorher Dut-
zende von Wettkdmpfen an: Spiele der XX. Olympiade,
Miinchen 1972 — Trauerfeier. Etwa sechzigtausend Zu-
schauer sind im Oval des Stadions versammelt. Uns gegen-
iiber sitzen auf der Ehrentribiine die VIP. Auf dem Rasen
haben sich die Mannschaften eingefunden. Man gidbe in
diesem Moment sehr viel, wenn man wiisste, was all die
Menschen in diesen Minuten denken, auch die Russen, die
scheinbar nicht anwesend sind. AL




In Miinchen und im Olympiageldnde herrschte ein unver-
gleichliches Voélkergemisch.

Die menschliche Begegnung im sportlichen Wettkampf. Sie
erst macht den Sport menschlich.

Die Miinchner Organisatoren haben an vieles gedacht.
Auch daran, dass es neben dem Sport auch noch andere
Darbietungen und Ausdrucksmoglichkeiten gibt. Eine Frei-
lichtbiihne war offen fiir alle Arten von kiinstlerischen
Vorfiihrungen. Im ganzen Olympiagelinde traf man Ein-
zelsinger und Gesangsgruppen. Es gab Redner. Auch die
Jesus Poeple waren vertreten. Traktédtchen wurden ver-
teilt. Kiinstlerische Handwerker verschiedener Nationalitdt
verkauften Schmuckgegenstinde und Souvenirs. Gruppen
von Leuten diskutierten miteinander.

Jetzt werden Stimmen laut, die verkiinden, dass nur noch
totalitdre Staaten Olympische Spiele durchfiihren kénnten.
Ob dann all das auch noch méglich wére? AL

Viele ehemalige Olympioniken weilten als Ehrengéste in
Miinchen; so Jesse Owens, Vera Caslavska und Emil Za-
topek. Unter den Zuschauern entdeckt: Dr. med. Paul Mar-
tin, Medaillengewinner 1924.

Das 100-m-Freistilschwimmen ist zu Ende. Mark Spitz at-
met tief und schwer. Neben ihm auf der andern Bahn ge-
rét der Russe Bure aus dem H&uschen, als er merkt, dass
er Dritter geworden ist. Er schlidgt mit den Fausten aufs
Wasser, wirft die Arme in die Luft, geht an die Leine,
gratuliert dem Amerikaner und streckt ihm drei Finger
entgegen. Er kann nicht Englisch und Mark Spitz vermut-
lich nicht Russisch. Aber die Gesten sagen alles: Du bist
der Grosste ohne Zweifel, aber ich habe Bronze, habe Gold
flir mich. Mark Spitz nickt kurz und wendet sich ab. Er
ist der Sieger, kiihl, unnahbar. Ein bisschen Mitgefiihl und
eine echte menschliche Begegnung wire, fiir Sekunden
freilich nur, zustande gekommen. Sie sind es, die sportli-
che Wettkédmpfe menschlich machen.

Sie kommt zustande nach dem 200-m-Lagen-Schwimmen,
das Gunnar Larsson gewann. Er schwimmt hinitiber zum
grossen Favoriten und Geschlagenen Gary Hall, legt ihm
den Arm um die Schultern und trostet ihn. Weiss Gott, was
er zu ihm sagte; hoffentlich aber etwa dies: Sei nicht trau-
rig, schliesslich ist es nur ein sportlicher Wettkampf, ein
Spiel! AL
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Leichtathletik

Ernst Striahl

Triumph des totalen Sports

Die totalen Spiele

Man mag sich dariiber streiten, ob die Olympischen
Spiele 1972 als die perfekten, die gigantischen, die
heiteren oder die tragischen Spiele bezeichnet werden
sollen. Ganz sicher richtig ist die Beobachtung einer
Tendenz, die in den verschiedensten Bereichen zum
Durchbruch kam: In Miinchen begannen die totalen
Spiele. Nicht nur der totale Krieg, dessen Grausam-
keit durch die unmittelbare Nihe allen bewusst wurde,
oder der totale Journalismus, welcher die Sportler so-
wohl auf ihrem Weg zum Ruhm als auch — oft takt-
los — nach Verletzungen auf der Bahre verfolgte,
auch der Sport ist in Training und Wettkampf total
geworden. Die Leichtathletik zeigte diese Entwicklung
auf eindriickliche Art.

Der Zehnkampf als Beispiel

«Zehnkampf heisst: Konfrontation mit Schmerzen. Die
Vorbereitung unserer Zehnkimpfer lag ganz in der
Hand der Aerzte.» So &usserte sich der enttduschte
Trainer der westdeutschen Zehnkimpfer nach deren
Ausscheiden. Nicht nur die Deutschen, auch andere
wurden von verletzungsbedingten Abwesenheiten oder

B

Immer wieder
faszinierend:

Die Mittel- und
Langstreckenldaufe

Aufgaben betroffen. Nur acht der fiinfzehn gemelde-
ten weltbesten Zehnk@mpfer dieses Jahres beendeten
den ganzen Wettkampf. Die Vielseitigkeit des Zehn-
kampfes bringt die verschiedensten Ansatzpunkte fiir
Verletzungen mit sich.

Totaler Sport heisst totale Belastung — physisch,
psychisch, zeitlich. Fiir den Erfolg gibt es nur eine
Losung: Alles oder nichts! Noch nicht iiberall wurde
indessen erkannt, dass der totale Sport auch die totale
wissenschaftliche Forschung, Betreuung und Beratung
mit sich bringen muss. Es ist auffallend, wie Sportler
aus dem Osten weniger mit Verletzungen zu kidmpfen
haben als ihre Gegner aus den westlichen Lé&ndern.

Die Schweizer ohne Leistungssteigerung

Die Hoffnungen, die man in unsere grosse Leichtathle-
tikdelegation gesetzt hatte, erfiillten sich nicht. Die
Ueberraschungen blieben aus, nur wenige der 28 Teil-
nehmer konnten die Selektionslimiten erreichen oder
ihre personlichen Bestleistungen verbessern. Die gegen
zweihundert Landesrekorde blieben den anderen Na-
tionen vorbehalten.

Die Lehre, die der totale Sport in diesem Zusam-
menhang den Schweizern — nicht nur den Leicht-
athleten — gegeben hat, heisst: Ohne geplante Erfas-
sung von Talenten und zielbewusste Aufbauarbeit bis
zur Hochstleistung bestehen nicht einmal mehr Aus-
sichten auf den Anschluss an die internationale Mit-
telklasse. Allerdings garantiert auch ein grosser Auf-
wand den Erfolg noch nicht, wie das Beispiel unserer
Kunstturner zeigte, denn Verletzungspech schwécht
eine schmale Spitze rasch und empfindlich.

Man kann nicht sagen, die Schweizer Leichtathleten
seien in Miinchen unter ihrem Wert geschlagen wor-
den. Wo sonst ausser an Olympischen Spielen soll sich
der wahre Wert einer Leistung in der Leichtathletik
denn zeigen? Sicher ist fiir die Zukunft der ganze
Selektionsmodus neu zu iiberdenken. IAAF-Limiten,
die in den Spriingen und den Wiirfen auch die Quali-
fikationswerte sind, miissen, selbst wenn sie hochge-
steckt erscheinen, in den Kurzstreckenldufen und den
technischen Disziplinen als Normalleistungen gefor-
dert werden. Das allein berechtigt zur Hoffnung auf
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das Ueberstehen des Vorkampfes. Dazu sind in den
Mittel- und Langstreckenldufen noch andere Kriterien,
wie Kampfstidrke und taktisches Verhalten, weiterhin
zu beriicksichtigen.

Beobachtungen im und um das Stadion

Um vorerst bei den Schweizern zu bleiben, sei ein
Punkt erwihnt, der einem in den technischen Wettbe-
werben auffiel: Die meisten unserer Athletinnen und
Athleten wirkten unkonzentriert, schienen irgendwie
verloren zu sein und wussten wihrend des Wettkamp-
fes fast nicht, wie sie sich auf dem Platz verhalten
sollten. Der suchende Blick nach dem persénlichen
Trainer niitzte hier nichts, einige Details selber korri-
gieren konnten die wenigsten. Die Erziehung zur
Selbsténdigkeit ist bei uns im Training und an Wett-
ké@mpfen vermehrt zu beachten, denn nur selbsténdige
Sportler vermogen sich unter Belastung noch zu stei-
. gern.

Technisch waren in Miinchen keine revolutioniren
Neuerungen zu bemerken, die beispielsweise mit dem
Fosbury-Flop von 1968 vergleichbar wiren. Der beste
russische Kugelstosser dieses Jahres verfehlte mit sei-
ner Drehtechnik die Qualifikationsmarke, die beiden
Léufer mit Hochstart {iber 400 m bzw. 110 m Hiirden

Schwimmen

Hans Altorfer

Es gibt verschiedene Themen, die man als stiller Be-
obachter der olympischen Schwimmwettkdmpfe dis-
kutieren kann. Fiir diese Betrachtungen wurden die
folgenden Punkte gewihlt: Das olympische Schwimm-
programm an sich, die Entwicklung der Leistungen, die
Entwicklung der Technik, die Spitzennationen, die An-
lagen und die Ausriistung der Schwimmer.

Die Frage taucht immer wieder auf, ob das olympische
Schwimmprogramm nicht zu iiberladen sei. Man konn-
te diese Frage auch ausdehnen auf das gesamte Pro-
gramm der Olympischen Spiele. Es werden die inter-
national gebraduchlichen Distanzen und Lagen ge-
schwommen, was fiir eine Olympiade sicher richtig
ist. Wenn reduziert werden sollte, welche Disziplinen
sind dann aus dem Programm zu streichen? Diskus-
sionen iiber diesen Punkt wiirden endlos sein. Aehnli-
che Anliegen konnte man ja auch an das Leicht-
athletikprogramm stellen. Das Charakteristische am
Schwimmen ist, dass dieselben Athleten auf verschie-
denen Strecken und dazu noch in verschiedenen Lagen
eingesetzt werden. Ob eine vermehrte Spezialisierung
hier eine Aenderung bringt, ist fraglich.

Der Schwimmsport ist von der physiologischen Lei-
stung her gesehen in die Stehvermdgens- und Dauer-
leistungssportarten einzustufen. Die leistungsbegren-
zenden Faktoren liegen vor allem im Stoffwechsel-
system. Die Leistungsentwicklung scheint noch nicht
an jenem Punkte angelangt zu sein, wie in andern

messbaren Sportarten, wo Rekordverbesserungen sel-
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des Zehnkampfes waren gegeniiber ihren Gegnern ein-
deutig im Nachteil. Sicher werden einige Stileigenhei-
ten in verschiedenen Disziplinen noch zu interessanten
Fachdiskussionen fiihren.

Auf den Trainingspldtzen fiel auf, wie Spitzenkonner
sehr oft locker, aber konzentriert und meistens allein
oder zu zweit trainierten. Favoriten gingen sich aus
dem Wege. Springer und Werfer fiihrten ihre Kondi-
tionsarbeit hdufig mit leichten Gewichten durch, kom-
biniert mit unzéhligen Gymnastik- und Nachahmungs-
ibungen. Der Wert dieser spielerischen Trainingsfor-
men wird bei uns immer noch unterschitzt.

Obwohl der Zeitplan fiir die Leichtathletikveranstal-
tungen, vor allem an den Vormittagen, nicht immer
befriedigen konnte, war auch bei den Vorkidmpfen
der letzte Platz im Stadion besetzt. Gerade am Mor-
gen zeigte sich deutlich, wie fachkundig und sportlich
eingestellt das Publikum die Wettkdmpfe verfolgte. Es
ist trostlich zu wissen, dass auch dann, wenn der to-
tale Sport Triumphe feiert, personliche Bestleistungen
und tapferes Durchhalten noch anerkannt werden.
Trotzdem miissen wir Schweizer uns ernsthaft tiber-
legen, in welchem Masse man heute noch die Ansicht
vertreten darf, dass die Teilnahme wichtiger sei als
der Rang.

tener und unter ganz giinstigen Voraussetzungen er-
zielt werden. Auch die an der Olympiade erzielten
Weltrekorde werden nicht lange bestehen bleiben. Am
ehesten noch jene der kurzen Strecken.

Die ETS hat in ihren Filmsammlungen einen Film iiber
die letzten Olympischen Spiele, der die Frage zu be-
antworten sucht: Hat sich die Schwimmtechnik von
1964 (Tokio) bis 1968 (Mexico) gedndert? Die selbe Fra-
ge kénnte man iiber Mexico und Miinchen auch heute
wieder stellen. Grundsitzlich ist zu sagen, dass sich
seit der Einfiihrung des Delphinschwimmens nur we-
nig gedndert hat. Ein paar Betrachtungen zu den vier
Stilarten:

Delphin: Auffallend ist der hohe Ellbogen wihrend der
Ueberwasserphase des Armzuges. Dadurch werden die
Arme sofort nach dem Eintauchen in die gilinstigste
Zugposition gebracht. Bei vielen Schwimmern beob-
achtet man einen Kkréftigen Beinschlag wéahrend des
Armzuges und einen schwécheren oder nurmehr ange-
deuteten beim Eintauchen der Héinde.

Riickencrawl: Die Schwimmer fithren ihre Arme weit
nach hinten und tauchen ihre Hinde fast in der ver-
langerten Korperlangsachse ein. Man sieht keine guten
Wettkdmpfer mehr, die eher seitwirts eintauchen und
mit gestrecktem Arm ziehen.

Brustgleichschlag: Die grosste Veridnderung im Brust-
schwimmen hat sich schon vor einigen Jahren zuge-
tragen. Arm- und Beinbewegungen werden sehr rasch
ausgefiihrt, haben ein relativ kleines Bewegungsaus-
mass und folgen sich ohne Pause. Die Atmung erfolgt
unterschiedlich irgendwo am Ende des Armzuges. Un-
terwasseraufnahmen zeigen, dass viele Schwimmer
beim Unterwasserzug nach der Wende eine zwar un-
erlaubte kleine Beinbewegung ausfiihren, die aber von
den Wenderichtern kaum gesehen wird.

Crawl: Hier hat sich wohl am meisten gedndert. Was
1968 schon angedeutet wurde, hat sich noch mehr
durchgesetzt. Der Beinschlag wird vor allem auf den
lidngeren Strecken vernachlédssigt und nur noch als
Stabilisierungsmittel verwendet. Viele der besten
Schwimmer wenden den 2er-Beinschlag an, das heisst,
sie fiihren pro vollstindige Armbewegung nur zwei
Beinschldge aus. Andere schlagen schneller, aber das
Bewegungsausmass ist gering. Von den Australiern
wird auch vor allem der kurze schnelle Armzug ange-
wendet. Der Arm wird nach der Ueberwasserphase



sofort in die Zugstellung gebracht. Dies ergibt einen
viel schnelleren Rhythmus. Ist dies die Crawltechnik
der Zukunft? Shane Gould gewann mit ihr Goldme-
daillen. Mark Spitz ist noch ein Gleitertyp mit relativ
langsamen Bewegungen. Auch er gewann. Die Zu-
kunft wird zeigen, ob sich eine bestimmte Technik
durchsetzt oder ob, was wahrscheinlicher ist, es immer
je nach Veranlagung Unterschiede zwischen Schwim-
mern geben wird.

Als neu muss man vor allem den von den Amerikanern
angewandten Startsprung bezeichnen. Der Startende
presst dabei die Handfliachen gegen den Startblock,
lasst sich fallen und driickt sich mit den Hi&nden vom
Startblock weg. Der Beobachter stellte fest, dass Mark
Spitz fast jedes Mal schon mit dem Startsprung vorne
lag. Ob dies mit einem konventionellen Start auch der
Fall gewesen wire, bleibe dahingestellt. Auf jeden
Fall miissen sich Trainer, angesichts der Tatsache, dass
es nun bei grossen Schwimmveranstaltungen auch auf
Tausendstelsekunden ankommt, mit der Technik des
Starts noch vermehrt auseinandersetzen.
Schwimmwettkdmpfe an Olympischen Spielen waren
immer wieder geprigt durch einzelne hervorstechen-
de Namen. Man denke zuriick an Jonny Weissmiiller
oder an Don Schollander. Diesmal war es wieder ein
Amerikaner. Mark Spitz wurde in Miinchen zum her-
vorragendsten Schwimmer aller Zeiten, der zwei Stil-
arten perfekt beherrscht. Weniger erfolgreich, aber
trotzdem eine Klasse fiir sich: Shane Gould. Die ame-
rikanische Mannschaft zeichnete sich nach Mexico
auch in Miinchen als die beste aus. Die Australier,
gross angekiindigt, enttduschten eher. Beachtlich auch,
dass die Japaner wieder ganz an der Spitze erschei-
nen. Die europidischen Schwimmer (DDR, Russland,
Schweden, Westdeutschland, Ungarn, England) holten
auf. Die Trainingsmethoden der grossen Schwimm-
nationen wurden iibernommen. Sie zeichnen sich aus
durch friihe Erfassung der Talente, systematische For-
derung und immer mehr Trainingskilometer. Dazu
gehoren natiirlich die notwendigen Anlagen. Und die
Schweizer? Man muss zugeben, dass die zu hoch ge-
schraubten Erwartungen nicht ganz erfiillt wurden.
Die Mannschaft gewann keinen Finalplatz. Er wire
moglich gewesen fiir die 4 x 100-m-Lagenstaffel der
Damen, hitten alle Schwimmerinnen ihre Bestzeiten

Die Schwimmhalle

erreicht. Betrachtet man die Gesamtranglisten, so
stellt man fest, dass die Schweiz etwa einen Mittel-
platz einnimmt, wobei die Damen etwas besser, die
Herren etwas schwicher sind. Es gilt aber zu beriick-
sichtigen, dass dies nur im Verh&ltnis zum beschrink-
ten Teilnehmerfeld gilt. Es diirfen ja nur hochstens
drei Schwimmer pro Nation starten. Immerhin wurden
zwei Halbfinalplitze erreicht, was als Erfolg zu werten
ist. Die Schweizer Schwimmer fielen in ihren Serien
nicht ab, mit den eher bescheidenen Vorbereitungs-
moglichkeiten und der kleinen Auswahl wurde das
Beste herausgeholt. Die Selektion hat sich gerechtfer-
tigt.

Anlagen fiir grosse Wettkdmpfe miissen mit den mo-
dernsten ‘technischen Hilfsmitteln ausgeriistet sein.
Dies betrifft vor allem die Zeitmessanlage. Wie schon
erwidhnt, konnen Siege durch Unterschiede von einer
Tausendstelsekunde entschieden werden.Im Lidngenmass
bedeutet das: Millimeter entscheiden. Dass die elektro-
nische Zeitmessanlage diese Genauigkeit aufweist, ist
wohl kaum umstritten. Ob die Anlage an sich, mit Bassin
und Anschlagplatten dieser Genauigkeit folgen kann,
ist zweifelhaft und wére zu prifen. Neu fiir den Be-
obachter waren die wellenschneidenden Leinen, die
dazu beitragen, dass die Verhiltnisse in allen Bahnen
die selben sind.

Dass die Schwimmer versuchen, auch mit ihrer Aus-
riistung oder mit «Eingriffen» an sich selber die klein-
ste Zeiteinbusse zu vermeiden, ist verstdndlich. Fir
die Damen kam ein neuer Schwimmanzug auf den
Markt, der absolut eng anliegt und an den Réandern
auf der Haut klebt. Dass Schwimmer sich die Koérper-
haare wegrasieren, um schneller zu sein oder ein bes-
seres Wassergefiihl zu erhalten, wusste man schon
lange. Nun mussten auch Kopfhaare daran glauben!
Aber wieder ein Hinweis auf Mark Spitz: Er besitzt
eine ordentliche Haartracht. Ausserdem trigt er einen
Schnurrbart!

Die Entwicklung im Schwimmsport wird weiter gehen.
Man wird noch mehr ins Detail gehen. Die Trainer
werden noch mehr Trainingsintensitdt von ihren
Schwimmern verlangen, und es wird weiterhin auch
Schwimmer geben, die gewillt sind, alles fiir den

Schwimmsport, fiir einen neuen Weltrekord oder olym-
pisches Gold zu geben.
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% Wasserspringen

André Metzener

Das Wasserspringen ist eine der FINA (Fédération
Internationale de Natation Amateur) untergeordnete
Sportart. Deshalb ist es oft unter dem Titel «Schwim-
men» mit dem gleichen Emblem zu finden.

An Olympischen Spielen gibt es vier Wettbewerbe im
‘Wasserspringen:

— Kunstspringen Damen (3-m-Brett)
— Kunstspringen Herren (3-m-Brett)
— Turmspringen Damen
— Turmspringen Herren

Ablauf der Wettkimpfe

Jeder Wettkampf lief nach dem gleichen Schema in-
nerhalb von zwei Tagen ab.

1. Tag: Zwei Wettkampfteile fur die Qualifikations-
spriinge.

2. Tag: Ein Wettkampf am Abend. Dies war die Ent-
scheidung oder das Finale fiir die zwo6lf besten Sprin-
ger, die die letzten drei Spriinge ihres Sprungprogram-
mes ausfiihrten.

Zeitplan

Der Wettkampfteil am Nachmittag begann immer
pinktlich, am Abend hingegen jedesmal mit einer

Stunde Verspétung. Die Organisatoren haben sich sehr
getéuscht, indem sie nur eine Stunde fiir den vorange-
henden Wasserballmatch einsetzten, der selbst mit
Verspidtung nach den Schwimmwettkimpfen begann.
Diese Verschiebungen haben sicher die Nerven der
Wettkédmpfer und der Trainer unndétigerweise in An-
spruch genommen und ermiideten die Zuschauer.

Information der Zuschauer

Fir das erste Mal hat man in Miinchen einen Compu-
ter gebraucht, der fihig war, innerhalb eines Sekun-
denbruchteiles alles zu rechnen: Zwei Extremnoten zu
eliminieren, die bleibenden Noten zu addieren, diese
Summe mit dem Schwierigkeitsgrad zu multiplizieren
und die Punktzahl wie auch das Zwischenresultat je-
des Springers anzugeben. Man muss konstatieren, dass
die Organisatoren diese Chance nicht wahrgenommen
und die Moglichkeiten der elektronischen Anlage nicht
voll ausgeniitzt haben. Man hétte zum Beispiel die
langweilige Vorfiihrung der Pflichtspriinge viel kiirzer
machen konnen. Es gibt zwei Griinde dafiir. Bevor
man die Noten und das Resultat auf die elektronische
Tafel hat erscheinen lassen, musste man einerseits
warten, bis die Zeitlupenaufnahme auf den TV-Bild-
schirmen fertig war; anderseits hat, aus berechtigter
Angst vor einem Versagen der Elektronik, der Richter-
chef alle Noten laut und langsam gelesen, wie in der
«Urzeit». Das Zwischenresultat jedes Springers nach
jedem Sprung wurde nicht angegeben. Hingegen ist ei-
ne spektakuldre Neuerung zu erwihnen: Nach jedem
Durchgang wurde sofort die jeweilige Rangliste ge-
zeigt.

Einige Beobachtungen iiber die verschiedenen Wett-
kimpfe

Fiir die vier Wettkampfe beschrinken wir uns auf
einige Beobachtungen und auf die Aenderungen, die
im Verlauf der Entscheidungen geschehen sind. Nach
oben und nach unten hat es sensationelle Verschiebun-
gen gegeben, die klar auf den Schemas erscheinen.

Die guten Wasserspringer zeichnen sich durch Koérperbeherr-
schung und Lagegefiihl aus.
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Die grossartige Sprunganlage im olympischen Schwimmsta-
dion.



Kunstspringen Herren

Der Sieger Vasin (UdSSR) war effektiv der Beste, das
heisst der Regelmaéssigste. In Mexico hatte er sich im
Turmspringen verletzt und musste aufgeben. Seitdem
hat er sich im Kunstspringen spezialisiert, was ihm
offenbar gut gelungen ist! Es war moglicherweise der
erste Wettkampf, in dem Vasin alle Spriinge ohne
Schwiache und Versager gut ausfiihrte. Seine Goldme-
daille kront 14 Jahre eifrigen Trainings im Wasser-
springen.

Was die Zusammenstellung der Sprungprogramme an-
betrifft, konnte man konstatieren, dass alle Finalisten
2!/2-Salto rw (205) und 2!/2-Auerbachsalto (305) zeigten;
man stellte auch fest, dass fast alleine die Ausfiihrung
des 305 entschied, ob der Springer nach vorne oder
nach hinten riickte! Das heisst, dass dieser Sprung die
Rolle des Richters spielte, unter all den Spriingen
deren Schwierigkeitsgrad zwischen 2,6 und 3,0 lagen.
Vasin sicherte sich die Goldmedaille dank diesem
Sprung mit 75 Punkten und Cagnotto verlor sie mit
dem gleichen, weil er nur 48 Punkte erreichte. Strahov
fiel vom 2. Rang in den 6.!, weil ihm sein 305 gehechtet
(3,0) missgliickte (nur 42 Punkte). Ziethen fiel vom 8.
in den 12. Rang mit nur 29 Punkten fiir diesen 305,
und Linclon durfte aufs Podium dank einem 305 mit
72 Punkten.

Kunstspringen Damen

Dieser Wettkampf war besonders reich an Umstiirzen,
besonders im siebten und letzten Sprung der Ausschei-
dung und im Verlauf der Entscheidung. Eine Sensation
war das Erscheinen der zwei Schwedinnen an der
Spitze nach den Qualifikationsspriingen.

Die Amerikanerin Micki King sah ihre beispielhafte
Beharrlichkeit durch die Goldmedaille belohnt. In
Mexico hatte sie sich im vorletzten Sprung eine Hand
gebrochen; sie verpasste dann den letzten Sprung und
damit eine scheinbar sichere Medaille.

Das Schema zeigt einen erstaunlichen Sprung nach
vorne der Ostdeutschen Marina Janicke und der
Amerikanerin Janet Ely; sie riickten vom 8. und 9.
Rang in den 3. resp. 4. vor! Dies geschah auf Kosten
der zwei Deutschen und einer Polin: Heidi Becker
(Europameisterin), Christa Koehler und Elzbieta Wier-
niuk; sie fielen vom 4., 5. und 6. Rang in den 9., 11. (!)
und 8. Was war passiert? Diese drei Springerinnen ha-
ben die «grossen» Spriinge versucht: 21/2-Salto rw und
21/2-Auerbachsalto; sie wurden ihnen zum Verhingnis.
Die Schwierigkeit hat sich hier nicht gelohnt, genau
wie fiir die Herren vor acht Jahren in Tokio. Es
scheint, dass gegenwairtig fiir die Damen die Spriinge
mit 2,3 bis 2,5 Schwierigkeitsgrad fiir ein gutes Resultat
moglich und notwendig sind. Hingegen sind diejenigen
mit 2,6 bis 2,9 eine reine Lotterie.

Die linke Kolonne zeigt die Rangpositionen nach dem Vorkampf, die rechte die Schlussrangliste.

1 1. Vasin UdSSR
2 2. Cagnotto ITA

3 3. Lincoln USA
4. 4. Dibiasi - ITA

5 5. Finneran USA

6 6. Strahov UdSSR
7. 7. Hoffmann DDR
8. 8. Huda BRD
9. 9. Giron MEX
10. 10. Loken NOR
11. 11. Robinson MEX
12. | 12. Ziethen DDR

1. 1. King USA
2 2. Knape SWE
3 3. Janicke DDR
4. 4. Ely USA
5 5. Boys CAN
6 6. Henrikson SWE
7 7. Potter USA
8. 8. Wierniuk POL
9 9. Becker DDR
10. 10. Duchkova CSSR
11. 11. Koehler DDR
12. ® —0 12. Drake GB
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Turmspringen Herren

Wenn man das Schema betrachtet, so stechen sofort
zwei Umstiirze hervor: Ambarcumian und Gendrikson,
beide UdSSR, fielen vom 2. in den 5. Rang resp. vom
4. in den 12.! Die Erklidrung ist einfach. Man hat die
zwel jungen Sowjets fiir das Qualifikationsprogramm
systematisch trainiert und auf ein sehr beachtliches
Niveau gebracht. Um das Finalprogramm hat man sich
nicht gross gekiimmert. Man kann aber sicher sein,
dass dies die néchste Stufe ihrer Ausbildung darstellen
wird und wir néchstes Jahr und in Montreal von ihnen
horen werden!

Beachtenswert ist das Vorriicken der beiden Amerika-
ner Rydze und Early. Dank sehr gut ausgefiihrten
schwierigen Spriingen konnte sogar Rydze aufs Po-
dium (Silber).

Das Finale war ein unvergessliches Schauspiel, die
Qualitdt der Spriinge im ersten Durchgang fantastisch.
Aber im zweiten Durchgang waren einige Versager
festzustellen. Und im dritten kampften die zwolf
Springer mit unterschiedlichem Gliick. So verpatzte
Giron (Mexico), der vor dem letzten Sprung Anwéirter
auf die Silbermedaille gewesen war, den Sprung voll-
kommen und findet sich schliesslich nur auf Platz 8.
Verdienter Sieger wurde Dibiasi, der bewies, dass er
ohne Zweifel der beste Springer der beiden letzten
Olympischen Spielen ist. Die Bronzemedaille von Cag-
notto belohnt einen der ganz grossen Springer dieser
Spiele und zeigt auch, dass die Vorherrschaft der
Amerikaner durchbrochen ist.

Turmspringen Damen

Das Merkmal dieses Wettkampfes war der Kampf
zwischen Milena Duchkova (CSSR) und Ulrika Knape
(SWE). Die Siegerin von Mexico zeigte durch ihr Quali-
fikationsprogramm, dass sie fiir ihren Titel hart zu
kampfen gewillt war. Aber, beim ersten Sprung der
Entscheidung ...

Wegen eines missgliickten 1!/2-Auerbachsaltos fiel sie
auf den 2. Platz mit 10 Punkten Riickstand. Sie ndher-
te sich wieder mit dem vorletzten Sprung bis auf 2
Punkte. In diesem Moment war noch alles moglich,
war die Spannung sehr gross, umsomehr  die beiden
Goldmedaillenanwérterinnen noch den gleichen Sprung
auszufiihren hatten: 2!/2-Delphinsalto gehechtet. Sehr
beherrscht springend, gewann Ulrika dieses Duell mit
20 Punkten Vorsprung. Folgendes ist interessant: Vor
vier Jahren hatte Milena dank diesem Sprung gegen
Kusnezova gewonnen. Das Programm bestand damals
nur aus sieben Spriingen. Und nun war es gerade der
neue achte Sprung (1'/2-Auerbachsalto), der Milena
misslang!

Zu den anderen Wettkdmpferinnen: Ihr Vor- oder
Nachriicken im Verlauf der Entscheidung hat vor allem
individuelle Ursachen, auf die wir hier nicht eingehen
wollen. Es ist trotzdem zu erwihnen, dass zwei unter
ihnen alles gaben, um die Entscheidung zu erreichen.
Sie waren sehr erstaunt, dabei zu sein, hatten dann
aber nichts mehr zu zeigen!

Die linke Kolonne zeigt die Rangpositionen nach dem Vorkampf, die rechte die Schlussrangliste.

1. ® ® 1. Dibiasi ITA
2 2. Rydze USA
3. ® @® 3. Cagnotto ITA
4 4. Matthes DDR
5 5. Ambarcumian TUdSSR
6 6. Early USA
7. & —@® 7. Kapirulin UdSSR
8 8. Giron MEX
9 9. Finneran USA
10. 10. Hoffmann DDR
11. 11. Wagstaff AUS
12. 12. Gendrikson UdSSR
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1. 1. Knape SWE
2. 2. Duchkova CSSR
3. @ —® 3. Janicke DDR
4 4. Ely USA
5. @— ® 5. King USA
6 6. Fiedler DDR
7. ® —-® 7. Robertson CAN
8. 8. Pertmayr AUT
9 9. Rollo CAN
10. 10. Selina UdSSR
11. , 11. Wierniuk POL
12. 12. Williams GB



Olympisches
Kunstturnen

Clemente Gilardi

Sport oder Kunst?

Einmal mehr, als ob sie es noétig gehabt héitten,
haben in der Sporthalle von Miinchen russische Turne-
rinnen und japanische Turner bestitigt, dass sie eine
Klasse fiir sich sind. Niemand kann dies bestreiten. Ih-
re Uberlegenheit — auch in Punkten bewertet — ist
so, dass es fiir alle anderen ein festes Schicksal gewor-
den ist, Russinnen und Japaner nur von sehr weit hin-
ten «anschauen» zu diirfen.

Diese Uberlegenheit ist dermassen ausgesprochen,
dass folgende Fragen sehr berechtigt sind: Woher
kommt sie? Wo liegen die Unterschiede? Welches sind
die fiir diese Unterschiede verantwortlichen Griinde?
Die Antwort kann ganz kurz und einfach gehalten
werden: Die Midchen aus der Sowjetunion und die
Maéanner aus dem Fernen Osten bilden eine Klasse fiir
sich, weil sie im Turnen stdndig in der Lage sind, neue
Teile zu kreieren, weil sie die Turnkunst selber immer
neu zu schaffen wissen und wéil fiir sie diese Turn-
kunst in erster Linie ein bezauberndes Spiel darstellt.
Diese kurze Antwort braucht aber Erlduterungen. :

Neue Teile kreieren

Im Vergleich zu dem was in Laibach anlésslich der
Weltmeisterschaften 1970 gezeigt wurde, haben nur
die Sowjetrussinnen und die Nipponturner Neues ge-
boten. Sie sind mit noch nie gesehenen Ubungen nach
Miinchen gekommen. Nur sie haben es gewagt, die
Leistungsgrenzen noch weiter nach oben zu verschie-
ben. Alle anderen — Ausnahmen bestédtigen die Regel
— sind sozusagen stehen geblieben. Ihr Turnen ist —
im Vergleich — traditionell geblieben und damit (im-
mer im Vergleich) phantasielos und monoton.

Die Turnkunst neu schaffen

Im Turnen traditionell sein, heisst Handwerker blei-
ben. Nur die Phantasie («Die Irre im Hause» des Fran-
zosen Alain) ist in der Lage, aus einem guten und ehr-
lichen «Turnhandwerker» einen tatsdchlichen «Turn-
kiinstler» zu machen. Die Phantasie der Japaner und
der Russinnen in der Entdeckung und Wiederentdek-
kung, im Ausdenken und Wiederausdenken, im Erleben
und Neuerleben des Turnens ist in jedem Augenblick
stets vorhanden, kommt bei jeder Bewegung zum Aus-
druck, bestdtigt ein geistiges Schaffen, sei es im Trai-
ning wie im Wettkampf, entfernt Turnerinnen und Tur-
ner von jeglicher Form der Robotisierung und bringt
die Automatisation auf den gleichen Nenner wie Per-
fektion. Das Turnen wird lebende Kunst, weil die Kor-
per in vollkommener Art Mittel geworden sind, um die
Schonheit und die Macht der Bewegung zum Ausdruck
zu bringen.

Ein bezauberndes Spiel

Die Meisterschaft der «Lara» und der «Samurai» ist in
jeder Beziehung so gross, dass sie sich den Luxus lei-

sten konnen, dem Zuschauer den Eindruck zu geben,
sie seien stédndig am Spielen. Dies ist eine «optische»
Téuschung, weil hinter dem Spiel eine unglaublich
lange, harte Arbeit liegt. Die Fahigkeit aber, eine sol-
che optische T&duschung tiberhaupt zu erméglichen,
verschonert doch zusétzlich das Ganze, macht daraus
ein Schauspiel, bei welchem der Zuschauer so ergrif-
fen wird, dass er glaubt, Zeuge des Spiels eines Zau-
berers zu sein.

Diese Kiinstler, diese Zauberer bleiben aber — gliickli-
cherweise — M en s ch e n. Auch sie machen Fehler und
zeigen dadurch, dass sie keine Roboter sind. Einige Bei-
spiele: Es lag in den Hénden der Japaner, noch mehr
Medaillen in den Einzelgeradtefinals zu erreichen. Es
war flir sie sogar moglich, alle Goldmedaillen im
Kunstturnen der Minner zu erobern. Sie machten
aber «des fautes d’appréciation», und so entgingen ih-
nen die Titel am Boden, am Pferd und im Pferdsprung,
weil sie zu sicher waren. Die fast kindliche Freude, die
sie bei ihrem Finalresultat am Barren und am Reck
zeigten, ist ein weiterer Beweis, dass die japanischen
Turner keine Roboter sind. Solche hitten die Sache
ohne Reaktion akzeptiert, wihrend da ein Feuerwerk
war, von Lachen, von Gratulieren, von Handschligen.
Bei den Frauen: Olga Korbut, die Siebzehnjdhrige aus
Minsk, war in der Lage nach den Spielen zu sagen:
«Veni, vidi, vici». Sie kam, sie sah, aber sie gewann
nicht, wie man es sich hitte vorstellen kénnen. Der
Gesamttitel verlor der «Spatz» aus Minsk (154 cm, 38
kg) wegen unerwarteten, unglaublichen, unannehm-
baren Fehlern genau am Lieblingsgeridt, dem Stufen-
barren. Und die kleine Olga konnte weinen, ohne fal-
sche Scham, vor 12 000 Zuschauern, wie wenn sie ganz
allein gewesen wire. Am folgenden Tag trat sie er-
neut mit ihrer jugendlichen Unbekiimmertheit auf.
Wenn man sie aber genau beobachtete, konnte man
auch sehen, wie sie sich innerlich auf jede einzelne
Leistung vorbereitete. Der Erfolg blieb nicht aus:
zwei Gold- und eine Silbermedaille bei den Finalen an
den einzelnen Geridten! Der «Spatz» aus Minsk konnte
wieder lachen.

Mit dieser kurzen allgemeinen Schilderung der Turn-
wettkdmpfe in Miinchen habe ich sehr wahrscheinlich
die Frage meines Titels nur teilweise beantwortet.
Trotz der «kiinstlerischen» Komponente, bleibt das
olympische Turnen in erster Linie Sport, und dies auch
in bezug auf die Leistungen der Besten. Wenn es «nur»
Kunst wére, dann hitte es kein Recht mehr, an Olym-
pischen Spielen durchgefiihrt zu werden.

Wer nach Miinchen geht, muss einmal das Hofbriu-
haus erleben. Die Atmosphire zu beschreiben, iiber-
lasse ich einem Dichter. Das Interessanteste sind die
Leute. Etwa das alte bayrische Ehepaar am gegentiber-

‘liegenden. Tisch, das einen offensichtlichen Ehekrach

austrdgt. Zum Gliick geht er im allgemeinen Lirm
unter. Oder die paar Méinner hinter mir am Stamm-
tisch mit strengem Beamtenblick. Ich tiberlege mir,
was sie vor dreissig-vierzig Jahren waren. Links von
mir geniessen drei &drmlich gekleidete Invalide das
x-te Mass. Kriegsversehrte? An meinem Tisch sitzt
ein hochgewachsener, braungebrannter, in Jeansstoff
gekleideter Naturbursche, Typ australischer Schafhir-
te oder Texas Cowboy. Er schaut unentwegt geradeaus
und léchelt. Wahrenddem ich ein Mass hinter mich
bringe, bewiltigt er vier. Sein Lécheln wird immer
breiter. AL
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Kunstturnen
Damen

Barbara Boucherin

Kunst und Turnen, zwei Begriffe, die von den Mé&dchen
an den Olympischen Spielen in vdélligen Einklang ge-
bracht worden sind. Die Darbietungen der Turnerinnen
aus 23 Nationen (19 Mannschaften und wenige Einzel-
turnerinnen) zeigten den ungeheuren Fortschritt, den
das Kunstturnen von Jahr zu Jahr immer wieder
macht.

Mannschaftswettkampf

Die ersten beiden Plitze waren fiir den Kenner schon
vor Beginn der Spiele «vergeben». Die russische Mann-
schaft dominierte denn auch eindeutig das Geschehen.
Ebenso sicher konnte sich die DDR auf dem zweiten
Platz behaupten. Um den dritten Rang entfachte sich
ein spannender Kampf, den die erstaunlichen Ungarin-
nen fiir sich entschieden.

Die Russinnen, mit einer sehr ausgeglichenen Mann-
schaft, distanzierten die Ostdeutsche Mannschaft schon
um einige Punkte nach dem Pflichtturnen und bauten
diesen Abstand in der Kiir noch aus. An allen Geridten
zeigten sie sich stark und sind am ehesten mit den
Japanern bei den Ménnern zu vergleichen. Sie suchen
stets neue Elemente, brillante Kombinationen und
zeigen im Bodenturnen Darbietungen, die alles andere
noch tiberbieten. Welche Harmonie der Bewegung,
welcher Rhythmus! Eine ausgezeichnete Choreographie,
eine perfekte Ausfithrung und durch die ganze Ubung
hindurch eine Ausstrahlungskraft, die das Publikum
vollig umgarnt.

Die DDR verfiigt liber zwei ausgezeichnete Turnerin-
nen, die schon seit langem dabei sind und sicher von
der Routine profitieren: Karin Janz und Erika Zuchold.
Die DDR-Mé&dchen turnten mit einer fast uniiberbiet-
baren Sicherheit. Dies kam vor allem beim Pferd-
sprung und am Stufenbarren zum Ausdruck, wo sie
denn auch die Medaillen im Einzelklassement erkdmpf-
ten. Nicht nur mit den Darbietungen zogen die DDR-
Turnerinnen alle Blicke auf sich, auch ihr farbenfro-
her, geschickt ausgewéahlter Dress trug viel dazu bei.
Die Ungarinnen traten mit einer fast unbekannten
Mannschaft an. Nur Ilona Bekesi hatte sich an den
WM 1970 und den EM 1971 einen Namen gemacht.
Diese Riege iliberzeugte vor allem durch die gute Hal-
tung und ihr frisches Auftreten.

Enttduscht haben eher die Tschechinnen, von denen
man viel erwartete. Nach dem Weggang von Vera
Caslavska nach den Olympischen Spielen 1968 entstand
eine Riesenliicke. An Hand der erzielten Resultate in
Vorbereitungswettkidmpfen glaubte man, dass doch
wieder einiges aufgeholt wurde. Immer wieder horte
man von dem jungen Talent Dornakova. Doch es fehl-
ten ihr noch Sicherheit und Erfahrung, um sich schon
ganz nach vorn schieben zu kénnen.

Die Amerikanerinnen haben im Kiirprogramm gezeigt,
wie originell geturnt werden kann. Vor allem am Stu-
fenbarren iiberraschten diese Midchen immer wieder
mit atemberaubenden Griffwechseln und vo6llig un-
wahrscheinlichen Kombinationen. Oft aber litt dar-
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unter die Exaktheit der Ausfiihrung und dies wieder-
um fiihrte zu Abziigen, die vom Zuschauer nicht ver-
standen wurden. Auch im Bodenturnen brillierten die
USA-Girls mit vielen Hochstschwierigkeiten.

Einzelwettkampf

Die 36- besten Turnerinnen des 8-Kampfes konnten
zum ersten Mal nochmals einen Kiirwettkampf aus-
tragen, bei welchem die Siegerin des Mehrkampfes
ermittelt wurde. Die Verteilung der Turnerinnen zeigte
deutlich die Hierarchie des Ostens: Sechs Russinnen,
sechs aus der DDR, je fiinf aus Ungarn, der CSSR und
den USA, drei Japanerinnen und drei Ruméninnen,
je eine Turnerin aus Holland, der BRD und der
Schweiz. .

Zu einem spannenden Kampf kam es um die ersten
drei Plédtze, der dann auch bis zum letzten Geradt offen
blieb.

Die Gruppen fiir die Gerédtefinals setzten sich fast
ausschliesslich aus Turnerinnen der DDR und Russ-
land zusammen. Nur gerade am Stufenbarren und am
Balken konnte sich die Ungarin Bekesi hineinturnen.
Karin Janz (DDR) entschied die Priifungen der Exakt-
heit (Sprung und Stufenbarren) fiir sich, der Publi-
kumsliebling Olga Korbut (UdSSR) die Disziplinen, in
denen die Schwierigkeit mit tdnzerischer Anmut ge-
16st werden mussten (Balken, Boden).

Zu den einzelnen Geriten
Pferdsprung

Die Spriinge bei den Midchen sind einfacher als bei
den Minnern, dafiir technisch sehr gut ausgefithrt und
vor allem bei der Spitzenklasse fiihren fast alle Lan-
dungen zum sichern Stand.

Wird sich der Pferdsprung bei den Midchen wohl auch
so entwickeln wie bei den Méinnern? Dazu miissten
aber erst die vorgeschriebenen Masse gedndert wer-
den. Das Pferd ist nur 110 cm hoch und diese relativ
geringe Hohe ldsst die Salti und Schrauben, die die
Minner zeigen, gar nicht zu.

Stufenbarren

Fiir findige Trainer ist der Stufenbarren ein Gerat mit
fast unbeschrinkten Moglichkeiten. Vor einigen Jahren
galt ein Hechtabgang als der Héhepunkt einer Ubung,
heute wird dieser Abgang, auch vom hohen Holm,
schon als zu simpel betrachtet. Es wird verlangt, dass
Aufgang und Abgang einer Kiiriibung dem Inhalt ent-
sprechen, so sah man denn zum Beispiel auch folgende
Abginge: Unterschwung — Salto vw. iiber den niedern
Holm, den gestreckten Salto rw. vom niedern Holm
und Hechtabginge mit Schrauben.

Immer mehr zeigt sich die Tendenz, eine ganze Kiir-
ibung ohne den geringsten Halt auszufiihren, was an
die Turnerin hohe Anspriiche stellt.

Schwebebalken

Es scheint, dass die Méddchen vollig vergessen haben,
dass der Balken nur 10 cm breit ist. Was einst ein
Zitterbalken war (und fiir viele Turnerinnen immer
noch ist), hat sich zu einem Gerédt entwickelt, auf wel-
chem die Turnerinnen sich vollig frei bewegen. Wer
jemals auf einem Balken sich versuchte, kann etwa er-
messen, wie stark entwickelt der Gleichgewichtssinn
dieser Turnerinnen ist und wieviel Ubung dahinter
steckt.

Neue Elemente: Salto rw. zum Stand, Salto vw. als
Abgang; Flick-Flack zum Abrollen iiber die Brust.

Boden

Die Mé&dchen eifern in der Akrobatik immer mehr den
Miénnern nach. Doppelschrauben werden gezeigt, ge-
streckte Salti und dies nicht nur zu Beginn der Ubung,
sondern als kronender Abschluss einer mit Hochst-



schwierigkeiten gespickten Kiir. In diesen zartausse-
henden Mé#dchen steckt ein ungeheures Temperament
und eine unheimliche Kraft. Die musikalische Beglei-
tung kront das Bodenturnen zur schénsten Disziplin
des Kunstturnens.

Kampfgericht

Die Turnerinnen machen es dem Kampfgericht nicht
gerade leicht. Wenn man entscheiden muss, welche

Turnen
der Manner

Jean-Claude Leuba

Mannschaftswettkampf: Status quo

Der Mannschaftswettkampf brachte keine Erschiitte-
rung der Welthierarchie, vor allem nicht in bezug auf
die Medaillenverteilung. Das heutige Turnen wird von
drei Nationen dominiert: Japan, Russland und die
DDR. Diese Vormachtstellung, die nun schon bald
zehn Jahre dauert, wurde von niemandem in Frage
gestellt; aber in einigen Jahren miissen wir damit
rechnen, die Turner aus Korea unter den Weltbesten zu
finden.

Noch nie stellte Japan, angefiihrt von Sawao Kato,
Eizo Kenmotsu und Akinori Nakayama, eine so starke
Mannschaft. Mit den drei Medaillen im Einzelwett-
bewerb haben die Japaner wieder einmal gezeigt, dass
ihr Sieg logisch war und mehr als verdient.

Russland dagegen konnte eine gewisse Schwiche nicht
verdecken. Nur Andrianov, wenigstens fiir den Mo-
ment, scheint uns die Klasse zu haben, sich mit den
Japanern zu messen. Europameister Klimenko verlor
ein bisschen von seiner Schnelligkeit und der «grosse»
Woronin kann nur noch an den Ringen begeistern.
Ueberrascht hat uns die DDR. Das am Léanderwett-
kampf gegen die Schweiz in Lyss gezeigte Gesicht liess
einige Zweifel zurlick iliber die wirkliche Starke dieser
Mannschaft. Unterstiitzt von Klaus Koeste, Wolfgang
Thiine und Mathias Brehme, immer sehr ausgeglichen,
konnte niemand die DDR-Mannschaft im Kampf um
die Bronzemedaille beunruhigen.

Verschiedene Schulen

Der Spezialist sieht beim Verfolgen dieser Wettkdmpfe
die Probleme aus einem sicher etwas andern Winkel.
So entdeckt er verschiedene Konzeptionen, originelle
Verbindungen, neue Ideen, verschiedene Schulen:

Japan

Traumhaftes Turnen, das an Perfektion grenzt. Die
Schwiinge sind bis ins Maximum ausgeniitzt und ge-
ben den Bewegungen Leichtigkeit. Die unwahrschein-
lichsten Kraftteile werden mit einer verwirrenden
Natiirlichkeit, Leichtigkeit ausgefiihrt und Hochst-
schwierigkeit reiht sich an Hochstschwierigkeit.

von zwei perfekten Ubungen noch «perfekter» ist,
kann dies wirklich schwer fallen. Die Kampfrichterin-
nen hatten in Miinchen schon zum vornherein nicht die
Moglichkeit die Hochstnote 10,00 zu geben, da die An-
zeigetafel nur eine 9,99 zuliess — schade!

Bei den Einzelwettkdmpfen der Minner wird das Ri-
siko mit Bonuspunkten belohnt. Vielleicht wire dies
die Losung auch bei den Frauen, um die wagemutigen
Médchen besonders auszuzeichnen.

Russland

Das Konzept ist sehr viel klassischer, mit Ausnahme
vielleicht bei Andrianov. Man sucht vor allem die
Wirksamkeit und die Sicherheit. Daraus resultieren
weniger spektakuldre Uebungen, die aber oft mit aus-
gezeichneter Technik ausgefiihrt werden. Man spiirt,
dass die Russen sich von den Ideen der Japaner be-
einflussen lassen, aber sie sind doch immer noch eine
Nasenlédnge zuriick und profitieren nicht wie die Olym-
piasieger vom Ueberraschungseffekt.

DDR

Der Akzent wird vor allem auf die Aesthetik der Dar-
bietung gelegt. Schnitt und Farbe der Bekleidung sind
mit Geschmack gewdhlt. Bis aufs kleinste wird die
Korperhaltung gepflegt und damit die Fehlerabziige
fiir die Ausfiihrung bis auf ein Minimum reduziert.

Korea: Zum Turnen tibergelaufene Zirkusartisten

Gespannt erwartete man das Erscheinen der Koreaner.
Ihre Darbietung war farbig und glich akrobatischem
Feuerwerk. Man spiirte die Unerfahrenheit der Asia-
ten bei internationalen Begegnungen. Das Konzept
ihrer Uebungen ist manchmal erstaunlich, die ange-
wendete Technik ist noch nicht immer exakt. Dage-
gen lassen die Schwierigkeiten, dargeboten mit selte-
ner Kiihnheit, fast unbegrenzte Moglichkeiten bei die-
sen Spezialisten offen. Sie haben sicher zahlreiche
und wertvolle Erfahrungen gesammelt, die ihnen er-
lauben werden, an den kommenden Weltmeisterschaf-
ten 1974 einen weitern Sprung nach vorne zu machen.

Geritefinals

Man dachte allgemein, dass die Turner vom Land der
aufgehenden Sonne alle Goldmedaillen der Gerétefi-
nals fiir sich reservieren wiirden. Dem war nicht so,
und der Erfolg von Andrianov am Boden, von Kli-
menko am Pferdpauschen und Koeste im Pferdsprung
hinterliess einen sympathischen Eindruck. Jedoch fiir
den Rest des Kuchens zeigte sich die japanische
Mannschaft, unter der Leitung von Ex-Olympiasieger
Endo, sehr gefrissig, vor allem am Reck, wo fiinf der
sechs beteiligten Japaner waren.

In jeder Disziplin entdeckte man Neuheiten. Boden :
Riickwirtssalto mit dreifacher Schraube (Kato), Ueber-
schlag vorwirts gefolgt von einem vollig gestreckten
Salto vorwirts (Nakayama). Pferdpauschen:
Wanderkreisen beider Beine im Querstiitz (Magyar).
Ringe: Stemme riickwidrts zur freien Waage im
Stiitz (Woronin). Pferdsprung: Ueberschlag mit
Anderthalb-Drehung. Barren : Salto riickwéirts zum
Handstand, direktes Durchgrédtschen zur Kippe (Kato).
Reck: Doppelsalto riickwérts mit ganzer Schraube
(Tsukahara). i

Das Problem des Pferdsprunges

Der Pferdsprung ist wohl die Disziplin, welche in den
letzten fiinf Jahren die grosste Entwicklung epfuhr.
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Gliicklicherweise kénnte man sagen, denn man glaubte,
dass diese nur fiir kurze Zeit anhalten wiirde. In den
Wertungsvorschriften von 1968 und der Ergidnzung, die
letztes Jahr erschien, haben die Verantwortlichen des
Internationalen Turnerbundes dem Pferdsprung neuen
Schwung verliehen. Die Anforderungen an die Form
der Spriinge, wie an das Reglement des Wettkampfes,
sind strenger geworden. Wir befiirchteten, dass man
ins gegeniiberliegende Extrem verfallen war und die
Wettkdmpfe in Miinchen scheinen dies zu beweisen.
Einerseits verlangt man immer schwierigere Spriinge
(Saltis und Schrauben, die die Landung sehr erschwe-
ren), anderseits erlaubt man nur noch einen Versuch.
Die Konsequenz: Zufall oder Gliick spielen eine zu
wichtige Rolle und der Beste ist nicht mehr sicher,
dass er eine Medaille gewinnen wird oder sogar nur

Jean Studer

Zum Basketballturnier der XX. Olympiade fanden sich
die 16 besten Mannschaften der fiinf Kontinente in der
Basketballhalle in Miinchen ein. Diese herrliche Halle
in zylindrischer Form wurde eigenartigerweise in fast
freies Geldnde in einem siidlichen Quartier der Stadt,
etwa fiinf Kilometer vom Olympiageldnde entfernt ge-
baut.

Die ungewissen Entscheidungen der Spiele bis wenige
Sekunden vor Schluss, filhrten zu einzigartigen Schau-
spielen mit einer geradezu elektrisch geladenen At-
mosphédre und einer fiebrigen, manchmal infernali-
schen Stimmung, die darin gipfelte, dass das Endspiel
in einer totalen Unordnung endete.

Man sagt, dass Basketball vom Temperament jener be-
einflusst sei, die das Spiel ausfithren, so wie es Marcel
Hansenne in seinem Buch «Le Basket» ausdriickt:
Wenig Sportarten kénnen, wie das Basketballspiel, die
Seele der Leute offenbaren. So hat die grosse Final-
Begegnung zwischen den Mannschaften der USA und
der UdSSR zwei verschiedene Stilarten miteinander
konfrontiert: Auf der einen Seite das Ungestiime, Dy-
namische aber manchmal auch Lissige der schwarzen
amerikanischen «Panther» und auf der andern Seite die
Ruhe einer soliden sowjetischen Mannschaft. Beide
Mannschaften hatten eines gemeinsam: beide hatten
die grossten Spieler in ihren Reihen, ndmlich je sieben
Spieler von mehr als 2 Metern.

Die amerikanische Niederlage bedeutet das Ende des
Mythos, dass die Amerikaner nicht zu schlagen seien,
falls sie die Sache ernst nehmen. Es ist dies die erste
Niederlage einer amerikanischen Mannschaft seit der
Einfihrung des Basketballs als olympische Disziplin
im Jahre 1936. Obschon die Mannschaft unter ihrem
Wert und dazu nur mit einem einzigen Punkt auf
zweifelhafte Art und Weise in den letzten drei Sekun-
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noch im Final mitmachen kann. Tsukahara hat diese
bose Erfahrung gemacht. Die Risiken sind heutzutage
so gross, dass ein Kkleiner Fehler schwerwiegende
Abzlige nach sich zieht, wenn die Landung durch eine
nicht vollkommene oder zu starke Drehung gestort
wird. In den meisten Fillen kann der Turner das
Gleichgewicht nur noch finden, wenn er einen Schritt
nach vorne oder nach hinten macht. Oft aber ist die
Landung noch weniger glorios, der Turner landet auf
allen Vieren oder gar auf dem Gesass.

Das Turnen sollte nicht ins Showhafte ausarten. Es
sollte die physische Leistung und die Schoénheit der
Bewegung verbinden. Die Uebung, die nur mit Kraft-
verschleiss geturnt werden kann oder kaum zu mei-
sternde Risiken enthilt, kann dem Turnen, einem
Sport, der fiir Kiinstler reserviert ist, nur schaden.

den geschlagen wurde, muss man ehrlicherweise zu-
geben, dass die Amerikaner diesen entscheidenden
Match nicht gewinnen konnten, weil sie zu nachléssig
spielten, eine schlechte Korbwurfwirkung erzielten und
eine mangelhafte Taktik im Angriff zeigten. Eine
Statistik der Korbwiirfe zeigt, dass die russische
Mannschaft eine um 10 Prozent bessere Wurfauswer-
tung besass (54:44 Prozent). Ein weiterer Faktor des
russischen Sieges besteht darin, dass die Mannschaft
Uber grosse internationale Wettkampferfahrungen ver-
fligt und sich dadurch genau kennt, wahrenddem die
amerikanische Equipe erst vor einigen Monaten se-
lektioniert wurde. Die Amerikaner haben trotzdem ei-
nen tiefen Eindruck hinterlassen, einerseits wegen
ihrem ausgezeichneten Verteidigungssystem, das kei-
ner Mannschaft erlaubte, mehr als 55 Punkte zu erzie-
len und andererseits wegen des Sprungvermogens der
Spieler, die dadurch bei misslungenen Korbwiirfen
mehr Bille zuriickerobern konnten als andere Mann-
schaften.

Was ist zu den iibrigen Mannschaften zu sagen? Die
grosse Entdeckung dieses Turniers waren die Mann-
schaften von Italien, Puerto Rico und besonders Kuba,
die zweifellos angrifffreudigste. Ohne einen Spieler
von mehr als 2 Metern Linge zu besitzen, konnte sie
die Begegnung mit der UdSSR nahezu ausgeglichen
gestalten und verlor das Spiel erst gegen Schluss als
Folge des Ausschlusses ihres besten Spielers. Die
Mannschaft besitzt einen guten Zusammenhang, spielt
diszipliniert und ist in ausgezeichneter physischer Ver-
fassung, die es ihr erlaubt, das «Pressing» von Anfang
bis zum Schluss durchzuhalten. Das beste Spiel lieferte
sie gegen die Mannschaft Italiens um die Bronzeme-
daille. Es war ein unvergessliches Spektakel fiir die
Zuschauer; die Qualitdt des Spiels und die durch Ti-
fosi-Anhénger hervorgerufene Atmosphéire, welche die
Spieler Italiens dazu fiihrte, {iber sich hinaus zu wach-
sen. Auch hier wurde das Spiel erst in den letzten Se-
kunden durch einen einzigen Punkt entschieden.

Die Begegnung um Platz 5 und 6 fand zwischen Ju-
goslawien, Weltmeister 1970, und den fantasiereichen
Spielern Puerto Ricos statt, die durch ihre Improvisa-
tionsgabe und ihrem angeborenen Sinn fiir das Basket-
ballspiel zu den Lieblingen des Publikums wurden. Es
fehlte der Mannschaft etwas an taktischem Geschick,
um eine der starksten der Welt zu werden.

Als Schlussfolgerung konnte man Basketball, wie es

. an diesem Turnier gezeigt wurde, als gespielte Leicht-

athletik definieren, das heisst, es verlangt von den
Spielern eine physische Verfassung, vergleichbar jener
der Leichtathleten, eine Geschicklichkeit mit dem
Ball, wie jene von Artisten, und ein Gefiihl fiir das
Mannschaftsspiel auf einem immer héheren Niveau.



Handball

Heinz Suter (Verfasser, mit Kamera)
und Christoph Kolb.

Wer kann Jugoslawien schlagen? — Perfekte Ball-
Athleten — Handballspiel um eine Stufe weiterent-
wickelt — Hervorragende Mannschaftsleistung — Ju-
goslawen nur einmal gefordert — Handball-Virtuosen
boten Handballdemonstration . ..

So und &dhnlich lauteten die Pressestimmen nach dem
Handball-Finalspiel. Schiichtern, verlegen, aber sicht-
lich stolz neigten zwolf Athleten ihre Hiupter, um von

Avery Brundage personlich die Goldmedaillen zu emp-

fangen. Ein Traum ging in Erfiillung.

Sie miissen trainieren wie Zehnkimpfer
Die Jugoslawen tun es:

— Zweimal pro Tag oder wenigstens sechsmal pro
Woche. Daneben trainieren sie Leichtathletik. Hor-
vath, der Spielregisseur, bereits morgens um 6 Uhr.

— Nicht selten folgt nach einem harten Training noch
ein -ergidnzendes Schusstraining: 250 Torschiisse.
Daher weisen die besten Spieler eine Schussaus-
wertung von 80 Prozent auf.

— 25 Linderspiele, 6 Linderturniere, 10 Linderspiele
und 5 ldngere Zusammenziige kurz vor den Olympi-
schen Spielen: dies alles in 20 Monaten.

— Seit zwei Jahren die gleichen Spieler; daher nur
zwei Spieler, die weniger als 50 Landerspiele auf-
weisen kénnen. ’

Und der Lohn? Ball-Virtuosen!

Olympische Bewahrungsprobe

Das Handballspiel ist heute nicht mehr ein Sport mit
einer begrenzten Geographie, gebunden an den euro-
péischen Erdteil und seine Grenzlidnder. Das Hand-
ballspiel hat in den entfernten Gebieten der Erdteile
Afrika, Amerika und Asien das Stadium des propa-
gandistischen Interessens tiberschritten und befindet
sich auf dem Weg der wettkampfmissigen Wirklich-
keit. )

1936 an den Olympischen Spielen in Berlin kdmpften
vor 100000 Zuschauern sechs Feldhandballnationen
um Medaillen. 1952 in Helsinki wurden Propaganda-
spiele ausgetragen. Das Spiel hat sich inzwischen eine
neue Form gegeben: Hallenhandball. Die Riickkehr in
das olympische Programm erfolgte nun 1972. Eine
Wintersportart wurde in die Sommerspiele integriert.
Hat das Hallenhandballspiel seine olympische Taufe
bestanden?

Kraft, Hirte, technische Perfektion
und Schnelligkeit vereint

Finf jugoslawische «Zehnkdmpfer» hielten im ent-
scheidenden Halbfinalspiel in den letzten Sekunden
einen letzten Angriff des amtierenden Weltmeisters
Rumainien stand. Aus Verzweiflung, mit letzter Kraft,
wie eine Flamme, die vor ihrem Verldschen noch ein-
mal aufflackert, steigt der «alte Mann», der bereits
vergessene ruméinische Stlirmerstar Gruia noch ein-
mal hoch und jagt den Ball in die Abwehrkette. Der
Weltmeister ist entzaubert — es lebe der Olympiasie-
ger!

In den hektischen Sekunden, die zu Minuten wurden,
sass ein Mann neben mir, der diese Szenen, scheinbar
in den Wolken schwebend, miterlebte. Er sagte nichts,
seine Hiande regten sich kaum; wenn man in sein Ge-
sicht schaute, verstand man alles.

Der Jugoslawe Irislav Dolenec, der Nationaltrainer
der Schweiz, kritzelte Zahlen und Buchstaben auf ei-
nen Fetzen Papier. Er beurteilte, kritisierte und ana-
lysierte seine fritheren Spieler. Nach dem Spiel, als
sich unten auf dem Feld die Blau-Weissen in den Ar-
men lagen, blieb er lange sitzen und schiittelte den
Kopf.

Erst spater kam ich zu seinen Notizen, konnte ich das
Spiel mit ihm analysieren:

Im Schliisselspiel um den Finalplatz zwischen den
beiden besten Mannschaften Jugoslawien und Rumé&-
nien boten beide Sicherheitshandball, das heisst wenig

Statistik Uber Angriffe: A = Abgabefehler X = Ball durch Verteid. geblockt
1 Anzahl Angriffe ® = erzieltes Tor H = Spielende und Ballbesitz
2 Torschisse Fo = Foul 0 = Torwurf, kein Torerfolg
3 erzielte Tore F = Fangfehler 7@ = Tor durch 7-m-Wurf
4 Fehler U = Ubergetreten 4 = Schrittfehler

1. Halfte 1 23 4 2. Halfte 1 2 34 Total1l 2 3 4
Jugoslawien X O A FoO 0O O e 0 @ 0 A e 7070 @

e 0 ¢ X A 0O 0 X e Foe 0 ¢ ¢ 4 0

e 0 7e 19 16 5 3 H 17 14 9 3 36 30 14 6
Rumanien O FOA A 0O FoO e 0 ¢ A @ @ @ @ o

70 0 e 0O 0 A 7e e Foe U A o A X

0 A H 19 13 4 6 16 11 95 35 24 13 11
Jugoslawien © e e Fo e © e Fo U e UO 4 0 e U

0O @ ©¢ ©¢ A o o A 4 o ¢ 0 4 o o O

e U e @ 0O O 22 17 14 5 e ©¢ 4 © 0 o 22 15 10 7 44 32 24 12
BRD e 0 ¢ U @ 0 A e A 0O e 4 A 0O A 4

0 0 ¢ 0 F U e X~ 0O ¢ ¢ 0 @ @ o O

X 0 @ X A U 2216 7 6 U @ 0 U e 21 14 8 7 43 30 15 13
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Angriffe. Ungewohnt schlechte Schussauswertung und
viele Fehler (Ruméinen) waren das Kennzeichen von
Nervositdat und Hektik.

Im Spiel Jugoslawien gegen die BRD fillt die schlechte
Schussauswertung der BRD auf. Hier wurde die unter-
schiedliche Spielauffassung zwischen Ost und West
augenfillig. Hier die technisch-taktisch und athletisch
optimal geschulten, individuellen Spieler mit ihrer
dynamischen Spielanlage, ausgerichtet auf eine mann-
schaftliche Geschlossenheit unter kluger Fiihrung, da
ebenfalls athletische Spieler, die aber Feldhandball
auf das Hallenviereck projizieren, plump, schwerfél-
lig, unentschlossen wirkend, vom eigenen Publikum
demoralisiert und génzlich die Fithrung verlierend.
Anlésslich der Weltmeisterschaft 1970 wurde fiir die
besten Mannschaften eine Fehlerquote von 14 Prozent
und eine Torerfolgquote von 55 Prozent errechnet.
Die Auswertungen wihrend der Hauptrunde in Miin-
chen zeigte eine Fehlerquote von 21 Prozent und eine
Torerfolgquote von 50 Prozent. Das ldsst darauf
schliessen, dass das Handballspiel physisch hirter ge-
worden ist. Die Fouls werden technisch perfekter be-
gangen und wirken fiir Zuschauer und Schiedsrichter
nicht mehr plump.

Auffallend die enorme Verbesserung und Leistungs-
steigerung von Stehvermoégen, Sprung- und Wurf-
kraft. Aus taktischer Sicht sah man die bei uns be-

-
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Volleyball

Jean-Pierre Boucherin

Ein begeisterndes Schauspiel

Ratespiel: Stirker als Alexejev — Schneller als Borsov — Be-
weglicher als Kidthi Fritschi — Dies ist ein Mannschaftssport?
Antwort: Volleyball (Pierre Tripod, Tribune de Lausanne)

Diese Spiele bedeuten fiir den Volleyball einen wahren
Triumph, und vor allem die beiden Finalspiele, Damen
und Herren, wurden zur wirklichen Apotheose. Es
wire unmoglich gewesen, eine bessere Bestitigung
des hohen Wertes dieses Sportes den Millionen von
Fernsehzuschauern zu geben, als eben durch diese Fi-
nale. Das Damenspiel war von hochster Intensitdt mit
unvorhergesehenen Situationen, bei dem der Einsatz
jeder einzelnen Spielerin total war: héchste Konzen-
tration, atemberaubende Kondition, letzter Einsatz fiir
alle Béille, auch fiir diejenigen, die schon zum vorn-
herein verloren galten, eine Technik fast ohne Schwéi-
che und vor allem ein Spiel, ohne sich personlich in
den Vordergrund zu stellen. Jeder spielt mit dem Her-
zen der Mannschaft.

Fiir den Gelegenheitssportler oder den Nichteinge-
weihten waren diese Spiele eine Entdeckung, eine
Offenbarung. Sogar die Schweizer Presse, im allge-
meinen zuriickhaltend mit sportlichen Lobgeséingen,
schrieb folgendes: P. Tripod, Tribune de Lausanne:
«Das war ein Schauspiel von einer Intensitit und
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kannten Deckungssysteme, wihrend der Angriffser-
folg fast ausschliesslich von den individuellen Lei-
stungen abhéngig war.

Eine Handvoll «<Handball-Verriickte»

Der Leistungsunterschied zwischen den besten Mann-
schaften und dem Mittelfeld ist noch krasser gewor-
den (8hnlich dem Eishockey). Selbst die Japaner, von
denen man weiss, dass sie unwahrscheinlich hart
trainieren, werden es schwer haben, diese Liicke zu
schliessen und Anschluss an die Weltbesten zu finden.
Dieser Anschluss an die Oststaaten, die beinahe per-
fekten Handball boten, ist sowohl fiir die BRD, die
Nordldnder und die iibrigen westlichen Nationen kaum
mehr moglich.

Sollen wir Schweizer resignieren? Ich glaube nicht.
Unser Nationaltrainer, Irislav Dolenéc, hat uns wéh-
rend seiner Verpflichtung den Weg gewiesen. Es ist an
uns, diesen Weg zu begehen. Wie weit wir auf diesem
Weg kommen, hingt davon ab, ob wir in unserer Ge-
sellschaft eine Handvoll «Handball-Verriickte» finden,
die bereit sind, nach 6stlichem Beispiel, das entspre-
chende Training auf sich zu nehmen.

Dieser Weg verlidsst den Platz des «Plauschhandbal-
les» und fiihrt in Richtung Leistungshandball.

Sein Ziel? Olympische Spiele 1976 in Montreal!

Qualitét, wie man es auf keinem andern Platz in Miin-
chen zu sehen bekam. Nirgendwo habe ich mit mehr
Genuss ein besseres Stiick Sport genossen, in einer
unvergleichlichen Atmosphire.» J.-J. Besseaud in der
gleichen Zeitung: «Die Eigenheiten des Volleyballs
haben in diesem olympischen Finale einen &sthetischen
Hoéhepunkt erreicht, der die anwesenden Zuschauer
begeisterte. Und diese Bewegungsharmonie vereinte
sich aufs beste mit der einem so entscheidenden Match
innewohnenden Intensitidt. Wie entfesselt auch der
Kampf war, er spielte sich doch in den Grenzen der
beispielhaftesten Sportlichkeit ab.»

Die Volleyballspezialisten konnen diese Eindriicke nur
bestidtigen, und ich bin gliicklich dariiber, dass man
beginnt, dem Volleyball in der Schweiz mehr Beach-
tung zu schenken; denn Volleyball geh6rt zur sportli-
chen Hierarchie und nimmt mit 65 Millionen aktiven
Spielern einer der ersten Plitze ein.

Durch die Anwesenheit an fast allen Begegnungen,
ungefihr 60 Spiele, konnte ich mit Erstaunen die ver-
schiedenen Stilrichtungen feststellen. Mehr wohl als
jeder andere Sport driickt Volleyball die Mentalitédt
und die Sitten einer Nation aus. Volleyball ist eine
Lebensart: das kraftvolle, klare, mathematische und
gut geordnete Spiel der DDR, das wohl dosierte, iiber-
legte, regelmissige, unausweichliche, akademische
Spiel der UdSSR, das brillante, erstaunliche, wirblige
Spiel der Brasilianer, das schelmische, kollektive Spiel
der Japaner — ein wahres Feuerwerk. Soviele Volker
— soviele Arten Volleyball!

Ich war vor allem von der Kondition dieser Spieler,
die die Weltelite ausmachen, begeistert. Nach zwei, gar
drei Stunden Spielzeit, dies war fiir liber die Hilfte
der Begegnungen der Fall, behielten die Spieler einen
vollkommenen physischen Einsatz bei und ebenso eine
unglaubliche Konzentration. Es ist nicht zu vergessen,
dass die Mehrzahl der Mannschaften sieben Spiele
austrugen, durchschnittlich eines alle zwei Tage und
daneben noch ein Training alle zwei Tage oder sogar
tdglich. An den gesamten Olympischen Spielen ist
wohl Volleyball die Disziplin, bei der die Aktiven am
liangsten im Einsatz waren und am hirtesten geprift
wurden.



Bemerkenswert war die unheimliche Sprungkraft am
Netz; einige Spieler verfligen iliber eine reine Sprung-
kraft von iiber einem Meter. Ebenso fiel die Reaktions-
schnelligkeit und die Ausfiihrungsschnelligkeit auf, die
erlauben, fast unerreichbar scheinende Bélle, doch
noch zu retten, dann die katzenhafte Geschmeidigkeit,
die Koordination, die aus diesen Volleyballern richtige
Akrobaten macht.

Volleyball behielt auch den Ruf, das Ilarmigste
Spiel zu sein. Fast alle Mannschaften begleiten die
technischen Bewegungen wie Anschlag, Manchette,
Zuspiel, Smash und Block mit einem Schrei; dieser
Schrei bezeugt vor allem die dahintersteckende Ab-
sicht, aber er nétigt auch zu einer verbesserten Atmung
und dies fiihrt zu einem unverkrampfteren Spiel.
Diese Methode wurde von den Japanern eingefiihrt und
von den andern Mannschaften iibernommen. Selbst
die Russen, entgegen ihren sonstigen Gewohnheiten,
liessen sich durch diese japanische Eigenart beein-
flussen, die zudem noch den Vorteil hat, den Einsatz
der Spieler immer wieder zu entflammen. Die Mann-
schaftscaptains werden zu wahren Orchesterdirigenten
und verlangen durch ihre Gesten ein Crescendo, ein
Vivace oder ein Decrescendo um die Mitspieler anzu-
spornen oder zu beruhigen.

Durch die Vermehrung der internationalen Begegnun-
gen unter den «Grossen» des Volleyballs in den letzten
zehn Jahren konnte man feststellen, dass die einen
oder andern Eigenheiten, die dem eigenen Spiel ange-
passt werden konnen, voll ausgeschopft worden sind.
Dies hat zu einer gewissen Nivellierung der Spitze
gefiihrt.

Auch die taktische Entwicklung ist sehr interessant.
Seit der Einfiihrung der neuen Regel, die beim Blok-
kieren erlaubt, mit den Hénden iibers Netz zu reichen,
ist der Angriff schwieriger geworden. So wurde der
Akzent des Trainings vor allem auf die Verbesserung
des Angriffs gelegt, auf die Schnelligkeit, um dem
Gegner keine Zeit zur Bildung des Blocks zu lassen, auf
die Schlagkraft unter Ausniitzung der vollen Netzldnge
und durch die Ueberzahl der Angreifer am Netz im
Verhiltnis zur Zahl der Spieler am Block. An den
Olympischen Spielen konnten wir Mannschaften sehen,
die zu Angriffen kamen, bei denen der gegnerische
Block zu wenig schnell gebildet werden konnte. So
fallt automatisch das Gewicht der Verteidigung auf die
Grundlinienspieler, wo drei bis vier Spieler die wuch-
tigsten Schmetterbille ohne jegliche Deckung abneh-

men miissen. Aus dieser Entwicklung ist die Lehre zu
ziehen, dass die Grundlinienverteidiger einem intensi-
ven Training unterworfen werden miissen; einem Trai-
ning, das auf einer sehr guten Manchettenannahme
basiert und einer ausgezeichneten Kondition, nahe der
Akrobatik, um all die spektakuldren und auch wir-
kungsvollen Hechtspriinge zu ermoglichen. Nicht zu
vergessen ist der Mut, den es braucht, um sich einem
Ball entgegenzuwerfen, der mit einer Geschwindig-
keit von ungefihr 100 km/h und aus einer Distanz von
6 bis 7 Metern auf die Spieler zufliegt.

Beeindruckt hat auch der totale Einsatz jedes einzelnen
Spielers und vor allem die Art, mit welcher sie sich
gegenseitig unterstiitzen und helfen. Bei jedem Spiel-
unterbruch wird miteinander gesprochen, wird ange-
feuert, getriostet oder begliickwiinscht, und dies auf
mehr oder weniger spektakuldre Art und Weise. Dies
alles hilft mit, das unsichtbare Band zu stirken, wel-
ches erlaubt, jede Aktion in volliger Harmonie auszu-
fiihren. So treffen sich die Asiaten in der Feldmitte zu
einem Reigen und schreien dem Captain eine Antwort
zu auf seinen Mannschaftsruf oder schlagen sich ge-
genseitig auf die offenen Hénde. Alle diese Handlun-
gen haben auch ein Nachlassen der nervlichen Span-
nung zur Folge, die oft auf den Héhepunkt gelangt.
Anderseits werden viele Mannschaften ~durch ihr
Publikum angefeuert. Vor allem die Asiaten erfreuten
sich einer unwahrscheinlichen Unterstiitzung: F&hn-
chen, Hiite, Spruchbénder, Mimen und Spielmacher,
die sich oft noch verkleiden! Das Ganze grenzt oft an
Fanatismus, blieb aber doch immer strikte in den Li-
miten der Sportlichkeit.

An der Spitze des Weltvolleyballes hat das Gesamt-
klassement relativ geringe Aenderungen gebracht. Die
CSSR ist auf dem absteigenden Ast, wohl bedingt
durch die Unfdhigkeit der Anpassung und das Beibe-
halten eines iiberholten und veralteten Stils. Das
statische Spiel, nur auf die richtige Stellung des
Spielers basierend, ohne sinnvolle Entwicklung im
Raum, ist nicht mehr wirkungsvoll. Polen und Ruméi-
nien, strapaziert durch das vorolympische Qualifika-
tionsturnier, hitten sich besser plazieren koénnen. Die
Vertreter Amerikas, Cubas und Brasiliens zeigen ge-
waltige Fortschritte und bringen viele Mannschaften
zum Zittern. Die asiatischen Lénder haben uns nun
gezeigt, in welcher Richtung sich der Zukunftsvolley-
ball entwickelt: 100 Prozent Einsatz, ausgezeichnete
Kondition, brillante Technik und ein bis aufs hdéchste
entwickelter Kollektivgeist.

Ausgezeichneter rumaénischer Dreierblock geg'en die Russen.
Bemerkenswert auch die Sprungkraft dieser vier Spieler.

Wenn der Block schlecht oder tiberhaupt nicht gebildet wurde,
so muss die Grundlinienverteidigung die Smashs abnehmen.
Die Asiaten sind in dieser spektakuldren Abwehr Meister.

339



| F‘A

Kanu-Slalom
in Augsburg

Wolfgang Weiss

Der Wildwasser-Kanu-Sport war 1972 erstmals olym-
pische Disziplin. Nach der Freude iiber diese «Aner-
kennung» des Kanusportes stellte sich fiir alle Kanu-
Fachleute die bange Frage, ob der Durchfithrungs-
modus von Kanuslalom-Wettkdmpfen der Belastung
gewachsen sei, die unweigerlich entsteht, wenn es um
olympische Medaillen geht.

Die Organisatoren haben keinen Aufwand gescheut:
die kiinstliche Wildwasserstrecke hat 12 Millionen
Mark gekostet. 70 Torrichter und Schiedsrichter und
eine uniiberblickbare Zahl von Funktiondren, Helfern
und Rettungsleuten haben die Wettkdmpfe durchge-
fiihrt. Der Kanu-Slalom hat seinen ersten olympischen
Auftritt glidnzend bestanden und die Tatsache, dass
am zweiten Wettkampftag Avery Brundage, Lord Kil-
lanin und Bundeskanzler Brandt in Augsburg waren,
ldsst uns hoffen, dass der Kanu-Slalom olympische
Disziplin bleibt.

Die Strecke misst 800 Meter. Der ausgehidngte Par-
cours mit 30 Toren wies einen bisher nie erreichten
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Schwierigkeitsgrad auf. Nur auf einer kiinstlichen mit
runden «Beton-Felsen» versehenen Strecke ist es mog-
lich, so hohe Anforderungen in pausenloser Folge zu
erreichen, ohne dass bei Kenterungen eigentliche Ge-
fahr entsteht. Das Gefille ist verhiltnisméissig gering,
aber durch die glatte Auskleidung des Kanals erreicht
das Wasser eine ungewohnt hohe Fliessgeschwindig-
keit.

Der Kanufahrer kidmpft in erster Linie darum, das
Boot in Wellen, Walzen, Wirbeln und Strémungswech-
seln unter Kontrolle zu halten. Die Tore vervielfachen
diese Schwierigkeit, indem sie verlangen, dass das
Boot gestoppt, gewendet, seitlich versetzt wird und
ohne Beriihrung die Torstangen vorwairts, riickwairts,
stromaufwirts oder -abwirts passiert. Die Beobach-
tung der Fahrer zeigte sehr unterschiedliche Bilder
und machte auch klar, dass im Kanusport noch lange
nicht alle Trainingsmoéglichkeiten ausgeschopft sind.
Schon im technischen Konnen zeigten sich grosse Un-
terschiede; lange nicht alle Fahrer wiesen die Boots-
beherrschung auf, die fiir die Bewiltigung dieser
Strecke notwendig gewesen wire. Deutlich wurden
aber auch grosse Differenzen in den konditionellen
Fahigkeiten. Es gibt Situationen, in denen die rohe
Kraft entscheidet, ob ein Tor noch gefahren werden
kann oder nicht. In dieser Beziehung wurden vor
allem an die M&dchen, die den gleichen Parcours ab-
solvieren mussten, Anforderungen gestellt, die an die
Grenze ihrer Moglichkeiten fiihrten.

Durch die Wiederholung der Krafteinsidtze gerdt die
Muskulatur in den Grenzbereich des lokalen Stehver-
mogens von Rumpf und Armen und schliesslich bean-

Der kiinstliche Kanubach in Augsburg ist ein tosendes Ge-
wisser. Statt der erwarteten 10000 Zuschauer kamen 30 000!
Die Aufnahme zeigt den Abschnitt von Tor 18 bis 21.




sprucht die Gesamtdauer des Rennens von 4 bis 5 Mi-
nuten das allgemeine Steh- und Dauerleistungsvermo-
gen. Die grossen Unterschiede zeigten, dass die idealen
Trainingsmethoden noch nicht gefunden sind. Vor al-
lem hatten nur wenige Fahrer die Erholungsfihigkeit,
die noétig gewesen wire, um am gleichen Tag einen
zweiten Lauf mit besserem Resultat zu fahren. Der
Begriff «<harte Rennen» ist im Kanu-Slalom in mehr-
fachem Sinne anwendungsberechtigt.

30000 Zuschauer sédumten an den beiden Wettkampz-
tagen die Strecke. Wer gekommen war um sensatio-
nelle Kenterungen zu sehen, wurde enttduscht. Der
Kanal ist im Durchschnitt nur 1 m tief und die Ret-
tungsménner brachten bei den wenigen Kenterungen
Fahrer, Boot und Paddel raschestens in Sicherheit. Sie
stiirzten sich dabei geradezu lustvoll ins Wasser, nach-
dem sie vorher stundenlang in ihren Taucheranziigen
an der Sonne gebraten wurden. Sicher war vielfach
unkundiges Publikum gekommen. Aber es zeigte sich
schon am zweiten Tag, dass rasch gelernt wurde, gute
Leistungen zu erkennen, was zu einer ausserordent-
lich sportlichen Stimmung wesentlich beitrug. Die
Laufe wurden mit Spannung verfolgt und mit Ge-
fiihlsausbriichen fiir gute Leistungen, Gliick oder Pech
der Kanuten begleitet, gleichgiiltig welcher nationalen
Herkunft sie waren. '
Glick und Ungliick spielen im Kanu-Slalom mit eine
Rolle. Das Wasser ist ein wildes Element und h&lt sich
nicht an den Grundsatz, dass flir jeden Teilnehmer
gleiche Bedingungen geschaffen werden miissen. Dass
Wellen ihren Standort wechseln und dass die Stro-
mung in diesem oder jenem Tor nicht immer gleich
bleibt, mag als Ungerechtigkeit empfunden werden.
Die Wettkdmpfe erhalten aber dadurch auch einen

lebendigen, unberechenbaren, schicksalshaften Aspekt,
der dem Geschehen einen betont menschlichen Zug
verleiht. Tor 18 war ein Schliisseltor des Parcours, ein
Rickwartstor nach einer grossen Walze, in der gewen-
det werden musste. Fast alle Fahrer machten in diesem
Tor Fehler, viele verfehlten es sogar und mussten
aus dem Riickwasser ein zweites Mal ansetzen. Gross
war der Applaus fiir die Fahrer, die das Tor fehler-
frei meisterten, aber ein Sturm brach los, als eine mit
schlechter Zwischenzeit und vielen Fehlern angemel-
dete Fahrerin sich kdmpfend aus der Walze befreite,
und ehe sie sich’s versah, von den Fluten durch das
Tor getragen wurde...

Tor 21 wurde fiir die bundesdeutschen Zweierkanadier
zum Schicksalstor. Das Tor war ohne grosse Schwie-
rigkeiten. Einige hatten Fehlerpunkte einkassiert, aber
niemand hatte bisher das Tor verfehlt. Mit einer
ausgezeichneten Zwischenzeit kam eines der Favori-
tenboote der Deutschen in diesen Abschnitt, fuhr die
schwierigen Passagen unter stiirmischem Beifall und
— verpasste mit dem Bug Tor 21 nur um einige Zen-
timeter... Aus und vorbei waren alle Hoffnungen,
denn bei diesem Tor war kein Zurlickkommen mog-
lich. Das war Pech. Was soll man aber dazu sagen,
dass das andere gleichhoch voranschlagte deutsche
Boot am gleichen Tor, nur anstatt links, rechts vor-
beifuhr? An einem Tor, das sonst niemand verfehlte!
Fehlleitende Information iiber das TUngeschick des
ersten Bootes? Oder einfach eine Laune des Zufalls?
Trotz iibersteigerten Dimensionen der Olympischen
Spiele erfillt sich doch in jedem Einzelfall fiir den
Athleten sein personliches Schicksal; gegeben durch
die Einmaligkeit des Rahmens oft in dramatischster
Form.

Wéhrend der 400-m-Vorldufe im Leichtathletikstadion
fragt einer in der Reihe hinter uns: «Winn chunnt
denn eigetlich de Mark Spitz?» Wihrend eines Hand-
ballspiels fragt ein anderer: «Wird das jetz eso
gspillt?» Wieder ein anderer fragte am schwarzen 5.
September: «Warum hétts au plotzli so vil Polizischte
ume?» Wir fragten uns, warum ausgerechnet Schwei-
zer so fragen miissen. AL

Spielkonzeption und Spielphantasie der Japaner und
der Deutschen im Volleyball-Final der Médnner wider-
spiegeln sich in der Art, wie die beiden Mannschaften
ihre Trainingsanziige abgelegt haben. Sorgfiltig zu-
sammengelegt und ausgerichtet diejenigen der Euro-
péer, in farbiger Unordnung diejenigen der Asiaten.

Gi

Wahrend der Spiele wohne ich in Obermenzing bei
Freunden. Obermenzing liegt genau in der Fluglinie
zwischen dem olympischen Dorf und dem Militarflug-
platz Fiirstenfeldbruck. Das Fernsehen gibt den Start
der Hubschrauber bekannt. Wir gehen in den Garten.
Die Maschinen fliegen genau iiber unsere Kopfe hin-
weg. Wir fragen uns: «Friedens- oder Todesvogel?»
Die spiatere Meldung des Fernsehens lidsst uns hoffen.
Erst am folgenden Morgen erfahren wir, dass der Tod
iliber uns geflogen ist. Gi

Wie alle andern jubelte auch ich fiir sie. Wie viele an-
dere pfiff auch ich sie aus. Besonders da der voran-
gegangene Tag Trauertag gewesen war, konnte man
das Benehmen und die hohe, geballte Faust der beiden
Sieger im 400-m-Lauf nicht annehmen. Wer in der
Zeit der Trauer, weil Gewalt geherrscht hat, Zeichen
der Gewalt unbekiimmert braucht, ist des Olympia-
metalls nicht wiirdig! Gi

Die ganze Welt schickt junge Leute ins olympische
Jugendlager. Viele davon verkaufen auf dem Marien-
platz und auf der Weinstrasse ihre geschenkten Ein-
trittskarten. Geschift mit der Gastfreundschaft! Gi

Heutzutage gehort zur Ausriistung des perfekten
Leichtathleten die Luftmatratze. Mit diesem Gerat
treten einige Hammerwerfer und Zehnkampfer in das
Olympiastadion. Bitte bequem! Gi

11. September vormittags. Ich gehe zu Fuss durch den
Olympiapark. Wenig Leute, die Olympialdden sind ge-
schlossen. Einsamkeit, Traurigkeit und Kilte sind in
der Leere des Olympiaparks. Die Spiele sind aus...

Gi
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Ich heisse Graziella...

... und bin der neue modische
Gymnastikdress aus dem Hause ZOFINA.
Kurz: ich sitze tadellos an lhrem Korper,
® gebe lIhnen volle Bewegungsfreiheit
und grazitse Sicherheit.

Bitte lernen Sie mich kennen
s (in allen guten Textilgeschaften, Sport- und
Helanca® Warenh&usern).
Schaub &CieAG,4803Vordemwaid/Zofingen

Turn-und
Sportgeratefabrik

IdersEisenhufac

8700 Kiisnacht-ZH Tel. 01 /900905
9642 Ebnat-Kappel-S6  Tel. 074/ 32424

MBI AERN

4052 Basel
Lehenmatistrasse 122, Tel. (061) 414232
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mit modernen und neuzeitlichen Beldgen

Verlangen Sie unverbindliche Offerten.
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