Zeitschrift: Jugend und Sport : Fachzeitschrift fir Leibestibungen der
Eidgendssischen Turn- und Sportschule Magglingen

Herausgeber: Eidgendssische Turn- und Sportschule Magglingen
Band: 29 (1972)

Heft: 6

Rubrik: J + S-Wertungstabellen und Schuiler Wertungstabellen

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 08.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

J+ S-Wertungstabellen und Schiiler-Wertungstabelle

Leichtathletik

Ernst Strahl, Magglingen

Einleitung

Immer wieder wurde in letzter Zeit von Jugendleitern, Turn-
lehrern und Lehrern eine neue, umfassende Leichtathletik-
wertung filir Schiiler und Jugendliche gewiinscht. Eine Fra-
gebogenaktion zum Wertungsproblem zeigte die vielfdltigen
Bediirfnisse der Praxis. Ebenso war die Schaffung einer
Wertungstabelle vom Sportfach Leichtathletik im «Jugend
und Sport» aus von Anfang an ein dringendes Anliegen, da
erst damit Leistungsbeurteilungen und Leistungsvergleiche
in den Sportfachpriifungen méglich werden.

Heute sind wir in der gliicklichen Lage, soweit wie mdglich
auf statistischem Material beruhende, nach wissenschaftlichen
Methoden berechnete und auf schweizerische Verhiltnisse
abgestimmte Wertungstabellen zu ver6ffentlichen. Sie sind
provisorisch, jedoch fiir die nédchsten Jahre im J + S als
verbindlich zu betrachten. Es ergibt sich folgende Gliede-
rung: .

Bezeichnung Alter Verwendungs- Limiten
moglichkeiten filir das
Sportfach-
abzeichen
J+S (prov.)
Schiiler- 8- bis Schulsport
Wertungstabelle 13jdhrig Schiiler- und Nach-
Knaben wuchswettkdmpfe des
Midchen SLV (keine Verwen-
dung im J+8S)
J+S-Wertungs- 14- bis Sportfachpriifung 1 150 Pkt.
tabelle 20jihrig Sportfachpr. 2A/2B 210 Pkt.
Jiinglinge LA-Leistungspr. J+S 150 Pkt.
J+S-Wertungs- 14- bis Sportfachpriifung 1 75 Pkt.
tabelle 20jahrig Sportfachpriifung 2 105 Pkt.
Midchen LA-Leistungspr. J+S 75 Pkt.
IAAF-Wertungs- unbe- Sportfachpriifungen
tabelle 1964* schrinkt 3A/3B/3C 2750 Pkt.
Minner Mehrkdampfe des SLV
gemiss WO, SVM
IAAF-Wertungs- unbe- Sportfachpriifungen
tabelle 1972* schrinkt 3A/3B/3C 2200 Pkt.

Frauen Mehrkampfe des SLV

gemaiss WO, SVM

* flir den 300-m-Lauf ist bis auf weiteres die spezielle Wer-
tung des SLV giiltig.

Allen a1 der Bearbeitung des Wertungsproblems Beteiligten
mochte ich fiir ihre Arbeit herzlich danken. In den Dank
eingeschlossen sind die Mitglieder der J + S-Sportfachkom-
mission Leichtathletik, die fiir die Jugendarbeit zustédndigen
utellen des SLV sowie das Forschungsinstitut der ETS. Im
speziellen aber danke ich dem Projektleiter und Fachmann
filir die statistischen Belange Charles Pfister, der Bearbeiterin
der Wertungstabelle fiir die Madchen, Vreny Rebmann, sowie
Alex Schonenberger (Fragebogenaktion) und Heini Guhl (Com-
puter-Berechnungen). Sie alle haben mit ihrem Einsatz dazu
beigetragen, eine Liicke in der Jugendleichtathletik zu schlies-
sen. Mogen die neuen Wertungstabellen durch ihre hiufige
Verwendung in der Praxis fiir Leiter und Wettkdmpfer zu ei-
nem wertvollen Hilfsmittel werden!

Projekt und Durchfiihrung
Charles Pfister, Ostermundigen

Die Zielsetzungen und erste Grundsatzentscheide wurden auf-
grund der Ergebnisse einer Fragebogenaktion vorgegeben.
Damit war das Projekt in groben Ziigen bestimmt:

— Schaffung von Wertungstabellen getrennt nach Jilinglingen
und Middchen.

— Zu beriicksichtigen sind alle Disziplinen der J + S-Sport-
fachpriifungen 1 und 2.

— Es wird eine 100er-Wertung erstellt, wobei 100 Punkte
voraussichtlich nicht erreichbar sein sollen.

— Da kein umfassendes und statistisch gesichertes Zahlen-
material zur Verfligung steht, sind provisorische Wertungs-
tabellen auszuarbeiten. In den nichsten drei bis fiinf Jah-
ren ist statistisches Material zu sammeln, damit eine de-
finitive, statistisch gesicherte Wertungstabelle erstellt wer-
den kann.

Auf Wunsch des Schweizerischen Leichtathletikverbandes
(Ressort 4: Jugend und Nachwuchs) wurde auch eine Schiiler-
Wertungstabelle fiir 8- bis 13jdhrige ins Projekt einbezogen.

Die Durchfiihrung des Projektes gestaltete sich nicht leicht,
musste doch aus verschiedenen Griinden auf eine statistische
Grundlagenerhebung verzichtet werden. Es wurden obere und
untere Fixpunkte festgelegt und wie folgt definiert:

— 90 Punkte: Durchschnittsleistung der «Besten».
— 10 Punkte: Durchschnittsleistung der «Schlechtesten».

Bei der Festlegung der «Besten» versuchte man, den schwei-
zerischen Verhiltnissen zu entsprechen. Das vorhandene sta-
tistische Material zwang dazu, fiir Jiinglinge und Méidchen
getrennte Wege einzuschlagen. Fiir die Jiinglinge wurden
nach verschiedenen TUntersuchungen die Durchschnittslei-
stungen der flinf besten 14- bis 17jdhrigen Schweizer als am
geeignetsten betrachtet. Die Berechnung erfolgte nach der
Bestenliste 1971 !, Bei den Midchen ergab die Priifung ver-
schiedener Methoden, dass die Durchschnittsleistungen der
zwanzig besten deutschen Méidchen (14- bis 17jdhrige) mit
Schweizer Verhidltnissen am ehesten vergleichbar sind 2.
Bestenlisten fiir Middchen sind bei uns bis jetzt nicht gefiihrt
worden. Die Altersgruppe der 17jdhrigen wurde als Basis
verwendet, da «Jugend und Sport» die 14- bis 20jdhrigen um-
fasst und somit die 17jdhrigen altersméssig genau in der Mit-
te liegen. Ausserdem war bei dieser Wahl zu beriicksichti-
gen, dass die zu schaffenden Wertungstabellen nur fiir die
Sportfachpriifungen 1 und 2 vorgesehen sind. Die besten 18-
bis 20jdhrigen Teilnehmer werden voraussichtlich die Sport-
fachpriifung 3 absolvieren.

Der Begriff der Durchschnittsleistungen der «Schlechtesten»
war wiederum bei Jiinglingen und Mé&dchen anders zu be-
rechnen. Bei den Jiinglingen standen die Tabellen der «Magg-
linger Jugendwertung» 3 zur Verfligung, die auf statistisch
gesichertem Zahlenmaterial aufgebaut sind. Fiir die Midchen
dagegen waren nur rund 500 Notenbldtter aus J + S-Versuchs-
kursen 1971 sowie die SVM-Resultatlisten des gleichen Jahres
vorhanden. Die Auswertung ergab durchwegs héhere Durch-
schnittsleistungen als bei den Jlinglingen, was die auffillige
Diskrepanz in der unteren H&lfte der beiden Tabellen er-
klart.

Als nichsten Schritt galt es, die mathematischen Probleme
zu lésen. Eine Berechnung der Punktewerte linear nach Ge-
schwindigkeiten drdngte sich auf. Methoden, Formeln und
Literaturangaben sind in der bereits zitierten «Magglinger
Jugendwertung» enthalten.

Nach den gleichen Prinzipien wurde auch die Schiiler-Wer-
tungstabelle erstellt. Bei der Berechnung der Fixpunkte er-
gab sich das fiir Fachleute nicht {liberraschende Ergebnis,
dass Knaben und Médchen im Alter von 8 bis 13 Jahren unge-
fiahr gleiche Leistungen erzielen. Fiir beide Geschlechter kann
deshalb die gleiche Wertungstabelle bentitzt werden, was
fiir die Organisatoren von Leichtathletikanldssen eine Er-
leichterung bedeuten diirfte.

Alle neuen Wertungstabellen sind abschliessend mit ver-
schiedenen statistischen Methoden gepriift worden. Erfreu-
liches Fazit dieser Untersuchungen: Der Grundsatz, dass
qualitativ gleichwertige Leistungen jeder Disziplin mit glei-
chen Punktzahlen honoriert werden, ist — soweit dies iliber-
haupt moglich ist — erfiillt. Es bleibt zu hoffen, dass auch
Techniker und Wettkdmpfer mit den Wertungstabellen zu-
frieden sind, obwohl die Midchen aus dem erwidhnten Grun-
de in der unteren Tabellenhilfte strenger bewertet werden
als die Jiinglinge. Diesem Umstand wurde aber Rechnung
getragen durch die unterschiedliche Festlegung der Limiten
fiir das Sportfachabzeichen.

Allen meinen Mitarbeitern danke ich bestens fiir ihren gros-
sen Einsatz.

Literatur
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J + S-Wertungstabelle Leichtathletik J ﬁnglinge
Sportfachprifungen 1 und 2A / 2B (14- bis 20jahrige)
Jeunes gens
J+S baréme pour les examens d’athlétisme
Examens 1 et 2A / 2B de la branche sportive (14 a 20 ans)
Ausgabe 1972 (provisorisch) / Edition 1972 (provisoire)
Punkte 80m 100 m 600 m 1000 m 100 m H. Weit Drei Hoch Stab Kugel Diskus Speer Punkte
5 kg 1,5 kg 600 g
Points 80m 100 m 600 m 1000 m 100 m h. longueur triple hauteur perche  poids disque javelot Points
5 kg 1,5 kg 600 g
100 8.4 10,4 1:20,9 2:26,0 13,2 7.32 14,44 2,09 4,20 16,29 47,44 67,54 100
929 10,5 1:21,3 2:26,8 13.3 7.27 14,34 2,08 4,15 16,13 46,90 66,62 09
98 8,5 1217 2:27,6 13,4 7.21 14,24 2,06 4,10 15,98 46,34 65,70. 98
97 10,6 1:22,0 2:28,4 13,5 7,16 14,15 2,05 4,05 15,82 45,80 64,80 97
96" 1:224 2:29,3 711 14,05 2,04 4,03 15,67 45,26 63,90 96
25 8,6 1:22,8 2:301 13,6 7.06 13,95 2,02 4,00 15,61 44,72 63,02 95
94 10,7 1:232 2:31,0 13,7 7,00 13,86 2,01 3,95 15,36 44,20 62,12 94
93 8,7 1:23,6 2:31,8 13,8 6,95 13,76 2,00 3,90 15,21 43,66 61,24 93
92 10,8 1:24,0 2:32,7 6,90 13,67 1,98 3,87 15,06 43,14 60,38 92
91 1:244 2:33,6 13.9 6,85 13.57 1,97 3,85 14,91 42,62 59,50 91
90 8,8 10,9 1:24,8 2:345 14,0 6,80 13,48 1,96 3,80 14,76 42,10 58,64 €0
89 1::25,2 2:354 141 6,75 13,38 1,95 3,75 14,61 41,58 57,80 89
88 8,9 11,0 1:25,6 2:36,3 6,69 13,29 1,93 3,73 14,46 41,06 56,94 88
87 1:26,1 2:37,3 14,2 6,64 13,20 1,92 3,70 14,31 40,56 56,10 87
86 111 1:265 2:88.2 14,3 6,59 13,10 1,90 3,65 14,16 40,04 55,26 86
85 9,0 1:26,9 2:39,2 14,4 6,54 13,01 1,89 3,60 14,02 39,54 54,44 85
84 11,2 1:27,3 2:401 14,5 6,49 12,92 1,88 3,58 13,87 39,04 53,62 84
83 91 1:27.8 2:411 14,6 6,44 12,83 1,86 3,65 13,73 38,54 52,80 83
82 11,3 1:28,2 2:421 6,39 12,74 1,85 3,50 13,68 38,04 51,98 82
81 1:28,7 2:431 14,7 6,34 12,64 1,84 3,48 13,44 37,56 51,18 81
80 9,2 11,4 1:291 2:441 14,8 6,29 12,55 1,82 3,45 13,30 37,06 50,38 80
79 1:29,6 2:451 14,9 6,24 12,46 1,81 3,40 13,16 36,58 49,58 79
78 9,3 11,5 1:30,0 2:46,2 15,0 6,20 12,37 1,80 3,35 13,02 36,10 48,80 78
77 12305 2:472 161 6,15 12,28 1,79 3.33 12,88 35,62 48,02 77
76 9,4 11,6 1:31,0 2:48,3 15,2 6,10 12,19 1,77 3,30 12,74 35,14 47,26 76
75 11,7 1:31,4 2:49,4 6,05 12,10 1,76 3,25 12,60 34,68 46,48 75
74 9,6 1:31,9 2:50.5 17,3 6,00 12,01 1,75 3,23 12,46 34,20 45,72 74
73 11,8 1:324 2:51,6 15,4 5,95 11,92 1,74 3,20 12,32 33,74 44,98 73
72 12329 2:52,7 15,5 5,91 11,84 1,72 3,15 12,19 33,28 44,22 72
71 9,6 11,9 1:334 2:539 15,6 5,86 11,75 1.7 3,10 12,05 32,82 43,48 71
70 1:339 2:55,0 15,7 5,81 11,66 1,70 3,08 11,92 32,36 42,74 70
69 9,7 12,0 1:344 2:56,2 15,8 5,76 11,67 1,69 3,05 11,78 31,90 42,02 69
68 121 1:34,9 2:57,4 16.9 5,72 11,49 1,67 3,02 11,65 31,46 41,30 68
67 9,8 1:354 2:58,6 16,0 5,67 11,40 1,66 3,00 11,52 31,00 40,58 67
66 12,2 1:359 2:59,8 16,1 5,62 11,31 1,65 2,95 11,39 30,56 39,86 66
65 9,9 1:36,5 3:01,0 16,2 5,68 11,23 1,64 2,92 11,26 30,12 39,16 65
64 12,3 1:37,0 3:023 16,3 5,63 11,14 1,62 2,90 11,13 29,68 38,46 64
63 10,0 12,4 1:37,5 3:03,5 16,4 5,48 11,06 1,61 2,85 11,00 29,26 37,78 63
62 1:38,1 3:04,8 16,5 5,44 10,97 1,60 2,82 10,87 28,82 37,08 62
61 101 12,6 1:38,6 3 : 06,1 16,6 5,39 10,89 1,59 2,80 10,74 28,40 36,40 61
60 1:39,2 3:07,4 16,7 5,35 10,80 1,58 2,75 10,61 27,96 35,74 60
59 10,2 12,6 1:397 3:08,8 16,8 5,30 10,72 1,66 2,73 10,49 27,54 35,06 59
58 12,7 1:40,3 3:101 17.0 5,26 10,63 1,55 2,70 10,36 2712 34,40 58
57 10,3 1:40,9 3:11,5 171 5,21 10,55 1,54 2,67 10,24 26,72 33,76 57
56 10,4 12,8 1:41,5 3:12,9 17,2 517 10,47 1,63 2,65 10,11 26,30 33,10 56
55 12,9 1:421 3:14,3 17,3 512 10,38 1,52 2,60 9,99 25,90 32,46 85
54 10,5 1:427 3:15,8 17.4 5,08 10,30 1,61 2,57 9,87 25,48 31,84 54
53 13,0 1:43.3 3:17,2 17,5 5,03 10,22 1,50 2,55 9,74 25,08 31,20 53
52 10,6 131 1:43,9 3:18,7 17,7 4,99 10,14 1,48 2,50 9,62 24,68 30,58 52
51 1:445 3:20,2 17.8 4,94 10,06 1,47 2,48 9,50 24,28 29,96 51



Punkte 80m 100 m 600 m 1000 m 100 m H. Weit Drei Hoch Stab Kugel Diskus Speer Punkte
5 kg 1,5 kg 600 g
Points 80 m 100 m 600 m 1000 m 100 m h. longueur triple hauteur perche  poids disque javelot Points
5 kg 1,5 kg 600 g
50 10,7 13,2 1:45,1 3:21.8 17,9 4,90 9,97 1,46 2,45 9,38 23,90 29,36 50
49 10,8 13.3 1:45,8 3:233 18,0 4,86 9,89 1,45 2,42 9,26 23,50 28,76 49
48 13,4 1:46,4 3:249 18,2 4,81 9,81 1.44 2,40 9,15 23,12 28,16 48
47 10,9 1:47,0 3:26,5 18,3 4,77 9,73 1,43 2,35 9,03 22,74 27,56 47
46 13,6 1:47,7 8:281 18,4 4,73 9,65 1,42 2,33 8,91 22,36 26,98 46
45 11,0 13,6 1:48,4 3:29,8 18,6 4,69 9,57 1,40 2,30 8,80 21,98 26,40 45
44 1A 13,7 1:49,0 3:31,6 18,7 4,64 9,49 1,39 2,28 8,68 21,60 25,82 44
43 1:49,7 3:332 18,8 4,60 9,42 1,38 2,25 8,57 21,24 25,26 43
42 11,2 13,8 1:50,4 3:34,9 19,0 4,56 9,34 1,37 2,22 8,45 20,88 24,70 42
41 11,3 13.8 1:561,1 3:36,7 191 4,52 9,26 1,36 2,20 8,34 20,50 24,14 41
40 14,0 1:51,8 3:385 19,2 4,48 9,18 1,35 2,15 8,23 20,14 23,60 40
39 11,4 11526 3:40,3 19,4 4,43 9,10 1,34 2,13 8,12 19,80 23,06 39
38 141 1:53,3 3:421 19,5 4,39 9,03 1,33 2,10 8,01 19,44 22,52 38
37 1.5 14,2 1:54,0 3:44,0 19,7 4,35 8,95 1,32 2,08 7,90 19,08 22,00 37
36 11,6 14,3 1:54,7 3:46,0 19,8 4,31 8,87 1,30 2,05 7,79 18,74 21,48 36
35 1.7 14,4 1:55,6 3:47,9 20,0 4,27 8,80 1.29 2,03 7,68 18,40 20,96 35
34 14,5 1:56.,3 3:49,9 20,1 4,23 8,72 1,28 2,00 7.57 18,06 20,44 34
33 11,8 1 ::57,0 3:61,8 20,3 419 8,64 1.27 1,97 7.47 12,72 19,94 33
32 11,9 14,6 1:57,8 3 :54,0 20,5 4,15 8,57 1,26 1,95 7,36 17,38 19,44 32
31 14,7 1:58,6 3:56,1 20,6 411 8,49 1,25 1,92 7,26 - 17,04 18,96 31
30 12,0 14,8 1:59,4 3:58,2 20,8 4,07 8,42 1,24 1,90 716 16,72 18,48 30
29 121 14,9 2:00,2 4 :00,4 21,0 4,03 8,35 1,23 1,85 7,05 16,40 18,00 29
28 12,2 15,0 27011 4:02,3 211 3,99 8,27 1,22 1,83 6,94 16,06 17,52 28
27 15,1 2:701,9 4:04,8 21,3 3,95 8,20 1,21 1,80 6,84 15,76 17,06 27
26 12,3 15,2 2:02,7 4:071 215 3,91 8,12 1,20 1,78 6,74 15,44 16,60 26
25 12,4 15.3 2:036 4:09,4 217 3,87 8,05 1.19 178 6,64 15,12 16,14 25
24 12,5 15,4 2:04,5 4:11,8 21,9 3,83 7,98 1,18 1,73 6,54 14,82 15,70 24
23 12,6 2:054 4:14,2 22,0 3,80 7.91 117 1,70 6,44 14,50 15,26 23
22 15.5 2:06,3 4:16,7 22,2 3,76 7.83 1,15 1,68 6,34 14,20 14,82 22
21 12,7 15,6 20712 4:19,2 22,4 3,72 7.76 114 1,65 6,25 13,90 14,40 21
20 12,8 15,7 2:081 4:21,8 22,6 3,68 7,69 113 1,63 6,15 13,60 13,98 20
19 12,9 15,8 2:091 4:24,4 22,8 3,64 7,62 112 1,60 6,05 13,32 13,56 19
18 13,0 15,9 2:10,0 4:271 23,0 3,61 7,66 111 1,68 5,96 13,02 13,14 18
17 131 16,0 2:11,0 4:29,8 23,2 3,57 7,48 1,10 1,66 5,86 12,74 12,74 17
16 16,2 2:120 4:32,6 23,5 3,53 7.41 1,09 1,55 5,77 12,46 12,34 16
15 13,2 16,3 2:13.0 4:355 23,7 3,560 7.34 1,08 1,63 5,68 12,18 11,96 15
14 13.3 16,4 2:14,0 4:38/4 23,9 3,46 7.27 1,07 1,60 5,58 11,90 11,58 14
13 13,4 16,5 2:15,0 4:414 241 3,42 7.20 1,06 1,48 5,49 11,62 11,20 13
12 135 16,6 2:16,1 4:44,4 24,3 3,39 713 1,05 1,45 5,40 11,34 10,82 12
11 13,6 16,7 2:174 4:475 24,6 3,35 7,06 1,43 5,31 11,08 10,46 1
10 13,7 16,8 2:18,2 4 :50,6 24,8 332 7,00 1,04 1,40 5,22 10,82 10,10 10
9 13,8 16,9 2:19.3 4 :53,9 25,1 3,28 6,93 1,03 1,38 513 10,56 9,74 9
8 13.9 17,0 2:204 4:572 25,3 3,24 6,86 1,02 1,35 5,04 10,30 9,40 8
7 14,0 17.2 2 21,5 5:00,6 25,6 3,21 6,79 1,01 1,32 4,96 10,04 9,06 7
6 141 17,3 2:22,7 5:04,0 25,8 3.17 6,73 1,00 1,30 4,87 9,80 8,72 6
5 14,2 17.4 2:239 5:07,6 26,1 3,14 6,66 0,99 1,28 4,79 9,54 8,40 5
4 14,3 17,5 2:25,0 6:11.2 26,3 3,10 6,60 0,98 1,26 4,70 9,30 8,08 4
3 14,4 17,6 2:26,3 5:14,9 26,6 3,07 6,53 0,97 1,25 4,62 9,06 7,76 3
2 14,5 17,8 2:215 5:18,7 26,9 3,03 6,46 0,96 1,22 4,53 8,82 7,46 2
1 14,6 17,9 2:28,7 5:226 27,2 3,00 6,40 0,95 1,20 4,45 8,58 714 1
Allg ine Besti g Prescriptions générales

1. Die Sportfachpriifungen sind nach den Wettkampfbestimmungen J+S
durchzufiihren.

2. Die Punkte werden bei den entsprechenden Leistungen abgelesen. Bei
einem zwischen zwei Punktwerten liegenden Resultat ist die nachst
tiefere Punktzahl giiltig. Beispiel Speerwurf: 28,58 m liegt zwischen
48 und 49 Punkten, gezdhlt werden 48 Punkte.

Limiten fiir das Sportfachabzeichen (provisorisch)

Die Limite fiir das Sportfachabzeichen ist erreicht mit folgender Gesamt-
punktzahl in der Sportfachprifung (Fiinfkampf):

Sportfachprifung 1 150 Punkte
Sportfachprifung 2A / 2B 210 Punkte

Leistungspriufung (provisorisch) ,

Die Leistungspriifung Leichtathletik entspricht der Sportfachprifung 1 und
ist erfu!lt mit total 150 Punkten.

1. Les examens de la branche sportive sont soumis aux réglements de
concours J +S.

2. A chaque performance correspond un nombre de points déterminé. Aux
performances intermédiaires, on attribue le nombre de points correspondant
au résultat directement inférieur. Exemple: un jet du javelot mesuré a
28,58 m devrait donner un nombre de points situé entre 48 et 49; c'est
le nombre 48 qui est retenu.:

Limites pour I'ok ion de I'i de la br h

visoire)

Les participants auront droit & I'insigne de la branche sportive, pour autant

qu’ils réalisent, lors de I'examen correspondant (pentathlon = 5 disciplines),

le total de points suivant:

Examen 1 de la branche sportive 150 points
Examen 2A / 2B de la branche sportive 210 points

sportive {pro-

Examen de performance (provisoire)

L’examen de performance athlétisme correspond & I'examen 1 de la branche
et il est réussi a partir d’un total de 150 points.
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J+S-Wertungstabelle Leichtathletik Méadchen

Sportfachpriifungen 1 und 2 (14- bis 20jéhrige)

Jeunes filles
J+ S baréme pour les examens d’athlétisme
Examens 1 et 2 de la branche sportive (14 4 20 ans)
Ausgabe 1972 (provisorisch) / Edition 1972 (provisoire)
Punkte 80 m 100 m 600 m 60 m H. Weit Hoch Kugel 3 kg Diskus 1 kg Speer400g Ball80g Punkte
Points 80m 100 m 600 m 60 m h. longueur hauteur poids 3 kg  disque 1 kg javelot400g balle80g Points
100 9,1 11,6 1:339 95 6,23 1,78 15,06 43,96 48,72 78,14 100
99 11,6 1:343 6,19 1,77 14,93 43,54 48,28 77,32 99
98 9,2 1:34,7 9,6 6,15 1,76 14,80 43,10 47,82 76,48 - 98
97 11,7 1:351 6,11 1,75 14,67 42,68 47,38 75,66 97
96 1:355 6,08 1,74 14,55 42,26 46,94 74,84 96
95 9,3 1:359 9,7 ' 6,04 1,73 14,42 41,86 46,48 74,02 95
94 11,8 1:36,3 6,00 1.72 14,29 41,44 46,04 73,20 94
93 9,4 1:36,7 9,8 5,96 1.71 1417 41,02 45,60 72,40 93
92 11,9 1:371 5.92 1,70 14,04 40,62 45,16 71,60 92
91 1:376 5,88 13,92 40,20 44,74 70,80 91
90 9,5 12,0 1:380 9,9 5,85 1,69 13,80 39,80 44,30 70,00 90
89 1:384 5,81 1,68 13,67 39,40 43,88 69,22 89
88 121 1:388 10,0 5,77 1,67 13,56 39,00 43,44 68,44 88
87 9,6 1:893 5,73 1,66 13,43 38,60 43,02 67,66 87
86 12,2 1:397 5,69 1,65 13,31 38,20 42,60 66,88 86
85 9,7 1:40,2 10,1 5,66 1,64 13,19 37,80 42,18 66,10 85
84 12,3 1:40,6 5,62 1,63 13,07 37,42 41,76 65,34 84
83 1:411 10,2 5,68 1,62 12,95 37,02 41,34 64,58 83
82 9,8 12,4 1:415 5,54 1,61 12,83 36,64 40,92 63,82 82
81 1:42,0 5,561 1,60 12.71 36,24 40,50 63,06 81
80 9,9 125 1:42,4 10,3 5,47 1,59 12,59 35,86 40,10 62,32 80
79 1:42,9 5,43 1,68 12,47 35,48 39,68 61,58 79
78 10,0 12,6 1:434 10,4 5,40 1,67 12,36 35,10 39,28 60,84 78
77 1:438 5,36 12,24 34,72 38,86 60,10 77
76 12,7 1:44,3 10,5 532 1,56 12,12 34,34 38,46 59,36 76
75 101 1:44,8 5,29 1,55 12,01 33,96 38,06 58,64 75
74 12,8 1:453 5,25 1,54 11,89 33,58 37,66 57,92 74
73 10,2 1:45.8 10,6 5,22 1,53 11,78 33,22 37,26 57,20 73
72 12,9 1:46,3 518 1,62 11,67 32,84 36,88 56,48 72
7 10,3 1:46,8 10,7 514 1.51 11,65 32,48 36,48 55,78 7
70 13,0 1:473 511 1,50 11,44 32,12 36,10 55,08 70
69 10,4 1:47.8 10,8 5,07 1,49 11,33 31,76 35,70 54,38 69
68 131 1:483 5,04 11,22 31,40 35,32 53,68 68
67 13,2 1:48,8 10,9 £,00 1,48 11,11 31,04 34,94 52,98 67
66 10,5. 1:49,4 4,97 1.47 11,00 30,68 34,54 52,30 66
65 13,3 1:49,9 11,0 4,93 1,46 10,89 30,32 34,16 51,62 65
64 10,6 1:504 4,90 1,45 10,78 29,98 33,80 50,94 64
63 13,4 1:61,0 114 4,86 1,44 10,67 29,62 33,42 50,26 63
62 10,7 1:515 4,83 1,43 10,56 29,28 33,04 49,60 62
61 135 1:52,1 112 4,79 1,42 10,45 28,92 32,66 48,94 61
60 10,8 13,6 1:526 4,76 1,41 10,35 28,58 32.30 48,28 60
59 1:532 11,3 4,72 10,24 28,24 31,94 47,62 59
58 10,9 13,7 1:53,8 4,69 1,40 10,13 27.90 31,56 46,96 58
57 1:54,3 11,4 4,66 1,39 10,03 27,56 31,20 46,32 57
56 11,0 13,8 1:54,9 4,62 1,38 9,92 27,22 30,84 45,68 56
55 13,9 1:555 11,6 4,59 1,37 9,82 26,90 30,48 45,04 55
54 11 1:56,1 4,55 1,36 9,72 26,56 30,12 44,42 54
53 14,0 1:56,7 11,6 4,52 1,35 9,61 26,24 29,78 43,78 53
52 11,2 141 1:573 4,49 9,51 25,90 29,42 43,16 52
51 1:57,9 1.7 4,45 1.34 9,41 25,58 29,06 42,54 51



Punkte 80m 100 m 600 m 60 m H. Weit Hoch Kugel 3 kg Diskus 1 kg Speer400g Ball 80 g Punkte
Points 80m 100 m 600 m 60 m h. longueur hauteur poids 3 kg disque 1 kg javelot 400 g balle 80 g Points
50 11,3 14,2 1:58,5 4,42 1,33 9,31 25,26 28,72 41,92 50
49 11,4 14,3 1:59,2 11.8 4,39 1,32 9,21 24,94 28,38 41,32 49
48 1:59,8 11,9 4,35 1,31 9,11 24,62 28,02 40,70 48
47 11,8 14,4 2:004 4,32 1,30 9,01 24,30 27,68 40,10 47
46 2:011 12,0 4,29 8,91 23,98 27,34 39,52 46
45 11,6 14,5 2:01,7 4,26 1,29 8,81 23,66 27,00 38,92 45
44 14,6 2:024 121 4,22 1,28 8,71 23,36 26,68 38,34 44
43 11,7 14,7 2:03,0 4,19 1;27 8,61 23,04 26,34 37,74 43
42 11,8 2:03,7 12,2 4,16 1,26 8,51 22,74 26,00 3716 42
41 14,8 2:044 12,3 4,13 1,28 8,42 22,44 25,68 36,60 41
40 11,9 14,9 2:05,1 4,10 8,32 22,14 25,34 36,02 40
39 2:058 12,4 4,06 1,24 8,23 21,84 25,02 35,46 39
38 12,0 15,0 2:06,5 4,03 1,23 8,13 21,54 24,70 34,90 38
37 121 151 2:07,2 12,5 4,00 1,22 8,04 21,24 24,38 34,34 37
36 15,2 2::07,9 12,6 3,97 1,21 7.94 20,94 24,06 33,78 36
35 12,2 2:08,6 3,94 7.85 20,64 23,74 33,24 35
34 16,3 2:094 12,7 3,91 1,20 7,76 20,36 23,42 32,70 34
33 123 15,4 2:101 12,8 3.88 1,19 7.67 20,08 2312 32,16 33
32 12,4 15,56 2:10,9 3,84 1,18 4,57 19,78 22,80 31,62 32
31 2:11,6 12,9 3,81 117 7,48 19,50 22,50 31,10 31
30 12,6 15,6 2:12,4 13,0 3,78 7,39 19,22 22,18 30,56 30
29 12,6 15,7 2:13,2 3,75 1,16 7,30 18,94 21,88 30,04 29
28 15,8 2:14,0 13.1 3,72 115 7.21 18,66 21,58 29,54 28
27 12,2 15,9 2:14,8 13,2 3,69 1,14 712 18,38 21,28 29,02 27
26 12,8 2:15,6 3,66 7.04 18,10 20,98 28,52 26
25 12,9 16,0 2:16,4 13,3 3,63 1.13 6,95 17,84 20,68 28,02 25
24 161 24172 13,4 3,60 112 6,86 17,56 20,40 27,62 24
23 13,0 16,2 21181 13,6 3,57 1,11 6,77 17,30 20,10 27,02 23
22 13,1 16,3 2:189 3,54 1,10 6,69 17,04 19,82 26,52 22
21 16,4 2:198 13,6 3,51 6,60 16,76 19,52 26,04 21
20 13,2 16,5 2:20,6 13.7 3,48 1,09 6,52 16,50 19,24 25,56 29
19 13,3 16,6 2:215 13,8 3,45 1,08 6,43 16,24 18,96 25,08 19
18 13,4 2:224 3,42 1,07 6,35 15,98 18,68 24,62 18
17 16,7 23233 13,9 3,40 6,27 15,74 18,40 24,14 17
16 138 16,8 2:24,2 14,0 337 1,06 6,18 15,48 18,12 23,68 16
15 13,6 16,9 22251 141 3,34 1,05 6,10 18,22 17,84 23,22 15
14 13,7 17,0 2:261 14,2 3,31 1,04 6,02 14,98 17,58 2278 14
13 13.8 171 2:27.0 3,28 5,94 14,74 17,30 . 22,32 13
12 17.2 2:28,0 14,3 3,26 1,03 5,86 14,48 17,04 21,88 12
1 13,9 173 2:290 14,4 3,22 1,02 5,78 14,24 16,76 21,44 11
10 14,0 17,4 2:30,0 14,5 3,20 5,70 14,00 16,50 21,00 10
9 141 17,5 2:31.0 14,6 317 1,01 5,62 13,76 16,24 20,58 9
8 14,2 17,6 2:32,0 14,7 3,14 1,00 5,64 13,562 15,98 20,14 8
7 14,3 17,7 2:::33.0 3,11 0,99 5,46 13,30 16,72 19,72 7

6 17.8 2:34,0 14,8 3,08 5,39 13,06 15,46 19,30 6

5 14,4 17,9 21351 14,9 3,06 0,98 5,31 12,82 15,20 18,90 5

4 14,5 18,0 2:36,2 15,0 3,03 0,97 5,23 12,60 14,96 18,48 4

3 14,6 18,1 2:373 15,1 3,00 0,96 5,16 12,38 14,70 18,08 3

2 14,7 18,2 2:384 15,2 2,97 5,08 12,14 14,46 17,68 2

1 14,8 18,3 2,395 15,3 2,95 0.95 5,00 11,92 14,22 17.28 1
All ine Besti jen Prescriptions générales

1. Die Sportfachpriifungen sind nach den Wettkampfbestimmungen J+S
druchzufiihren.

2. Die Punkte werden bei den entsprechenden Leistungen abgelesen. Bei
einem zwischen zwei Punktwerten liegenden Resultat ist die nachst tie-
fere Punktzahl giiltig. Beispiel Ballwurf: 41,26 m liegt zwischen 48 und
49 Punkten, gezéhlt werden 48 Punkte.

Limiten fiir das Sportfachabzeichen (provisorisch)

Die Limite fiir das Sportfachabzeichen ist erreicht mit folgender Gesamt-
punktzahl in der Sportfachpriifung (Vierkampf):

Sportfachpriifung 1 75 Punkte
Sportfachpriifung 2 105 Punkte

Leistungspriifung (provisorisch)

Die Leistungspriifung Leichtathletik entspricht det Sportfachptiifung 1 und ist
erfiillt mit total 75 Punkten.

1. Les examens de la branche sportive sont soumis aux réglements de con-
cours J +S.

2. A chaque performance correspond un nombre de points déterminé. Aux
performances intermédiaires on attribue le nombre de points correspondant
au résultat directement inférieur. Exemple: un jet de la balle mesuré a
41,26 m devrait donner un nombre de points situé entre 48 et 49; c’est le
nombre 48 qui est retenu.

Limites pour I'obtention de I'insigne de la branche sportive (pro-
visoire)

Les participantes auront droit & I'insigne de la branche sportive, pour autant
qu’elles réalisent, lors de I'examen correspondant (tétrathlon = 4 disciplines),
le total de points suivant:

Examen 1 de la branche sportive
Examen 2 de la branche sportive

75 points
105 points

Examen de performance (provisoire)

L'examen de petformance athlétisme correspond a I'examen 1 de la branche
et il est réussi a partir d'un total de 75 points.
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V Schiiler-Wertungstabelle Leichtathietik Schiiler/Schiilerinnen
(8-_bis 13jahrige) . s
R Ecoliers/Ecoliéres
m Baréme pour les concours d’athlétisme écoliers/écoliéres
A (8 a13 ans)

Ausgabe 1972 (provisorisch) / Edition 1972 (provisoire)

I

=

Punkte 60 m 80 m 600 m 5x80m Weit Hoch Kugel 3 kg Kugel 4 kg Ball 80 g Punkte
Points 60 m 80 m 600 m 4 x 100 m longueur hauteur poids 3 kg poids 4 kg balle 80 g Points
100 76 9,7 1:333 48,6 5,79 1,65 12,16 11,40 74,92 100
99 1:338 48,7 5,74 1,64 12,02 11,28 73,88 99
98 7,6 9,8 1:34,2 48,8 5,69 1,63 11,88 11,14 72,88 98
97 1:34,7 49,0 5,64 1,62 11,74 11,00 71,86 97
96 9,9 1:351 49,1 5,59 1,61 11,60 10,88 70,86 96
95 77 14356 49,3 5,54 1,60 11,46 10,74 69,86 95
94 10,0 1:36,1 49,4 5,49 1,58 11,34 10,62 68,88 94
93 7.8 1:36,6 49,5 5,44 1,57 11,20 10,48 67,90 93
92 101 1:371 49,7 5,39 1,66 11,06 10,36 66,92 92
91 1:375 49,9 5,34 1,65 10,92 10,22 65,96 91
920 79 10,2 1:38,0 50,0 5,30 1,54 10,80 10,10 65,00 20
89 1:385 50,2 5,25 1,62 10,66 9,98 64,04 89
88 8,0 10,3 1:39,0 50,4 5,20 1,61 10,562 9,84 63,10 88
87 1:39,6 50,5 5,15 1,50 10,40 9,72 62,16 87
86 10,4 1:401 50,7 5,10 1,49 10,26 9,60 61,22 86
85 8.1 1:40,6 50,8 5,06 1,48 10,14 9,48 60,30 85
84 10,5 1:411 51,0 5,01 1,47 10,00 9,36 59,38 84
83 8.2 10,6 1:41,6 51,1 4,96 1,45 9,88 9,24 58,48 83
82 12422 51,3 4,92 1,44 9,74 9,12 57,56 82
81 10,7 1:427 51,4 4,87 1.43 9,62 8,98 56,68 81
80 8,3 1:43,3 51,6 4,83 1.42 9,50 8,88 55,78 80
79 10.8 1:438 51,7 4,78 1.41 9,38 8,76 54,90 79
78 8,4 1:444 51,9 4,73 1,40 9,24 8,64 54,02 78
77 10,9 1:45,0 52,1 4,69 1.39 912 8,62 53,16 77
76 8,5 11,0 1:45,5 52,3 4,64 1,38 9,00 8,40 52,30 76
75 1:46,1 52,4 4,60 1,37 8,88 8,28 51,44 75
74 111 1:46,7 526 4,55 1,35 8,76 8,18 50,60 74
73 8,6 1:47,3 52,8 4,51 1.34 8,64 8,06 49,76 73
72 11,2 1:47,9 52,9 4,46 1,33 8,562 7.94 48,92 72
71 8,7 11,3 1:48,5 531 4,42 1,32 8,40 7,84 48,10 71
70 1:401 b33 4,38 1,31 8,28 7,72 47,28 70
69 8,8 11,4 1:49,7 53,5 4,33 1,30 8,16 7,62 46,46 69
68 1:60,3 53,6 4,29 1,29 8,06 7,50 45,66 68
67 8,9 11,5 1:51.0 53,8 4,25 1,28 7,94 7.40 44,86 67
66 1 1:51.6 54,0 4,20 1,27 7,82 7.28 44,06 66
65 9,0 12823 54,2 4,16 1,26 7,70 7.18 43,28 65
64 1,7 1:52,9 54,3 412 1,25 7,60 7,08 42,50 64
63 9,1 11,8 1:563,6 54,5 4,08 1,24 7.48 6,96 41,74 63
62 1:54,2 54,7 4,03 1,23 7.38 6,86 40,98 62
61 9,2 11,9 1:54,9 54,9 3,99 1,22 7,26 6,76 40,22 61
60 12,0 1:55,6 55,1 3,95 1,21 716 6,66 39,48 60
59 9,3 121 1:56,3 55,2 3,91 1,20 7,04 6,54 38,72 59
58 1:57,0 55,4 3,87 119 6,94 6,44 38,00 58
57 9,4 12,2 1:87.7 55,6 3,83 1.18 6,84 6,34 37,26 57
56 9,5 123 1:584 55,8 3.79 117 6,72 6,24 36,54 56
55 12,4 1:69,2 56,0 375 1,16 6,62 6.14 35,84 55
54 9,6 1:569,9 56,2 3,70 118 6,562 6,04 35,12 54
53 12,5 2:00,7 56,4 3,66 1.14 6,42 5,96 34,42 53
52 9,7 12,6 2:014 56,6 3,62 113 6,32 5,86 33,74 52
51 12,7 2:022 56,8 3,58 112 6,22 5,76 33,04 51



Punkte 60 m QO m 600 m 5x80m Weit Hoch Kugel 3 kg Kugel 4 kg Ball 80 g Punkte

Points 60 m 80 m 600 m 4 x 100 m longueur hauteur poids 3 kg poids 4 kg balle 80 g Points
50 9,8 2:08,0 57,0 3,65 1,11 6,10 5,66 32,38 50
49 9,9 12,8 2:037 57,2 3.51 110 6,00 5,566 31,70 49
48 12,9 2:045 57,4 3,47 1,09 5,90 5,48 31,04 48
47 10,0 13,0 2:053 57,6 3.43 1,08 5,80 5,38 30,38 47
46 131 2:06,2 57,8 3,39 1,07 5,70 5,28 29,72 46
45 10,1 2:07,0 58,0 3.35 1,06 5,60 5,20 29,08 45
44 10,2 13,2 2:07,8 58,2 3,31 1,05 552 5,10 28,44 44
43 13.3 2:08,7 58,4 3,28 1,04 5,42 5,02 27,82 . 43
42 10,3 13,4 2:095 58,6 3,24 1,03 5,34 4,92 27,20 42
41 104 135 2:10,4 58,8 3,20 1,02 5,24 4,84 26,58 41
40 13,6 2:11.3 59,0 346 1,01 514 4,76 25,98 40
39 . 10,5 13,7 2:122 59,2 313 1,00 5,06 4,66 25,38 39
38 10,6 13,8 25131 59,4 3,09 0,99 4,96 4,58 24,78 38
37 10,7 13,2 2:14,0 59,6 3,05 0,98 4,88 4,50 24,20 37
36 14,0 2:15,0 ° 59,9 3,02 0,97 4,78 4,42 23,62 36
35 10,8 141 2:186,9 60,1 2,98 0,96 4,70 4,32 23,04 35
34 10,9 14,2 2:16,9 60,3 2,94 0,95 4,60 4,24 22,48 34
33 11,0 14,3 2:17,8 60,5 2.9 0,94 4,52 416 21,92 33
32 14,4 2:18,8 60,7 2,87 4,44 4,08 21,36 32
31 111 14,5 2:19,8 61,0 2,84 0,93 4,34 4,00 20,82 31
30 11,2 14,6 2:20,8 61,2 2,80 0,92 4,26 3,92 20,28 30
29 11.3 14,7 2521.9 61,4 2,77 0,91 418 3,84 19,74 29
28 14,8 2:229 61,6 2,73 0,90 4,10 3,76 19,22 28
27 11,4 14,9 2:24,0 61,9 2,70 0,89 4,02 3,68 18,70 27
26 11,5 15,0 2:251 62,1 2,66 0,88 3,94 3,62 18,20 26
25 11.6 15,1 2:26,2 62,4 2,63 0,87 3,86 3,54 17,70 25
24 11,7 15,2 2427.3 62,6 2,60 0,86 3,78 3,46 17,20 24
23 11,8 15,3 2:28,4 62,7 2,56 3,70 3,38 16,70 23
22 15,4 2:29,6 63,0 2,53 0,85 3,62 3.32 16,24 22
21 11,9 15,6 24530,7 63,2 2,50 0,84 3,54 3,24 15,76 21
20 12,0 15,7 2:81,9 63,5 2,46 0,83 3,46 318 15,28 20
19 121 15,8 243301 63,7 2,43 0,82 3,40 3,10 14,82 19
18 12,2 15,9 2:34,3 63,9 2,40 0,81 332 3,04 14,38 18
17 12,3 16,0 2:35,6 64,2 2,36 0,80 3.24 2,96 13,92 17
16 12,4 16,2 2:36,8 64,5 2,33 3,16 2,90 13,48 16
18 12,5 16,3 2:381 64,7 2,30 0,79 3,10 2,82 13,06 15
14 12,6 16,4 2:394 65,0 2,27 0,78 3,02 2,76 12,64 14
13 12,7 16,6 2:40,7 65,2 2,24 0,77 2,96 2,70 12,22 13
12 12,8 16,7 2:421 65,5 2,21 0,76 2,88 2,62 11,80 12
11 12,9 16.8 2:434 65,7 218 0,75 2,82 2,56 11,40 11
10 13,0 17.0 2:448 66,0 215 0,74 2,74 2,50 11,00 10

9 131 171 2:46,3 66,3 2,11 2,68 2,44 10,62 9
8 13,2 17,3 2:447,7 66,6 2,08 0,73 2,62 2,38 10,22 8
7 13.3 17,4 2:49,2 66,8 2,05 0,72 2,56 2,32 9,86 7
6 13,4 17,6 2:50,6 67,1 2,02 0,71 2,48 2,26 9,48 6
5 13,5 17,7 2:62.2 67,3 1,99 0,70 2,42 2,20 9,12 5
4 13,6 17.9 2.:68,7 67,6 1,97 2,36 2,14 8,76 4
3 13,8 18,0 2:853 67,9 1,94 0,69 2,30 2,08 8,42 3
2 13,9 18,2 2.:56,9 68,2 1,91 0,68 2,24 2,02 8,08 2
1 14,0 18,4 2:5685 68,5 1,88 0,67 2,18 1,96 7.74 1

All ine Bestim g Prescriptions générales

1. Die Wettkdmpfe sind nach den Wettkampfbestimmungen und Weisungen 1. Les épreuves sont soumises aux réglements de concours et aux prescrip-
des SLV durchzufiihren. . tions de la FSA.

2. Die Punkte werden bei den entsprechenden Leistungen abgelesen. Bei 2. A chaque performance correspond un nombre de points déterminé. Aux
einem zwischen zwei Punktwerten liegenden Resultat ist die nachst tiefere performances intermédiaires, on attribue le nombre de points correspondant
Punktzahl giiltig. Beispiel Ballwurf: 31,68 m liegt zwischen 48 und au résultat directement inférieur. Exemple: un jet de la balle mesuré a
49 Punkten, gezahlt werden 48 Punkte. 31,68 m devrait donner un nombre de points situé entre 48 et 49; c’est le

nombre 48 qui est retenu.
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