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gie, Traumatologie, Leistungsmedi-
zin zu erwerben, d. h. durch Spe-
zialvorlesungen oder Kurse und
durch Eingliederung der entspre-
chenden Komponenten in die Phy-
siologie, die Hygiene oder die Pra-
ventivmedizin. In den einzelnen F&-
chern, speziell in der Klinik, sind
sportmedizinische  Gesichtspunkte
zu beriicksichtigen.

@ In der Ausbildung der Assisten-
ten, speziell im Bereich der Chirur-
gie, Traumatologie, Orthopadie und
inneren Medizin, sind die entspre-
chenden sportmedizinisch-therapeu-
tischen Probleme geniigend zu be-
riicksichtigen.

@ Arbeitsstatten bzw. spezielle In-
stitute fir Leistungsmedizin sind no6-
tig — das Forschungsinstitut der
ETS Magglingen allein geniuigt auf
die Dauer nicht. Sie missen in die
wissenschaftliche und praktische
Medizin in der Schweiz eingeglie-
dert werden, miissen Betreuungs-
aufgaben im Sinne der Spezialitat
Leistungsmedizin Gbernehmen, aber
auch in Forschung und Ausbildung
aktiv sein.

@ Sport- und Leistungsmedizin
muss auch weiterhin in den Offi-
ziersschulen so gut wie mdglich
Ausbildungsfach bleiben, wenigstens
so lange, als die entsprechenden
Kenntnisse nicht an den Universi-
taten vermittelt werden.

@ Der junge Mediziner soll selber
Sport treiben, um dessen Vorausset-
zungen kennenzulernen. Persénlich
wiirde ich ein Obligatorium befiir-
worten.

@ Chefarzte und Klinikleiter sollten
sich dieser Probleme — die in der
Schweiz einen relativen Dornrds-
cnenschlaf schlafen — mehr und
der Grosse der Sportbewegung ent-
sprechend annehmen und nicht, wie
ich dies eben in zwei Fallen erlebte,
ihren Assistenten die Betétigung auf
diesem Sektor direkt verbieten.

Alles in allem sind wir in der
Schweiz in diesen Dingen ziemlich
stark im Rickstand. Mehr Sportler,
als wir glauben, reisen zu Betreu-
ungs- und Therapiezwecken ins
Ausland. Wir miissen das Ziel an-

Sport — Architektur — Soziologie

Dr. Jiirg Schiffer
Wissenschaftlicher Mitarbeiter am
Forschungsinstitut der ETS

Dieser Artikel will drei Themenbe-
reiche miteinander verbinden: Den
Sport, die Architektur und die So-
ziologie.

Sport

Unter Sport versteht man die ver-
schiedensten Formen korperlicher
Betatigungen, die nicht auf Erwerb
ausgerichtet sind. Das Erwerbskri-
terium unterscheidet die sportliche
von der beruflichen Betatigung. Der
Grenzbereich zwischen Sport und
Beruf liegt dort, wo die sportliche
Betatigung selbst zum Erwerbsmo-
tiv wird: beim Berufssport.

Architektur

In dieser Betrachtung werden zwei
Aspekte des Sportes in den Vorder-
grund treten: nennen wir sie die
rdaumliche und die soziale Kompo-
nente. Jede sportliche Betétigung
ist irgendwie in eine rdumliche Um-
gebung eingebettet, von ihr ab-
héngig, ja teilweise durch sie be-
dingt. So beeinflusst das Klima wie
etwa der Wechsel der Jahreszeiten
stark das sportliche Geschehen. Ski-
fahren im Winter, Spaziergdnge im
Frihling und Herbst und Schwim-

streben, dass jeder Arzt, auch jeder
Spezialarzt, Schularzt und Fabrik-
arzt, in einschlagiger Weise seine
Patienten auch sportarztlich még-
lichst optimal beraten kann und
dass andererseits fiir den leistungs-
medizinischen Anteil der Betreuung
geniigende Voraussetzungen vor-
handen sind, die dem Sportler wie
dem Arzt als spezialisierte Dienst-
leistung zur Verfiigung stehen und
auch die intensive wissenschaftli-
che Bearbeitung der entsprechen-
den Probleme sicherstellen. Auf die-
se Weise wird sich ganz von selber
auch die Zahl der Arzte vermehren,
die sich im Interesse der Sache zur
Mitarbeit in Vereinen, Verbénden,
bei Expeditionen, Dopingkontrollen
u.a.m. zur Verfligung stellen.

men im Hochsommer, mdgen Bei-
spiele dafiir sein. Nationale Sport-
eigentimlichkeiten wie Skilanglauf

. im Norden, Schwimmen in gemés-

sigten und sudlichen Regionen wei-
sen auf regionale Klimaunterschiede.
Zum Klima gesellen sich Land-
schaftstypen und Siedlungsformen,
welche ihrerseits gewisse Sportar-
ten eher begilinstigen und andere
ausschliessen.

Sportanlagen im engeren
und weiteren Sinn

Raumliche Gegebenheiten — hier in
weiterem oder engerem Sinn ver-
standen — beeinflussen das Sport-
geschehen. Unter Sportanlagen im
engeren Sinn sollen solche Anla-
gen verstanden werden, die spe-
ziell flir sportliche Betatigung ge-
schaffen werden. Turnhallen, Sport-
hallen, Stadien, Sport- und Spiel-
platze, Kinderspielplatze, Schwimm-
bader ‘usw. gehéren zu solchen
Sportanlagen im engeren Sinn. Als
Sportanlagen im weiteren Sinn, sol-
len all jene Anlagen bezeichnet wer-
den, die zur sportlichen Betatigung
benutzt werden, ohne speziell als
solche deklariert zu sein. Erholungs-
gebiete, Parkanlagen, ein von den
Kindern als Spielplatz requirierter
Hinterhof oder eine wenig befahrene
Strasse, ein sauberer See oder
Fluss, ein freier Platz fiir ein sid-
liches Bocciaspiel, all dies sind
Sportanlagen im weiteren Sinn.

Die Entwicklung der letzten Jahr-
zehnte hat eine enorme Zunahme
der Bevdlkerung gebracht. Stellt
man dieser Zunahme diejenige der
Sportanlagen im engeren Sinn ge-
geniiber, so erhalt man ein giinstiges
Bild fur die heutigen Sportmdg-
lichkeiten in der Schweiz. Es wur-
den Stadien, Turnhallen, Schwimm-
béader usw. gebaut. Doch der Schein
trigt. Eine so aufgestellte Statistik
wiirde ein verzehrtes Bild wieder-
geben. Weshalb?

Es sind vor allem die nicht als sol-
che deklarierten Sportanlagen im
weiteren Sinn, die in den letzten
Jahren dem zunehmenden Verkehr,
der Uberbauung und den Abwas-
sern geopfert wurden. Dazu gehé-
ren die meisten unserer Seen und
Flisse, die dem Verkehr geopferten
Erholungsgebiete, kleine Platze, die
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friher den Kindern, heute den Wohl-
standskindern — unseren Autos —
zur Verfigung stehen. Stellt man
dieser Entwicklung die erschrecken-
de Zunahme der Haltungsschaden
unserer Kinder gegenuber, dann
kann man sich fragen: opfern wir
gedankenlos die Gesundheit unse-
rer Kinder, die Gesundheit einer zu-
kiinftigen Generation?

Soziologie

Doch zunéchst ein paar Gedanken
zum dritten Themenkreis, zur So-
ziologie. Soziologie versucht Pro-
bleme des menschlichen Zusam-
menlebens, des Mit- und Gegen-
einanders in den verschiedensten
Formen und Graden, zu erfassen
und darzustellen. Soziologie ist,
wvereinfacht ausgedriickt, die Lehre
des Zwischenmenschlichen. Sozio-
logie versucht dasjenige als kiinst-
lich, als eigenen Gesetzmassigkei-
ten unterworfen darzustellen, was
gemeinhin unreflektiert und selbst-
versténdlich hingenommen wird. In
diesem Sinne ist Soziologie als sol-
che, durch ihren Forschungsansatz,
Gesellschaftskritik. Um es einfacher
auszudriicken; wer sich als For-
scher gedanklich nicht von den ver-
schiedensten sozialen Strukturen
und Prozessen loslésen und distan-
zieren kann, wird diese kaum je
verstehen kénnen. Der Soziologe
lebt gewissermassen in zwei Wel-
ten: in einer unmittelbaren und in
derjenigen seiner bewusst geform-
ten gedanklichen Konstruktionen.
Auch ein Architekt lebt in zwei
Welten; als Alltagsmensch in seiner
Wohnung und seinem Biiro, als Ar-
chitekt in einem Gebilde aus Ma-
terial, Form, Funktion und Kon-
struktion. Er muss und kann relati-
vieren zwischen seinem beruflichen
und alltaglichen Leben. Sein Rela-
tivierungsprozess ist verhéltnisméas-
sig unproblematisch, da es sich um
mittelbare Lebensfragen handelt. Er
muss sich hinsichtlich verschiede-
ner Konstruktions-, Material- und
Formvorstellungen von Allgemein-
platzen I6sen und kann das relativ
leicht als Fachmann.

Anders, in gewisser Hinsicht diffizi-
ler und komplizierter, ist der Relati-
vierungsprozess beim Soziologen.

314 Dies in zweierlei Hinsicht: erstens

verlangt der Relativierungsprozess
vom einzelnen Soziologen eine nicht
immer einfache Infragestellung sei-
ner eigenen bisherigen Lebensauf-
fassungen, was ohne — zumindest
momentane — Verunsicherung der
Lebenshaltung kaum vor sich gehen
wird. Typisch dafiir ist etwa das Ver-
halten jingerer Soziologiestudenten.
Zweitens treffen soziologische Er-
kenntnisse nicht nur beim Forscher,
sondern ebenso sehr beim Adressa-
ten unmittelbare Lebensbereiche.
Deshalb, weil sie unmittelbar
menschliche Probleme angehen,
sind soziologische Erkenntnisse viel
brisanter als etwa architektonische
Neuerunden. Soweit ein paar Be-
merkungen zur Soziologie.

Oben haben wir von Sportanlagen
im engeren und weiteren Sinn ge-
sprochen. Dieser architektonischen
entspricht eine soziale Unterteilung:
diejenige der organisierten oder
nichtorganisierten Verhaltensweisen.
Die Entwicklung der letzten Jahr-
zehnte brachte eine zunehmende
Institutionalisierung immer weiterer
Lebensbereiche; dem spontanen
Spiel der Kinder in der Freizeit, im
Verlaufe dessen sich allmahlich ei-
gene Verhaltensregeln herausbilden,
steht die organisierte Turnstunde
gegeniiber; dem freien Sich-Austo-
ben an einem Fluss das riicksichts-
volle Benehmen in der Masse eines
Schwimmbades. Es ist nicht so sehr
die individuelle Freiheit, die dem
Prozess der Institutionalisierung ge-
opfert wurde, als vielmehr der Pro-
zess des Sich-selbst-Konstituierens
einer Gruppe. Genau so wie die
rdumlichen Gegebenheiten sozial
mehr oder weniger definiert und
einem bestimmten Zweck zugeord-
net sein kénnen, wird diesen &dusse-
ren Rahmenbedingungen der Ver-
gesellschaftung ein grdésserer oder
kleinerer Organisationsgrad ent-
sprechen.

Arbeitsteilung und Spezialisierung

Wir leben in einem Zeitalter der
Arbeitsteilung und Spezialisierung.
Dies zeigt sich nicht nur im Bereich
der Arbeit, sondern vor allem in
einer Verselbstdndigung der ver-
schiedenen Lebensbereiche. Beruf,
Kirche, Staat, Familie und Freizeit
haben sich zu weitgehend vonein-

ander unabhéngigen Verhaltensbe-
reichen entwickelt. Diese einzelnen
Bereiche sind ihrerseits in speziali-
sierte Teilbereiche aufgegliedert;
die Freizeit in verschiedene Betéti-
gungsfelder wie Musik, Theater,
Sport usw.; der Sport in Sportarten
wie Handball, Leichtathletik, Fuss-
ball usw.; diese Sportarten in ein-
zelne Disziplinen wie Diskus, Speer,
Weitsprung usw.

Die oben skizzierte, vielschichtig ge-
gliederte Gesellschaft ist eingebet-
tet in rdumliche Gegebenheiten.
Beide, die soziale und die architek-
tonische Struktur, bedingen einan-
der gegenseitig. Die raumliche
Trennung von Familie und Beruf
fihrte zu einer Verselbstdndigung
der beiden Sozialbezirke und zu
weitgehend unabhédngigen Norm-
systemen. Die rdumlichen Gegeben-
heiten beeinflussen stark Arten und
Formen der menschlichen Vergesell-
schaftung. Einerseits, in landespla-
nerischer oder marktarchitektoni-
scher Sicht, beeinflussen die rdum-
lichen Gegebenheiten die Bezie-
hung der Lebensbezirke zueinander;
in einzelnen baulichen Einheiten an-
dererseits werden durch raumliche
Gegebenheiten Grenzen und Ent-
faltungsméglichkeiten innerhalb der
einzelnen Lebensbezirke gesetzt.
Nennen wir letztere die mikroarchi-
tektonische Sicht.

Architektur und
Vergesellschaftung

Zuerst ein paar Gedanken zur mi-
kroarchitektonischen Sicht. Mikro-
architektur setzt innerhalb einzelner
Lebensbezirke Rahmenbedingungen
fur Vergesellschaftungsprozesse. So
beeinflussen: die Grésse und An-
ordnung der Wohnung das Familien-
leben; die architektonischen und
technischen  Gegebenheiten das
Verhalten am Arbeitsplatz; die Lage
und Konzeption der Sportanlagen
das Trainings- und Wettkampfge-
schehen. Jeder Architekt spielt nicht
nur mit Material, Form und Kon-
struktion, er setzt, auch wenn er
sich dessen nicht immer bewusst
ist, Rahmenbedingungen fiir Verge-
sellschaftungsprozesse. Die ganze
Ambiance eines Gebaudes, die An-
ordnung und Grosse der verschie-
denen baulichen Einheiten, die ver-



schiedenen Zweckbestimmungen,
die Kontaktméglichkeiten, all dies
beeinflusst das soziale Verhalten.
Zu diesen baulichen Gegebenheiten
gesellen ‘sich eine Menge sozialer
Vorschriften, die ihrerseits das so-
ziale Verhalten in eigenartige Bah-
nen kanalisieren. Beide, rédumliche
und soziale Randbedingungen, fiih-
ren zu den eigentimlichen und fir
uns doch scheinbar selbstversténdli-
chen situationsbedingten Verhal-
tensweisen. Ein Beatkeller, eine Ab-
dankungshalle, ein Stadion, ein vor-
nehmer Ballsaal usw. mégen Bei-
spiele dafiir sein.

Auch im Sport ergédnzen sich so-
ziale und architektonische Normen
gegenseitig. Spielfeldanordnung und
Spielregeln, Leichtathletikanlagen
und Wettkampfvorschriften, all dies
ist aufeinander abgestimmt.

Kinder improvisieren oft — meist
durch Umsténde dazu gezwungen —
mit Spielregeln. Auf einen unférmi-
gen, unebenen Hinterhof lassen sich
die FIFA-Fussballregeln kaum {iber-
tragen. Dennoch werden sich auch
hier im Verlauf der Zeit bestimmte
Spielregeln herauskristallisieren. Die
Spielergruppe  konstituiert  sich
selbst, aufgrund gewisser vorgege-
bener, aber modifizierbarer Vorbil-
der. Je nach Spielfeldbeschaffen-
heit, Gruppenzusammensetzung und
Altersgruppe werden die Regeln un-
terschiedlich herauskommen. Auch
ein Wettlauf geht nicht 100 m weit,
sondern bis zur libernachsten Stras-
senlaterne oder Hausecke. Damit
soll gezeigt werden, dass der Sport,
sowohl was architektonische als
auch soziale Rahmenbedingungen
betrifft, mit zunehmendem Alter der
Teilnehmer und zunehmender Spe-
zialisierung einer immer genaueren
Reglementierung und Normierung
unterworfen wird, was ihn einer ge-
wissen Flexibilitdt beraubt.

Wie bereits friiher erwahnt, werden
mit dem Verschwinden der Sport-
anlagen im weiteren Sinn vor allem
unsere Kinder einer menschlichen
Urfreiheit, dem Recht auf Betéti-
gung und Bewegung, dem Recht auf
Spiel mit anderen Kindern, beraubt.
Auch ringhérige Wohnungen und
heikle Wohnungseinrichtungen tra-
gen zu dieser Misere bei. Erziehung
ist und bleibt weitgehend ein Dres-
surakt — doch die zunehmenden

Haltungsschaden unserer Jugendli-
chen sollten ein Alarmzeichen sein.

Makroarchitektur
und sozialer Wandel

Und nun ein paar Gedanken zur re-
gionalplanerischen Sicht, zur Ma-
kroarchitektur. (Oswald, Seite 14)
«Gute Architektur muss das Leben
der Zeit wiederspiegeln. Und das
erfordert intime Kenntnisse der bio-
logischen, sozialen, technischen und
kunstlerischen Fragen.» Das Archi-
tekturbliro (Oswald, Seite 16) «ist
seiner Zeit, dem Denken, Fihlen und
Handeln der in ihr lebenden Men-
schen verhaftet...» Wir leben in
einer Zeit des Umbruchs, des Wan-
dels, der Veranderung. Dieser Um-
bruch zeigt sich in einer Umschich-
tung der Werte und Lebensweisen.

— Die Einstellung zur Arbeit,' zur
Kirche, zum Staat, zur Familie
und zur Freizeit dndert sich.

— Neue Kommunikationsmittel fiih-
ren zu einem sicher etwas ober-
flachlichen. Einblick in immer
weitere  Lebensbereiche. Der
Mensch des 20. Jahrhunderts

hat ein ganz neues Spektrum -

seiner Umwelt; er erweitert sei-
ne Interessensgebiete weit liber
das hinaus, worin er sich noch
aktiv betatigen konnte. Ein im-
mer grosserer Lebensbereich ist
durch passives Miterleben ge-
kennzeichnet, eine Entwicklung,
die wir auch im Sport verfolgen
kénnen.

— Zunehmender Komfort und Wohl-

stand und die Ausrichtung auf
den Konsum sind Charakteristika
einer neuen Lebensweise.

Auch die &ussere bauliche Umge-
bung verandert sich.

— Die Aufgliederung der Stadt in
Zonen der Geschéfte, der In-
dustrie, des Wohnens, der Schu-
le oder Universitat, der Kultur
und Unterhaltung, der Erholung,
des Lasters, kurz die gesamte
sozial-wirtschaftliche Struktur der
Stadte- und ihrer Umgebung ist
einem starken Wandel unter-
worfen, wobei von der urspriing-
lich klaren mittelalterlichen Glie-
derung ein kaum (iiberblickbares

Durcheinander
ist.

ubriggeblieben

— Der Verkehr unterteilt zudem auf
eigene, neue Weise die Stadt
und frisst die meisten Orte der
Begegnung. Strassen und Platze
fallen als Kontaktfelder weitge-
hend weg.

Die zunehmende Spezialisierung der
Lebensweise, die Verselbstandigung
der einzelnen Lebensbereiche im
sozialen und architektonischen Be-
reich, fiuhrte zu unkoordiniertem,
einseitigem, sektorenweisen Vor-
prellen in der baulichen Gestaltung
unserer Umwelt.

Ruf nach Planung, Hindernisse

Aus dem Unbehagen entstand der
Ruf nach Planung. Mehrere Fakto-
ren erschweren oder verunmogli-
chen eine solche Planung.

— Erstens fehlen auch heute noch
die Grundkenntnisse der sozia-
len Lebensbediirfnisse, was ei-
nerseits der mangelnden Grund-
lagenforschung auf dem Gebiet
der Stadtplanung, andererseits
der Mannigfaltigkeit und -den
dauernden Veranderungen der
Bedirfnisse zuzuschreiben ist.
Stadtplaner richten sich deshalb
mehr nach &sthetischen «Leitbil-
dern» und ideologisch orientier-
ten Planungsprinzipien als nach
komplexen Lebensbediirfnissen,
Motiven und Verhaltensweisen
(siehe Haseloff).

— Zweitens fehlen die gesetzgebe-
rischen  Grundvoraussetzungen
fiir eine Planung. Unser heutiges
Bodenrecht, das Privateigentum
an Grund und Boden, erschwert
oder verunmdéglicht weitgehend
eine Planung nach gesamtgesell-
schaftlichen Interessen. Unser
Eigentumsbegriff wird undiffe-
renziert auf die verschiedensten
Objekte — von der Zahnbiirste
bis zum Grund und Boden —
ubertragen. Wer daran riittelt,
rittelt an einem Tabu, das indi-
viduelle vor gemeinniitzige Be-
strebungen stellt.

— Hinderlich ist auch ein kommu-
nalpolitisches Desinteresse wei-

ter Bevolkerungskreise, das vom 315
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einzelnen erst dann aufgegeben
wird, wenn es um politische Fra-
gen geht, an denen er person-
lich interessiert ist.

Eigenartiges planerisches Vorgehen

Dies fithrt zu einem eigenartigen
planerischen Vorgehen. Die bauli-
che Gestaltung hat, wie oben er-
wahnt, dem sozialen Leben der
Stadtbevolkerung zu entsprechen,
ist aber de facto von Rahmenbedin-
gungen im Verwirklichungsprozess
abhéngig. Burkhard beschreibt die-
sen Prozess treffend, Unter verschie-
denen moglichen Alternativen wird
im Lager der Politiker eine Bauauf-
gabe ausgewdhlt. Eine wirkliche
Vergleichsmoglichkeit des Nutzens
fiir alternative Projekte besteht nicht.
Diejenige Alternative, die den gross-
ten Ubelstand als Sachzwang auf-
weist, wird meistens dominieren.

Jede Bauaufgabe wird begrenzt
(«Einheit der Materie»), denn ein sol-
ches einfaches Projekt ist risiko-
freier in einer politischen Ausein-
andersetzung.

Behorden haben fiir die Durchset- °

zung der Projekte ein differenzier-
tes Vorgehen herausgebildet, das
man mit den Worten «Riickzug vor
der Offentlichkeit» und «Manipu-
lierung der Offentlichkeit» charakte-
risieren kdnnte.

Zwei Scheinargumenfe der Beam-
tenschaft vertuschen die Situation:

— «Es ist gar nicht war, dass wir
eine Geheimpolitik betreiben; es
kann ja jeder zu uns kommen
und sich informieren .. .»

— «Unser Projekt oder gar nichts!»
Die Technik der Uberrumpelung ver-

unmoglicht zudem eine Diskussion.
Soweit die Gedanken von Burkhard.

Privilegierte Gruppen

Umweltplanung, wie sie heute be-

triecben wird — sofern wir (ber-
haupt, von Planung sprechen kén-
nen — ist vor allem ein gesell-

schaftspolitisches  Problem  und
Bezugssystem von

Herrschaftspositionen abhangig.
Leicht daraus abzuleiten dirfte es
sein, dass diejenigen sozialen Grup-
pen, die organisiert und in den

- Herrschaftspositionen vertreten sind,

die Planung dominieren. Denken
wir etwa an die Automobilisten mit
ihren Verbdnden gegeniiber Kin-
dern und Kleinkindern. Politisch
wehrlose, seien es bestimmte Al-
tersgruppen oder Bevdlkerungs-
schichten, sind benachteiligt.

Ausblick

Es kann nicht Aufgabe dieses Arti-
kels sein, einer interdisziplindren
Untersuchung iiber die verschiede-
nen Lebensbediirfnisse vorzugrei-
fen. Die Frage, ob die baulichen Ge-
gebenheiten auf dem Gebiet des
Sportes den Bediirfnissen unserer
Gesellschaft entsprechen, muss,
besonders was Kinder anbetrifft, in
Agglomerationen eindeutig mit Nein
beantwortet werden. Auch é&lteren,
minderbemittelten oder nichtorga-
nisierten Kreisen stehen nur we-
nige Sportmdéglichkeiten offen. Be-
vor jedoch weiterhin einzelaktions-
weise vorgeprellt wird, sollten und
missten dieselben Fragen in an-
deren Lebensbereichen erforscht
und die Ergebnisse miteinander
verglichen werden. Andererseits
kann man sich fragen: gibt es lber-
haupt eine Vergleichsmdglichkeit
des Nutizens fiir alternative Projekte.
Was ist dringender: Kinderspiel-
platze, Schulhauser, Alterswohnun-
gen, Autobahnen, Parkplatze, Park-
anlagen, Klaranlagen usw. — wir
stehen vor einem kaum l6sbaren
Bewertungsproblem.

Burkhard hat die gegenwartige Bau-
politik gut skizziert — gibt es dazu
eine echte planerische Alternative?
Ist es eine Utopie oder ist ein Vor-
marsch der Behdrde in die Offent-
lichkeit mdéglich, ein sténdiger ge-
genseitig informierender Kontakt
zwischen Publikum und Behdrde,
ein Abwégen zwischen Bediirfnis
und Mdglichkeit im Sinne eines kol-
lektiven Lernprozesses? Ist die Ein-
fihrung planerischen Denkens in
der Offentlichkeit moglich oder ist
der zweite Weg, die Manipulierung
der Offentlichkeit weiterhin der
alleinige Weg einer Planung? Soll

der einzelne Blirger Uber bauliche
Voraussetzungen seiner Verhaltens-
moglichkeiten mitbestimmen kénnen
oder sollen diese &dusseren Lebens-
umstande weiterhin von einem mehr
oder weniger willkiirlichen politi-
schen Entscheidungsprozess ab-
hédngen? Planung oder bisherige
Politik ist im Grunde genommen die
Alternative, wobei jede Planung, bis
zu einem gewissen Grade auch von
politischen Entscheiden abhéangen
wird.
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Schopenhauer
iiber die Gesundheit

Mit Gesundheit wird alles eine
Quelle des Genusses: hingegen
ist ohne sie kein &usseres Gut,
welcher Art es auch sei, geniess-
bar... Hieraus aber folgt, dass
die grosste aller Torheiten ist,
seine Gesundheit aufzuopfern, fiir
was es auch sei, fiir Erwerb, fir
Beférderung, fir Gelehrsamkeit,
fir Ruhm, geschweige fiir Wol-
lust und flichtige Gentsse . ..
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