Zeitschrift: Jugend und Sport : Fachzeitschrift fir Leibestibungen der
Eidgendssischen Turn- und Sportschule Magglingen

Herausgeber: Eidgendssische Turn- und Sportschule Magglingen
Band: 27 (1970)

Heft: 5

Artikel: Zug der Zeit...

Autor: Schihin, J.H.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-994459

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 01.05.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-994459
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

140

es kein freudiges Hinwenden zum
Spiel.

Die Schule sollte immer wieder in der
Verbindung zum zukiinftigen Leben
gesehen werden. Die Leibeserziehung
wird in Zukunft mehr leisten missen.
Denn ein hohes Mass an Unsicherheit
ist in unserer schnellebigen Zeit ein-
zukalkulieren. Unsere Kinder wachsen
in eine Leistungsgesellschaft hinein,
die immer bewegungséarmer, aber auch
zunehmend freizeitorientierter sein
wird. Grupp stellt fest: « Die Gesund-
heit und damit die Bedeutung der
Leibesliibungen und des Sports werden
angesichts der Gefahren, die in der
zunehmenden Bewegungsarmut lie-
gen, hohere Forderungen stellen und
eine neue Interpretation erfordern.
Spiel und Sport bedeuten fir den he-
ranwachsenden  Menschen einen
wichtigen Raum, in dem er Erfahrun-
gen sammeln kann, sie sind somit
bedeutsam fiir seine Lebens-Grunder-
fahrungen, die in anderen Lebensbe-
reichen kaum erreicht werden kénnen.
Im Sport wird der Mensch wirklich
noch «geforderty. Leibesiibungen und
Sport erhalten in der programmierten
Welt von morgen die Aufgaben zuge-
teilt, ein spontanes und zweckloses
Handeln zu ermoglichen und damit
Lebensfreude zu schaffen. Gross
spricht vom Spiel als einer «Ergan-
zung» des Daseins, und Emanuel Kant
sagte «Im Spiel ist der Mensch in der
Musse beschéftigt.»

Als Gegenpol

Sport und Spiel sind damit der Gegen-
pol zum reinen Nutzlichkeitsstreben.
DerTrend, in der Freizeit zur Bewegung
hin zu streben, ist bei den meisten
Menschen vorhanden. Allerdings mis-
sen Hemmungen tiberwunden werden.
Vor allem aber wollen die Menschen —
jung und alt — spielen.

Gebt nicht nur den Gliedern
Muskeln, sondern auch dem

Herzen und dem Geiste.

Johannes Adam

Zug der Zeit...

Es ist zweifelsohne ein Zug der Zeit,
dass sich die Spitzenleute im Sport
auf einige wenige Orte konzentrieren.
Dies ist notwendig, damit keine Krafte
vergeudet werden fiir die Erzielung der
Leistungsspitze. An  Beflirwortern
fehlt es nicht.

Noch nicht ausgedacht ist aber, was
fir die Attraktivitat der Breite getan
werden muss, um die Hauptstarken
des Sports als Mittel zur kérperlichen
Ertichtigung, zur Gesunderhaltung
des Volkes, zur Korpererziehung, zur
Freizeitgestaltung, Charakterschulung
und als Erziehungsmittel ganz allge-
mein einzusetzen. Ohne diese Arbeit
an der Basis wird aber der Spitze die
Tragsdule vorenthalten. Wir werden
kleine Griipplein von Eliteleuten im
Kunstturnen, im Skifahren, Schwim-
men, in der Leichtathletik und anderes
mehr heranziichten, hinter denen
jeweils eine so tiefe Kluft klafft, dass
selbst das Werbemoment der Spitzen-
leistung beim Nachwuchs verloren
geht. Denn wer mochte letztenendes
noch Assen nacheifern, die sich in
unerreichbaren Distanzen bewegen.
Man wird diese als Gladiatoren,
Schauobjekte und Unterhalter zu
einer andern Klasse Menschen stem-
peln.

Einstweilen miihen sich Mazene, Be-
horden, Sportverbdande und Institutio-
nen, die den Sport von der wirtschaft-
lichen Seite her betrachten, um die
Heranbildung einer reprasentativen
Spitze. Je hoher diese getrieben wird,
desto grosser wird die Gefahr fiir eine
stabile Struktur des Sports.

Ein praktisches Beispiel

Der 1917 gegriindete Schwimm-Club
Zirich ist Inhaber von 102 Schweizer
Meistertiteln im Schwimmen und sie-
ben im Wasserball. Dazu schwammen
die Herren 31 Male und die Damen
fiinfmal Staffelrekorde.

Heute ist dieser ruhmreiche Klub drauf
und dran, von der Bildfliche zu ver-
schwinden!

Nachdem letztes Jahr etwa 120 Mit-
glieder angefiihrt wurden, zum SC
Zirileu Uberzutreten, bleiben dem
Verein laut Feststellung der kiirzlichen
Generalversammlung immer noch 230
Mitglieder. Aber Spitzenkdnner hat er
keine mehr, weder im Sektor Schwim-
men, Springen oder Wasserball. Diese
wurden ihm nach und nach abgewor-

ben, sodass er nun gar seinen Wasser-
balltrainer Werner Schuler mit dem
Rest der verbliebenen Spieler dem
langjahrigen Rivalen SV Limmat abge-
treten hat, um seinen Leuten noch zu
ermoglichen, Gberhaupt ihren Sport
zu betreiben. Der SCZ musste seine
Mannschaft in der Hauptspielklasse(!)
fur die Schweizer Winter- und Som-
mermeisterschaften im Wasserball ab-
melden. Die andern sind weggezogen,
nach Horgen, Genf, Lugano. Die Spit-
zenklasse reduziert sich nun plétzlich
von selbst, so wie es sich die Forderer
des Spitzensports gewiinscht haben.
Im Schwimmen geht es dhnlich. Kaum
taucht ein Talent auf wie — um beim
SC Zirich zu bleiben — Suzanne
Niesner, werden ihr bessere Trainings-,
Schulungs-, Verdienstmoglichkeiten
geboten und sie wechselt den Klub
und zieht aus ihrer Heimatstadt weg.
Gegenwirtig besprechen sich die Vor-
stdnde des SC Zirich und des nicht
minder beriihmten, doch ebenfalls aus
glorreicher Hohe abgerutschten SV
Limmat tGiber eine Fusion. Beide haben
nicht genligend Trainer, zu wenige
Idealisten fiir die Vereinsleitung, nicht
genligend Trainingsmaglichkeiten in
der Halle und serbeln ab. Ob eine
Fusion helfen kann?
Vorerst werden jedenfalls soundso-
viele junge Menschen weniger
Schwimmsport berteiben, denn der
Klubgeist, von Vatern,Verwandten und
Freunden immer wieder auf den Nach-
wuchs lbertragen, bleibt als Stimulans
weg. Und der Antrieb durch die Erfolge
von Spitzensportlern im ndhern Um-
kreis, unterm gleichen Trainer, im glei-
chen Verein, fallt dahin...
J.H.Schihin

Fir die Menschen ist nichts
wichtiger, als dass sie von
Zeit zu Zeit Uberlegenheit
neben sich fihlen, um den
Massstab fiir die eigene Ent-
wicklung zu behalten. Es
kénnte sonst ganz plotzlich
zu Ende mit dieser Entwick-
lung sein.

Seidel




	Zug der Zeit...

