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Neue Wege in Deutschland

Massnahmen des Landes Baden-Wiirttemberg zur Be-
hebung des Mangels an Sportlehrern in den Schulen
und an Ubungsleitern in den Vereinen

Erwin Geiger, dipl. Turn- und Sportlehrer,
Sport- und Jugendleiterschule, Ruit/Stuttgart

Vorwort des Redaktors

Im Mai habe ich an der Sport- und Jugendleiterschule Ruit/
Stuttgart den vom Land Baden-Wiirttemberg anerkannten
Aufbaulehrgang fiir Ubungsleiter des Wiirttembergischen Ten-
nisbundes geleitet. Bei dieser Gelegenheit lernte ich auch den
Lehrgangsleiter des Jahreskurses flir hauptberufliche Turn-
und Sportlehrer, dipl. Turn- und Sportlehrer Erwin Geiger,
kennen, der Verfasser der ausgezeichneten Anleitung «Froh-
liches Tummeln und Spielen»., Da in Deutschland sehr &hn-
liche Verhiltnisse bestehen wie bei uns, gieichgerichtete Fra-
gen betreffend Schulturnen, Vereins- und Spitzensport, Leh-
rer- und Ubungsstittenmangel diskutiert werden, ist es sicher
interessant zu vernehmen, was das Land Baden-Wiirttemberg
zur Behebung der bestehenden Méngel bereits unternommen
hat. — Bei uns wird viel, sehr viel diskutiert, praktisch aber
wenig Neues verwirklicht. Gewisse Probleme, die sogenann-
ten «heissen Eisen» umfdhrt man beinahe ebenso elegant, wie
ein Slalommeister seine Torstangen. Sicher ist das, was in
Baden-Wiirttemberg nun versucht wird, noch nicht das Ei des
Kolumbus. Erwin Geiger schreibt mir: «Ob uns ein Erfolg
beschieden ist, muss abgewartet werden. Jedenfalls haben
wir eine Initiative ergriffen, schauen nicht ldnger zu, sondern
handeln...» .

Bleibt nur zu hoffen, dass wir sobald wie mdoglich aus der
Phase des Diskutierens und des «Um-den-heissen-Brei-Re-
dens» herauskommen und ebenfalls zu Taten schreiten.

Die Bundesrepublik Deutschland besitzt kein Kultus-

ministerium auf Bundesebene. Die Kulturhoheit liegt

bei den einzelnen Bundesldndern. Um trotzdem bei

Lehre, Erziehung und Unterricht im Schulwesen von

den Hochschulen bis zu den Sonderschulen bundesein-

heitliche Massnahmen treffen oder verschiedenartige

Einrichtungen und Ausbildungswege aufeinander ab-

stimmen zu konnen, besteht eine «stindige Konferenz

der Kultusminister der Lander», bei der die einzelnen

Linderminister im Wechsel den Vorsitz fiihren. Die

von der «stidndigen Konferenz» erarbeiteten Richtlinien

haben fir die Bundesldnder nicht den Charakter von

Vorschriften, sondern den von Empfehlungen.

Auf dem Gebiete der Leibeserziehung hat diese stin-

dige Kultusministerkonferenz in Zusammenarbeit mit

dem Présidium des Deutschen Sportbundes und den
kommunalen Spitzenverbdnden (Deutscher Stadtetag,

Landkreistag, Gemeindetag, Stiddtebund) im April des

Jahres 1955 die Berufung von Arbeitskreisen beschlos-

sen, welche Vorschlidge zur Forderung der Leibeserzie-

hung ausarbeiten sollten. Im September 1956 wurden
die Ergebnisse der Arbeitskreise als «Empfehlungen
zur Forderung der Leibeserziehung in den Schulen»
durch die Bundespressekonferenz in Bonn der Offent-
lichkeit tibergeben. Diese Empfehlungen beinhalten ins-
besondere Vorschldge fiir einen erweiterten Beitrag
der Schule zur korperlichen Ausbildung und Ge-
sunderhaltung der Jugend. Sie befassen sich mit den

Punkten:

1. Zeitlicher Umfang des Turn- und Sportunterrichts
im Gesamtlehrplan.

2. Gewinnung, Ausbildung und Fortbildung geeigneter
Lehrer fiir die Leibeserziehung. (A Volksschulen,
Sonderschulen, B Mittelschulen, C Berufsbildende
Schulen, D Gymnasien).

3. Forderung des Ubungsstittenbaus.

4. Zusammenarbeit zwischen Schule und Verein.

Daneben hat die Deutsche Olympische Gesellschaft

umfassende Erhebungen angestellt und mit ihren Un-

terlagen aufgezeigt, wieviele Ubungsstdtten vorhanden
sind, wieviele Ubungsstdtten nach vorhandenen Richt-
linien erforderlich wéren, aber zur Zeit noch fehlen.

Mit diesem «Goldenen Plan» weist die DOG Wege, wie
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die fehlenden Spiel- und Sportplédtze, Turn- und Gym-
nastikhallen sowie Hallen- und Freischwimmbé&der in
einem 15-Jahre-Programm mit finanzieller Beteiligung
der Gemeinden, der L&nder und des Bundes erstellt
werden konnen.
Diese «Empfehlungen zur Forderung der Leibeserzie-
hung in den Schulen» sowie der «Goldene Plan» bilden
zunéchst die Grundlagen, auf denen aufbauend jedes
einzelne Bundesland mit seinen eigenen Problemen in
den Leibesiibungen und der Leibeserziehung fertig zu
werden versucht.

Wir wollen im folgenden aufzeigen, wie das Land Ba-

den-Wiirttemberg seinen Lehrernachwuchs fiir den

Bereich der Leibeserziehung aushbildet:

A. In der seit Jahren durchgefiihrten Form, die sich
insgesamt bewédhrt hat, aber intensiviert und ver-
bessert werden kann.

B. In einer seit April dieses Jahres zusétzlich durch-
gefithrten Form, die zunéchst fir fiinf Jahre vor-
gesehen ist und von der wir hoffen, dass sie sich
bewdhren wird.

Zu A.

1. Fachausbildung an Universitdten und Technischen
Hochschulen.

Zu den Universitdten Tiibingen, Freiburg und Heidel-
berg sowie zur Technischen Hochschule in Karlsruhe
gehoren wie zu allen iibrigen Universititen der Bundes-
republik und zu den meisten Technischen Hochschulen
Institute fur Leibesiibungen, an denen in einem 8se-
mestrigen Fachstudium im Rahmen einer Zwei- bzw.
Dreifdcherverbindung die praktischen, theoretischen
und methodischen Kenntnisse und Fahigkeiten fiir die
Unterrichtstidtigkeit an Gymnasien vermittelt werden.

2. Ausbildung an P&adagogischen Hochschulen.

An den 8 Piddagogischen Hochschulen des Landes
(Esslingen, Freiburg, Schwib. Gmiind, Heidelberg,
Karlsruhe mit Gegenbach, Reutlingen, Stuttgart-Lud-
wigsburg und Weingarten) werden alle Lehramtskan-
didaten filir die Volksschulen und — nach wissenschaft-
lichen Zusatzpriifungen — auch fir die Mittelschulen
und Sonderschulen in 2 oder 3 Wochenstunden mit
praktischen, theoretischen und fachdidaktischen sowie
methodischen Grundlagen der Leibeserziehung ver-
traut gemacht. Leibeserziehung kann dazu als Wahl-
fach gewdhlt werden. Das Studium umfasst die Zeit
von 4 Semestern (ein Umbau liber finf zu sechs Seme-
stern und damit die Angleichung an die Ausbildung
in den meisten Ubrigen Bundesldndern findet gerade
statt) und hat nicht den Fachlehrer, sondern den Klas-
senlehrer zum Ziel, der an seiner eigenen Klasse die
Leibesiibungen ebenfalls unterrichten kann.

3. Ausbildung an Hauswirtschaftlichen Seminarien.

An 4 Seminarien (Freiburg, Karlsruhe, Kirchheim und
Rottweil) werden Frauen nach dem Besuch von 13
Schuljahren in einer 6 Semester umfassenden Ausbil-
dung (nach dem Besuch von 10 Schuljahren und 1
praktischen Vorbereitungsjahr in einer 8 Semester um-
fassenden Ausbildung) zu Fachlehrerinnen fiir Haus-
wirtschaft, Handarbeit und Turnen vorbereitet. Der
Unterrichtseinsatz dieser HHT-Lehrerinnen erfolgt an
Volks-, Mittelschulen und teilweise auch an Klassen
der Gymnasien.

4. Ausbildung an privaten Gymnastikschulen.

Gepriifte Gymnastiklehrerinnen, die nach 10jahrigem
Schulbesuch und 5semestriger Fachausbildung sich um
Aufnahme in den Schuldienst bemiihen, kénnen nach
Ablegung einer staatlichen Priifung beim Unterricht
an Volks- und Mittelschulen eingesetzt- werden.



5. Ausbildung fiir Diplomsportlehrer.

Das Land Baden-Wiirttemberg hat keine Ausbildungs-
stédtte fur Diplomsportlehrer. Damen und Herren mit
Diplom kommen von der Sporthochschule in Ko&ln-
Mingersdorf oder von der Bayerischen Sportakademie
in Miinchen-Griinwald und konnen im Angestellten-
verhéltnis als Fachlehrer an Gymnasien beim Sport-
unterricht eingesetzt werden.

6. Fortbildung fiir Lehrkrifte aller Schulgattungen.

Das Land gibt seinen interessierten Lehrerinnen und
Lehrern die Moglichkeit, sich in 8- oder 14tdgigen
Lehrgidngen weiterzubilden. Fortbildungs-Lehrginge
uber einen Zeitraum von 1 oder 2 Wochen erfolgen an
der Staatlichen Sportschule in Stuttgart-Feuerbach.

7. Ausbildung von TUbungsleitern in den Vereinen

durch die Fachverbinde.

Neben der staatlichen Ausbildung und Fortbildung der
Lehrer sind die Landessportbiinde Wiirttemberg, Ba-
den-Nord und Baden-Siid sowie die Sport-Fachver-
béande (Leichtathletik, Turnen- Fussball, Handball
usw.) nicht miissig. In eigener Initiative schaffen sie
sich an eigenen Schulen eigene Ubungsleiter in L.ehr-
gangen, die sich iibers Wochenende oder {iber eine
ganze Woche erstrecken.

Zu B.

Um einerseits den Landessportbiinden und den Fach-
verbdnden bei ihrer Lehrarbeit behilflich zu sein, das
sportliche Leben in den Vereinen durch Bereitstellung
von hauptamtlichen Turn- und Sportlehrern sowie von
nebenberuflichen Ubungsleitern mit solider fachlicher
Ausbildung zu aktivieren, zugleich aber auch, um den
Schulen in einem gewissen Umfang eine zusétzliche
Hilfe und Unterstiitzung zuteil werden zu lassen, hat
sich der Landtag von Baden-Wirttemberg auf Antrag
seines Jugend- und Sportausschusses zu einer erfreu-
lichen Massnahme entschlossen. Die Landesregierung
wurde ersucht, Vorschlidge auszuarbeiten, wie dem
Mangel an Ubungsleitern in den Sport- und Turnver-
einen abgeholfen werden kann und legte daraufhin im
November 1963 einen Fiinfjahresplan vor.

1. Gewinnung hauptberuflicher Turn- und Sportlehrer.

In den nichsten 5 Jahren sollen jdhrlich 90 Damen und
Herren in einjdhrigen Ausbildungslehrgingen fiir Un-
terrichtsaufgaben in Schulen und Vereinen vorbereitet
werden. Am 6. April dieses Jahres begann die erste
Jahresausbildung fiir 24 Frauen in Stuttgart-Feuerbach
und jeweils 22 Herren an den drei Sportschulen in Ruit,
Schoneck und Tailfingen. Die Ausbildung umfasst

I Fachausbildung, II Allgemeinbildung, III Sonderver-
anstaltungen.

Der Lehrstoff wird auf drei Trimester verteilt und be-
inhaltet:

Praktische Ausbildung (Gymnastik, Leicht-
athletik, Geréite- und Bodenturnen, Schwim-
men, Spiel)

2. Theoretische

zu I, 1.

Ausbildung (Padagogische
Grundlegung, Didaktik und Methodik der
Leibestibung, Geschichte der Leibesiibung
und der Leibeserziehung, Biologische Grund-
legung, Freizeitpddagogik, Ubungsstiattenkun-
de, Rhythmik und Singleitung)

3. Lehriibungen bei Schulklassen und bei Ju-
gend- und Erwachsenengruppen in Turn- und
Sportvereinen

zu II 1. Deutsche Sprache
2. Politische Bildung
3. Verwaltungslehre

zu IIT zweiwdchiges Praktikum in einem Jugendlager,
einwoOchiger Wanderfiihrerlehrgang, einwochi-
ger Skilehrgang, Vortragsabende, Ausbildung in
Erster Hilfe durch das Deutsche Rote Kreuz
und Ausbildung in der Handhabung von Film-
gerdten und im Aufbau einer Fachbiicherei.

Diese Jahreslehrgénge schliessen mit einer staatlichen
Priifung ab, deren Bestehen zur Aufnahme einer Un-
terrichtstatigkeit mit 15 Wochenstunden an Schulen
und 15 Wochenstunden bei Vereinen im Angestellten-
verhiltnis berechtigt.

Die in einer zweitdgigen Aufnahmepriifung ausgesuch-
ten Bewerber fir diese Jahreslehrgidnge erhalten vom
Land kostenlose Unterkunft und Verpflegung. Sie sind
von Unterrichtsgebiihren befreit und werden monat-
lich mit einer finanziellen Zuwendung unterstiitzt.
Die Teilnehmer bei den nun seit einem Vierteljahr lau-
fenden Lehrgédngen kommen aus Berufen wie Mecha-
niker, Maschinenschlosser, Maschinenbautechniker,
Blechner, Dreher, sie kommen aus kaufménnischen Be-
rufen, aus dem Bauhandwerk, vereinzelt finden sich
auch Friseure, Schneider, Landwirte, Postassistenten
und Unteroffiziere der Bundeswehr. Die Mehrzahl der
Frauen arbeitete zuvor als Sekretidrinnen oder tech-
nische Zeichnerinnen.

2. Gewinnung nebenberuflicher Ubungsleiter.

Parallel zur Ausbildung hauptberuflicher Turn- und
Sportlehrer in Jahreslehrgidngen lauft im Rahmen des
schon genannten Flnfjahresplanes an den vier Schu-
len in Ruit, Schoéneck, Steinbach und Tailfingen die
Ausbildung zu nebenberuflichen Ubungsleitern.

Die fiir berufstdtige Méinner und Frauen wiederum
kostenlose Ausbildung bei freier Unterkunft und Ver-
pflegung umfasst einen 14tdgigen Grundlehrgang, ein
sich daran anschliessendes halbjihriges Praktikum und
die darauf folgende Teilnahme an einem l4tdgigen
Aufbau- und Priifungslehrgang.

Die 14tdgigen Grundlehrginge:

Bei einer durchschnittlichen Lehrgangteilnehmerzahl
von 25 haben in den vier verschiedenen Schulen 1964
rund 500 Teilnehmerinnen und Teilnehmer eine ge-
dréngte Ausbildung erhalten in

a) Praxis: Gymnastik, Schwimmen, Spiele;

b) Theorie: Biologische Grundlagen, Pidagogische
Grundlegung, Jugendpflegerische Fragen, Unfall-
schutz-, Haftpflichtversicherungsfragen, Aufbau der
Sportselbstverwaltung;

¢) Lehriibungen in Gymnastik, Schwimmen und Spie-
len.

Die 14tdgigen Aufbau- und Prifungslehrginge:

Nach einem halbjidhrigen Praktikum, das beim eigenen
oder einem fremden Verein abgeleistet werden kann,
und wenigstens wochentlich zwei Doppelstunden
Ubungsleitertitigkeit vorsieht, werden die Bewerber
zu einem in ihrer eigenen Sportdisziplin spezifisch
fachlichen Auftbaulehrgang einberufen. Im Rahmen
dieses Lehrganges erhalten alle Teilnehmer Gelegen-
heit, eine sportfachliche Priifung abzulegen, deren Be-
stehen die Voraussetzung zur Zulassung zur staatli-
chen Ubungsleiterpriifung, die sich sofort anschliesst,
darstellt. Gepriift werden ausser dem speziellen Fach-
gebiet Grundlagenkenntnisse in Pidagogik und Biolo-
gie (schriftliche Klausurarbeit) und das Lehrgeschick
in einer Lehriibung in den Fichern des Grundlehr-
ganges.

Die von staatlich gepriiften Ubungsleitern durchge-
fiihrten Ubungsstunden bei Kinderabteilungen, Ju-
gendgruppen, aktiven Vereinsabteilungen oder bei
Gruppen des «zweiten Weges» werden von den Ver-
einen honoriert. Einen Teil des Honorars erhilt der
Verein aus staatlichen Mitteln.
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