Zeitschrift: Starke Jugend, freies Volk : Fachzeitschrift fir Leibestibungen der
Eidgendssischen Turn- und Sportschule Magglingen

Herausgeber: Eidgendssische Turn- und Sportschule Magglingen
Band: 20 (1963)

Heft: 11

Artikel: Sport und Politik [Fortsetzung]

Autor: Meier, Marcel

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-990911

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 15.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-990911
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Sport und Politik VII

Marcel Meier

Reaktionen im eigenen Land

Die Tatsache, dass wir im internationalen Sportgesche-
hen — mit Ausnahme einiger weniger Spezialdomé-
nen wie Schiessen, Wildwasserfahren, Kunstfahren,
‘Radball, Wasserski und Minigolf — immer weniger zu
bestellen haben, gab gerade in letzter Zeit geniigend
Anlass zu Diskussionen und Vorschldgen. Die einen
sind der Meinung, dass es bei der unterschiedlichen
Vorbereitung der Schweizer im Vergleich zu den mei-
sten Ausldndern keinen Sinn mehr habe, weiterhin an
Grossanldssen teilzunehmen. TUnsere Athleten seien
doch nur noch Kanonenfutter fiir die Teilnehmer der
sportlichen Grossméchte. Andere wiederum sind der
Auffassung, man diirfe nicht einfach resignieren, so
lange nicht das Optimum aus unseren Moglichkeiten
herausgeholt worden sei.

Ein schweizerischer Sportkommissir

Einige Vorschlage gehen sehr weit. So schlug beispiels-
weise Alex Burtin, der langjdhrige Leiter unserer
Tour-de-France-Mannschaft, vor, es sei ein Eidgen0s-
sischer Delegierter fiir Sport zu ernennen. Burtin
schreibt in seiner Begriindung u. a.:

«Ich glaube, die letzten Olympischen Spiele haben die
Feststellung erlaubt, dass im Schweizer Sport etwas
nicht stimmt, besonders beziiglich der Vorbereitung.
Die Methoden miissen modernisiert werden, um die
vorhandenen Talente besser zur Geltung bringen zu
koénnen. Ich glaube, dass in dieser Beziehung die Mit-
hilfe des Eidg. Militdrdepartements unerlédsslich ge-
worden ist. Ich hoffe zu erreichen, dass die aktiven
Sportler in speziellen Rekrutenschulen zusammenge-
fasst werden, in denen die militirische Ausbildung pa-
rallel lduft mit einer intensiven sportlichen Tétigkeit,
wobei eine speziell den Sportlern angepasste Disziplin
(Rauchverbot, Alkoholverbot usw.) zu herrschen hitte.
Diese neue schweizerische Sportpolitik, die eine ratio-
nelle Verwendung der vorhandenen Kredite erlauben
wiirde, miisste der Oberleitung eines Eidg. Delegierten
fiir den Sport unterstellt werden.

Ich stelle fest, dass der Schweizer Sport unter dem
Mangel einer festen Leitung leidet. Die Ernennung
eines Eidg. Delegierten fiir Sport, der die ganze sport-
liche Titigkeit koordinieren kénnte, dréangt sich daher
dringend auf. Als Deputierter im Grossen Rat wéhlte
ich fiir diesen Vorschlag den politischen Weg, weil ich
auf dem ,sportlichen Weg’ (direkte Intervention bei den
Sportverbinden) Schwierigkeiten und der unvermeid-
lichen Verteidigung schon bezogener Positionen begeg-
nen wiirde. Auf dem ,politischen Weg’ hoffe ich besser
mit jenen Personen in Kontakt zu kommen, denen es
moglich ist, auf eidgensOssischem Plan eine Aktion zu
unterstiitzen, die zum Ziel hat, die physische Leistungs-
fihigkeit der Schweizer Jugend zu férdern und - dem
Schweizer Sport neuen Auftrieb zu geben; es konnten
so weit bessere Resultate erzielt werden, als dies in
Rom der Fall war.»

Da durch die Schaffung eines solchen Postens vor
allem die Souveridnitit unserer Turn- und Sportver-
bande arg in Mitleidenschaft gezogen wiirde — wie
das in Frankreich typisch der Fall ist und auch schon
zu diversen Auseinandersetzungen fithrte —, fand die-
ser Vorschlag weder bei den Behorden noch bei den
Verbinden ein positives Echo.

Trainingslager statt WK

Die offiziellen Vertreter des Bundes an den Olympi-
schen Spielen in Rom warfen in ihrem Bericht ange-
sichts des internationalen Krafteverhiltnisses die Fra-
ge auf, ob nicht die WK-Pflicht fiir oclympiawiirdige
Wettkdmpfer in den betreffenden Jahren im Rahmen
einer militdrischen Abkommandierung in einem Trai-
ningskurs abgegolten werden konnte.

Bei verschiedenen Verbandsvertretern und vor allem
bei Trainern und Aktiven fand dieser Vorschlag spon-
tane Unterstitzung. Auf den ersten Blick hat der
«Sport-WK» tatsédchlich etwas Bestechendes an sich.
«Weshalb sollen wir nicht das tun», so frigt KK im
«Tip», «<was neben uns viele andere Lénder bereits seit
Jahren kennen? Profitiert die Armee nicht ebenfalls
von einem gesteigerten Ansehen des Sports? Ist dieser
in Form des Weltsporttests (Olympische Spiele) nicht
zu einer Bedeutung herangewachsen, die vermehrten
Aufwand rechtfertigt? Sind wir nicht verpflichtet,
unseren Besten alle erdenklichen Erleichterungen zu
verschaffen, damit sie neben ihrem Beruf (der immer
die Hauptsache sein und bleiben soll) aus ihrem sport-
lichen Talent das Maximum herausholen kénnen? Be-
deutet es ernsthaft eine Schwichung unserer Abwehr-
kraft, wenn bestenfalls ein paar Dutzend Leute ihren
Wiederholungskurs nicht mit der Einheit absolvieren,
sondern dem Land auf andere Weise dienten?

Alles sonnenklar — da miissen wir ja sagen! Auf
diese erste Reaktion hin melden sich indessen Beden-
ken. Geht es in einer Milizarmee an, einer kleinen pri-
vilegierten Schar ein Sonderrecht zuzugestehen, nur
weil sie per Zufall ,Sportkanonen’ sind? Konnen nicht
andere Bevolkerungsgruppen oder Berufsarten (etwa
in Forschungslaboratorien = wissenschaftlich tétige
Wehrpflichtige) dhnliche Notwendigkeiten ins Treffen
fihren? Gé&be der Sport nicht seine — in unse-
rem Land uber alles gepriesene — Freiheit der Ent-
scheidung preis? Miisste er nicht der Armee ein Mit-
spracherecht zugestehen, etwa bei der Auswahl der
Wettkédmpfer, desgleichen bei der Gestaltung der Kur-
se? Bekdmen die Herren der Sportelite ebenfalls nur
Soldatenverpflegung, oder besondere Trainingsnah-
rung — auf Kosten des Bundes?»

Wird der ganze Fragenkomplex in einen grodsseren
Rahmen gestellt, tauchen bei niichterner Priifung immer
grossere und schwerwiegendere Bedenken auf. Dass
sich viele Verbandspraktiker im ersten Moment fiir
eine WK-Loésung aussprachen, ist noch lange kein
Beweis fiir deren Giite und Richtigkeit. Schon oft hat
ein Projekt zunichst bestochen; man glaubte, mit sei-
ner Verwirklichung seien viele Probleme schlagartig
gelost. Wenn man sich die Sache aber etwas reiflicher
iberlegte, musste man wegen der schwerwiegenden
Nachteile das Projekt schliesslich doch ablehnen. Beim
Vorschlag «Trainingslager statt WK fiir unsere Olym-
piakdmpfer» handelt es sich ganz typisch um einen
solchen Fall.

Zur materiell-fachlichen Seite nur ein Aspekt: Viele
kompetente Fachleute verneinen den Wert zwei-drei-
wochiger Trainingslager, hauptsdchlich deshalb, weil
der Athlet dabei voOllig aus seinem gewohnten Rhyth-
mus herausgerissen wird. Hat er sich dann einiger-
massen an den neuen Lebensrhythmus gewthnt, ist das
Lager zu Ende und er muss sich wieder auf den All-
tagsrhythmus umstellen.
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Trainingszentren schaffen!

Man weiss heute, dass nur tégliches Training zum
Ziel fiihrt. Dieses regelmissige Training kann und
muss zwangsldufig am Wohnort oder zu Hause absol-
viert werden. Anstelle von Lagern wéire es besser, man
wiirde die Zahl der Trainingszentren vermehren und
diese personell (Sportlehrer, Trainer usw.) und mate-
riell (Gerdte, Anlagen usw.) so ausbauen, dass jeder
Athlet in nichster Nihe optimale Trainingsmoglichkei-
ten vorfindet.

Ganz abgesehen von dieser rein fachlichen Ueberle-
gung kdme ein solcher Schritt aber auch einem Verrat
an unserer bisherigen Auffassung Uber Stellung und
Bedeutung des Sportes gleich. Ein Wissenschafter, der
einem gefdhrlichen Krankheitserreger auf der Spur ist,
kann seinen Dienst auch nicht im Labor absolvieren,
obwohl seine Erfolge der gesamten Menschheit zugute
kimen, also von ungleich grosserer Bedeutung wairen,
als ein ehrenvoller Rang an Olympischen Spielen. Un~
sere iiberlasteten Bauern, die heute nur schwerlich
Hilfskrifte erhalten, miissen ihren Dienst ebenfalls lei-
sten, auch wenn zu Hause Arbeit in Hiille und Fille
vorhanden ist und ihre Anwesenheit auf dem Hof drin-
gend erforderlich wére.

Wie konnte man es da verantworten, ausgerechnet
Sportler vom Militdrdienst zu befreien und sie einen
Sport-WK absolvieren zu lassen. Man darf auch hier
die Wertmassstibe nicht ganz verlieren.

Die Eidgendssische Turn- und Sportkommission hat
dann auch nach griindlicher Diskussion diesen Vor-
schlag abgelehnt. Immerhin besteht die Moglichkeit,
einen WK, der in die wichtige Vorbereitungszeit auf
Olympische Spiele fallt, zu verschieden. Das EMD hat
diesbeziigliche Weisungen herausgegeben.

Sportbataillone in der Schweiz

Vor Jahresfrist hat sich ein Komitee zur Forderung des
schweizerischen Leistungssportes gebildet. Das Komitee
gelangte mit folgendem Programm-Vorschlag an den
Schweizerischen Landesverband fiir Leibesiibungen
und damit an die Turn- und Sportverbinde unseres
Landes:

1. bei der Vorunterrichtspriifung werden die talentier-
ten und zukiinftigen Rekruten von ihren Verbdnden
bezeichnet,

2.beim Diensteintritt werden die Rekruten in den
gewohnten Kasernen eingekleidet,

w

die sogenannten «Sport-Rekruten» (in der Zahl von
100 bis 150) werden hierauf nach Magglingen ab-
kommandiert. Thre Unterkunft wére in 3 Militdr-
baracken vorzusehen,

4, Tagesprogramm: Soldatenschule am Morgen. Vor-
bereitung fiir den Leistungssport am Nachmittag.
(Diese korperlich begabten Leute sollten den Anfor-
derungen des Militdrprogramms trotz der verkiirz-
ten Ausbildungszeit gerecht werden.)

5. Instruierte Sportzweige: Leichtathletik, Fussball,
Turnen, Schiessen, Ski, Eishockey,

6. Sportinstruktoren: Die Sportlehrer der Eidg. Turn-
und Sportschule Magglingen, sowie ein Sportlehrer
pro Sportverband, der zu diesem Zweck besonders
bezeichnet wird, fiir jeweils eine Dauer von 3 Wo-
chen, wihrend seines Wiederholungskurses,

-J

. jahrliche Schulen: zwei, eine im Sommer und eine
im Winter,
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8. Waffengattung: Infanterie,

9. nach Absolvierung der Rekrutenschule werden die
Soldaten in ihre entsprechenden Einheiten einge-
teilt,

10. zukiinftige Unteroffiziere konnen ihren Grad als
Korporal in einer der nichsten Schulen in Magg-
lingen abverdienen.

Finanzierung: Eidgendssisches Militdrdepartement.
(Dieser Vorschlag wurde ohne vorherige Besprechung
mit der ETS dem SLL eingereicht. Die Red.)

Die Antwort des SLL

In den SLL-Nachrichten (Nr. 51, 25. Juli 1963) nimmt
der SLL wie folgt Stellung:

«Der Zentralvorstand teilt mit den Initianten die Sor-
ge um den Leistungsstandard unserer internationalen
Athleten. Aus diesen Griinden hat es sich der SLL zum
Ziele gesetzt, den Spitzensport zu fordern. Zu diesem
Zweck wurde vor einem Jahr die Kommission £fiir
Konditionsfragen eingesetzt, welche ihren Auftrag zur
Hebung der Kondition unserer Spitzensportler bereits
mit Erfolg in Angriff genommen hat. Damit wird aller-
dings nur ein Teilgebiet behandelt, und es wird not-
wendig sein, den Spitzensport auch mit andern Mitteln
zu fordern.

Der Zentralvorstand bezweifelt aber, dass die Einfiih-
rung einer sportlich-militdrischen Rekrutenschule hier-
flir der richtige Weg ist. Dieses Projekt stellt keine
schweizerische Lésung dar und tendiert in Richtung
Staatsamateurismus, der in der Schweiz grundsétzlich
unerwiinscht ist. Eine sportlich-militdrische Rekruten-
schule muss jedoch ganz besonders aus staatspoliti-
schen Ueberlegungen und aus Griinden der Rechts-
gleichheit abgelehnt werden. Sie stellt {ibrigens, im
Gegensatz zum seinerzeit postulierten Olympia-Wieder-
holungskurs, keine gezielte Massnahme dar, steht doch
die Eignung eines Athleten zum Spitzensportler im Re-
krutierungsalter in den seltensten Féllen bereits fest.
Auf einer solchen Basis eine Kategorie privilegierter
Wehrménner zu schaffen, wiirde von der Mehrheit des
Schweizervolkes bestimmt nicht akzeptiert.

Der Zentralvorstand ist gerne bereit, andere Vorschlé-
ge zur Forderung des Spitzensportes griindlich zu prii-
fen. Dem vorliegenden Projekt jedoch kann er seine
Zustimmung nicht erteilen.» (Fortsetzung folgt)

Wie schwéchlich wiren wir geblieben
wenn uns das Leben

nie einen Gegner geschenkt hitte.

Kiinkel
* * X
Je schwicher der Leib ist,
desto mehr gebietet er;
je stérker er ist,
desto besser gehorcht er.
Rousseau
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